
Pondělí 16.11.2026

Přesnídávka tuňáková pomazánka, chléb, ovoce/zelenina, čaj rakytník, melta (01, 01a, 04, 07, 10)

Polévka rajská s tarhoňou (01, 07, 09)

Oběd krupicová kaše, (pšeničná krupice, špalda) s jahodovým přelivem, čaj (01, 01a, 01e, 07)

Svačina chléb s pomazánkovým máslem a plátkovým sýrem, zelenina, ovoce, kakao (01, 01a, 07)

Středa 18.11.2026

Přesnídávka šunková pěna, toustový chléb, zelenina/ovoce, levandulový čaj, Caro (01, 07)

Polévka masový vývar s těst. hvězdičkami (01, 09)

Oběd fazolový kotlík s kuřecím masem, pečivo, hruškový nápoj (01, 01a)

Svačina ovocná kapsička, bezlepkové kukuřičné piškoty, jablko, čaj/mléko (07)

Čtvrtek 19.11.2026

Přesnídávka chléb s lučinou, ovoce/zelenina, meduňkový čaj, vanilkové mléko (01, 01a, 07)

Polévka rybí polévka se zeleniou a jáhly (01, 04, 09)

Oběd zapečené brambory (krůtí maso, sýr, smetana, celer, mrkev), bezový nápoj (03, 07, 09)

Svačina špenátová pomaz., chléb, zelenina, čaj/mléko (01, 03, 07)

Pátek 20.11.2026

Přesnídávka pomaz. z míchaných vajec, rohlík, zelenina/ovoce, čaj, kakao (01, 03, 07)

Polévka luštěninová (01, 07)

Oběd vepřová kýta na paprice, těstoviny, pomeranč. nápoj (01, 03, 07)

Svačina pudinkový šáteček, ovoce, čaj/mléko (01, 03, 07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 01a - Obiloviny - pšenice, 01e - Obiloviny - špalda, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Hořčice

16.11.2026 - 20.11.2026


