od 26.01.2026 do 29.01.2026
Pondéli 26.1.2026

Presnidavka syr lu€ina se Inénym seminkem, rohlik, zelenina/ovoce, vanilkové miéko

obsahuje alergeny: 01,07

Polévka zeleninova s fazoli mungo
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 1 Spagety po Milansku s kratim masem, parmazan, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Svacina tofu svacinka, chléb, zelenina, mléko
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Utery 27.1.2026

Presnidavka sardinkova pomaz., chléb, zelenina, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Polévka gulasova s bramborem
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 tvarohové nocky s jahodovym prelivem , ¢aj/mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svadina celerova pomaz., sojovy rohlik, zelenina, ¢aj/mléko
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Streda 28.1.2026

Presnidavka ovocné smoothie (borlivky, banan, mléko), pohankové ceredlie, Caj

obsahuje alergeny: 07

Polévka kminova s vajickem
obsahuje alergeny: 03,09

Obéd 1 zapecené brambory s mletym masem, zeleninovy salat, voda s limetkou
obsahuje alergeny: 03,07

Svacina kapiova pomaz. (lu€ina, steril. kapie), kvaskovy chléb, zelenina, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 29.1.2026

Pfesnidavka chléb s maslem, zelenina, bila kava

obsahuje alergeny: 01,07

Polévka masovy vyvar s ryzi
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 hrachova kase, kufeci pfirodni platek, bylinkovy ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina donut, ovoce, mléko kravik
obsahuje alergeny: 01,03,07
Seznam alergentd: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (soja) 11 Sezamova semena

07 Miéko




