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Pracovní listy pro účastníky 

Vandalismus: majetková trestná činnost

Vandalismus je poškozování cizího majetku. Zdá se, že navenek nemá vandal 
žádný motiv, nic nezíská a vlastně ničí jen pro své potěšení. V historických 
spisech starověkého Říma najdeme zmínky o tom, že existovaly kmeny, které 
ničily a pálily stejně, bez zjevného důvodu. Jedním z nejhorších byl prý kmen 
barbarských Vandalů, a ten také dal tomuto chování navěky své jméno.

	● Co myslíte, že je nejčastějším důvodem k poškozování a ničení 
cizího majetku? V jakých situacích k tomu podle vás dochází? 
Vyberte tři podle vás nejčastější příklady a zakroužkujte je: 

	○ Nuda

	○ Potřeba uznání od vrstevníků

	○ Vztek

	○ Užití omamných látek

	○ Zábava

	○ Pomsta 

	○ Ventil trápení, nepříjemných pocitů

	○ Snaha zapůsobit na někoho, kdo se mi líbí

Příběh s károu

	● Proč si myslíte, že týpek zrušil auto v příběhu? (napište důvod) 

	● Jak byste se cítili, kdyby šlo o vaše první auto? (napište stručně)

Zahrajte si stezku s rozšířenou realitou.
1/5 - VANDALISMUS1/5 - VANDALISMUS

Načtěte QR Napište kód Realizace Za podpory

132 612
/Stáhněte si aplikaci
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Příběh s tagováním u farmářského obchodu

	● V příběhu s tagováním: čeho jste si všimli, co pachatele usvědčí? Napište. 

	● Uveďte alespoň dvě rizika, kterým se týpek vystavuje :

Příběh Legál/nelegál – sprejování

	● V příběhu najděte hlavní rozdíl mezi plochami na nelegálu 
(na který writer sprejuje) a legálem v příběhu, kde se 
může předvést s nějakým fakt hustým výtvorem. 

	● Víte, jak se říká nasprejovanému obrázku jinak?  (z angličtiny):
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Kyberprostor

Příběh s nudeskami

	● Kdo všechno se nakonec dozvěděl o fotce?

	○ ten, komu ji holčina poslala
	○ kamarádi ve třídě
	○ hodně lidí (širší veřejnost)

	● Seřaďte možnosti při posílání nudes od nejmenšího po 
největší riziko (1 – žádné riziko, 4 – velké riziko)

	○ poslat nudesku jen jednomu člověku
	○ poslat nudesku více lidem
	○ neposlat nudesku vůbec – nechat si ji v mobilu
	○ vůbec nefotit nudesky 

Příběh s ukradenou platebkou

	● Který okamžik z příběhu ukázal, že je problém?

	● Poznáte rozdíl?   
Označ  co je bezpečné sdílet,  nebezpečné, ?  záleží na situaci.

Informace   ? Odůvodnění

jméno domácího mazlíčka
přezdívka z online hry
jméno, příjmení, datum narození
názor na film, knihu, hru,...
fotka rodiny na dovolené
heslo k hernímu účtu
školní rozvrh, foto školy
platební údaje

Zahrajte si stezku s rozšířenou realitou.
2/5 - KYBERPROSTOR2/5 - KYBERPROSTOR

Načtěte QR Napište kód Realizace Za podpory

152 813
Stáhněte si aplikaci
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Příběh s hnusnými zprávami

	● Jakým jedním slovem byste popsali, co kluk zažil?

	● Kdo může v takové situaci pomoci? Zakroužkujte. 

	○ rodiče
	○ učitel
	○ policie
	○ kamarádi
	○ nikdo
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Závislosti

Příběh Vaporizér

	● Prohlédněte si první příběh, ve které týpek vapuje. Jaká je message?

	● Vapování s sebou nese rizika, o kterých se moc 
nemluví. Uveďte alespoň tři z nich.

Příběh Energetický nápoj

	● Prohlédněte si příběh s energyťákem. Jaká je message?

	● Na energyťácích vzniká závislost a jejich pití sebou 
nese rizika. Uveďte alespoň tři z nich.

Zahrajte si stezku s rozšířenou realitou.
3/5 - ZÁVISLOSTI3/5 - ZÁVISLOSTI

Načtěte QR Napište kód Realizace Za podpory

122 511
Stáhněte si aplikaci
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Příběh Nikotinové sáčky

	● Jaká je message příběhu s nikotinovými sáčky?

	● Uveďte alespoň tři rizika, která jsou spojena s užíváním nikotinových sáčků:

	● Pravda nebo mýtus? 
Zakroužkujte vaši odpověď P (pravda) | M (mýtus) 	  	
									       

 

Užívání elektronických cigaret je bezpečné. P M 

Na elektronických cigaretách vzniká závislost. P M 

Na nikotinových sáčcích nevzniká závislost. P M 

Reklamy na elektronické cigarety cílí hlavně na mladé lidi. P M 

Vapování nemá vliv na srdce a plíce. P M 

Nikotinový sáček dodá člověku energii. P M 

Vapování je mezi mladými lidmi moderní. P M 

Beznikotinové elektronické cigarety nemají žádná rizika. P M 

Nikotinový sáček je často silnější než běžná cigareta. P M 

Nikotin je jed. P M 
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Vztahy

 
Vztahy (nejen) v dospívání

	● Co vás napadne, když se řekne „VZTAHY“?  
Jaké typy vztahů znáte? Sdílejte ve skupině.

	● Blízké vztahy jsou pro náš život nezbytné – naplňují 
základní lidské potřeby: 	

TSOKZÍLB ………….…..……. 		  SKALÁ ………….…..……... 

PEČÍBEZ ………….…..……...		  ARVĚDŮ ………….…..……. 

Tyto potřeby souvisí i s partnerským vztahem. Aby byla blízkost, musí být 
bezpečí. Aby byla láska, musí být důvěra. A aby byla důvěra, je potřeba blízkost.

	● Doplňte do textu: skutečný – respektuje – společného – 
vyříkat si – ocenit – srozumitelně  – Zeptá se – 
přizpůsobovat – představit mě – je potřeba – pocity 

Jaké signály mi mohou napovědět, že se jedná o ……………………….............….. zájem?   
Ptá se na věci, co se mě týkají. Zajímá se o to, co se mi líbí, nebo co naopak rád/a 
nemám. Všímá si, co máme …….......................................……...........…....... Mluví o sobě.
Nezlobí se na mě za mé ………………………….….... Dokáže mě …………………………….…...., 
když se mi něco podaří, nebo třeba když mi to sluší. Když se mu něco nelíbí, 
dokáže to říct jasně a  …..........………………………….….. Domlouváme se na tom, 
jak budeme trávit čas, s  kým se potkáme, kam půjdeme. Nevyžaduje, abych se 
musel/a ve všem ……………………………………………….…............. Když se necítím dobře, 
nebo potřebuji samotu, ………………………………….......…….…………….….. to. Nevyhýbá 
se tomu …………………………………….......……………….….. svým přátelům nebo rodičům. 
Všimne si, když se necítím dobře. ……………………………………...................……………….….., 
co se mi děje a jestli může něco udělat pro to, aby mi bylo lépe. Když se pohádáme,  
snažíme se ………………………....…… co se děje a co ………………………….….. pro to, aby 
nám bylo spolu zase dobře.
 

Zahrajte si stezku s rozšířenou realitou.
4/5 - VZTAHY4/5 - VZTAHY

Načtěte QR Napište kód Realizace Za podpory

 162 913
Stáhněte si aplikaci
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Příběh na lavičce

	● Řekněte si, které chování kluků z příběhu se vám líbilo a které odpuzovalo.

Když potkáme někoho, s kým je nám dobře, chceme s ním trávit 
hodně času. Postupně se potkáváme jen sami – to je randění.

Intimita

	● Podtrhněte, co do teenage vztahu v prvních týdnech patří:

Jít spolu do kina		  Objevovat vzájemně svá těla
Volat si spolu v noci		 Dát si status „ve vztahu“ na sociální sítě
Držet se venku za ruku	 Sdílet si své životní příběhy a trápení 
Mít spolu sex			  Vyměnit si vzájemně přístupové údaje na sociální sítě
Posílat si nudesky		  Představit partnera svým rodičům 
Zajít spolu na jídlo		  Poznat vzájemně některé své kamarády a přátele
Chodit spolu za školu	 Zjistit, co toho druhého baví, kam rád chodí	
Líbat se

	● Pravda nebo lež: O sexování v dospívání 
Zakroužkujte vaši odpověď P (pravda), L (lež) 

Ve vztahu není potřeba spěchat. Intimita má mít klid, soukromí a hezké 
prostředí. Strach, infekce nebo porušování zákona do vztahu nepatří.

Každé tělo v naší republice je zákonem chráněno do 15 let.
P L 

I když se na sexuálním kontaktu domluvíme společně 
a ještě mi není 15 let, je to trestná činnost. P L 

Do 12 let je jakýkoli sexuální kontakt označen 
a souzen jako trestný čin „znásilnění“. P L 

Jakékoli sexuální obsahy (včetně polonahých selfie), zachycující osoby do 
18ti let, jsou považovány za trestný čin „výroba a šíření dětské pornografie“ P L 
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Násilí

 
Loupežné přepadení

	● Popište, co se v tomto příběhu děje:

	● Jaký je rozdíl mezi El Pasem (loupeží) a krádeží? 

	● Má jinou možnost, jak věci získat? 

Manipulace

	● Proč se příběh jmenuje Manipulace?

Loupež Krádež

Zahrajte si stezku s rozšířenou realitou.
5/5 - NÁSILÍ5/5 - NÁSILÍ

Načtěte QR Napište kód Realizace Za podpory

142 712
Stáhněte si aplikaci
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	● Kdo je odpovědný za násilí v této situaci?

Bitka

	● Jaké „hroty“ předcházely bitce a k jakým to vedlo následkům? 

	● Když už jste ve vzteku, jak se zklidníte?
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