
 

Knutselen met brooddeeg 

Nee, het is geen brooddeeg om te eten maar we maken brooddeeg om mee te 

kleien! 

Recept voor brooddeeg 

 bloem 

 water 

 zout 

 olie 

 evt. verf 

 

Hoe maak je het: 

 Neem 1,5 kopje bloem, 0,5 kopje water, 1,0 kopje zout en 2 eetlepels olie 

 Meng dit goed door elkaar tot een soepele bal. Voeg meer bloem toe als het 

deeg te nat is en meer water als het te droog is. 

 Mocht je meer deeg willen maken, dan verdubbel of verdriedubbel je de 

hoeveelheden 

 

Je kan het deeg eventueel alvast kleurtjes geven. Verdeel het deeg hiervoor in een 

aantal stukken (net zoveel stukken als kleuren) en meng door elk stuk een andere 

kleur verf. Begin met een paar druppels. Wil je meer kleur, voeg dan nog wat meer 

verf toe. 

 

Je kan er ook voor kiezen om het deeg wit te laten en het later als het gebakken is 

door de kinderen te laten verven. 

 

Nu kunnen er de mooiste creaties mee gemaakt worden! Je kan ook met kraaltjes 

werken die je in het brooddeeg kan drukken. 

 

Leg de klei stukken op bakpapier en bak ze op 125 graden ongeveer een uur in de 

oven. Houd de oven goed in de gaten, want door de dikte van de werkjes kan de 

baktijd nogal verschillen. 

De klei stukken zijn goed als je een hol geluid hoort als je er met een vork op tikt. 

Je kan ze ook op de verwarming laten drogen.  

Heb je gewerkt met 'wit' deeg dan kunnen de klei stukken nog geverfd worden als ze 

afgekoeld zijn. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  


