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Friburgo, 24 agosto 2026 
 
 
Gentili Signore e Signori, 
 
In qualità di Responsabile del Minibasket in Svizzera, provo una grande gioia, ma anche una grande 
responsabilità, nel contribuire allo sviluppo della pallacanestro per i bambini. Il Minibasket 
rappresenta la base del nostro sport, ma soprattutto una tappa fondamentale nella crescita dei 
giovani. A questa età, la pallacanestro non riguarda soltanto la tecnica, i punti segnati o la vittoria. Si 
tratta di scoprire il piacere del movimento, imparare a giocare, condividere esperienze con i 
compagni di squadra e mostrare rispetto verso tutti: allenatori, arbitri, genitori e avversari. 
Attraverso il Minibasket, i bambini imparano a vivere e lavorare in squadra, a condividere, a 
comunicare e a incoraggiarsi reciprocamente. Scoprono che l’impegno ha valore, che gli errori fanno 
parte dell’apprendimento e che il progresso si costruisce passo dopo passo. Imparano a vincere con 
umiltà e ad affrontare le difficoltà con coraggio e rispetto. 
 
Il nostro compito è creare per ogni bambino un ambiente sicuro, inclusivo e ricco di entusiasmo. Un 
ambiente in cui tutti possano sentirsi al posto giusto, indipendentemente dal loro livello, dalla loro 
esperienza o dalle loro capacità sportive. Ogni bambino deve avere l’opportunità di giocare, 
migliorare, costruire amicizie e sviluppare l’amore per la pallacanestro. 
Allenatori, società sportive e genitori svolgono un ruolo essenziale in questa avventura. Con 
pazienza, energia positiva e un accompagnamento adeguato, possiamo offrire ai bambini molto più 
di una semplice esperienza sportiva: possiamo trasmettere loro valori e competenze che li 
accompagneranno per tutta la vita. 
 
Il Minibasket è l’inizio di un percorso. Per alcuni bambini rappresenterà l’inizio di una lunga storia con 
la pallacanestro; per altri resterà un meraviglioso ricordo fatto di movimento, amicizia e sorrisi. In 
ogni caso, il suo valore è inestimabile. 
 
Continuiamo a mettere i bambini al centro delle nostre priorità, preserviamo il piacere del gioco e 
costruiamo insieme il futuro della pallacanestro in Svizzera. 
 
Cordiali saluti, 
 
 
 
Eleni Kafantari 
Responsabile Minibasket 
Swiss Basketball 
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