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PRESENTATION DU PROJET «+BASKETBALL»

Cher Club, Chére Commune, Cher Canton, Chére Ecole,

Swiss Basketball souhaite prendre contact avec vous concernant le projet «+Basketball», qui a été
lancé au début de I'année 2024 et qui espére rendre plus populaire notre magnifique sport auprés des
enfants de toute la Suisse.

Le basketball est une discipline globale, qui compte un trés grand nombre de pratiqguants dans le monde
et atraverslequel on développe beaucoup de compétences motrices et émotionnelles. Dans notre pays,
il peine encore a décoller définitivement et la Fédération nationale aimerait accélérer cette évolution.

Dans le cadre de « +Basketball » (ou « plus Basketball »), les enfants habitant des régions avec une faible
offre pour jouer au basket, voire inexistante, auront la possibilité de le pratiquer aussi grace a I'ouverture
de ce qu'on appelle des « Ecoles Minibasket ». Dans les paragraphes qui suivent, vous pourrez lire en
quoi consiste ce beau projet de niveau national soutenu par Swiss Olympic et mené par Swiss Basketball.

Nous vous remercions d'avance pour votre curiosité et votre engagement auprés de notre jeunesse.

Let's play ball!

Paolo Di Gloria
Responsable Département Minibasket
Swiss Basketball
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—> QU'EST-CE QU'UNE ECOLE MINIBASKET ?

CARACTERISTIQUES
¢ Une salle de sport a disposition avec fréquence hebdomadaire

o
¢ Un animateur qui dirige les entrainement (ex. parent, prof)
* Une personne de contact (inscriptions, relations avec les

Un groupe d’enfants qui s’entraine régulierement (max. 12 ans) . . .

parents, la commune, I'école, le club et Swiss Basketball)

CONTREPARTIES
¢ Matériel pédagogique et contenus techniques

¢ Avantages financiers sur les colts liés aux licences et aux démarches pour la création d'un nouveau club
¢ Support en ressources humaines pour : le démarrage, la promotion et les processus administratifs

—> QUELLE ACTIVITE EST PREVUE ?

+Basketball permet la découverte du basketball pour enfants
débutants.

Les petits basketteurs auront I'occasion de se retrouver
régulierement et apprendre les fondamentaux de ce sport,
tout en s'amusant a travers des jeux ludiques et des parcours
adaptés a leur niveau.

L'animateur ne nécessite pas de posséder des connaissances
préalables spécifiques au basketball. Une session peut étre
préparée en toute simplicité grace aux contenus techniques,
ainsi gu’a I'équipement nécessaire, fournis par Swiss Basketball
dans le «Kit Minibasket ».
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—> QUELS AUANTAGES SONT PREWUS ?

KIT MINIBASKET

¢ Fiches techniques

Ballons

Chasubles
Cones/assiettes/cerceaux
Echelles de coordination

FINANCES
¢ Kit Minibasket offert
¢ Rabais des colts pour la fondation d’'un nouveau club
¢ Licences joueurs gratuites pour participer aux tournois
organisés par Swiss Basketball :
SuperCup Mini, SBL Cup Mini, Swiss Cup Mini et Féte du Minibasket

SUPPORT EN RESSOURCES HUMAINES (REGION SUISSE ALEMANIQUE)

¢ Aide dans la recherche de salles, d’'enfants et d'animateurs

¢ Consulting pour tisser les relations avec les communes, les écoles et les clubs locaux
¢ Soutien pour la promotion et le développement des Ecoles Minibasket

¢ Explications des processus administratifs

POURQUOI PARTICIPER ?

Au basket on bouge. Au basket on s’"amuse. Au basket on réfléchit. Au basket on se fait des amis.
Plusieurs sont les raisons qui font du basketball un sport attractif et complet. En plus du c6té
spectaculaire, il permet de tisser des liens forts entre coéquipiers. Souvent trop peu considéré
lors des cours de gym scolaires, c'est un superbe moyen pour développer les capacité motrices et
émotionnelles de I'enfant et pour améliorer sa coordination.
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—> COMMENT REJOINDRE LE PROJET ?

Tout d'abord, il faut s’assurer que les conditions cadres au sein de votre structure (club, école,
commune) soient propices, notamment :

¢ Disponibilité d'une ou de plusieurs salles de sport (avec paniers de basket)

¢ I|dentifier des participants, des aspirants animateurs et une personne de contact

Les étapes a franchir sont les suivantes:

1. Prendre contact avec Swiss Basketball (voir page ci-dessous)

2. Construire ensemble un plan d'action pour la mise en place de I'Ecole Minibasket

3. Promouvoir I'ouverture de I'Ecole Minibasket auprés de la communauté locale

4, Récolter les inscriptions

5. Démarrer les entrainements. Nos collaborateurs suisses alémaniques se tiennent a disposition pour
animer quelques séances et montrer I'exemple

6. Consolider, fidéliser et, si possible, augmenter le nombre d’enfants participants

7. Intégrer un club existant ou créer un nouveau club. Les Ecoles sont accompagnées tout au long du
processus et elles bénéficient de plein d’avantages

TOUS LES CLUBS, LES ECOLES, LES COMMUNES ET LES CANTONS DE SUISSE ONT LE DROIT
D'OUVRIR LEUR PROPRE ECOLE MINIBASKET
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CONTACTS UTILES

Bureau Swiss Basketball

026 469 06 00

info@swissbasketball.ch

Site web Swiss Basketball
https://swiss.basketball/mini-basket/basketball

Paolo Di Gloria

Responsable du projet

IT, FR, EN
paolo.digloria@swissbasketball.ch

lolani Firstenwerth

Collaboratrice du projet

(Region Ziirich, Ostschweiz, Blindnerland, Zentralschweiz)
DE, EN, ESP

iolani.fuerstenwerth@swissbasketball.ch

Kevin Miiri

Collaborateur du projet

(Zentralschweiz, Region Bern, Nordwestschweiz, Oberwallis, Drei-Seen-Land)
DE, EN, FR

kevin.mueri@swissbasketball.ch

LET'S PLAY
BALL!
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