
PIATTI A 4€

227 GAMBERETTI AL WOK
SALE E PEPE

Gamberi*, aglio e cipollotti

230 CURRY TORI 
Wok di pollo* 

con salsa al curry

232 POLLO 
ALLE MANDORLE

Pollo*, mandorle caramellate

241 MANZO PICCANTE
Manzo, peperoni, cipolla, salsa piccante

Manzo* saltato con verdure miste

235 MANZO 
CON VERDURE

Gamberetti*, bambù e funghi

242 GAMBERETTI
CON BAMBÙ E FUNGHI

238 MAIALE 
IN AGRODOLCE

Maiale in pastella fritto, mela,
ananas, peperoni, salsa agrodolce

283 MANZO CON
BAMBÙ E FUNGHI

Manzo, bambù e funghi

Pesce bianco* alla piastra,
cipollotti

221 SHIROMI YAKI

Spiedini di pollo* alla 
piastra con salsa teriyaki

222 YAKITORI

Salmone* alla piastra
225 SHAKE TERIYAKI

237 GONGBAO EBI
Gamberi* con verdure , arachidi,

salsa leggermente piccante

Pollo* al limone
281 LEMON TORI

229 CALAMARI E GAMBERI
SALE E PEPE

Calamaro*, gamberi*, peperoni, 
zenzero e cipollotti

239 GONGBAO TORI
Wok di pollo* (presenza di arachidi) 

con salsa gongbao 
leggermente piccante

Tagliata di manzo*
 con salsa alla soia e burro

226 GYU YAKI

245 POLLO
CON BAMBU E FUNGHI

Pollo, bambu, funghi

Spiedini di gamberi* alla 
piastra con salsa teriyaki

223 EBI KUSHI

Gamberoni* alla piastra
224 EBI YAKI

SUSHI MISTI

131 SHAKE MIX
3 hosomaki, 4 uramaki, 3 nigiri

136 SASHIMI MISTO
9 pezzi di sashimi

266 NIGIRI OMAKASE
3 nigiri special sushiko

137 URAMAKI MISTO
8 pezzi

267 SUSHI OMAKASE
3 hosomaki, 2 uramaki, 3 nigiri

134 SUSALOVERS
3 hosomaki, 4 uramaki, 2 nigiri, 5 sashimi

135 HOSOMAKI MISTO
9 hosomaki

€ 8.00 € 12.00 € 7.00

€ 8.00 € 6.00 € 10.00

€ 8.00

JUMBO | 78PZ

HOSOMAKI: Shake 6pz

URAMAKI: Philadelphia 8pz, 
Ghibli 8pz, Ebitem 8pz

NIGIRI: Shake 8pz, Maguro 8pz, 
Ebi 8pz, Shiromi 8pz 

SASHIMI: Shake 6pz, 
Shiromi 4pz, Maguro 6pz

JUMBO | 46PZ

URAMAKI: Philadelphia 8pz, 
Ghibli 8pz

NIGIRI: Shake 6pz, Maguro 4pz, 
Shiromi 4pz, Ebi 4pz

SASHIMI: Shake 4pz, 
Shiromi 4pz, Maguro 4pz

SMALL

LARGE

€ 35

€ 55

DOLCI

650 SUSHI CHOCO 
STRAWBERRY (4pz)

Sushi ripieno di
nutella® e fragole

€ 5.00

651 SUSHI CHOCO 
BANANA (4pz)

Sushi ripieno di
nutella® e banane

€ 5.00

SALSE SALSA 
DI SOIA
TAMARI

250ml
€ 4.50

SALSA 
DI SOIA

LESS SALT
150ml
€ 3.50

SALSA DI SOIA Bustina 10ml          € 0.10

MAIONESE Bustina 15ml                             € 0.10

SALSA AGROPICCANTE 20ml     € 0.10

SALSA KETCHUP 15ml                      € 0.10

scarica SUBITO
l’app di sushiko  

L’ App funziona solo per gli acquisti effettuati
nei ristoranti sui quali è attivo l’ordine tramite app. 
Scaricala e verifica i ristoranti attivi!

CREA IL TUO ORDINE IN POCHI MINUTI
E GUSTALO DOVE VUOI!

325 RAMEN YASAI
Ramen saltati con verdure

 e uova

326 RAMEN TORI
Ramen saltati con pollo*, 

verdure e uova

327 RAMEN KAISEN
Ramen saltati con misto mare*, 

verdure e uova

BEVANDE
Acqua naturale  ml 750 € 3.00

Acqua frizzante ml 750 € 3.00

Coca-Cola in vetro ml 330 € 3.00

Coca-Cola Zero in vetro ml 330 € 3.00

Fanta - Sprite in vetro ml 330 € 3.00

Estathé pesca in vetro ml 250 € 3.00

Estathé limone in vetro ml 250 € 3.00

Japanese Green Tea ml 330 € 3.50

Asahi ml 330 € 4.00

Asahi ml 500 € 5.00

Sapporo ml 650 € 6.50

Vanguard “Masashi”  ml 500 (artigianale) € 6.50

Vanguard “Oda”  ml 500 (artigianale) € 6.50

Vanguard “Akira”  ml 500 (artigianale) € 6.50

Vanguard “Hara”  ml 500 (artigianale) € 6.50

Chardonnay DOC Tenuta di Tauriano                          
Friuli 

€ 14.00

Falanghina Beneventano IGT  
Campania

€ 15.00

Pinot Grigio DOC Tenuta di Tauriano                          
Friuli 

€ 15.00

Müller Thurgau frizzante IGT         
Trevenezie - Trentino

€ 15.00

Gewürztraminer DOP - Alto Adige € 23.00

Ribolla Gialla IGT Dolegna del Collio 
Venezia Giulia

€ 15.00

Vermentino di Gallura DOCG 
Superiore  - Sardegna

€ 17.00

Greco di Tufo DOCG Nestor 
Campania

€ 22.00

Fiano di Avellino DOCG Refiano 
Campania

€ 22.00

Lugana DOC  Le Morette - Veneto € 20.00

Chianti Classico DOCG                
Rocca Grimaldi Toscana

€ 14.00

Nero d’Avola IGT - Terre Siciliane
Sicilia

€ 13.00

Cabernet Sauvignon DOC          
Borgo Tesis - Friuli

€ 19.00

Irpinia Aglianico DOC                      
Terra del Varo - Campania

€ 20.00

Valpolicella Ripasso Superiore 
DOC - Corte Volponi - Veneto

€ 22.00

Spumante Pignoletto DOC “Donelli” € 11.00

Prosecco DOC extra dry € 14.00

Prosecco Valdobbiadene DOCG € 20.00

Prosecco Valdobbiadene DOCG € 10.00

Franciacorta Bellavista Alma Gran Cuvee € 45.00

Franciacorta QSaten Brut DOCG € 37.00

Franciacorta QRosé Brut DOCG € 35.00

Franciacorta QBlack Brut DOCG € 33.00

                        Sushi Wine € 13.00

LE BIRRE ARTIGIANALI
SELEZIONATE DA SUSHIKO

VANGUARD
“AKIRA” 

Best Bitter 
4.0 VOL%

Per chi 
ama

le rosse 
inglesi!

VANGUARD
“HARA” 

I.P.A.
6.5 VOL%

Per i veri 
amanti

del luppolo!
 

VANGUARD
“ODA” 

Blanche
5.0 VOL%

Per chi 
cerca

un gusto 
speziato! 

VANGUARD
“MASASHI” 
Keller Pils

5.5 VOL%

Perfetta 
per ogni 

occasione!

*Esclusi sushi misti, jumbo small e large, dolci e bevande.
  Raggiunti i 7 piatti, gli ulteriori piatti verrano conteggiati
  con il prezzo indicato dalla categoria.

  Delivery: per i costi di consegna consulta la pagina del ristorante 
  Sushiko a te più vicino sul sito www.sushiko.it

BOLZANO 
CENTRO COMMERCIALE TWENTY
Via G. Galilei, 20

0471 1816942



PIATTI A 2€ PIATTI A 3€ PIATTI A 4€                      PIATTI A 4€

06 NIGIRI SHAKE (2pz)
Salmone*

02 NIGIRI MAGURO (2pz)
Tonno*

07 NIGIRI SUZUKI (2pz)
Branzino*

03 NIGIRI EBI (2pz)
Gambero cotto*

04 NIGIRI TAKO (2pz)
Polpo* cotto, salsa teriyaki, 

sesamo tosato

Salmone*, 
philadelphia, sesamo

118 ONIGIRI SHAKE
Salmone alla piastra*, philadelphia, 

spicy maio, sesamo

119 ONIGIRI MIURA
Tonno in olio d’oliva,

philadelphia, spicy maio, sesamo

120 ONIGIRI TUNA

82 HOSOMAKI
MAGURO (3pz)

Tonno*

84 HOSOMAKI
SHAKE (3pz)

Salmone*

Ravioli* al tè matcha con verdure 
e bacche di goji cotti a vapore

196 TAGOJI (3pz)
Ravioli* di carne 

cotti a vapore

199 NIKU GYOZA (3pz)

Fagioli di soia 
giapponesi bolliti

214 HARUMAKI EBI
Involtini* giapponesi 

di gamberi

206 JAPAN 
KOROKKE

Crocchette* giapponesi 
di patate e verdure, 

salsa teriyaki

210 PATATE FRITTE
Patate fritte*

215 HARUMAKI TORI (2pz)
Involtini* giapponesi di pollo

e verdure leggermente piccanti

85 HOSOMAKI
MIURA (3pz)

Salmone* alla piastra

257 HOSOMAKI
TUNA CETRIOLO (3pz)

Tonno* cotto, cetriolo

83 HOSOMAKI
AVOCADO (3pz)

Avocado

277 CONG YOU BING (4pz)
Focaccia cinese ai cipollotti

143 MANTOU FRITTO
Panino* giapponese fritto

144 PANINO GUABAO
Guabao* cotto al vapore

148 RISO BIANCO
Riso bianco con sesamo

150 EDAMAME

10 NIGIRI 
SHAKE FIRE (2pz)

Salmone* scottato, 
salsa teriyaki erba cipollina 

08 NIGIRI SHAKE 
CHEESE FIRE (2pz)

Bocconcino di riso, 
salmone* scottato, formaggio, 

erba cipollina, spicy mayo, 
sesamo 

11 NIGIRI 
MAGURO FIRE (2pz)

Bocconcino di riso,
 tonno* scottato, salsa 
teriyaki,erba cipollina, 

sesamo 

09 NIGIRI 
SHIROMI FIRE (2pz)

Bocconcino di riso, 
branzino* scottato con 

fetta di limone, 
salsa teriyaki e sesamo 

Insalata di alghe giapponesi*
leggermente piccanti

149 GOMA WAKAME

47 URAMAKI SHAKE 
FLAMBÉ (4pz)

Salmone*, cetriolo, salsa 
evergreen flambé, 
chips di tempura 

44 URAMAKI 
PHILADELPHIA (4pz)

Salmone*, avocado, 
philadelphia, sesamo, 

chips di nori croccante 

37 URAMAKI 
YASAI (4pz)

Verdure di stagione,
philadelphia 

46 URAMAKI 
MIURA (4pz)

Salmone cotto condito,
 philadelphia, salsa teriyaki,

 chips di nori croccante 

Verdure miste saltate al wok
233 VERDURE MISTE

170 YAKI MESHI 
YASAI

Riso con verdure
e uova

161 YAKI UDON 
YASAI

Noodles con verdure

178 SPAGHETTI 
DI SOIA YASAI

Con verdure, funghi e uova

 
194 GUABAO SPICY TORI

Ripieno di pollo* fritto in crosta di
mandorle e paprika, insalata, cetrioli, 

pomodoro, spicy maio, sesamo

193 GUABAO PORK
Ripieno di stufato di pancetta

di maiale, méicài (verdura 
secca cinese), sesamo

192 GUABAO SHAKE DELIGHT
Ripieno di salmone* fritto, 

insalata, pomodoro, cetrioli, 
salsa bernese, sesamo

Ravioli* di riso venere 
(presenza di carne) 

con totano e gamberi 
cotti a vapore

197 TOGA (3pz)
Ravioli* di gamberi 
(presenza  di carne) 

e verdure 
cotti a vapore

198 EBI GYOZA (3pz)
Ravioli* di gamberi 
(presenza  di carne) 

cotti a vapore

201 SHAOMAI EBI (3pz)

Ravioli* di carne 
cotti alla piastra

200 NIKU YAKI 
GYOZA (3pz)

270 NIGIRI UNAGI (2pz)
Anguilla* kabayaki, 

sesamo e salsa unagi 

207 SPICY 
TORI

Straccetti di pollo* fritto in 
crosta di mandorle e paprika

212 TEMPURA 
EBI

Gamberoni* 
in tempura fritti

180 SPAGHETTI 
DI RISO YASAI
Con verdure e uova

278 SAMURAI STICK (2pz)
Involtini* di gamberi  e edamame

146 KAISEN 
SALAD

Insalata di mare*

147 EBI SALAD
Insalata mista con gamberoni* 
in tempura e salsa per insalata

145 SPICY TORI SALAD
Insalata mista con pollo* 

fritto in crosta di mandorle 
e paprika, salsa per insalata 

88 HOSOMAKI
HOT ROLL (4pz)

Tartare di salmone*, 
philadelphia, surimi*, 
salsa teriyaki, sesamo, 

erba cipollina

89 HOSOMAKI
SHAKEFURAI (4pz)

Salmone*, philadelphia, 
salsa teriyaki, sesamo, 

erba cipollina

91 MANGOMAKI 
(4pz)

Salmone, philadelphia,
fragola e topping 

alla fragola

Salmone, philadelphia,
mango e salsa al mango

87 FUTOMAKI 
MIURA (5pz)

Salmone alla piastra*, 
avocado,salsa bernese, 

philadelphia, salsa teriyaki

48 URAMAKI 
MEDITERRANEO (4pz)

Pomodoro secco, avocado, 
philadelphia, sesamo,

miso, salsa spicy cream, 
chips di tempura 

61 URAMAKI 
FRUIT (4pz)

Insalata, gambero* 
in tempura, maio vegana, 

mango, salsa al mango 

287 URAMAKI SPICY 
TORI FLAMBÉ (4pz)
Pollo* croccante, insalata, 

salsa spicy cream, 
salsa teriyaki, sesamo  

57 URAMAKI 
GHIBLI (4pz)

Gambero* in tempura, 
avocado, riso soffiato,

salmone* condito, 
erba cipollina, miso 

43 URAMAKI 
EBITEM (4pz)

Gamberone* in tempura, 
maionese, salsa teriyaki, 

sesamo

101 SASHIMI SHAKE
Salmone* (5pz)

102 SASHIMI MAGURO
Tonno* (5pz)

104 SASHIMI SHIROMI
Branzino* (5pz)

49 URAMAKI 
CANYON (4pz)

Gamberone* in tempura, 
avocado, julienne di patate 

fritte, salsa teriyaki,
sesamo

90 FRAGOLAMAKI 
(4pz)

45 URAMAKI  
TORI (4pz)

Pollo* croccante, 
insalata, salsa 

sushiko flambé 

39 URAMAKI SPICY 
MAGURO (4pz)

Tonno*, cetriolo, tobiko*, 
spicy cream, chips di 

tempura, erba cipollina

59 URAMAKI  
DRAGON (4pz)

Gambero* in tempura, 
avocado, guacamole, 

chips, salsa teriyaki 

60 URAMAKI  
DRAGON NEW (4pz)

Gambero*, avocado, 
philadelphia, salmone*,

salsa passion flambé, 
sesamo, erba cipollina 

36 URAMAKI 
FUJI (4pz)

 Salmone*, avocado, 
philadelpia,

guacamole, sesamo 

Tartare di salmone*, 
salsa ponzu 

dressing, 
guacamole, 

mandorle croccanti, 
chips 

126 TARTARE 
SHAKE

21 TEMAKI SHAKE 
AVOCADO

Temaki con salmone*,
avocado, sesamo mix 

22 TEMAKI EBITEM
Gamberone* in tempura,

insalata, salsa teriyaki

92 TEMAKI CALIFORNIA
Temaki california, gambero*, 

uova di pesce volante*, mayo, 
crema di avocado 

24 TEMAKI SPICY 
SHAKE

Salmone* spicy maio,
insalata, erba cipollina

26 TEMAKI ROSA ANGEL
Gambero* in tempura, 

avocado, philadelpia e granella di patate, 
avvolto da sfoglia di soia

Temaki con pollo croccante,
salsa teriyaki, sesamo mix 

Temaki con tonno*, 
avocado, sesamo mix 

162 YAKI UDON TORI
Noodles con pollo* e verdure

163 YAKI UDON GYU
Noodles con manzo* e verdure

leggermente piccante

164 YAKI UDON KAISEN
Noodles con misto mare*

171 YAKI MESHI TORI
Riso con pollo*, verdure e uova

172 YAKI MESHI GYU
Riso con manzo*, verdure e uova

leggermente piccante

173 YAKI MESHI KAISEN
Riso con misto mare* e uova

174 YAKI MESHI CURRY TORI
Riso con pollo*, verdure, 

salsa al curry e uova

272 RISO ALLA 
CANTONESE

Riso con prosciutto cotto, piselli,
speck cinese, uova

176 SPAG. DI SOIA GYU
Con manzo*, verdure e uova

leggermente piccanti

177 SPAG. DI SOIA TORI
Con pollo*, verdure e uova

179 SPAGHETTI 
DI SOIA KAISEN

Con misto mare*, 
verdure e uova

183 SPAGHETTI 
DI RISO KAISEN

Con misto mare*, 
verdure e uova

181 SPAGHETTI 
DI RISO TORI

Con pollo*, verdure e uova

182 SPAGHETTI 
DI RISO GYU

Con manzo*, verdure e uova
leggermente piccanti

279 TOAST 
DI GAMBERI (2pz)

Pollo macinato, gamberi, sesamo

303 HARUMAKI YASAI (2pz)
Involtini* di verdure

 216 CALAMARI 
FRITTI

Anelli di calamaro*
fritti

302 TEMPURA 
KAKIAGE

Strisce di verdura fritte

310 URA ROLL CANYON 
FLAMBÈ (4pz)

Gamberone* in tempura, 
avocado,philadelphia 

flambè, chips di cipolla, 
salsa teriyaki, riso venere

312 URA ROLL  SPICY
TORI FLAMBÈ (4pz)

Pollo* fritto in crosta di 
mandorle e paprika, insalata, 

philadelphia flambè 
salsa sweet chily

311 URA ROLL  
PHILADELPHIA

FLAMBÈ (4pz)
Salmone*, avocado,
philadelphia flambè,

salsa teriyaki

Ravioli* di gamberi (presenza  
di carne) cotti a vapore

273 SHAOMAI 
SPECIAL (3pz)

167 YAKI SOBA YASAI
Spaghetti di grano saraceno 

con verdure e uova

166 YAKI SOBA TORI
Spaghetti di grano saraceno
 con pollo*, verdure e uova

165 YAKI SOBA KAISEN
Spaghetti di grano saraceno

con misto mare*, verdure e uova

165 YAKI SOBA KAISEN
Spaghetti di grano saraceno

con misto mare* e uova

167 YAKI SOBA YASAI
Spaghetti di grano saraceno

con verdure e uova

166 YAKI SOBA TORI
Spaghetti di grano saraceno

con pollo*, verdure e uova

258 HOSOMAKI
EBITEM 

NEGI (3pz)
Gambero* in tempura,

salsa teriyaki

251 URAMAKI CRAB 
POMOD. NORI (4pz)

Crab* condito con 
gambero*, maio giapponese, 

maio, pomodoro 
speziato, lime 

Tartare di tonno*, 
salsa ponzu 

dressing, 
guacamole, arancia, 

chips

127 TARTARE 
MAGURO

25 TEMAKI TORI

 18 TEMAKI MAGURO
AVOCADO


