Q
c
O : R
Qg : @
) °
LR,
2
DS
tS
¥ 3




Samvirka

Udgives af FDB og udkommer i begyndelsen af hver maned

NR.8 — AUGUST 1979 - 52. ARGANG

Redaktion: Aage Biichert (ansvarshavende) og Kaj Christiansen.
Produktionsleder: Peter Wegeberg.

Medarbejdere: Poul Dines, lise Groth, Ellen Munkgaard,

Jens Povelsen, Vibeke Ramsing.

Adresse: Roskildevej 65, 2620 Albertslund.

Samvirkes bernemagasin: Postbox 95, 2620 Albertslund.
Krydslesninger: Postbox 89, 2620 Albertslund.

Telefon: redaktion og annonce-afdeling, 02 - 64 88 11.

Tryk: EHP/Egmont H. Petersen, Kebenhavn.

Adresseaendring bedes anmeldt af abonnenten péa det lokale post-
kontor ved vedvarende sdvel som midlertidig adressesendring.

Leesertilbud
18 Originalgrafik

Ménedens leesertilbud er en
koldnalsradering af

Poul Bjerklund.

lllustrationen her er et udsnit.
Hele billedet ses side 19.
Kunstneren portreetteres

af Helge Ernst.

63 Rejserabat

Ménedens rejserubrik orienterer om Stjernerejse-mal i det graeske
ohav. Stjernerejser giver stadig 5 pct. rabat til Brugsmedlemmer.

Forbrugerorientering
6 Laesog sparpenge

Varedeklarationer kan vaere svaere at forstd, men indsatsen ved at

lzese dem er beskeden i forhold til udbyttet, siger formanden for
Dansk Varedeklarations Naevn, Steffen Gulmann.

14 Renere varer
En oversigt over, hvad Brugsen kan tilbyde af sakaldte alternative
varer — dvs. ernaeringsforbedrede fedemidler og varer med faerre
eller slet ingen tilsaetningsstoffer.

33 Vore folk ved
Middelhavet

Et beseg i Brugsens
indkebskontorer i Spanien
og ltalien, som skaffer
bl.a. frisk frugt og
grentsager pa de arstider,
da danske avlere ikke er
leveringsdygtige.

50 Med cognak, men uden nitrit

Blandt de varenyheder i Brugsen, som praesenteres pa
Forbrugersiden, er en spegepelse uden farve og nitrit, men med
cognak, nye vintyper fra Balkan, en kalorielet salatdressing og 3
nye dybfrost-pizzaer.

52 Opvaske-problemer

Fx-siden beskeeftiger sig med emnet maskin-opvask og kommer
bl.a. ind pa de szerlige problemer med ting af rustfrit stal, plast og
glas.

Born

26 De forste ord

En artikel om udviklingen af taleevnen og talesproget hos
sméabern, som normalt leerer ca. 5.000 ord fra de er eet til de er
seks ar.

56 De hader skolen

Nogle bern har sa store problemer i skolen, at de ligefrem hader
den. Det er et af de emner, Bernemagasinet Sesam behandler.

60 Fodtiet slumkvarter

En skildring fra Guatemala — bl.a. af den 12-arige Patties
dagligdag i et slumkvarter.

Sundhed og sygdom

4 Depressioner

Interview om en psykisk lidelse, der er s4 udbredt, at den har
karakter af en folkesygdom — og som stadig er omgivet af
fordomme og intolerance.

Den tredje verden

12 Neglen til det umulige
Et mede med den 20-drige Rattan Ali fra Haim Char i Bangladesh.

Dagens samfund

8 Glimtfraet
@-samfund

Jens Branner beseger
Agersg i det sydlige
Storebeelt og taler med
bl.a. Lars Peter fra
Gamlegarden, som ikke
har TV, men en radio fra
1925.

22 Statens hjeelpende hand

Stetteordninger for erhvervslivet har bredt sig voldsomt i de senere
ar. Artiklen giver en oversigt over de mange statteformer, vi alle er
med at betale til — direkte eller indirekte.

36 Skore keelling

Kvindeligt, jysk amtsradsmedlem fortzeller om sine erfaringer som
lokalpolitiker: Man vaenner sig ogsa til, at der bliver sagt: Skere
keelling om en.

42 Nyt tilbud

Produktionsskolen i Birkered er et nyt tilbud til unge, der har ,meldt
sig ud af skolesystemet” — og derved er en af de mest truede
ungdomsgrupper.

Folkets historie

38 Husassistent

| serien Blade af det danske folks historie fortaelles her erindringer
om tilveerelsen som husassistent i trediverne.

Andet

21, 47, 53 Leeserbreve — 30 Mad — 32 Brugsrunden — 40
Forbrugernoter — 46 Humor — 54 Krydsorgsopgave

I naeste Samvirke — september — artikler bl.a.
om:

Hvor meget energi kan man spare i en husholdning?
Hvilken livsstil er det, viimporterer med
Muppet-show’et?

Hvad kan man gere ved de aldres kostproblemer?
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Okonomisk demokrati
og kooperation

Andelsbevagelsen og kooperationen har hidtil vaeret
for lidt opmaerksom pa de muligheder, en gennem-
forelse af @D vil give dem for en oget kapitaltilforsel,
havder Ebbe Sulbaek Petersen i dette indlaeg. Artik-
lens forfatter har som led i sit studium af statskund-
skab ved Arhus universitet indgédende beskaeftiget sig
med de forslag, der i tidens lgb er fremsat til demokrati
pa arbejdspladsen og gkonomisk demokrati.

De forslag til fremme af
,demokrati p& arbejdsplad-
sen“, som arbejderbevaegel-
sen fremlagde i tiden 1919-
67, var praeget af to grund-
ideer. Den forste er den an-
tagelse, at det er muligt at
opnd indflydelse pa& virk-
somhedernes ledelse uden at
have andel i ejendomsretten
til dem. Den anden er, at
denne indflydelse skal ude-
ves gennem en form for ar-
bejderrepraesentation, som
oprettes pa den enkelte virk-
somhed.

De forskellige forslag kom
i tre belger: bedriftsradstan-
ken 1919-24, bedriftsrads-
tanken 1945-47 og debatten
i 1960’erne. Forslagene
1919-24 bestod af tre for-
slag. Et forslag til ,kontrol
med erhvervslivet“, fremsat
af Socialdemokratiet og De
samvirkende Fagforbund
(DsF) i 1919. Et forslag
fremsat 1920 af DsF om ind-
forelse af kontroludvalg pa
virksomhederne og endelig
Borgbjergs tanker om be-
driftsrdd, som kom frem i
rigsdagen i 1924 under den
forste regering Stauning.

Bedriftsrddstanken 1945-
47 bestod af to forslag. Det
ene fremkom i partipro-
grammet ,Fremtidens Dan-
mark“ i 1945, og gik ud p3,
at der skulle indferes be-
driftsrdd i alle sterre virk-
somheder. Forslaget indgik
som et led i et sterre organi-
satorisk hele, hvormed par-
tiet teenkte sig, at man kun-
ne f& sterre kontrol over
erhvervslivet. I 1947 blev det
forste skridt taget med ing-
géelsen af samarbejdsafta-
len mellem ,,Dansk Arbejds-
giverforening“ og DsF. Ifel-
ge denne skulle der veere

mulighed for at oprette sam-
arbejdsudvalg pé alle virk-
somheder med mere end 25
ansatte. Endelig er der LO’s
beteenkning fra 1967 med
tankerne om virksomheds-
naevn.

Ugunstig skaebne

De naevnte forslag fik med
undtagelse af Samarbejds-
udvalgsaftalen ikke en szer-
lig gunstig skaebne. De blev
enten aldrig realitetsbe-
handlet eller ogsd blev de
hengemt i et kommissionsar-
bejde. Dog blev tankerne om
virksomhedsnaevn taget op
indenfor den kooperative
sektor i 1968 ved en aftale
indgdet mellem ,, Det Koope-
rative Fellesforbund“ og
LO om demokrati pa ar-
bejdspladsen.

Men hovedlinien var, at
socialdemokratiet og fagbe-
veegelsen i slutningen af
1960’erne kunne konstatere,
at det med LO’s forslag om
virksomhedsngevn endnu
engang havde vist sig umu-
ligt at f& gennemfort et for-
slag til fremme af industrielt
demokrati af den traditio-
nelle type.

Det er min vurdering, at
den mangedrige negative er-
faring med denne forslagsty-
pe resulterede i, at arbejder-
bevaegelsen begyndte at saet-
te spergsmalstegn ved ideen
om, at det er muligt at opné
medindflydelse uden at have
andel i ejendomsretten til de
pégeaeldende virksomheder.

@D-debatten

11971 forelagde LO sit @D-
forslag. Princippet i det var,
at arbejdsgiveren Arligt
skulle indbetale en procent-
del af virksomhedens len-

sum til en ,Lenmodtagernes
udbytte- og investerings-
fond“.  Placeringsreglerne
for fondens kapital gjorde,
at en ganske betydelig del
automatisk ville blive place-
ret lokalt i virksomhederne.
Denne lesnmodtagerkapital
kunne sdledes sikre arbej-
dernes indflydelse pa virk-
somhedens ledelse. Den ov-
rige del af fondens kapital —
de sdkaldte frie midler -
kunne placeres hvor det
bl. a. under hensyntagen til
balancen i landets gkonomi
blev fundet mest hensigts-
maessigt.

I januar 1973 fremlagde
den socialdemokratiske re-
gering i folketinget et lov-
forslag om gkonomisk de-
mokrati, der i hovedtraek
svarede til LO’s.

I begyndelsen af 1970’erne
var @D-debatten iser kon-
centreret om forslagets ideo-
logiske aspekter. @D blev set
som et redskab til at ege den
okonomiske lighed i sam-
fundet.

Efter den ekonomiske kri-
ses skaerpelse 1973-74 blev
opmarksomheden drejet
over imod forslagets anven-
delighed som middel i den
ekonomiske politik. Man
heftede sig navnlig ved
@D’s forbindelse til
indkomstpolitik, og ved de
mulige virkninger pd udvik-
lingen i landets er-
hvervsstruktur.

Alt afhengig af udviklin-
gen i landets gkonomi vil jeg
mene, at @D’s muligheder
som middel i den gkonomi-
ske politik vil veere en lofte-
stang for forslagets gennem-
forelse.

Kooperationens
stilling
Kooperationens stilling i

@D-forslaget har ikke veeret
genstand for stor opmaerk-
somhed, trods kooperatio-
nen/andelsbevaegelsens ikke
ubetydelige placering i
dansk erhvervsliv. Fra FDBs
side har man mest haeftet sig
ved den forskelsbehandling,
der kan ligge i, at fondsmid-
lerne bliver ansvarlig kapi-
tal i aktieselskaber, men ladnt
kapital i andelsselskaber.
Sidstnaevnte skal forrentes
med almindelig udlénsrente,
mens der pd ansvarlig kapi-
tal kun skal betales udbytte,
nér der er overskud til det.
Det er dog taeenkeligt, at man
kan finde en praktisk les-
ning p& dette speorgsmal,
hvis ellers andelsforeninger-
nes medarbejdere med hen-
syn til medindflydelse side-

stilles med lenmodtagere i
private virksomheder.

Jeg synes, det er vigtigt at
pege pa mulighederne for, at
kooperationen kan fa en
staerkt oget kapitaltilfersel
via fondens sdkaldte frie
midler. Placeringen af disse
afgeres af fondsledelsen,
hvori ikke mindst LO vil
blive repraesenteret. At
fondsledelsen neeppe vil un-
derprioritere kooperationen,
mener jeg, man kan udlede
af bemerkningerne i LO’s
beteenkning om ekonomisk
demokrati. Her siges bl. a.,
at en udbygning af det koo-
perative element i erhvervs-
livet i sig selv er en udbyg-
ning af det skonomiske de-
mokrati. Endvidere beskaf-
tiger betaenkningen sig en
del med kooperationens fi-
nansieringsproblemer.

Den anferte placeringspo-
litik kan ikke pd nogen made
siges at veere i strid med
forslagets intentioner.
Tveertimod abner lovforsla-
gets bemarkninger nye mu-
ligheder for kooperationen.
Her siges, at det skal undgas,
at der ved placeringen af
fondsmidler sker en fastlas-
ning af erhvervsstrukturen.
Retningslinierne for place-
ringen ber saledes ikke in-
deholde regler om en ligelig
fordeling mellem de enkelte
erhvervssektorer. Formadlet
ma veere, ,at sxtte fonden i
stand til at kanalisere fonds-
midlerne hen til de dele af
erhvervslivet, hvor vaekst-
mulighederne og kapitalbe-
hovet er storst”.

Jens Kampmann pépeger i
et afsnit i debatbogen , Koo-
perationen — en idé“, at den
kooperative sektor har mu-
lighed for en ekspansion ved
at gd ind med initiativer
indenfor erhvervslivets
vaekstomrader. Det kunne
ske enten ved, at eksisteren-
de kooperative virksomhe-
der optog nye aktiviteter,
eller ved at man oprettede
nye kooperative virksomhe-
der indenfor vakstsekto-
rerne.

Den hidtidige* debat om
@D og kooperation har vae-
ret for sparsom. Det jeg har
onsket at papege her, er det
perspektiv, der ligger i at
forbinde fondens place-
ringspolitik med en udbyg-
ning af kooperationen/
andelsbevagelsen. Det er en
neerliggende tanke at bruge
JID-forslaget til at videreud-
vikle det eokonomiske de-
mokrati, der findes i er-
hvervslivet i form af andels-
bevagelse og kooperation. ®




af NAN HENNINGSEN

Traditionelt har man skel-
net mellem to slags de-
pressioner: De reaktive og
de endogene. De reaktive
kommer som felge af en be-
lastning udefra, en skuffelse,
en sorg, en fiasko, eller hvad
det nu kan veere. De endoge-
ne depressioner kommer in-
defra personen selv. Tilsyne-
ladende uden ydre grund.
Men jo mere man beskafti-
ger sig med de endogene
depressioner, jo mere bliver
det klart, at der ogsé her har
veeret faktorer i omgivelser-
ne, der har udlest dem. Hos
@ldre er det ofte fysisk syg-
dom, forklarer professor, dr.
med. Fini Schulsinger, som
er overlege pd Kebenhavns
kommunehospitals psykia-
triske afdeling.

— Hvad er sd i grunden
forskellen pd de to slags
depressioner?

— Under en reaktiv de-
pression vil patienten veere
steerkt optaget af det, der
har udlest depressionen,
men hvis det lykkes at di-
strahere patienten til at tale
om andre ting, kan det godt
virke som om depressionen
var vaek. Det er de begiven-
heder, der fremkaldte de-
pressionen, der overvalder
tankegangen og efterhdnden
klinger depressionen af. Med
eller uden medikamenter.
Derimod har en endogen
depression ligesom sit eget
forleb, ganske uanset hvad
der har udlest den — en stor
sorg eller en mindre skuffel-
se. Ved gentagne depres-
sioner vil man kunne iagtta-
ge ganske det samme forleb
hver gang. Der er ogsa gan-
ske bestemte karakteristiske
symptomer. Patienten kan
virke meget haemmet og der
kan gd op til et minut, fer
man far svar pa sine spergs-
mal. Svaret kommer tit i
enstavelsesord. En hel del
legemlige funktioner kan g
i std. Kvinders menstruation
kan holde op, de taber i vaegt
— det geelder bide maend og
kvinder — og feelles er ogsa
tit meget staerke skyldpro-
blemer. I andre lande, der
ikke er s kristelige som her,
er det karakteristisk, at der
er meget feerre skyldproble-
mer hos de endogent depri-
merede. Mange patienter,
der foler sig legemligt syge,
tror de taeres op af sygdom,

4

Depressioner
-den
undervurderede
folkesygdom

Omkring hver femte dansker rammes af en
sindslideise, som i mange tilfeelde kan vaere
en invaliderende depression. En af vore
fremtreedende psykiatere, professor, dr. med.
Fini Schulsinger fortzeller i dette interview om
sygelige depressioner — om arsager, virkning
og behandling — og om fordomme, som

‘endnu rammer de sindslidende hardt.

trods undersegelser, der vi-
ser, at de intet fejler. Den
enkelte patient har bestemte
symptomer og de gentages
ensartet fra gang til gang.

Med eller uden
behandling

— Hvis det problem, der ud-
loste depressionen, fdir en
lykkelig udgang, forsvinder
depressionen sd ikke?

— Den reaktive depression
vil sikkert klinge hurtigt af
eller forsvinde helt, men den
endogene depression kerer
ganske uanfaegtet sit eget
leb.

— Hvorlenge kan sddan en
endogen depression vare?

— Det er ogsa forskelligt,
men den gar over for eller
senere. Op til halvandet ar
kan den dog godt vare.

— Gadr alle endogene de-
pressioner over?

— Ja, praktisk taget alle.
Det er det, der giver os
psykiatere et vist ry. Vi be-
handler, men depressionen
ville veere forsvundet under
alle omstaendigheder.

— Lige sd hurtigt uden
behandling?

— Nej, dog ikke. De fleste
endogene depressioner ville
have et vaesentligt laengere
forleb uden behandling.
Disse depressioner har et
steerkt fysisk isleet i sig. Der-
for kan vi ogsd behandle
dem fysisk med forskellige
medikamenter eller med
elektrochock. Men da det nu
efterhdnden er almindelig
anerkendt indenfor den
etablerede psykiatri, at disse
depressioner ikke bare kom-
mer ud af den blé luft, s er
det blevet mere og mere al-
mindeligt at preve at finde
frem til den eller de begiven-
heder eller andre &rsager,
der har startet depressionen.
Her nytter det ikke bare at
tale med patienten, der jo tit
ikke vil eller kan svare. Vi
maé arbejde sammen med de
pérerende eller andre, der
kender patienten godt. Det
er forholdsvis nyt at arbejde
pa den made. Den skyldfe-
lelse, der er meget udtalt
under depressionen, viser sig
desuden ogsa at findes uden-
for de depressive perioder.
Patienten har ligesom en be-
stemt melodi, der gar p4, at
han ikke rigtigt duer, ikke er
god nok, ikke dygtig nok.
Disse skyldfelelser tager
man sd terapeutisk fat p3,
det vil sige, at man forklarer
patienten hvordan det synes
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at heenge sammen og prever
at lede ham ind pé en anden
melodi. Metoden bruges isaer
i USA hvor den er beskrevet
af en psykiater, Aron Beck
og hans medarbejdere.

— Er det ikke karakteri-
stisk for mange depressive
mennesker, at de tror, at
bare de tager sig rigtigt sam-
men, sd kan de undgd de-
pressionen? Kommer den sd
alligevel, er det ligesom de-
res egen skyld. De tog sig
ikke nok sammen.

— Jo, sadan ser det tit ud.
Nar patienterne kommer til
os, har de provet at tage sig
sammen og har mattet give
op. At have en depression er
noget meget ondartet og det
er sjeeldent, at omgivelserne,
ogsd den narmeste familie,
har kunnet undgd at blive
meget pdvirkede af den de-
primerede. Vi véd, hvordan
det haenger sammen, og preo-
ver ikke at f& dem til at tage
sig sammen.

— Sygdommen hedder ma-
nio-depressiv psykose, men
det er vel ikke alle, der ogsd
oplever den maniske fase,
den hvor humeret er alt for
godt?

Hvorfor flest
kvinder?

— Langt over halvdelen af de
manio-depressive herhjem-
me har kun oplevet depressi-
onerne. Omvendt er det kun
en meget lille del, der kun er
maniske. I Danmark har vi
nu nok en bredere opfattelse
af denne sygdom og er til-
bejelige til at finde flere
manio-depressive end i an-
dre lande. Der er forevrigt
tydelige kensforskelle, idet
der er dobbelt s& mange
kvinder i den gruppe, der
kun er depressive, mens der
er lige mange maend og kvin-
der i den egentlig manio-
depressive gruppe.

— Hvad tror du, det ligger
i?

— Det er vel ikke sd mzer-
keligt. Kvinder i et samfund
som vores har flere grunde
til depressioner!

— Det burde eendre sig med
mere ligestilling?

— Ja, det forventer jeg
ihvertfald, men det varer
nok en generation eller mere
for ligestillingen er komplet.

— Er sygdommen arvelig?

— Dispositionen for at bli-
ve manio-depressiv er nok
arvelig, men hvad der egent-
lig arves, ved man nok ikke.
Hvis man har en neer slaegt-

SAMVIRKE / AUGUST 1979

ning, der er manio-depressiv
ser det ud til, at ens risiko
for at f&4 sygdommen er ca. 5-
10 gange sa stor som den er
for mennesker, der ikke har
naere slaegtninge, der er
manio-depressive.

Maske muligt at
forebygge

— Kan sygdommen fore-
bygges, hvis man nu tilhorer
risikogruppen?

— Det kraever en undersg-
gelse af bern af manio-

depressive, og den er man |

ikke begyndt p& endnu. Ber-
nene og en kontrolgruppe af
ikke-truede bern méa felges
regelmaessigt gennem deres
opvaekst og derefter kan
man méske finde ud af, hvad
det er i deres ydre livsmen-
ster, socialt, familiemaessigt,
uddannelsesmaessigt, der er
karakteristisk for dem, der
senere bliver syge.

— Er det en dyr omgang?

— Ikke dyrere end s& meget
andet. Vi har en alkoholun-
dersegelse af lignende art
igang nu og hdber at finde
frem til, hvad der ger nogle
mennesker til alkoholister.
P& samme made ville vi mé&-
ske ogsd kunne finde ud af
sygdomsérsagen for de ma-
nio-depressives vedkom-
mende. Det samme kunne
gores med gigttruede. Her er
man desveerre heller ikke
gdet igang.

Kan blive meget
invaliderende

Det er naturligvis ikke gratis
at lave den slags undersoegel-
ser, men hvis man nar frem
til at kunne forebygge, kan
det da nemt betale sig. Ver-
denssundhedsorganisatio-
nen, WHO, er ved at udsende
et helt katalog over alle de
undersegelser af den art -
ogsd med en lang raekke
andre sygdomme — der er
igang verden over. Har man
en god idé pd et af omréader-
ne, kan man eventuelt blive
koblet pa en undersegelse i
et andet land. Vi her i Dan-
mark var pionerer med en
undersogelse af 207 bern af
skizofrene forzldre. Den
undersegelse er  stadig
igang. . .

— Depressionerne er en
meget undervurderet syg-
dom, fortseetter professor
Schulsinger. I zldre psykia-
triske leerebeger for medi-
cinske studenter gik man ud
fra, at det var en sygdom,

der kunne behandles, og
derefter var patienten nor-
mal. Men hvis man har pe-
riodiske depressioner — altsd
ikke en reaktiv depression
udlest af een bestemt begi-
venhed — men depressioner,
der kommer igen med korte-
re eller leengere mellemrum,
sd vil patienten desvarre
blive mindre og mindre rask
fra gang til gang. Hver gang
opleves et midlertidigt tab af
evnen til at beskeeftige sig
med omgivelserne, familien,
arbejdet, vennerne. Patien-
ten er lukket ude et stykke
tid og nar han eller hun er
rask igen efter 2-4-5 mdane-
der, skal samlivet med de
andre genoptages. Det er ik-
ke altid seerlig let. Kommer
depressionerne igen hvert
eller hvert andet ar, kan det
blive meget invaliderende.
Dette behever ikke engang
at geelde de patienter, der er
sé sveert angrebne, at de m3
indlaegges. Bare det at ligge
brak i et par fordrsmineder
hvert &r kan gore det svere-
re og sveaerere at fere et
almindeligt liv i de raske
perioder. Ikke mindst pa
grund af omgivelsernes
holdning.

Lithium og
elektrochock

— Er stoffet lithium stadig
det bedste I kan give patien-
terne?

— I mange tilfeelde, ja.
Lithium blev oprindeligt
brugt mod akut mani og
bruges stadig. Det kan
standse en mani p& 8 dage.
Det er lidt besverligt at
bruge, men der er sjzldent
bivirkninger. Lithium kan
forebygge en depression,
men er depressionen forst
igang, hjeelper Lithium ikke,
s& ma der andre ting til.

— Hvad f.eks.?

— De fleste patienter be-
handles med antidepressive
medikamenter. Virker disse
ikke, eller kan patienten ik-
ke tdle dem, vil man de fleste
steder behandle med elek-
trochock. Det er den mest
effektive behandling og me-
get skdnsom. Specielt hos
zldre mennesker.

— Mange synes, vi lever i
ulvetider, med trusler over-
alt, forurening, atomkraft-
verker, atomvdben, oliekri-
se og mdske ikke mindst
arbejdsleshed. Mcerker I her
pd Kommunehospitalets
psykiatriske afdeling en

stigning i antallet af depres-
sioner?

— Det kan jeg ikke sige.
Nér der, som hos os, nedlaeg-
ges senge, bliver det kun de
svaereste tilfeelde, vi far.
Derfor er det nejagtige tal
pa depressioner meget svaert
at fastsld. Man regner med,
at 10% af befolkningen pé et
eller andet tidspunkt af de-
res liv indlaegges for en psy-
kisk lidelse. Derudover er
der nok mindst 10%, der
behandles udenfor hospita-
lerne.

Naesten umuligt at
revalidere

— Arbejdslesheden mzerker
vi ved, at det er naesten
umuligt at revalidere pati-
enterne efter endt behand-
ling. Ingen vil ansaette dem. I
de glade 60’ere kunne vi f&
hvem som helst anbragt, og
det er klart, at det beted
uhyre meget for helbredel-
sen at kunne komme i arbej-
de igen. Nu er der nasten
kun invalidepensionen. Det
kan betyde en stor lettelse
bade for patienten og for
hans omgivelser, men det
ldser alligevel folk fast i
patientrollen at fa invalide-
pension. Fer 1973 skulle
personer med invalidepensi-
on til kontrol, for at man
kunne se, om de stadig behe-
vede invalidepensionen. Det
blev for besverligt, s& nu
har de pensionen pa livstid.
Men det kan veere svert at
komme igang med noget ar-
bejde, hvis man véd, at der
treekkes i pensionen, nér
man tjener over et vist beleb.
Maske burde man give en vis
skattelettelse til invalide-
pensionister, s& de kunne
komme igang med at tjene
penge selv og s& opgive pen-
sionen den dag, de kunne
klare sig selv. De kan altid fa
den igen, hvis de far tilbage-
fald. Meningen med invali-
depension er, at folk skal
have det bedre. Det far de
ogsa i mange tilfselde. De fir
det maske endda helt godt.
Men sd kommer naboerne og
skumler.

Nej til mere
information

— Skulle vi have mere dben-
hed omkring de psykiske
sygdomme? Mange skjuler jo
hvis de har veeret indlagt pd
en psykiatrisk afdeling?

— Ja, det gor de og det er
bestemt ikke gavnligt for

)




Depressioner
-den
undervurderede
folkesygdom

Fortsat fra side 5

deres psykiske tilstand. For-
dommene og intolerancen
mod psykiske lidelser trives
desveerre i bedste velgdende
og derfor har jeg ogsd vaeret
med til at sege Helsefonden
(De nedlagte sygekassers
penge, red.) om en bevilling
til et informationsbureau, s&
der kunne komme meget me-
re og meget bedre oplysning
ud til befolkningen om de
psykiske sygdomme. Jeg har
féet alle de store fagblade
med et samlet oplag pa om-
kring en million med pé at
ville trykke af det materiale,
som informationsbureauet
sendte ud. Desuden er der
naturligvis dagspressen og
Danmarks Radio som vel og-
s& matte vaere interesseret i
korrekt og lettilgeengeligt
stof om denne folkesygdom
som der jo virkelig er tale
om. Hver femte dansker, det
er da noget, der teller! Vi —
jeg arbejdede sammen med
Charlotte Strandgaard, Thy-
ra Christensen og Annette
Winding — havde ideer om
beorneteaterforestillinger og
film om emnet. Blankt afslag
fra Helsefonden! S3 streg vi
teateret og filmforestillin-
gerne og nejedes med infor-
mationsbureauet (en journa-
list + en halv akademisk
medarbejder) og nogle plan-
cheudstillinger til bibliote-
kerne. Igen afslag. Hvis du
kan skrive det pd en peen
méde, s er jeg bade skuffet
og forbitret over de afslag.
Behovet for oplysning er me-
get stort. De sindslidende
lider steerkt under folks af-
standtagen til dem. Der er
mange mennesker, der er
bange for sindslidende. De
tror, de er farlige. Sandhe-
den er, at der er feerre tilfael-
de af vold og anden krimina-
litet blandt de sindslidende
end blandt normalbefolk-
ningen. Der er noget uforud-
sigeligt over dem, synes
mange mennesker. Og tenk
sd pa, at hver femte af os kan
risikere at komme i den sam-
me situation pa et eller an-
det tidspunkt. Det burde da
veere ganske tankevaekken-
de og nok noget ordentlig
oplysning veerd! ®
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Der er penge at hente
| varedeklarationerne

AREFAKTA behgver ik-

ke nedvendigvis at leeses,
hver gang der kobes. De er et
tilbud, der kan bruges ndr
der er behov for at skaffe sig
ekstra oplysninger. Sadan
siger den nyudnaevnte for-
mand for Dansk Varedekla-
rations-Naevn, (DVN), di-
rekter Steffen Gulmann.

Men forstdr folk oplys-
ningerne? Naestformand i
FDB’s bestyrelse, folke-
tingsmedlem Tove Lindbo
Larsen, mener, det star slojt
til. P4 FDB’s kongres for
nylig sagde hun bl.a.:

— Store dele af befolknin-
gen har ikke forudsetninger
for at kunne modtage og
anvende oplysningerne. Jeg
har rejst dette spergsmdl i
folketinget overfor miljomi-
nisteren, som har Levneds-
middelinstituttet under sig.
Han gav en positiv tilbage-
melding og meddelte, at en
oplysningskampagne i givet
fald skal udferes af Statens
Husholdningsrdd. Tove
Lindbo Larsen benyttede p&
kongressen lejligheden til at
opfordre handelsministeren
til at ivaerkszette en sddan
oplysningskampagne (Sta-
tens Husholdningsrdd sorte-
rer under handelsministe-
riet).

Er deklarationen for
teknisk?

Det er rigtigt, at varedekla-
rationer ofte kan vaere svaere
at lese for forbrugerne, og
maske er det, fordi deklara-
tionerne ikke altid bruges
rigtigt, siger Steffen Gul-
mann. — Men forbrugerne
har al ret i denne verden til
at vide, hvad de keber. Og
DVN er det bedste middel til
at forteelle dem det.

Nar der endnu mangler en
del med hensyn til befolk-
ningens forstdelse af vare-
deklarationerne, kan man
maske forklare -det med, at
deklarationerne i begyndel-
sen blev udbygget rent tek-

nisk. Man satsede pé at lave
forskrifter og kontrolforan-
staltninger, der virkede i
forhold til industrien, gros-
sisterne og detailhandelen. I
de seneste 4r har man si
stdet i den situation, at det
materiale, der er lavet i haje-
re grad treenger til at blive
udnyttet ogsd af forbruger-
ne. I dag er det meget vigtigt
at f& udbredt kendskabet til
varedeklaration. Ogsd fordi
deklarationerne bygger péa
frivillighed, som er den rig-
tige vej at satse pd. Det
hjeelper naturligvis ogsa, at
der i markedsferingsloven
findes en bestemmelse om
oplysningspligt. Findes der
DVN varefakta p& varerne,
betragtes denne pligt som
opfyldt. Og hovedparten af
industriens virksomheder er
interesserede i at folge kra-
vene. Fordi de fleste ved, at
man i det lange lgb ikke kan
snyde folk.

Er der nok, der leser op-
lysningerne i varedeklarati-
onerne?

— Man skal nok veere lidt
forsigtig med hvilket mal,
man saetter sig med deklara-
tionerne. For mig skal de-
klarationen kunne give de
nedvendige og tilstraekkeli-
ge oplysninger i det gjeblik,
forbrugeren har lyst til at
have dem. Men der er mange
situationer, hvor man allere-
de har sat sig ind i, hvad
varerne stdr for, og derfor
ikke har behov for at laese,
hvad der er i, hver gang man
kober. Har man én gang
f.eks. kobt et bestemt maerke
vaskepulver og ved, hvad det
kan, og hvad det indeholder,
sd gentager man ikke ind-
satsen neeste gang, man
keber.

— Derfor skal man se de-
klarationerne som et tilbud
til forbrugerne. I nogle situ-
ationer vil man bruge dem. I
andre ikke. Det skal dog
gerne veere sddan, at hvis
man er i tvivl om en vare og
dens egenskaber, sa skal in-

formationerne vaere meget
let tilgeengelige. Det er bl.a.
et af malene for Varedekla-
rations-Naevnet at leve op
til.

Er deklarationen et
kvalitetsstempel?

Er varedeklarationerne let-
forstdelige, som de ser ud i
dag?

— Der er ret stor forskel pa
den made, de er udformet pd
i dag. Den, Brugsen bragte i
sin annonce i marts maned
(se illustrationen), var f.eks.
en af de bedre. Men man har
maske nok forsyndet sig lidt
i fortiden, fordi deklaratio-
nen er udviklet af teknikere.
Man har ikke taenkt sd me-
get pa, at forbrugernes be-
greber var nogle andre. Nu
er vi i den periode, hvor vi
zndrer pd det forhold.

Hvis ikke alle forstdr op-
lysningerne, kommer dekla-
rationerne vel let til at virke
som et kvalitetsstempel, der
accepteres ukritisk?

— Kun delvis. I det nye
handlingsprogram for DVN,
som er undervejs, er man
enige om, at det ikke er hvad
som helst, vi vil deklarere.
Det skal vere ting, som er
brugsegnede. Men det er rig-
tigt, at deklarationer i nogle
tilfzelde fungerer som et
kvalitetsstempel. Sadan vil
det sikkert fortsat veere. I
fremtiden kan man forestille
sig vareomrader, hvor detal-
jeret deklaration ikke er til
hjeelp for forbrugerne, hvor-
for et Varefakta meaerke i sig
selv er nok.

— Men i andre sammen-
hange bruges deklaratio-
nerne afgjort til at sammen-
ligne. Vi er inde pa at bruge
en to-trins deklaration. En
deklaration pad selve varen,
som giver de absolut ned-
vendige oplysninger for at
kobe en vare. Og ved siden af
et katalog, der indeholder
mere dybtgiende informati-
oner, som man kan studere




Den indsats, der kraeves for at fa noget ud af
at laese varedeklarationer, er beskeden ved
siden af den fordel, forbrugeren kan opna,
siger formanden for Dansk Varedeklarations-
Naevn, Steffen Gulmann. Samvirke har talt
med ham pa baggrund af den offentlige debat
om vor mangeilfulde brug af deklarationerne,
som for nylig er rejst af FDB’s naestformand,
folketingsmedlem Tove Lindbo Larsen.

hjemme og drage sammen-
ligninger, for man keber.

Krav til den ideelle
deklaration

Deklarationerne — uanset
hvad der stdr i dem — gavner
hovedsageligt de bedre stil-
lede, der har mindst behov?

— Det er en realitet i dette
samfund, at der er nogle, der
er mere oplyste og veluddan-
nede end andre. Det pévir-
ker naturligis ogsa situatio-
nen for deklarationer. Men
jeg er ikke enig i, at de
veluddannede ikke har et
stort behov for at vide, hvad
der er i varerne. Det har de
som alle andre. Derimod er
jeg enig i, at det er trist, hvis
en stor del af befolkningen,
som har behovet, ikke far at
vide, hvad varerne indehol-
der. Derfor prever vi vore
deklarationer bade hos folk
med og uden sterre forud-
setninger for at forstd op-
lysningerne. Om den forud-
setningslese sd bruger de-
klarationerne eller ej, det
ligger lidt wudenfor vores
magt. Men der er nok tale
om en lang udviklingsfase,
hvor de nye forbrugere, der
er gdet gennem uddannel-

sessystemet, bliver mere
interesserede 1 deklaratio-
nerne.

Hwvordan skal den ideelle
deklaration se ud?

— Den skal fylde meget pa
varen, sa den er igjnefalden-
de. Vi har lavet nogle ekspe-
rimenter, der klart viste, at
med sterrelsen af deklarati-
onen, steg brugen ganske
meget.

— Den skal kun rumme
nogle fa oplysninger. Hojst
fem forskellige, hvis det
f.eks. er en vare, der kebes i
et supermarked.

— Deklarationen skal bru-
ge en symbolik, som alle
forstar. Det vil sige ikke for
mange raffinerede kurver
o.lign.

— Deklarationen skal rum-

me nogle begreber, der er let
forstaelige. Det er f.eks. me-
get trist, at man for kort tid
siden har skiftet kalorierne
ud med betegnelsen joule.
Det tager mindst fem ar, for
det traenger igennem.

- De f& oplysninger, de-
klarationerne skal in-
deholde, er de, der er af
storst betydning for forbru-
geren. Det drejer sig f.eks.
om oplysninger, der er ned-
vendige for forbrugere, der
aldrig fer har brugt varen.
Men ogsa om de oplysninger,
man efter at have brugt va-
ren, gerne ville have haft pa
forhdnd. Tilsetningsstoffer
og farlige egenskaber ved
varen skal naturligvis ogsé
oplyses.

Lzes og spar penge
Hvordan kan man bedst bru-
ge de deklarationer, der fin-
des pd varerne i dag?

— Det er forskelligt fra
vareomrade til vareomrade.
Mange mennesker kunne i
dag med stor fordel bruge
mere tid pé indkebssituatio-
nen. Bade nar det drejer sig
om de kortvarige og de lang-

varige forbrugsgoder. For de-

kortvarige giver deklaratio-
nerne hurtig en fordel, fordi
man kun én gang beheover at
seette sig ind i omradet. Ind-
satsen er beskeden ved siden
af udbyttet. Fordi man kan
kobe billigere ind og méaske
ogséd bliver mere tilfreds
med det, man keber. Men det
kraever energi at sztte sig
ind i tingene. Jeg forestiller
mig ikke, at vi kan udforme
et system, som forbrugerne
helt uden besvaer kan tilegne
sig.

— For de langvarige for-
brugsgoder som radio, TV
osv. holder mange forbruge-
re sig tilbage med at szette
sig ind i tingene, fordi de
tror, at det er for vanskeligt.
Men de fleste, der proever,
bliver nok positivt overra-
skede over, at det i dag

Deklarationer
skal veere erlige og
lette at forsta.

Brugsens erihvert fald zrlige.

Lad os tage et eksempel
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DEKLARAT!ON/NeltOVaagt 375g

(sorbinsyre, benzoesyre)

Fremstillet af Frosne hindbaer, sukker, vand
Tilsat: Konsistensmiddel, vinsyre, konserveringsmidier

Tilsat maengde sukker: Ca. 31 g pr. 100 g marmelade
Anvendt frugtmaengde: Ca. 40 g frosne hindbzer pr. 100 g marmelade
Marmeladens totale sukkerindhold: Ca. 36 g pr. 100 g marmelade

Neeringsindhold pr. 100 g af varen

Energi ca.: (150 kalorier) 640 kilojoule

Protein ca.0-1g
Fedt ca 0-1g
Kulhydrat ca. 36 g

Energifordeling

| varen | Anbefalet i dagskost

1% mindst 10%
3% hejst  35% 2
96% ca 55% o

Dansk Varedeklarations-Naevn: 1030:2

Holdbarhed: Ved opbevaring under 25°C ca. 1 maned efter sidste salgsdag

Vi vil gerne gi' dig et
lynkursus i l@sning af
varedekiarationer. 1 al
almindelighed. Og Brug-
sens i smrdeleshed. For
hvis du ikke forstir dem,
kan vi jo sagtens pastd,
at de er rlige.
B 1

¢
VAREFAKTA
arbeyde meliem

Dagbladsannonce for Brugsens deklarationer (marts 1979).

faktisk er blevet lettere, for-
di deklarationerne er blevet
mere enkle at gé til. Det mé
veere @rgerligt for dem, der
ikke ofrer en time pa sagen.
For der er virkelig mange
penge at spare.

Er alle virksomheder lige
interesserede i at give de
oplysninger, der kreeves for
at udferdige en deklaration?

— Nej, afgjort ikke. Men
hvis de vil have deklaratio-
ner, m&d de velge. Det er
vigtigt at oplyse forbrugerne

om, hvad der er i varerne,
derfor ma fabrikshemmelig-
heder ogsd udleveres til
DVN. Virksomhederne er i
forvejen beskyttet pA mange
andre mdader, f.eks. gennem
patentlovgivningen.

— Desuden viser mange
undersogelser, at deklarati-
oner er klart salgsfremmen-
de. Derfor er de til fordel for
virksomhederne. Og det er
helt i orden, at deklaratio-
nerne udbredes pa den
made. ®




GID
BILERNE

HESTE

Folelser over for nutid og fortid i et af de
sméa g-samfund, hvor affolkningen har foran-
dret dagliglivet bagom turisternes vrimmel.
Agersg er en plet pa syv kvadratkilometer i
Storebeelt ud for Sjellands sydvestligste

hjorne.

af JENS BRANNER

en faste feergeforbin-

delse kom ferst til
Agerse i 1959. Skeaelsker var
verdens ende for sboerne
dengang ferst i halvtredser-
ne, inden sejladsen &bnede
fra Stigsnees. Kaptajn Lie
sejlede ikke det gode skib
Skjelsker pad nogen hellig-
dage, og sd matte man leje

taxa til Stigsnaes og privat
bdd for at komme over
Agerso sund, og det var dy-
rere end billetten fra Keben-
havn. Ideen om en ny sejlru-
te medte alligevel modstand.
Mange mente, at det ville
tage skarer af turister med
sig, hvad det jo ogsa gjorde.
Fiskeren Harry Nikolajsen
gik rundt og tegnede aktier
og folte folk p& teenderne.

Fortsaettes side 10

- Dervarlngen eksustensmullghederfor de un-
ge her pa oen, siger fisker Harry Nikolajsen.

Faergen med turist- p
bussen laegger til.

Lars Peter og Arna: Vler opvokset til at passe pé det gamle



s

B "'-'l‘?‘.:':‘.‘::!n:‘m'&:

SAMVIRKE / AUGUST 1979 9



GID
BILERNE
VAR
HESTE

Fortsat fra side 8

— Hvad hvis vi ikke havde
faet faerge med biltransport?
sperger han.—Vistod jo langt
tilbage, det kan vi ikke kom-
me uden om. Ingen ensker de
gamle tider igen, det kan
simpelthen ikke lade sig go-
re, bare det at det enkelte
menneske ikke mere kan iso-
lere sig selv fra samfundet.
Ingen kan leve pd en o for sig
selv. Men det er kommet sent
her, og wudelukkende pé
grund af badforbindelsen.
Ork dog, det er noget helt
andet.

Folketallet halveret

— Nar vi var uheldige i de
lange isvintre, siger Harry. —
Vi trak med sleeder, og vi
trak med joller over isen,
svin og mennesker, kaevler
til Ludvigs baddebyggeri. S&-
dan har istransporten giet,
lige sa laenge der har vaeret
mennesker. Vi hentede gze-
ster til konfirmationer og
selvbryllupper i joller og
slaeder. Min moder sagde al-
tid i isvintrene: Bare der nu
ikke er nogen, som bliver
syge. Hun blev selv trans-
porteret over i en rejsekurv,
en flettet bare, hvor den syge
kunne pakkes ind med
dyner.

— Harry, du ma skynde dig
med billetterne, siger Ida
Nikolajsen, — her er sd man-
ge mennesker pd feergen, og
en stor turistbus. Og sé kerer
de over vores sma straeder og
smeger, s vi selv ikke kan
komme frem.

— Men ellers var gen jo en
ded @ kunne man sige, skyn-
der han sig at svare hende.
Vi affolkedes, der var ingen
eksistensmuligheder for de
unge, s& de matte jo over til
fastlandet, sddan kalder vi
Sjeelland.

Da Harry Nikolajsen var
ung var de hundrede i ung-
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domsforeningen, der boede
godt 500 mennesker pa hele
gen, nu er det naesten halve-
ret. Men turiststremmen
vokser.

— Mig generer turisterne
ikke, siger han. — Jeg synes
vi har et godt forhold til
vores turister. Der er bare
for mange biler i de sma
straeder, og bernene, de er jo
ikke vant til biler, de er vant
til at lege her, s3 bare folk
kunne vanne sig til at tage
cykler med.

Fiskerlivets
forvandling

Harry og Ida Nikolajsen
snakker ivrigt i munden pa
hinanden pd det syngende
omal, sa fjernt fra det tunge
sjeellandske: — S&dan et
gsamfund har jo sin egen
dialekt, forklarer de, den har
skinnet igennem alle steder,
vi kom hen. Vi skal bort i
aften, siger vi, nar det er pa
gen. Men er vi rejst, sa er det
over til fastlandet. Vi er no-
gen af de mennesker pé een,
som rejser mest, fordi vi har
vores bern pé den anden side
sundet. Hvis vi ikke havde
faet den gode forbindelse til
Sjeaelland, si ville jeg nedigt
have boet her.

SEAS og Gulfrafinaderiet
er blevet de store arbejds-
pladser ved Stigsnaes. Det
var ogsd blevet besveerligt
for Harry som fri fisker. Han
skulle til Korser og lande
fisken; nu er det et plus med
en fast opkeber her pé gen.

— Men fiskenet og bade,
det gik meget mere roligt,
forteeller han, — arbejdet gik
s& roligt, for der skulle jo
ikke skaffes s& meget for at
fa det til at lebe rundt, selv
om arbejdsdagen var lang.
Jeg ser nu de unge, som
starter med en Kkutter til
800.000. Hvad skal de ikke
skaffe?

— Vi tog ud en morgen, nar
klokken var 6, og s& var man
hjemme til middagsluren om
eftermiddagen. Jeg husker,
ndr jeg havde fiet daglen-
nen, sd var jeg tilfreds. Lom-
meuret hang der i styrehu-
set, og mit kompas hang der,
og jeg kunne smide et hadnd-
lod ud engang imellem. Men
det kunne heller ikke blive
ved med at g8, der méatte
moderne hjelpemidler til
med alle de ting, der skal
skaffes nu om dage.

Traditionerne
er glemte

Harry Nikolajsen. Jeg hu-
sker kapsejladsen med ham
gen rundt i to omgange, det
gjaldt om at have nojagtig
den samme tid i begge run-
der. Der var ingen grund til
at skynde sig, der var tid at
drikke bajere og vinke fra
bad til badd. Og przemierne
blev uddelt pd kroen — ti-
orerne med huller i trukket
pd en snor. Men nu er det
mest turisterne, der deltager
i den arlige kapsejlads, det
er ikke til at komme frem pa
kroen.

— Ikke fordi jeg ikke kan
lide mennesker, siger Harry,
— men der er blevet for man-
ge, sa
hjemme.

— Horder af biler og de
unge pa knallerterne. Der er
optaget pd fergen fra nu af
til midnat. Harry og Ida har
veeret rejsende til 50 &rs
fedselsdag og konfirmation
og barnedab tre uger i traek.
Men de gamle traditioner
med Grundlovsdage og Val-
demarsdage er glemte. Da
alle benderne kerte med de-
res hestevogne og samlede
folk op, de havde deres mad-
pakke med og fik eftermid-
dagskaffen omme i skoven,
hvor staldlygternevar haengt
op under stritaget pd en
forladt edegdrd. Og Harry
kom med harmonikaen, og
de dansede pa lergulvet. ..
De sidste bryllupper, nar to
gik foran og spillede pé kla-
rinet, og der blev skudt med
lest krudt hele vejen til kir-
ken. Qens fzedre i stribede
bukser og med hej hat.

oboerne  bliver

Kongebesog

Gamle Anton ude pd Nord-
spidsen. Da en af hans unge
husbestyrerinder smed trus-
serne i hovedet pd ham, sad
han der og smalo og sagde de
ord som siden blev et mund-
held pa sen: — Jeg vil ikke
snydes, bare fordi jeg er
gammel ... Gamle  Anton
var den ferste som solgte,
det kom ganske langsomt, at
jorden blev udstykket. Han
fik ikke mere end 5000 kro-
ner for de ferste grunde. Og
pigerne kunne bare sidde
derude pd Nordspidsen og
kilde Anton lidt, s& fik de
jorden gratis.

Frederik Hjortekjeers-
straede. Her boede Frederik
Hjortekjer. Ridder af Dan-
nebrog for sin indsats i kri-
gen 1864. I sommer kommer
Dronning Margrethe til
Agerso, der er gdet naesten
en menneskealder siden det
sidste kongebessg. Da be-
sogte Christian den Tiende
oen, den hegje monark kom
ind i Frederik Hjortekjeers
trange stue og spurgte den
88-3rige: Kender du mig ik-
ke? — Det er mig som er pd
teendstikkerne. Sa klarede
Frederik Hjortekjeer op og
spurgte: Er det da dig, der er
Tordenskjold?

Byen er sammenbygget af
bare garde. Da der kom fi-
skere til, fik de en byggeplet
hist og her. P& nogen af
gérdene har de levet i en 4-5
generationer, de kom lange,
leenge for vi andre kan huske
noget . ..

Kaffe og kartofler

Lars Peter Nielsen er femte
generation her pd Gamle-
girden. Intet er blevet for-
andret. Det pzeretrze som
stdr omme i gdrden har Lars
Peters tipoldefader haft med
pa nakken ovre fra gartneri-
garden ved gadekaeret og
plantet det her i 1825.

— Han var den ferste, som
havde kaffe pd egen, for han
blev en formuende mand,
fortzeller Lars Peter Nielsen,
— de heldte kaffen op i et
lerfad og kogte den. Kaffen
og kartoflerne er jo ikke sd
gamle i garde. I en 1815-16
stykker bragte tipoldefader
kartofler med fra Jylland til
Agerse. Han giitede sig med
Dorte Mortensdatter, og de
fik to bern, der begge kom til
Ome og blev 90 ar gamle der.
Sennesgnnen Ole flyttede til
Sjeelland, og dermed er han
ude af verden...Men det
kan slet ikke nytte at for-
telle folk s&dan noget, de
kan ikke folge med, jeg kan
se det pa deres ajne.

Arna og Lars Peter Niel-
sen tillader ingen utidige
spergsmal, det gir over stok
og sten med forklaringer om
bryggers og kammers, hvor
der ligger sddan et fint ler-
gulv, det har ligget der siden
1870erne, s& det vil de ikke
pille ved — men ude i siderne
har musene rodet op i det.

Om stadsstuen siger de:
— Det er et ar siden vi sidst
har vaeret herinde. Vi har jo
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aldrig varme her. Vi har ikke
rdd for kreaturerne at invi-
tere fremmede mennesker.
Det er ogsd bedre at fylde
folkepensionen i dyrene end
i sd mange veerdilese menne-
sker.

— I dag kan det ikke svare
sig med 50 kreaturer, som
skal flyttes, men dyrene vil
vi ikke opgive. Vi snakker
med tyren: Kom nu med din
lille nsese — s& skal han
kildes p& naesen. Men er en
fremmed med, kan det haen-
de dyrene bliver generte.

Naensom mod
de gamie ting

... N&r kvaeget gir derude i
kohaven, og roserne blom-
strer, og tyren stdr og gnaver
af, sa bliver folk jo og kikker
pd Arna i mandfolketej med
gamle hgjskaftede gummi-
stovler, og det siges, hun gar
bade pa posthuset og til ba-
geren i den pakleaedning.
Naboerne klager over u-
krudtet. Men skarntyden,
den blomstrer jo kun en
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gang, siger Arna, — den har
da noget fint over sig. Hvor-
for skulle jeg sprojte den
med gift? Nu ser Vi den jo
forst til nseste &r, skarn-
tyden.

Lars Peter har rodet med
kreaturerne, siden han var
12 &r, — dem der er konfir-
meret efter 1939, mener han,
— de ved’ikke, hvor pengene
kommer fra.

— Selvfelgelig, vi kan dar-
ligt leve, men vi skal kun
bruge til det, vi putter i
munden. Vi er nok det eneste
sted, hvor der ikke er indlagt
fjernsyn eller toiletforhold.
Det har vi ikke haft rad til;
men vi har en radio, den er
fra 1925.

— Nu har alle andre féet
huse med vandbassin og
fjernsyn i de her &r med
konkurrence og thermoru-
der og sprejtning og roderi.
Men vi er opvokset til at
passe pa det gamle. Jeg gir
meget hos gamle folk, og de
er naensomme over for de
gamle ting og forteller om
dem. Vi har selv varet for
naensomme til at lave land-
bruget om til en fabrik, det

4

Lars Peter med tyren.

bliver man jo naesten tvun-
get til nu om dage. Men der
er kun et bdnd der holder,
det tilbage i tiden.

Kongeligt knaek
pa naesen

— Vi genbruger alt, sidder og
reparerer alting om vinte-
ren, forteller han. — Jeg
sidder i den hgje stol der, for
jeg er den lille, Arna er
sterre end jeg.

— S4 tager jeg den heje hat
p& med navnetraek fra dem,

‘som har ejet den, i gotisk

skrift og billedet af Dan-
marks Dronning i hattepul-
den. Ved du maske hvem den
dronning er, som er afbildet
inden i hatten? Hun blev gift
med Frederik den 7ende, s&
fandt han en engelsk prin-
sesse, men det forliste jo
ogsd det segteskab, og var
det s& ikke Grevinde
Danner?

— Men se det knak pa
dronningens naese, det er
kongeslaegtens. Et usegte
barn kom i pleje pd Agerse

praestegdrd. Du kan se
knaekket pa nzesen hos hele
den slegt, der fik Agerse-
gard i forpagtning. Jeg har
rede pa slaegterne her helt
ned i 1700 tallet.

— Kreolinehatten er ogsd
fra Frederik den 7endes tid,
siger han: — Den er nok
beregnet til, der skal en
strudsefjer i den, men det
har vi da ogsd — en agte
strudsefjer, dem som er
plukket af strudsen selv. Jeg
har mange fine fjer, meget
fine. Nar Dronning Margre-
the kommer her til Agerse
med alle sine hatte, skal vi s&
prove et dyk ned her i kister-
ne. Her ligger alle de hatte,
som bliver moderne igen, og
de unge tigger mig: Ah, Lars
Peter, szlg os den hat...
Men vi skal jo ogsa passe pa,
at ingen ved, hvad vi ligger
inde med i dragkister, skabe
og slagbanke, det skal ligge
gemt og tert og stivet. Det
meste er her fra Agerse. Jeg
begyndte at samle det fra jeg
kom ud af vuggen med et par
kopper i 1923. Nah, jeg ko-
ber det da ikke. Vi har ingen
penge. Vi far det forserende,
nér nogen er dede. Selv om
der ogsd er dem, der har
sagt, at det hellere skulle
braendes, end vi skulle have
det.

— Pragtfuldt, siger du. -
Men kanske det pragtfulde
bliver braendt hver dag pé
lossepladsen — ting, det har
taget ar at forarbejde.

Habets engel
og Mor Danmark

— Lave om? Ikke tale om,
siger han. Jeg herer en an-
den tidsalder til, rent ud
sagt. Gud velsigne vort
hjem. Her ved ovnen er bille-
det fra det gamle blad
,Ugens Nyhed“, om tabet af
Senderjylland. Hébets engel
stdr der, og Mor Danmark
sidder, og der stir fiskerne
og bondemanden med plej-
len og handelsstanden. Jeg
teerskede selv med plejl ind-
til 1944. Det havde da ogsé
veeret bedre, om bilerne var
heste. Biler er ellers gode — i
hvert fald til at kere landet
ned med. Her er blevet s&
forfaldent som i hele sam-
fundet.

— Men hvad tror du nu,
Lars Peter, siger Arna for-
skraekket, — dem der laeser
det, de forbander dig nok.

JENS BRANNER
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Daren | bjerget

En beretning
fra Bangladesh

af OLE BEKGAARD

er ligger en slags hus.

Det ligger i vinkel
langs to sider af en solsvedet
gardsplads. Tag og vaegge er
af rustent belgeblik. Flere
steder er belgeblikket rustet
helt igennem. Langs tag og
gulv er der store spraekker.
Gulvene er den bare jord.
Vaeggene indenfor er af
fleekket og flettet bambus.
De ndr halvvejs til loftet. I
rummene star der groft til-
dannede pulte. Det er en
skole, en landsbyskole i
Bangladesh.

P& en pult ligger en stak
beger. De er lasede. Der er
en regnebog, en laesebog
med bade engelske og ban-
galske tekster, en biologibog
og en verdenshistorie. Tre
fjerdedele af verdenshistori-
en handler om Vesteuropa.
Der er en bog med titlen
Klassikere i engelsk littera-
tur udvalgt, sammendraget
og kommenteret, med ovel-
ser, af en indsigtsfuld leerer.
Den indsigtsfulde lzerer har
valgt at forblive anonym.

Der er ogsa en molok af en
bog pa 870 sider. Den hedder
Pensum, gvelser, termins- og
eksamensopgaver for mel-
lemskole og gymnasium.
Den er udgivet af undervis-
ningsministeriet i Bangla-
desh. Eksemplaret her beerer




vidnesbyrd om de ofre den
har krzevet. Den er fuld af
blyantsnotater, understreg-
ninger, tanketomt krims-
krams og ejermandens nav-
netraek i snesevis af udgaver.
En af dem er til at lsese.
Handskriften er uregelmaes-
sig og karakterles. Der star:
Mohammad Rattan Ali Ha-

loder, Haim Char High
School, Science Group,
Class X (ten), P.O. Haim

Char, Dist. Comilla, Bangla-
desh.

Larmen bliver pludselig
meget neerverende. Et par
hundrede drenge messer sig
gennem dagens pensum. Nu
og da raber en larer op. De
store drenge i klassen her
gar til sagen med serlig
ildhu, med en egen, barnlig
iver. De viser sig for de
fremmede. I anledning af
besoget har leereren, en di-
stingveret eeldre herre, valgt
en tekst pa engelsk: ,Sokra-
tes var en filosof, en meget
klog og god mand. Han leve-
de i Athen i Grakenland i
oldtiden . . .“ - Greece,
Greece, not grease! Ogsé lae-
reren er sig de fremmedes
nzervaer bevidst. Det er me-
get varmt, lummerhedt og
trykkende.

&

Stemningen er anderledes
lessluppen da drengene be-
soger os efter skoletid. Vi,
min rejseledsager og jeg, bor
i landsbyens sakaldte sund-
hedscenter og eneste mur-
stenshus. Store og smé dren-
ge slar sig ugenert ned alle
vegne. Man star pd nakken
af hinanden for at se os og
preve det engelske af pé os.
Snesevis af spergsmal bliver
fyret af — ingen lytter efter
svarene. Rattan Ali ferer sig
frem, erobrer scenen. Han er
blandt de eldste og den der
er bedst til engelsk. Vi af-
taler et beseg hos ham og
hans familie den felgende
dag. Rattan Ali er dagens
mand, ingen tvivl om det!

En times tid feor aftalt star
Rattan Ali naeste dag i vort
veerelse, dirrende af forvent-
ning. Et helt sleeng af kam-
merater er med ham. Han
kan naesten ikke vente med
at komme af sted, og Serajul,
vor tolk, spszender hans ner-
vesystem til bristepunktet
ved at komme yderligere tre
kvarter for sent. Endelig kan
vi begive os pa vej. Rattan
Alis hjem ligger i en lille bo-
plads halvanden kilometer
uden for Haim Char. Under-

vejs slutter andre sig nysger-
rigt til selskabet. Vi ernok 30,
40 stykkerda vinar frem. En-
hver form for samtale med
Rattan Ali og hans slaegtnin-
ge ma opgives. Vi er centrum
for en happening. Det vig-
tigste for vore veertsfolk er
heller ikke det vi vil, men det
at vi er der. Familiens re-
nommé er sikret for lange
tider.

Stedet er idyllisk, en lille
gérdsplads omgivet af smé
stradtaekte huse med flettede
bambusvaegge. Heje traeer
kaster skygge over det hele.
Der er kokospalmer, banan-
palmer, mangotraeer, citron-
treeer og bredfrugttraeer. Alt
er net og propert. Rattan Ali
farer omkring og organiserer
serveringen. Vi far Dab,
meelken af grenne kokos-
nedder, og kiks. Alle nabo-
erne og deres bern er ogsa
kommet til. Der er en stor
stilhed mens vi spiser. Al-
vorlige gjne i magre ansigter
folger vor mindste bevagel-
se. Kiksene bliver stikkende
i halsen.

®

Sent samme aften sidder
vi og aflytter badndet med
Rattan Alis beretning. Han
fulgte os hjem efter vort
besog. Jeg fik ham pa to-
mandshind og bad ham for-
taelle om sig selv mens b&nd-
optageren kerte. Nu over-
setter Serajul mejsomme-
ligt, ord for ord, mens jeg
spoler frem og tilbage og
skriver ned. Der er ikke me-
get i hans historie. Han bru-
ger hele tiden de samme ord
og vendinger. Forst da vi er
kommet igennem beretnin-
gen og far leest den i sam-
menhaeng, gir det op for mig
at der er et budskab ud over
det der bliver sagt. Et uud-
talt hdb pa tveers af al sund
fornuft. Jeg forstar pludselig
hvorfor drengen havde vae-
ret s nerves at han formelig
rystede over hele kroppen.
En knyttet hdnd blev presset
mod laret for at stoppe en
sitrende muskel. Tag den
med ro, havde jeg sagt. Du er
ikke til eksamen. Ah nej, for
Rattan Ali var situationen
langt vigtigere end nogen
eksamen. Her er hvad han

sagde:
®

,Jeg var vist nok fire ar,
da min mor fortalte mig at
min far dede af kopper, kort
for jeg blev fedt. Samtidig
dede ogsa mine to bredre og

to sestre. Kun min mor leve-
de, og sd kom jeg til verden.
Derfor méatte hun flytte til-
bage til sin egen familie, og
min morbror tog sig af hende
og mig.

Det samme ar jeg horte om
min far sendte min morbror
mig til Sipaygandi skolen.
Min morbror var fattig. Alli-
gevel sendte han mig i skole,
selv om han ikke kunne give
mig kleder nok og nok at
spise. Jeg gik i skole sd tit jeg
kunne.. Det lykkedes mig da
ogsd at bestd eksamen fra
femte klasse, trods alle van-
skeligheder. Derefter sendte
min morbror mig i mellem-
skolen. Det var Haim Char
High School hvor jeg nu gar
i 10. klasse.

Men min morbror var ikke
i stand til at betale mine
skolepenge. Det var forst da
jeg fik bevilget en friplads at
jeg kunne gennemfere min
uddannelse. Heller ikke pa
denne’ tid kunne min mor-
bror give mig gode klseder
og andre ting. Hans gkono-
miske omstendigheder er
ikke saerlig gode. De er som
de var. Han har lidt jord.
Ved hjelp af den ernzerer
han sin familie og mig, s&
godt han kan.

Men for fem &r siden kom
den store storm og edelagde
alt pd vores boplads. Mange
dede, bade fiskere og bender
og husdyr. Ogsd kornet pa
markerne blev skyllet bort
og vi sultede. Min morbror
mistede alt. Det har han
aldrig forvundet. Derfor er
han stadig fattig. I et helt ar
efter stormfloden kunne vi
ikke ga i skole, og vi sultede
og var meget syge. Derfor er
jeg ogsd naesten tyve ar, selv
om jeg kun gér i 10. klasse.

Fordi min morbror ikke
kan betale min skolegang og
videre uddannelse kan jeg
ikke fortssette mine studier.
Jeg vil gerne blive til noget.
Hvis jeg far en uddannelse,
vil jeg ikke kun arbejde for
mig selv og min mor og min
morbror. Jeg vil ogsd gere
noget for mit land. Jeg kun-
ne godt teenke mig at komme
til udlandet. Jeg vil se og
leere, og jeg vil forbedre be-
tingelserne for mine lands-
meend. Hvis jeg selv kan
nyde vil jeg ogsd yde noget
for folket. Jeg hdber meget
at jeg kan blive uddannet og
rejse til de fremmede lande,
og jeg vil se, leere og yde
noget.*

Men for hver hundrede
som gar ud af 10. klasse er
der i Bangladesh kun seks
som far en videregdende ud-
dannelse, og det er ikke sma-
karsbern. Nar de seks har
fuldfert deres studier vil der
alligevel kun vaere arbejde
til de to, méske tre. De andre
stir tilbage med en flig af
ingenting. De har fdet en
forseldet og mangelfuld og
forfejlet skoling, praeget af
forrige arhundredes engel-
ske kolonipensum og pada-
gogik, udenadslere og ter-
peri. De er opdraget til
uselvsteendighed, men ogsa
til en fast tro pd at de kan
noget, at de er noget. De er
opfyldt af foragt for dem
som arbejder kropsligt og
ikke kan laese eller skrive.
De er berevet realitetssans
og evnen til at orientere sig i
forhold til omverdenen og
sig selv. De er fulde af for-
habninger men er forvirrede
og unyttige. De lever som
parasitter pd deres familier.
Inderst inde mé de vide at de
er uden fremtid.

Og her kom de fremmede,
de ufatteligt rige fremmede.
Blandt alle, lagde de marke
til mig, netop mig, Rattan
Ali. De interesserede sig for
mig. De besggte min mor-
brors hus. De bad om at here
om mit liv. De gemte mine
ord pd bandoptageren. Der
md vaere en grund. Méaske er
dette chancen, méske er de
neglen til det umulige, ma-
ske vil de hjeelpe mig. Hvor-
dan skal jeg baere mig ad?
Hvordan skal jeg f& miraklet
til at ske? Hvad er det magi-
ske ord der vil f& deren i
bjerget til at lukke sig op?

Varmen og udmattelsen
oven pa& en begivenhedsrig
dag var ved at overmande os
da uvejret omsider bred los.
Et voldsomt elektrisk uvejr
med stormkast der rev blade
af palmerne og drev regnen
mod jorden som maskinge-
veerild. Vi gik ud pd veran-
daen og ned sceneriet og den
pludselige friskhed. Hvor-
dan mon der ser ud nu ude i
de spinkle sivhytter? Det
hele ma sejle i vand og mud-
der. Gud ved om taget bliver

pa skolen?
Og sd var det hele over-
stdet. De flammetakkede

skyer drev hastigt estover.
Over tordenrummelen lod
tusinder af plop af drdberne,
der faldt fra treseerne. ®




Bedre muligheder
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Arbejdet for renere og sundere varer har en
fremtreedende plads i Brugsens forbruger-
program. Det er nu sa vidt fremme, at der
blandt Brugsens varer er godt halvandet
hundrede alternative produkter, varer som
er forbedrede i forhold til de tilsvarende
traditionelle ernaeringsmaessigt eller med
hensyn til indhold af tilseetningsstoffer —
eller bade og.

Men det er ikke nok bare at udvikle de
alternative varer. | forbrugerprogrammet
understreges, at det tilige er Brugsens
opgave at hjeelpe forbrugerne til at veelge
rigtigt gennem oplysning om valgmulighe-
derne. Derfor bringes her en liste, som kan
bidrage til at give overblik over Brugsens
alternative varer og de egenskaber, der gor
dem til et bedre valg.

af ELLEN MUNKGAARD
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Brugsens

alternative varer

Kedvarer

Spegepolse,

Kogt salami,

Farmersalami,

Sdrj. spegepolse m/cognac,
Kedpaolse,

Wienerpolser,

Bayerske polser,
Malakoff-polse,
Spegepolse,
Hvidlegssalami,

Fynsk spegepaolse,

Salami,

Salami i skiver,
Ernaeringsforbedret leverpostej

Fiske-halvkonserves
Kaviar

Salater

Kalorielet Italiensk salat

Kalorielet Makrelsalat
Kalorielet Karrysalat m/sild

Kalorielet Mayonnaise
Kalorielet Remoulade

Qvrige Brugsmaerkede salater
Kalorielet salatdressing

Salatdressing, Italiensk do. og
Tomatkrydret do.

Fedtstoffer

Margarine og Plantemargarine
Disetmargarine og

flydende disetmargarine
Svinefedt m/soyaolie

Broed og kager

Kvikke kiks

Alle Bisca skeaerekager (fra
Engelsk-Dansk Biscuits Fabrik)

Marmelade, saft, frugtgrod

Solbaer-marmelade

Egenskaber

Ikke tilsat farve og nitrit
Ikke tilsat farve og nitrit
Ikke tilsat farve og nitrit
Ikke tilsat farve og nitrit
Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve
Fedtbegreenset, mere
polyumaettet fedt,
mindre energi (feerre
kilojoule)

Ikke tilsat farve

Fedtbegreenset,
ikke tilsat farve
Fedtbegreenset,
ikke tilsat farve
Fedtbegreenset,
ikke tilsat farve
Fedtbegreenset
Fedtbegraenset,
ikke tilsat farve
Ikke tilsat farve
Mindre fedt og sukker,
ikke tilsat farve
Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve
Mere polyumeettet fedt,
ikke tilsat farve
Mere polyumeettet fedt

Ikke tilsat sukker
Ikke tilsat farve og
konserveringsmiddel

Ikke tilsat farve og

Eddikesyltede gronsager
Rodkal
Agurkesalat

Torret frugt

Svovlfri, tyrkiske abrikoser

Syltemidler
Eddike
Frisna, konserveringsmiddel

@1, vand, laeskedrikke

Kalorielet Let Pilsner
Pokal Lemon Squash
Pokal Orange Squash
Pokal Hindbaervand

Klar cola
Klar sportsvand

_ FAeble-, Appelsin-, Solbzer- og

Kirsebeer-laeskedrikke med mere saft
Zambino AEble-, Sport-, Ananas- og
Citron-laeskedrikke

Laeskedrikpulver m/citronsmag
Caolé, cacaoskummetmaelk

Vitaminpiller
Alle med Brugs-trekant

Vaskemidler
For- og finvask, Minirisk

Storvask, Minirisk
Tekstil-skyllemiddel, Minirisk

Opvask, flydende, Minirisk

Toiletmidler
Harshampoo, Minirisk

Hudcreme, Minirisk
Antitranspirant Roll-on,

Minirisk
Toiletsaebe, Minirisk

Egenskaber
Ikke tilsat farve
Ikke tilsat farve

Ikke tilsat
konserveringsmiddel

Ikke tilsat farve
Ikke tilsat farve

Mindre energi (feerre
kilojoule)

Ikke tilsat farve og
konserveringsmiddel
Ikke tilsat farve og
konserveringsmiddel
Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve

Fedtbegraenset

Ikke tilsat farve

Ikke tilsat farve, optisk
hvidt og parfume

Ikke tilsat farve, optisk
hvidt og parfume

Ikke tilsat farve, optisk
hvidt og parfume

Ikke tilsat farve og
parfume

Ikke tilsat farve og
parfume
Ikke tilsat farve og
parfume
Ikke tilsat farve og
parfume
Ikke tilsat farve og
parfume

konserveringsmiddel Dyremad .
Hindbzer-marmelade m/ekstra frugt Ikke tilsat farve og Doggy hundemad m/lever Ikke tilsat farve

konserveringsmiddel Doggy blandfoder Ikke tilsat farve
Appelsin-, Hindbeer-, Jordbaer- og Mindre sukker, ikke Doggy knasfoder lkke t}lsat farve
Solbsermarmelade med 36% sukker tilsat farve Dése-hundemad: Kedboller, Kedfars, Ikke tilsat farve
Standard Hindbzer- og Jordbsermarm.  Ikke tilsat farve Kedpostej og Leverpostej

Kattemad, tor, Med fisk og Med lever Ikke tilsat farve

elé fra Svendborg Konservesfabrik
i - Déase-Kattemad: Ked- og fiskepostej,

Kirsebeer-, Ribs-, Solbaer-, Hindbaer- lkke tilsat

og Hyldebzersaft 3
Sveske-, Jordbaer-, Abrikos- og
Kirsebaergred

konserveringsmiddel!
Ikke tilsat farve og
konserveringsmiddel

Fisk- og kedboller, Fiskepostej
m/makrel og ris, Kyllingepostej

Ikke tilsat farve

Se ogsa side 16
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Brugsens afskarne roser
har en sed hemmelighed.
De er fra leveranderens
hénd forkelet med hold-
barhedsmiddel. Og folger
du nogle enkle leveregler
for roser, kan du glede
dig over dem dobbelt sa
leenge som over roser,
der ikke har faet denne
specielle pleje.

Alle Brugsens buketter er meerket med sidste salgsdato. Det garanterer en [risk

buket og god holdbarhed.

Skeer stilkenderne skrat
af under vand med en
skarp kniv og fjern de
nederste blade.

Arranger straks
roserne 1 oasis eller
en ren vase med
lunkent vand.

Brug Brugsen

Bedre
muligheder

Fortsat fra side 15

Strengt sprogligt taget be-
tyder alternativ blot en af to
muligheder. Men ordet har i
de senere ar fiet nyt indhold
og bruges nu ofte med be-
tydningen en bedre mulig-
hed. Det er tilfeeldet med
denne liste, hvor alternativ
betegner varer, der er ernce-
ringsmessigt bedre og/eller
med feerre tilseetningsstoffer
end de tilsvarende traditio-
nelle varer i Brugsens sorti-
ment eller pA markedet iov-
rigt (dermed veere ikke sagt,
at de traditionelle varer er
enerddende pd det eovrige
marked).

En vare kaldes et ernze-
ringsmaessigt bedre alterna-
tiv, hvis den opfylder et eller
flere af felgende punkter:
mindre fedt
mindre sukker
ikke tilsat salt
mere polyumceettet/mindre
meettet fedt
bedre energifordeling eller
mindre energi (ferre kilo-
joule)
rig pd specialneeringsstof (et
vitamin eksempelvis).

En vare kan desuden be-
tegnes som et bedre alterna-
tiv, nar den i forhold til det
traditionelle modstykke in-
deholder ferre tilseetnings-
stoffer, fordi den: ikke er
tilsat farve,
ikke er tilsat konserverings-
middel eller
ikke er tilsat aromastoffer

Selv om alternative varer
pé nogle punkter er et bedre
valg end de tilsvarende nor-
male, ma& det understreges,
at ikke alle alternativ-
fedevarer nedvendigvis i sig
selv er den rene og skaere
sundhed. Klar cola indehol-
der lige s meget sukker som
den brune.

Omvendt kan et produkt
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vaere et meget godt valg
uden at vzere et alternativ pa
de punkter, listen omfatter.
Det er Brugsens bernemad
eksempel pa.

Prismaessigt er hovedreg-
len, at de alternative varer
skal folges med Brugsens
tilsvarende normalvarer.
Det galder forst og frem-
mest alternativer med fzerre
tilseetningsstoffer. Men nog-
le bliver dyrere, fordi kvali-
teten samtidig er forbedret.
Det er for eksempel tilfeeldet
med spegepolsen uden farve
og nitrit, som var en af
Brugsens ferste alternative
kedvarer. Dens kedindhold
er bade ekstra hejt og af
serlig finsorteret kvalitet,
og desuden er den torret
mere end gaengse spegepel-
ser, det betyder leengere lag-
ring og stort svind, begge
dele koster penge. Det skal
dog tilfejes, at spegepelsen
uden farve og nitrit til gen-
geeld er seerlig drej, fordi
den kan skaeres tyndt. Et
andet eksempel er hindbzer-
marmeladen uden tilsat far-
ve og konserveringsmiddel,
den udmeerker sig ogsd ved
et ekstra hejt indhold af
frugt.

Brugsens normale marme-
lader fra Svendborg Konser-
vesfabrik er i evrigt efter-
handen s langt nede i suk-
kerindhold (lige over 50%),
at de narmer sig marmela-
derne med reduceret sukker-
indhold (36% sukker). Men i
forhold til Brugsens skotske
marmelader og til mange
marmelader pd markedet i
ovrigt er 36%-marmelader-
ne klart et sukkermaessigt
bedre alternativ.

Brugsens Bisca-kager er
eksempel pd naeste fase i
udviklingen, hvor alternati-
vet simpelthen er blevet nor-
men. Alle Bisca skaerekager
fremstilles nu uden farve og
konserveringsmiddel. I alt er
_der lige ved 60 slags Bisca-
kager.

Varerne pa alternativ-
listen er alle Brugsens egne
maerker, der kendes pa
Brugs-trekanten. Det er dog
ikke givet, at enhver Brugs
har samtlige . alternativ-
varer pi lager, men det er da
umagen vaerd at sperge efter
dem. ®
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Q,&q? Der er ingen graenser
for Brugsens vine

Der er mange gode vinlande. Nogle af dem ligger i Osteuropa.
Herfra kommer vine, som pd alle mader er veerd at stifte bekendtskab med.
Kualiteten er nemlig fuldt pd hejde
med de mere kendte vinlandes — prisen som regel et godt stykke under.

Brugsen har en reekke af dem.

Prov dem. De er billetten. til en ny og billigere vin-verden.

St. Estévan

En ter og kraftigungarsk
rodvin med harmonisk
fylde og en kraftig, let
krydret smag. [szr eg-
net til solide retter. Na-
turlig sedme

ca. 3 g sukker pr. liter.
Flaskem.75¢cl 18.70
Itr-pris 24,93

+ flaskepant 1,00

Laski Rizling

Halvter jugoslavisk
hvidvin med en frisk og
fyldig smag og duft.
Smagsmaeessigt ligger
denpélinie med delangt
dyrere Moselvine. Egner
sig til fisk, skaldyr, lyse
kadretter. Er ogsa en
dejlig hyggedrik. Natur-
lig sedme

ca. 1l g sukker pr. liter.
Flaskem.70cl 22.95
Itr-pris 32,79

Ruby of Crimea

En robust, halvsed red-
vin fra den russiske Sor-
tehavshalve Krim, hvis
jordbund og klima ligger
til grund for den karakte-
ristiske smag og fine,
frugtagtige bouquet. Na-
turlig sedme

ca.14 g sukker pr. liter.
Flaskem. 70cl 19.95
Itr-pris 28,50
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Dagligdagens gudinder

| centrum af hans kunst finder man kvinde-
skikkelsen, skriver Helge Ernst i dette por-
treet af manedens grafiske kunstner, Poul
Bjorklund, der fylder 70 den 26. august.
Manedens laesertilbbud er netop en af de
wdagligdagens gudinder“, der befolker Bjork-
lunds produktion (billedet pa siden til hgjre). |
anledning af Poul Bjerklunds 70 ars dag
afholder Arbejdernes Kunstforening en ud-
stilling af hans arbejder i Nikolaj Kirke i
Kobenhavn i november.

T SPEJL er en nyttig

ting. For de fleste af os
er det en daglig brugsgen-
stand, og hos den meget for-
feengelige en uundveerlig
rekvisit. Modehandlere og
friserer bruger det som ar-
bejdsredskab, skuespilleren
former sine karakterer ved
spejlets hjselp, og maleren
har altid en tdlmodig - og
billig — model i narmeste
naerhed med et spejl ved
hénden.

Men spejlet er andet og
mere end et stykke veerktgj.
Det konfronterer os med den
person vi mener at kende
bedst, men som stadig er en
kilde til undren og uro, over-
raskelse og bekymring. Og
for kunstneren kan det vaere
et middel til selverkendelse
og dybere viden. Med et neg-
ternt, sagligt blik vurderer
han ansigtet derinde i spejlet
og forseger at redegere for
sine iagttagelser af former
og linier, af kurver og pla-

ner. Han ved, at de ydre’

kendetegn kan &bne for for-
stdelsen af sjeelelige tilstan-
de, af mentale spandinger
og psykiske karaktertraek.
Poul Bjerklund har veeret
en flittig bruger af spejlet.
Han har ofte stirret pa sit
eget billede i den selvbelagte
glasflade, han har studeret
sine skiftende sindsstemnin-
ger som de aftegnede sig i
gjnenes udtryk, mundens li-
nier, minespil og ansigts-
traek. Med pensel og farve,
tegneblyant og raderenél
har han fastholdt de gjeblik-
kelige og undertiden flygtige
indtryk af det folelsesregi-
ster, som tilsammen danner

18

kunstneren og mennesket
Poul Bjerklund. Fra ung-
domsdrene huskes en raekke
billeder af maleren i Lakse-
gade, maleren i haremet,
Den glade maler osv., selv-
portraetter 1 divergerende
miljeer og malet ud fra for-
skellige  grundholdninger,
fra overgivent humer til me-
lankolsk nedtrykthed. Han
er svingende i sit sind, et
menneske der bestandig be-
finder sig ved yderpunkter-
ne af folelsesskalaen, men
som kunstner netop lydher
og modtagelig overfor disse
ekstreme situationer. Hans
mange selvportraetter — af
hvilke her vises et eksempel
— straekker sig fra besindige,
formbevidste studier, over
lystige inspirationer og til
selvransagende dybdeborin-
ger. Under et af de sidste,
udfert i en merketid, har
han ogsa i ord givet udtryk
for stemningen:

Jeg ser i spejlet, hud og hér,
og gjnene som stive star,

sa spergende: hvornar,
hvornéar?

Og angst jeg ind i dybet gar,
hvor intet andet jeg formar
end grave i de gamle sar.

Og be i morket, bange, sky,
&h lad mig blive ny pany.

Indfolelse

og keerlighed

Poul Bjerklunds motivkreds
omfatter de ting han har for
gje: Opstillinger, landska-
ber, mennesker. I en lang
arraekke boede han i Nord-

A ) -

Selvportraet. 1963. thorafi. 31

sjelland, ved Tokkekeb
hegn. Om vinteren nar de
morke dage lukkede lyset
ude holdt han sig indenders
og syslede med den sort-
hvide grafik. Men nar solen
losnede op for farver og
vaekster arbejdede han i det
fri. Realistisk og naturtro
skildrede han skoven og
landskabet, hans oliebille-
der har et klassisk praeg og
en fast og kraftig farvehold-
ning. I tegninger og raderin-
ger, hvor han ikke kolori-
stisk kunne spille tingene op
mod hinanden, udnyttede
han motivernes fine tonefor-
skelle. I den pa side 20 viste
koldndlsradering , Bistade i
skoven“ ses det hvor smukt
og felsomt han har oplevet
en dansk sommerdag. Moti-
vet er sd enkelt og simpelt at
mange ville have svaert ved

5%245 mm.

at opfatte, at der overhove-
det var noget seveerdigt ved
emnet. Som i en puppe af
selvtrade hviler landskabet i
en svagt summende stilhed,
ombelget af lys og atmosfae-
re. Hvert enkelt trae er ka-
rakteriseret gennem sin
egenart, de er individuelle,
men star p&d den samme jord,

-under den samme himmel.

Ogsé bistadet, hegnspzaelene
og tradnettet er gengivet
med omhu for detaljen og en
sikker sans for placeringen i
rummet. Uden steerke virke-
midler, men gennem indfe-
lelse, keerlighed og respekt
for naturen er her skabt et
tidlest billede i kraft af me-
det mellem et modtageligt
kunstnersind og en fred-
fyldt, solet sommerdag.
Abne og lukkede landska-
ber, interierer og eksterio-
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rer, krukker, kander, frug-
ter, selvportreetter... alt
har sin plads i Bjerklunds
produktion. Men i centrum
af det hele finder man kvin-
deskikkelsen.

Det har altid hert til bil-
ledkunstnerens primeere
discipliner at skeerpe hénd
og @je gennem studiet af den
menneskelige figur. Og
Bjorklund er ingen undta-
gelse. I hele sit liv har han
arbejdet efter model, i skoler
og privat. Som for alle andre
har det veeret en sund tree-
ning at skulle gere rede for
anatomi og proportioner. En
krop i ro og balance eller en
figur i bevaegelse rummer
muligheder for iagttagelser,
som mé gengives med praeci-
sion, hvis de ikke skal af-
slere mangler og fejltagelser.

Strenghed og styrke

Men for Bjerklund har kvin-
den altid veeret mere end et
studieobjekt. Han har med
forkeerlighed valgt sine mo-
deller mellem piger han hav-
de et naert og kammeratligt
forhold til. De befolker hans
leerreder som dagligdagens
gudinder, de har deres per-
sonlige sserpraeg, men re-
praesenterer det evigt kvin-
delige, som vaesener og som
begreb. Derfor tituleres de
ogsé som Venus, og far navn
efter deres hjemsted: Venus
fra Mariager, Venus fra Ste-
ge, Venus fra Kebenhavn . . .

Og hans forelskelse og be-
undring giver sig udslag i
det utraettelige arbejde og
den voldsomme energi han
leegger i billedet. Han bliver

Fortsaettes side 20

LASERTILBUD: Den her
gengivne koldnalsradering,
~Model“ — 1962, af Poul Bjork-
lund, kan af Samvirkes abon-
nenter erhverves for en fa-
verpris pa kr. 220, s leenge
oplag haves. Den raffinerede
teknik bag billedet beskrives af
Eli Ponsaing pa naeste side.
Billedformat:  350x182 mm.
Papirformat:  590x380 mm.
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Bistade i skoven. 1951. Koldndisradering. 198295 mm.

Dagligdagens gudinder

Fortsat fra side 19

aldrig stdende ved det forste
anslag, ligegyldigt hvor
charmerende og vellykket
det end matte veere. Han vil
helt ind pa stoffet, han bru-
ger pensel og paletkniv, ma-
ler over og skraber ud, leeg-
ger farve pa farve indtil ma-
leriet er sa fast sammentem-
ret, at intet kan rettes eller
forandres. Der er undertiden
en helt middelalderlig
strenghed og styrke i hans
figurbilleder. Han er en
skenhedsdyrker der soger
sandheden gennem et ind-
treengende slid. Og resulta-
terne har ofte indbragt ham
kritik, netop fordi modeller-
ne ikke blev ordingere sken-
hedsidoler, men fremstod
med en barsk og uforfalsket
virilitet pa leerredet. Da han
for flere &r siden udstillede i
Paris, blev den davaerende

20

danske ambassader forarget
pa nationens vegne fordi han
officielt repraesenterede
Danmark med disse pagden-
de figurer. Ikke fordi de
indeholdt pornografiske
treek, men ganske simpelt pa
grund af den direkte og
usminkede meddelelses-
form. Og det skal ikke naeg-
tes, at Bjerklunds figurer
ikke egner sig som dekora-
tion pa chokoladezsker.
Nar han arbejder med teg-
ninger og grafik er det andre
egenskaber, der behersker
skildringen. Blidhed og yn-
de, en kartegnende poetisk
bevaegelse, indgér i forbin-
delse med de fast modellere-
de former, og venus’erne er
pé samme tid jordbundne og
realistiske, hemmeligheds-
fulde og jomfruelige. Som en
sojle af kvindelighed rejser

den unge pige sig pa rade-
ringen, en venus lige opstdet
fra havet og med svage min-
delser om en havfrue ind-
skrevet i feddernes stilling.
Den rige grafarveskala giver
figuren plastisk fylde og vo-
lumen, men ogsd intimitet.
Hun er smuk og velproporti-
oneret, men hverken banal
eller ligegyldig. Det liden-
skabelige temperament, der
far hans oliebilleder til at
glede og forbraende, er i
grafikken holdt i ave og af-
lost af en deempet stemmefo-
ring der dog ikke tilslorer
styrken og den indre karak-
ter i fortaellingen.

Poul Bjerklund er en dyg-
tig hdndvaerker der behand-
ler det grafiske instrument
med viden og indsigt. Som
kunstner st&r han udenfor
tidens stremninger, han har
sin egen stil, skabt af et
adbent syn pa omgivelserne,
neret af fantasi og indfe-
lingsevne. Og i sine bedste
arbejder har han opfyldt alle
kunstneres lykkelige drem:
at sammensmelte form og
indhold til en uleselig en-
hed. HELGE ERNST

En teknik,
der kun
mestres af fa

DET GRAFISKE BLAD af
Poul Bjerklund, som tilby-
des Samvirkes leesere i den-
ne méined, er en koldnéils-
radering.

Det er en enkel — og dog s&
vanskelig teknik, at den kun
mestres af f4. Det enkle be-
stdr i at grafikeren med en
sylespids nél ridser sin teg-
ning direkte ned i en poleret
kobberplade.

Det vanskelige ligger efter
erfaringen i at vurdere,
hvordan farven vil fanges af
de opplejede grater, som na-
len frembringer pa siderne
af den ridsede linie. I en
etset radering feres farven
ind i de stsede linier, men i
koldndlsraderingen fanges
farven altsa tillige af grater-
ne. Dette giver i aftrykket
karakteristiske blede, lidt
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Samwirke forbeholder sig ret til af
pladshensyn at forkorte laeserbreve

Alkohol-oplysning

Det var en udmarket oriente-
ring om alkohol i nr. 4 (april)
1979. Men jeg manglede lidt i
disse artikler.

1. Det var stort set god og
sober oplysning om alkohol.
Men et problemkompleks blev
ikke berert. Man ville misbruget
til livs og give oplysninger om
alkoholens virkninger, s& man
med fornuft kunne regulere sit
drikkeri. Hensigten var alts3, at
vi skulle drikke med méade. Og
forbud turde man slet ikke dref-
te. Her er det, at problemet
dukker op. Ikke alle kan drikke
med méade. Der kan findes per-
soner, der er disponeret for al-
koholisme, og som ikke kan
drikke med made. Denne gruppe
blev ladt totalt i stikken i disse
artikler. Jeg héber, det var en
forglemmelse. I stedet for at sla

s&4 sterkt pa at drikke med
made, burde man have talt om
en alkoholfri livsstil. En norsk
psykiater har udtalt, at laeger
ikke burde give patienterne det
rdd, at de skulle drikke lidt
redvin for at have blodprocen-
ten. Det kan ende i en tragedie.

Altsa: alkohol i sma maengder
kan altsd ogsa veere farlig. Dette
problem blev ikke berert. Jeg
anser det for at vaere en kata-
strofal mangel.

2. Og i forbindelse med talen
om en alkoholfri livsstil burde
man ogsd have givet en oriente-
ring om alkoholfrie laeskedrikke
og alkcholfrie selskabsdrikke.
Dette ville have veeret mindst
lige s& relevant som at orientere
om alkoholmaengde i el, vin og
spiritus.

Johannes Jensen,
rejsesekretzer, pastor,
Svenstrupvanget 9,
Odense.

Svar: Den omtalte pjeces formdl
var, som der stod i den, at give
den almindelige forbruger ' en
reekke faktiske oplysninger om
de farer og ulemper, der er
forbundet med at nyde alkohol.
Hvorvidt man herefter vil velge
total afholdenhed, md blive den
enkeltes afgorelse. Men det blev
direkte pdpeget, at pjecen ikke
var skrevet for personer, der
misbruger alkohol til skade for
sig selv og deres omgivelser. De

uldne linier som, hvis der
krydsskraveres tet, il
smelte sammen til en sort
flade.

Sédanne maske for kraf-
tigt bearbejdede partier kan
skrabes ned med en kniv,
hvorved graten ferst for-
svinder og den egentlige rid-
sede streg star tilbage. Skra-
bes der endnu mere, kan
ogsa stregen fjernes, og efter
polering med ,polerstalet”
kan et nyt parti oparbejdes. I
ovrigt er skrabning og pole-
ring i en radering ikke kun
en redningsaktion, men kan
have et eget verdifuldt ud-

tryk.

To andre teknikker, som
tillige kan iagttages i Poul
Bjerklunds radering, er
mezzotint. En metode, der
har det tilfeelles med kold-
nélsradering, at man direkte
bearbejder pladen, i dette
tilfaelde med et veerktej, der
hedder et vuggestal. Det er
et savtakket, skarpt, krumt
formet stdl, der er anbragt i
et treehdndtag. (Den kan
minde om en lille persille-
hakker). Det takkede, skar-
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pe stdl vugges hardt og tet
over pladen i de omréder,
der onskes sorte. Med kniv
og polerstal kan der sd igen
frembringes lyse partier,
hvor det enskes. Den sorte
farve, der frembringes ved
mezzotint, er natsort og
flgjlsbled, og de oppolerede,
lysere partier har en egen
bledhed, som ikke kan frem-
bringes ved nogen anden
grafisk teknik. Den anden
direkte metode afstedkom-
mes med en sdkaldt roulette;
det er et skaft med et pdhaef-
tet lille hjul med skarpe
teender.

Det er almindeligvis et
meget begraenset oplagstal,
koldndls- og mezzotint-
raderinger kan tdle, idet de
blede kobbergrater hurtigt
slides af ved farvens after-
ring. Man regner med 10-12
gode aftryk. At Poul Bjork-
lunds radering alligevel s&
fordelagtigt kan tilbydes
Samvirkes laesere, skyldes at
kobbertrykker Brian Chri-
stensen ,forstéler“ kobber-
pladen i et galvanisk bad,
hvorved slidstyrken oges
enormt. ELI PONSAING

behover en anden form for
hjeelp.

Til punkt 2 i leeserbrevet md
bemceerkes, at det pdgeldende
nummer af Samvirke rent fak-
tisk indeholdt en orientering om
alkoholfrie vine etc. (side 51).

red.

Bibelen og
udadeligheden

Varedeklaration er et emne,
man saetter stor pris péd i vore
dage. Man ensker gode og sunde
varer. Der er dog et omrade,
hvor man viser stor ligegyldig-
hed ang. varens sundhed. Det er
den andelige vare, der udgives
for at vaere kristendom. Et eks.
er der i Samvirke, maj 1979
under emnet ,Deden og hvad
sa?¢

Det synspunkt, Poul Lang-
agergard her geor sig til talsmand
for, er bygget pa den hedenske
leere om menneskets udedelige
sjeel. Dette synspunkt har han
naturligvis lov til at offentligge-
re, men er det zerligt, i ly af
autoritetstro og offentlighedens
manglende kendskab til Bibe-
len, at lade folket tro, at denne
lzere er bibelsk?

Da kristendom har sin rod i,
hvad Bibelen larer os, md man
lade denne veere autoriteten, der
afger, om varen er zgte, eller
om den er tilsat hedenske laer-

domme. Den, der laeser Bibelen
igennem, fra ende til anden,
finder at udtrykket udedelig
sjel ikke forekommer et eneste
sted. Man vil derimod finde, at
mennesker, fisk, fugle og land-
dyr omtales som sjale, der kan
de.

Om de dedes tilstand siger
Bibelen: ,De dede ved ingen
ting, keerlighed, had, misundel-
se, virke, tanke, kundskab og
visdom findes ikke efter deden.“
Det kan man laese i Praedikeren
kapitel 9 fra vers 5. Det bekraef-
tes af Salme 146:4, der siger:
»Mennesket bliver til jord igen,
hans rad er bristet samme dag.“
og Salme 115 siger: ,De dede
priser ej HERREN, ingen af
dem, der steg ned i det tavse.”
Hele Bibelen er i fuldkommen
harmoni med disse citater.

Dedstilstanden sammenlig-
nes ofte med en sevn. I Apostel-
gerninger 13:36 laeser man, at
kong David ,sov ind i deden*. I
Tesalonikerbrev 4: 13, 14 om-
tales nogle kristne, der var af-
giet ved deden som ,dem der
sover“. Jesus omtalte Lazarus
pa samme mdde, da han tog hen
for at oprejse ham fra de dede.
Han sagde: ,Jeg tager hen for at
vaekke ham af sevne.“ Han tog
ikke hen for at bringe hans
udedelige sj®l, fra himlen, til-
bage til det jordiske legeme.

Kaj Rasmussen,
Solbakken 318, Munkebo.

Klip her

Samvirkes laesertilbud:

Originalgrafik

Jeg bestiller herved Poul Bjerklunds signerede koldndlsradering
,Model“ — 1962. Billedformat 350x182 mm. Papirformat:

590x 380 mm.

Fremsendes i forsvarlig emballage mod postopkraevning pa kr.

220 —

incl. forsendelse. Der kan kun bestilles ét eksemplar, da
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Krav om statsstotte til betreengte erhverv
eller virksomheder dukker op med korte
mellemrum, og ved nzsten alle de jeevnlige,

politiske ,kriseforhandlinger“ spiller er-
hvevsstotten en rolle. Normalt udspander
staten ikke et ,,sikkerhedsnet* for virksomhe-
der, der er i knibe, men stotteordninger for
erhvervslivet har dog alligevel bredt sig som
en steppebrand i det sidste arti. Artiklen her
giver et overblik over de mange stotteformer,
som vi alle er med at betale til bdde som
skatteydere og forbrugere.

Det forekommer smukt og

af MOGENS KORST

Kort for sommerferien
gik endnu en dansk u-
landsbevilling igennem Fol-
ketingets Finansudvalg: et
40 mill. kr. rentefrit 1&n til
Togo i Afrika. Pengene skal
finansiere udstyr til diesel-
generatorer.
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uegennyttigt, men det ue-
gennyttige er ikke ubetinget:
Sadanne statsldn til udvik-
lingslandene indeholder den
betingelse, at modtagerne
skal kebe danske produkter
— eller tjenesteydelser — for
pengene. De betyder pa den-
ne made en stotte til det
pageldende u-land og en
statsstotte til danske virk-

somheders afseetning. I de
tilfeelde, hvor lédnene med
tiden  eftergives, bliver
transaktionens karakter helt
klar: staten keber hos dan-
ske virksomheder varer, som
den foreerer til udviklings-
landene.

Tilskud, service og
renterabat

Dette er kun én — men en af
de mere udspekulerede — af
nutidens mangfoldige for-
mer for statsstotte til er-
hvervslivet. Gennem det se-
neste arti har sddanne stot-
teordninger bredt sig som en
steppebrand, selv om Dan-
mark stadig officielt heevder
et internationalt ry som
landet uden statsligt ,sik-
kerhedsnet“ for erhvervsli-
vet. I de fleste andre lande er
systemet endnu langt steer-
kere udbygget.

Direkte tilskud til pro-
duktion eller investeringer
findes, men er endnu for-

ere og mere stotte til
erhvervslivet

holdsvis sjeeldne her i land-
et. Karakteristisk ydes til-
skuddene fortrinsvis gene-
relt til udvalgte formal som
f. eks. energibesparelse, mil-
jebevarelse, ‘genbrug og op-
hjelpning af svagt udvikle-
de omrader, mens det i ud-
landet er meget almindeligt
med direkte tilskud til en-
kelte industrigrene eller
virksomheder.

Det er dog beslaegtet med
disse direkte tilskud, at sta-
ten i mange tilfeelde stiller
forskellige serviceydelser til
rddighed for erhvervslivet,
enten gratis eller til en lav
takst: konsulenter af for-
skellig slags, teknologisk bi-
stand, indsats til fremme af
eksporten m. v.

Langt mere udbredt er
statsstette i form af rentebil-
lige 13n til erhvervslivet. Der
findes i dag snesevis af sa-
danne ordninger, til stotte
for f. eks. eksporten, moder-
nisering af virksomheder,
egnsudvikling — eller for ud-
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valgte erhverv. Skibskredit-
fonden er sdledes til nytte
for bade veerfter og redere.
Det er ikke altid statens
egne penge, der stilles til
raddighed ved sidanne ord-
ninger: i visse tilfaelde op-
tages i udlandet statslan, der
videreudlanes til virksomhe-
der pa de lempeligere rente-
vilkar, der geelder ude i ver-
den. Forskellige EF-organer
optraeder ogsa som kilde til
sddanne fordelagtige 1an.
Undertiden stiller staten
blot garanti for erhvervsli-
vets ladn, der derefter kan
optages med en ,rentera-
bat“, fordi udléneren ikke
leber nogen risiko. Eksport-
kreditordningen er et sddant
garantisystem, der imidler-
tid ekonomisk hviler i sig
selv, fordi virksomhederne
betaler en vis praemie - og til
gengzeld opndr sikkerhed
for, at de far pengene hjem
for deres eksporterede varer,
selv om der skulle opstd
politiske eller gkonomiske
vanskeligheder i et fjernt
modtagerland.

Pa forbrugernes
regning
Statsstetten optreeder i

mangfoldige andre forklaed-
ninger. Flere af dem er alde-
les usynlige pa statsbudget-
tet. Dette gaelder sdledes den
skattelettelse, der ligger i, at
virksomheder kan foretage
et fradrag i den skattepligti-
ge indkomst for investerin-
ger i nye maskiner m.v.

I andre tilfszelde har er-
hvervsstegtten en form, der
ekonomisk overhovedet ikke
bererer statsfinanserne.
Dette geelder sdledes en af
verdens ldste former for
»erhvervsstotte“: tildelingen
af eneret eller koncessioner.
Herved skaber statsmagten
et monopol, der beskytter en
bestdende virksomhed mod
konkurrence — og lader blot
forbrugerne betale gildet.
De to store privatejede tele-
fonselskaber, KTAS og
JTAS, der jo har eneret i
hver deres omrade, indtjente
i fjor et samlet overskud pa
mere end en kvart milliard
kroner. Der er nappe noget
dansk industriselskab, selv
blandt de allersterste, der
tjener s& mange penge.

En endnu federe koncessi-
on har Dansk Undergrunds
Consortium — nemlig eneret-
ten pa at udvinde olie og gas
fra den danske undergrund,
specielt fra de lovende felter
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under Nordseens havbund.
Dansk Undergrunds Con-
sortium (hvoraf i ovrigt
udenlandske oliekoncerner
ejer hovedparten: Shell,
Texaco og Chevron) indgik i
fordret aftale med det stats-
ejede Dansk Olie & Natur-
gas A/s om levering af for
mindst 30 milliarder kr.
Nordseg-naturgas i lebet af
25 &r. DONG skonner, at
DUC’s fortjeneste herpé vil
veere mindst 8 milliarder kr.
(regnet i nutidens prisni-
veau); amerikanske ekspert-
rapporter peger p& endnu
sterre tal — men i virkelighe-
den kan naturligvis ingen
preecist forudsige det.

Naturgasselskabet DONG
selger gassen videre til
kommunale fordelingssel-
skaber, der igen szlger den
til forbrugerne. Béde staten
og kommunerne kan séledes
skaffe sig en fortjeneste un-
dervejs; samtidig far staten
en afgift af den oprindelige
gasproducent og -leveran-
der, DUC. Her har man om-
hyggeligt fulgt det klassiske
menster: staten stotter en
privat virksomhed ved at
give den eneret — og tjener
selv pd koncessionen. Altsd
en form for statsstette, der —
modsat flertallet af nutidige
stotteordninger -~ betyder
indtegt og ikke udgift for
statskassen.

Gammel
og ny beskyttelse

I familie med eneret og kon-
cessioner er den mere almin-
delige beskyttelse mod kon-
kurrence udefra. Toldbe-
skyttelse er gammelkendt —
men ogsa ved at veere gam-
meldags. Nu bruger man
mere effektive méder at be-
graense importen pé. De fle-
ste af dem har direkte for-
bindelse med Danmarks
medlemsskab af EF. Dette
geelder siledes f. eks. be-
graensningen (ved Kkvoter)
for import af visse tekstilva-
rer. Der er i EF (og hermed
Danmark) lignende beskyt-
telse for produktionen af f.
eks. stdl og syntetiske teks-
tilfibre. Ja, egentlig er hele
EF-landbrugsordningen én
stor beskyttelsesforanstalt-
ning.

Alle disse former for be-
skyttelse er en statslig er-
hvervsstotte, som ikke kos-
ter statskassen penge, men
som stiller de beskyttede er-
hvervsgrene gunstigere og
forbrugerne til gengeeld

mindre gunstigt, end hvis fri
konkurrence og import og
dermed lavere priser havde
veaeret gaeldende.

De former for statsstette
til erhvervslivet, der ger di-
rekte indhug i statskassen —
altsd isezer de forskellige til-
skud — har pakaldt sig saerlig
opmerksomhed i de seneste
&r. Dette skyldes pa den ene
side statsfinansernes sarbar-
hed (det fortsat voksende
milliardunderskud) og pa
den anden side et stigende
antal virksomheders og hele
branchers behov for stette
under den efterhdnden lang-
varige internationale lav-
konjunktur.

I mange lande er regnin-
gen til statskassen for at
holde liv i en raekke formo-
dentlig ellers dedsdemte
virksomheder og erhvervs-
grene stor og staerkt voksen-
de. I Sverige, f.eks., bruger
man omkring 20 milliarder
kroner arligt til sddanne for-
mal. T Norge, i England, i
Frankrig og Italien — i nae-
sten alle lande stremmer
statsmidlerne livligt ind i
betrzengte virksomheder.
Undertiden sker det ved
statsovertagelse af steerkt
underskudsgivende - men
for landets gkonomi og be-
skeeftigelsen vigtige - er-
hvervsgrene, som i f.eks.
England: kulminerne, stil-
industrien og veerfterne. I
Norge er omkring en tre-
diedel af industrien (malt
efter aktiekapitalen) stats-
ejet, men bestemt ikke nogen
god forretning. Alene i TV-
og elektronikkoncernen
Tandberg matte den norske
stat indskyde en kvart milli-
ard kroner, endda uden at
kunne sikre koncernens
fuldsteendige videreforelse.

Herhjemme holder de sto-
re erhvervsorganisationer
billedlig talt en advarende
hand i vejret, nar talen er om
statstilskud. Ikke desto
mindre er ogsd dansk er-
hvervspolitik i virkelighe-
den spakket med en lang
raekke tilskudsordninger.

Udvikling og
ophugning
Turisterhvervet er blandt
dem, der gennem mange ar
har fiet direkte tilskud fra
statskassen. Egnsudviklin-
gen, der nu har en snes ar pa
bagen, disponerer over naes-
ten 300 mill. kr. om é&ret;
herigennem ydes béade bl. a.
direkte tilskud til investe-

ringer og 1an hertil med ra-
bat-rente: kun 7 pct. pr. ar.

I de seneste ar er mange
andre tilskudsordninger
kommet til. Staten betaler
sdledes — inden for en samlet
bevilling pa 240 mill. kr. —en
fjerdedel af udgiften til in-
vesteringer, som foretages af
virksomheder med henblik
pa miljeforbedringer. Denne
ordning blev indfert midt i
1970’erne. Omtrent samtidig
gennemfortes statstilskud til
energibesparende foran-
staltninger, bade for boliger
og erhvervsejendomme og
med henblik p& sddanne in-
vesteringer, der kan ned-
seette energiforbruget ved
produktion.

Staten betaler &rligt ca.
130 mill. kr. til, hvad der
betegnes som ,teknologisk
service“ — hvorved man bl.a.
stiller teknisk viden og kon-
sulenter til rddighed for iszer
mindre virksomheder til
nedsat takst. I forbindelse
hermed har i de seneste &r
veeret gennemfort et seerligt
. Projekt Erhvervsudvik-
ling“. Der ydes endvidere
direkte statstilskud til virk-
somheders produktudvik-
ling, dvs. forbedring af eksi-
sterende produkter og vide-
reudvikling af nye produk-
ter. Blandt de nyeste
tilskudsemner er genbrugs-
projekter, iser for fremstil-
ling af papir og drikkevare-
emballage, og til anlaeg for
vedvarende energi. Forbere-
delsen til kernekraft har al-
lerede leenge féet sit gennem
statens udgift til forsegsan-

leegget Rise, der koster
rundt regnet 150 mill. kr.
arligt.

Undertiden felger denne
specielle form for erhvervs-
politik meerkelige veje. For
ikke mange ar siden hjalp
staten fiskerne med 1an, s&
de kunne udbygge og moder-
nisere fiskerfladen. Nu har
man en bevilling pd i alt 165
mill. kr. som bl.a. gar til
tilskud til fiskere for at lade
kuttere hugge op.

Mange slags
billige lan

Mere end pé tilskud, der
direkte koster statskassen
penge, er den danske stotte-
politik bygget pad at sikre
erhvervslivet 1ldn til lav
rente.

Nogle af disse ldneordnin-
ger er allerede berert; der er
snese af dem — enkelte opret-
tedes allerede lige efter 1.
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Hva' for en smag skal man nu to’

Man kan skifte smag hele 10 gange,
for man er kommet igennem alle Brugsens Regnbuevand:
appelsin, citron, gren sport, ananas, grape,
rod vand, brun cola, klar cola og dansk vand.

Og det er billigt at smage sig igennem hele striben.
Regnbuevand koster nemlig mindre end de fleste andre vand.
Og i kasser med 24 er stykprisen endnu lavere.

Du kan naturligvis blande som du vil,
for hver har jo sin smag.

Mere og mere stotte
til erhvervslivet

Fortsat fra side 23

verdenskrig, andre kom til i
forbindelse med , Marshall-
hjelpen“ i slutningen af
1940’erne. De fleste ordnin-
ger — og tillige dem, der er
flest penge i — er imidlertid
af nyere dato. Dette gaelder
séledes de ,, K-ldn“, der stil-
les til rddighed for virksom-
heder inden for bl.a. land-
brug og industri, som fore-
tager investeringer med hen-
blik pé at skabe eksportpro-
duktion: Staten laner arligt
én milliard kroner i udlan-
det og genudldner pengene
(gennem Dansk Landbrugs
Realkreditfond og Finan-
sieringsinstituttet for In-
dustri og Handveerk) til en
rente pd kun 10 pct. Det er
som bekendt betydeligt bil-
ligere, end man kan fi et
bankldn herhjemme - hvis
man kan f& det. Ganske vist
kunne virksomhederne selv
lane disse penge i udlandet,
men ved disse ,K-1an“ har
staten taget kursrisikoen pa
sin kappe. Derfor er de ef-
terspurgt.

Der er ligeledes uden-
landske ldnemidler i de 3,2
milliarder kr., som Dansk
Eksportfinansieringsfond
har givet linetilsagn for;
renten er kun knap 8 pct., og
lanene finansierer eksporten
af danske maskiner og hele
fabriksanleeg m.v. Det er
eksportvarer, for hvilke szel-
geren ma tilbyde en szerlig
langvarig kredit for at kun-
ne klare sig i den internatio-
nale konkurrence. Beslaegtet
hermed er Dansk Skibskre-
ditfonds finansiering af re-
derens nybygninger ved
danske veaerfter — eller veerf-
ter i andre EF-lande; en
sddan kredit leber over 14
ar, hvoraf de ferste 4 ar er
afdragsfri, og renten er kun
8 pct.

Der er ogsd rentebillige
lanetilbud til bl.a. eksport-
fremmende, miljebevarende
og energibesparende foran-
staltninger (,EM-ldn*“), til
rationalisering og udvidelse
af handvaerks- og mindre
industrivirksomheder, til
egnsudviklingsformdl, til
butikkers indretning til
selvbetjening, til forskning i
og udvikling af nye in-
dustriprodukter  (,, Udvik-
lingsfondet“) og til meget
andet.
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Undtagelser
- med godt resultat

Statsstetten til dansk er-
hvervsliv er sdledes mang-
foldig. Men det er som sagt
ganske usszedvanligt, hvis
statspenge sa at sige bevilges
med en bestemt adresse.

Der er undtagelser, natur-
ligvis, som da staten i 1978
indsked 108 mill. kr. som
yansvarlig lanekapital“ i
Det danske Stalvalseveerk,
der da var i en alvorlig
gkonomisk Kkrise. Det var en
succesfuld indsats; Stélval-
sevaerket kunne herved og
ved yderligere statsgaranti
for 18n gennemfere et mo-
derniseringsprogram, som
sikrede genbrug af naesten
alt dansk jernskrot og en
eksportindtjening p& 500
mill. kr. arligt. Det var ogs&
en undtagelse, da staten med
et lanetilsagn i fjor sikrede
en stor ordre fra Pakistan til
Nakskov Skibsvaerft.

I april 1979 fik B & W-
veerftet afslag pa en lignen-
de ansegning, hvorved u-
landsldan kunne udnyttes til
at sikre dansk vaerftspro-
duktion. Samtidig trak en
rapport det skonomiske per-
spektiv op for en eventuel
dansk statsstotte af karakter
som den, der kendes i f.eks.
Sverige og Vesttyskland:
staten méitte pumpe en hel
milliard kroner alene i
veerftsindustrien for at sikre
opretholdelsen af dennes
produktion og beskaeftigel-
se. Noget sddant kunne ikke
ske, uden at det ville g4 ud
over andre hensyn i den
statslige udgiftspolitik.

Statsstetten til dansk er-
hvervsliv er sdledes, trods de
mange former den med &re-
ne har fdet, intet ,sikker-
hedsnet“ for en ehvervsgren
eller for en enkelt virksom-
hed. Med denne politik har
vi i hvert fald undgdet at
ofre store samfundsmaessige
krefter pd at holde liv i
virksomheder, der ikke laen-
gere har nogen chance i den
internationale konkurrence.
Det er barsk nok for dem,
der gir nedenom. De, der
overlever i konkurrence-
kampen, har til gengeeld
gavn af, at staten har rad til
at opretholde mange stotte-
ordninger, som sigter pd at
sette virksomhederne i
stand til at mede fremtidens
ogede krav med hensyn til
bl.a. produktionsudstyr,
teknologi og miljehensyn.

MOGENS KORST
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”Mejse gronsags-yoghurt
eralle t]idegrg dejaﬁése%rgtostret.”

Hvad vil du ha’idag?

Mejse gronsags-yoghurt fas i 3 spendende varianter:;
Indonesisk blanding, Fintsnittet hvidkal og porrer raffineret krydret, bl.a.

med karry.

Ungarsk blanding. Spasndende mix af rod peber, agurk, tomat, gulerod, porre,
axble, extra »peppet op« med citron og sennep.

Himmerlandsblanding. En heltanden smag: Rodkal og gulerod med et pikant
pift af peberrod og citron.
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Det forste ord er et af
de udviklingstegn
hos et lille barn, som
afventes med storst
utdlmodighed af for-
eldre og andre pa-
rorende. Men hvilke
faser skal barnet
igennem forinden, og
hvor hurtigt skal man
forvente, at det oger
sit ordforrad og
bliver i stand til at
konstruere rigtige
saetninger. Det er
nogle af de sporgs-
mal, som omtales i
denne artikel pa
basis af en ny bog
om berns sprog.

af GRETHE LUND

eg blev engang opdaget

da der stod nogle af de

bld der som jeg elskede
ogsd, og sd chokoladepeber-
mynte, og sd, kom jeg ind, og
sd sagde jeg vi ikke havde
telefon og sd spurgte han
efternavn, og sd oh, slog han
op i telefonbogen sd havde vi
altsd telefon alligevel og sd
spurgte han telefonnumme-
ret sd kunne jeg ikke huske
det sd stod telefonnummeret
der alligevel, sd begyndte jeg
med alle de der vandforkla-
ringer hvad min mor hed,
hun hed freken Vivia Anette
og alle de lange historier der
og til sidst opgav han mig og
sd sagde han jeg aldrig skul-
le gore det mer.

Maéske kneb det lidt med
forstdelsen? Denne stump
talesprog stammer fra en
dreng, der forteller, at han
engang blev fristet over ev-
ne, medens han var pd ind-
keb i et supermarked. Det
ser kaotisk ud, ndr man lze-
ser det, men havde man lyt-
tet til drengen, havde det
ikke virket saerlig pafalden-
de. Der er nemlig store for-
skelle pa skriftsprog og tale-
sprog — bade hos bern og
voksne.

Jeg har fundet den citere-
de replik i en ny bog om
berns sprog. Den er skrevet
af en raekke sprogfolk og
paedagoger, der beskriver,
hvordan barnet efterhdnden
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udvikler sit sprog, og hvilke
slags sprog bern meder om-
kring sig i skolebeger, blade
- og i radio og TV.

Bogen har en beskrivelse
af den raekkefolge, i hvilken
sproglydene indleeres i et
afsnit: Fra ,mam*“ til ,en
rundenom med leverpostej“.
De forste maneder kaldes
skrdletiden. Her bruger bar-
net sine taleorganer til at
gore opmarksom pa, at et
eller flere elementaere behov
ikke er deekket. Dets grad,

. klynken og vreelen er signa-

ler, der pakalder sig omgi-
velsernes opmarksomhed.
Det er noget alle forseldre
har erfaret. Naeste periode
kaldes pludretiden. Her be-
gynder barnet at frembringe
lyde med sine taleorganer.
Det kan somme tider lyde,
som om det leger med taleor-
ganerne. Dette stadium kan
betragtes som en slags trae-
ningsperiode fer den egent-
lige taletid, der begynder
med en periode, hvor bar-
nets sprog kun kan forstas af
ganske fa. Det ene barn siger
méske gugu, for det, det
andet barn kalder mama og
det tredje nana.

Steffen Heger, der har
skrevet afsnittet, ger her-
efter rede for en rakke ty-
piske forvanskninger, bar-
net mé igennem, for det lze-
rer at beherske faellesspro-
get. To medlyde efter hinan-
den bliver ofte forkortet til
én: op og dd pd dolen og bli
dor (= op at std pa stolen og
bliv stor). Lange ord forkor-
tes: elefant bliver til fant,
chokolade til lade, bamse til
bam osv.

Flest drenge med
talebesvaer

For ikke s& f& bern kan der
stede komplikationer til un-
der sprogudviklingen, og bo-
gen rummer da ogsd afsnit
om tale- og herevanskelig-
heder af forskellig art. Ord-
blindhed og stammen ram-
mer navnlig drengene, mens
leesp og snevl er ligeligt for-
delt pd keonnene. I dag ger

man meget i skolerne for at
hjzelpe elever med sproglige
handicaps, og de ofte frem-
forte klagerdb over, at s&
mange henvises til special-
undervisning, forekommer
urimelige. Tidligere led en
del bern hardt under folel-
sen af at vaere en outsider-
gruppe, mens bern med
sproglige problemer i dag
meget ofte gleder sig til
specialundervisningstimer-
ne, hvor de sidder pad sma
hold og kan have det hygge-
ligt, samtidig med at deres
specielle problemer soges
lest gennem traeningsevel-
ser.

Borns talte satninger bli-
ver laengere og leengere med
drene. Hos den etdrige sva-
rer et enkelt ord ofte til en
hel saetning hos voksne. Bam
kan f.eks. betyde jeg vil ger-
ne have min bamse. Senere
kan to ord forbindes: Bobo
bise (= nu vil Bobo spise), og
efterhidnden udvikler der sig
,rigtige seetninger“. Mindre
bern fordeler ofte oplysnin-
gerne pa flere sztninger. I
stedet for at sige en stor
pige, som hedder Annette, og
som jeg kender, skal hver
eftermiddag passe sin lille-
sester, siger den 5-arige iflg.
Elisabeth Hansen: det er en
pige, som jeg kender. Hun
hedder Annette. Hun har en
lillespster. Annette, hun skal
passe hende hver eftermid-
dag. Men selvfolgelig af-
hzenger szetningernes op-
bygning af den situation,
barnet stdr i. Det er vigtigt
ofte at bringe barnet i situa-
tioner, hvor det far lyst til at
sige noget — for det er pa den
made, man bedst giver det
sproglig neering. Gér radio-
en konstant derhjemme, far
barnet ikke sd let lejlighed
til at sige mere end korte
saetninger . . .

Laerer 5000 ord
pafem ar

Et langt kapitel i Barnenes
sprog ... beskaftiger sig

med ordforrddet. Forfatte-
ren, Lars Brink, gor forst op

med skrener af typen: En
pramdrager pd Themsen kan
kun 300 ord, og hvis du taber
noget tungt pa hans fedder,
far du dem alle sammen at
here . . .

Brink hsevder modsat, at
det gamle samfund med den
mindre grad af specialise-
ring, stillede krav om et ret
bredt ordforrdd: En bonde-
kone i gamle dage var vant
til at slagte, klippe far, kar-
te, spinde, veeve, strikke,
lappe, brygge ol, malke,
kaerne smer, lave ost, bage
bred, lave mad til daglig,
vaske, stryge, gore rent, del-
tage i stald- og markarbejde
samt avle, fede og passe
bern, og det ma alt sammen
have kastet en maengde glo-
ser af sig.

Han péaviser, at almindeli-
ge mennesker kan langt flere
ord, end man plejer at an-
tage. Tal er imidlertid van-
skelige at give, fordi male-
metoderne er meget forskel-
lige. Lettere er det m.h.t.
bernene i de forste levedr.
Det forste ord kommer om-
kring 1-3rsalderen — meget
sjeeldent fer, selv om ivrige
forzeldre ofte er hurtige til at
opfatte en maske ret tilfeel-
digt udstedt lydforbindelse
som et ord. Omkring 11/2-
arsalderen bruger mange
bern 30-40 ord, ved 2-
arsalderen er tallet ofte oppe
pé 350-450 ord, og sa begyn-
der det at gd sd hurtigt, at
selv de ivrigste foraldre
darligt kan felge med, nar de
registrerer nye ord. Ved 6-
arsalderen mener Brink, at
mange bern behersker ca.
5.000 ord.

Om berns lesning skriver
Mogens Jansen, at der alle
dage har veeret mistrestige
skriverier. Det har altid hed-
det sig, at man laeste bedre
og sikrere i de gode gamle
dage. Han kunne tilfeje, at
nojagtig det samme har man
sagt om elevernes stavefeer-
digheder. De lseseunderse-
gelser, der har veeret fore-
taget, synes ikke at pege pd
nogen generel forringelse,
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snarere tveertimod. Og det
pa trods af, at man i dag har
faerre dansktimer end fer, og
at faget dansk er mere rig-
holdigt nu end nogen sinde.

Rebuslaesning

Den forste lesning, barnet
praesterer, kaldes rebuslees-
ning. Det drejer sig om at
lose en rebus, at bryde ko-
den. Man kan here det pa
oplaesningen hos de helt nye
laesere. De laeser ord for ord,
og er ofte mere optaget af at
dechiffrere ordene end at
folge med i, hvad der star.
Senere bliver leesningen sty-
ret af et onske om at forstd
indholdet, men for begyn-
derne er mangden lige s&
vigtig som kvalitet: Nu har
jeg leest fire sider er tit vigti-
gere i elevens oplevelse, end
hvad der stod pd de fire
sider.

Néar bernene begynder at
leese p& egen hand, er det
vigtigt, at teksten typogra-
fisk set er indlysende. Der
skal veere et passende ord-
mellemrum, en rimelig li-
niebredde, hyppige linie-
brud, tilpas store typer — og
det er vigtigt, at illustratio-
nerne bade stotter laesnin-
gen og virker appetitvaek-
kende. Bogen rummer eks-
empler pé forskellige opsaet-
ningsmetoder — og man kan
veere sa heldig at genopleve
nogle af sin barndoms beger.

Fornemmelsen af at blive
hensat til sin skoletid kan
den lidt zeldre laeser f& ved
at leese dette afsnit om
klinte:

Klinte vokser som Ukrudt
i Rug- og Hvedemarker. Den
har Pelerod og en furet
Steengel, der kan blive indtil
1 m hgj; baade denne og
Bladene er haarede, saa
Planten faar en graagren
Farve. Bladene er modsatte,
siddende (ustilkede), helran-
dede og fjerstrengede. Sten-
gelen er gremet og beerer
store Blomster, der gor Plan-
ten let kendelig. Begerbla-
dene er meget lange (indtil 5
cm), og deres nederste Del er
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ZANUSSI har i samarbejde med FDB
lost Deres vaske- og terreproblem med
det ideelle partnerskab F 215T / F 210.

ZANUSSI terretumbler F 210 er den
uundveerlige partner til Deres ZANUSSI
vaskemaskine. F 210 kan indstilles pa
terretid 0-120 min. incl. 10 min. afke-
lingstid, der forhindrer krol af tgjet.
Varmeeffekten kan reguleres med en
trykknap fra halv til hel varme - dette
muligger terring af alle moderne teks-
tiler.

ZANUSSI har med vaskemaskine

F 215T skabt 80’ernes vaskemaskine
med 15 vaskeprogrammer. Nyt energi-
besparende »E« system. Ny vandbe-
sparende skyllemetode med 4 skyl og
mellemcentrifugeringer. 3-delt saebe-
automat. Omfattende sikring for bl.a.
overfyldning, terkogning, overlgb og
frost. Fuldstaendig barnesikret.

Hojde 85cm, bredde 60cm, dybde 60cm.

Vaelg mellem 5 dejlige farver.

VAREFAKTA

rene og terre kendsgerninger.

ZANI.ISSI

-mest for pengene

Fra”mam* il
leverpostej
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sammenvokset (sambladet
Beger). Kronen har en smuk
rodviolet Farve, og Kronbla-
dene har lange, smalle Negle
og brede Plader . . .

Nar afsnittet om klinte er
med i bogen, skyldes det, at
den ogsd beskaftiger sig
med de skolebgger, bernene
leeser. Professor Hjorth fra
Kebenhavns Universitet vi-
ser i artiklen, hvordan lsere-
bogsteksten afspejler en pae-
dagogisk strategi hos forfat-
teren. Studier i leerebeger
siger som bekendt ikke kun
noget om det faglige emne,
der behandles, men ogsd no-
get om paedagogik — og om
samfundet. Laeserne kan ek-
sempelvis preve at sammen-
ligne deres berns leerebeger
med dem, de selv brugte i sin
tid. Afsnit som det om klinte
kan ikke findes i dag. Mon
nogen savner det?

Hjemmet og
bornenes sprog

Klaus Kjoller skriver om de
problemer, bern fra lavere
sociale lag kan mede i sko-
len, hvis de hjemme er vant
til, at sproget bruges pa en
anden méde end den, de
moder i skoletiden mellem
klokken 8 og 14. Har foreel-
drene et arbejde, der kun
stiller sma sproglige krav til

dem, og arbejder de f.eks. i

en larmende maskinhal, kan
der let udvikle sig andre
sproglige vaner i det hjem
end f.eks. i et leererhjem. Og
kommer barnet fra et autori-
teert hjem, hvor det bliver
styret ved hjelp af kortfat-
tede ordrer, og hvor der ikke
er noget at forhandle om, vil
det ogsé let venne sig til et
sprogbrug, der ikke giver de
bedste vakstbetingelser i
skolen. Hvad der ikke star i
artiklen er, at det vigtigste
formodentlig er at give bar-
net tryghed og selvtillid, s&
det tor sige noget og gere sig
geeldende. Dette skal ikke
forstds som en Kkritik af
fremstillingen, der holder
sig til sociale forhold — men
mon ikke gransen mellem
,varme“ og ,kolde“ hjem er
vigtigere end graensen mel-
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lem , heje” og ,lave” — for nu
at sige det lidt firkantet?

Berneudsendelserne
rammer rigtigt

I afsnittet om sproget i Dan-
marks Radios berneudsen-
delser tager den ene af udgi-
verne noget af brodden af
den kritik, der ofte rammer
B&U-afdelingen. Man kan
selvfelgelig mene, at sproget
i nogle af disse udsendelser

% lyder mindre paent, men vae-

sentligere er det, om det
imedekommer de bern og
unge, man vil nd. Og det
lader til, at sproget er for-
nuftigt afpasset efter de al-
dersklasser, man henvender
sig til. Det er ikke meningen,
det skal veere sterilt skrift-

' sprog det hele. Hvis det var

det, ville den skoledreng, der
indledte artiklen i stedet
iflg. bogen have sagt:
Engang blev jeg pdgrebet i
besiddelse af wuretmessigt
tilegnede sukkervarer. Pd
foresporgsel mdtte jeg give
oplysning om mit efternavn,
men jeg negtede, at der var
telefon i mit hjem. Konfron-
teret med de nogne kends-
gerninger, at nummeret stod
opfert i telefonbogen, for-
spgte jeg mig med diverse
sgforklaringer, herunder en
forfalskning af min moders
fornavn, hvorefter afhorin-
gen opherte, idet jeg fik pd-
leg om at afholde mig fra
tilsvarende handlinger frem-
over. GRETHE LUND

Mogens Jansen og Jern Lund:
Bernenes sprog - sprogene
omkring bern, nogle punktstu-
dier. 347 sider. Hans Reitzels
forlag.

- - til hjem og fritidshus

rent afleb - TLC-25 opleser fedt og

slam. Fierner darlig lugt og
forstoppelse i husets atleb. Er hud-og
miljgvenlig og uden skadelige
bivirkninger. rent afleb aktiverer

ogsa septiktanken.
Fasi 1
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- et Phonix produkt

Hvis han kunne tale -

Skalk er et lille utraditionelt tidsskrift, som
pa saglig grund, men i letfattelig form for-
teller om nyhederne inden for fortidsforsk-
ningen: om nye fund fremdraget af gravhgje,
afkirkegulve, af arkivernes hrevbunker eller
af havets dyb - eller om nye teorier og op-
dagelser, f.eks. om baggrunden for et kon-
gemord, om hvordan man i oldtiden forestil-
lede sig, at man kunne flyve, eller om snor-
livets pinefulde mellemspil i kleededragtens
historie. Bladet, som er farvetrykt og meget
rigt illustreret, er pa 32 sider og udkom-
mer hveranden maned. Prisen er 52 kr i
arsabonnement.

Hvad mener lzeserne om Skalk ?
En opinionsunders¢ggelse foretaget
Skalks godt 50.000 abonnenter viser, at 98%
er tilfredse med bladet, heraf 59% s@rdeles
tilfredse. I 1972 blev Skalk af Dansk Fag-
presseforening tilkendt Bording-prisen for
»en helt enestiende popularisering af arke-
ologi og historie, der aldrig forfalder til
det poppede«.

Hvordan bliver man holder af Skalk?

Ved at udfylde og indsende nedenstiende ku-
pon. Bestillingen omfatter hele argang 1979
(udkomne numre efterleveres), men forplig-
ter ikke til fortsat abonnement.

Et tilbud fra Skalk !

De, som pa kuponen bestiller argang 1979,
vil i tilgift modtage hele argang 1978.

blandt

Abonnement pi Skalk gnskes af
( navn, adresse) Postbeserges
ufrankeret

Modtageren
betaler
portoen

13

Tidsskriftet SKALK
Jelshgjvej 9
8270 Hojbjerg

RESERVERET POSTVZAESENET
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Saltet sommerkod

Af Ellen Munkgaard og
Anne Skovgaard-Petersen,
Provekokkenet.

Foto: G. Maxen

Spraengt oksebryst er i man-
ge husholdninger weekend-
mad, for det tager sin tid at
fa kedet kogt. Til gengaeld
smager oksebrystet godt
bade varmt og koldt. Det er
ogsa fint paleeg, og tilmed
kan suppen bruges, hvis
den ikke er for salt. | en
energisparetid kan det der-
for godt betale sig at be-
regne kod til et par dage, for
selve kogetiden er nogen-

lunde ens for storre og
mindre stykker af samme
tykkelse. | opskrifterne her
er der lagt vaegt pa retter
med koldt oksebryst, som
ogsa kan serveres for gee-
ster sommerdage - eller af-
tener — hvor det er ekstra
rart at have mad, der kan
laves i forvejen.

Stuvet spids- eller som-
merkal er det klassiske tilbe-
hor til varmt oksebryst, men

kan ogsa serveres til koldt.
Det samme geelder alle som-
merens gronsager.

Bryst og tveerreb horer til
det fede oksekod. Neerings-
beregningerne, der gaelder
hele portionen, viser da og-
sd, at opskrifternes energi-
fordeling ikke svarer ganske
tii den anbefalede for en
dagskost, nemlig: Mindst 10
procent fra protein, hojst 35
procent fra fedt og cirka 55

procent fra kulhydrat. Men
man kan da skere noget af
det fede fra, ndr kedet er
serveret. Derimod er det
synd at skeere fedtet fra for
tilberedningen, fordi smags-
stofferne folger fedtet.

| sommervarmen ber man
overlade spraengningen af
oksekodet til fagfolk, og de
fleste Brugser med slagter-
afdeling forer normait feer-
digsprangt oksebryst.

Spreengt oksebryst

1-2 kg spraengt oksebryst
eller tveerreb

vand

1-2 leg

2 laurbeerblade

4-6 hele peberkorn

Kodet kommes i en gryde,
vand haeldes ved, sa det
daekker.

Bringes i kog og skummes.
Leg, laurbaerblade og peber-
korn tilseettes. Kedet smako-
ger 2-3 timer (i trykkoger er
kogetiden cirka en tredjedel af
normal kogetid).

Kedet ma ikke koge for kraftigt,
sa bliver det hardt.

Den ngjagtige kogetid er svaer
at angive, da den afhaenger af
kedets tykkelse, men nar be-
nene er lette at treekke ud, er
kodet mort.

Suppen kan eventuelt bruges
til legerede supper, for eksem-
pel blomkal- eller champig-
nonsuppe, men smag forst,
hvor salt den er.

Nar kedet er kogt, treekkes
benene ud af det.

Skal oksebrystet serveres
koldt, afkeles det og leegges i
let pres til naeste dag.

Oksebryst med
sennepskartoffelsalat

(4-6 pers.) Ca. 1 kg kogt spraengt oksebryst

Kartoffelsalat:

3/s kg kogte, kolde kartofler
1 hakket log
Marinade:

5 spsk. olie

2 spsk. vineddike

1 spsk. citronsaft

1 spsk. fransk sennep
1 spsk. sed sennep

1 spsk. vand

/2 tsk. salt

1 spsk. hakket persille

Tilbeher: Groft bred
Kartoflerne skaeres i skiver og
blandes med loget.
Marinaden piskes sammen og
haeldes over kartoflerne.
Salaten skal treekke mindst 1
time i keleskab.

Koldt oksebryst serveres til.
Energi: 17950 kilojoule (4290 ka-
lorier) fordelt pa 15 procent fra
protein, 57 procent fra fedt og 28
procent fra kulhydrat.

Oksebryst
med
stuvet kal

(4 pers.)
Ca. 1 kg kogt spraengt oksebryst

Stuvet kal

1 sommerkal eller 1 spidskal,
eller

/2 hvidkal

2 dl vand

2 tsk. salt

3 spsk. Safir mel

/4 | meelk

15 g margarine

groftkveernet peber

Tilbehor: Sennep, groft brod
eller kartofler

Kalen snittes og koges i vand
tilsat salt.

Sommerkal og spidskal koger
ca. 5 min., hvidkal ca. 15 min.
Mel og meelk rystes sammen
og tilseettes. Stuvningen koger
igennem.

Margarine tilseettes, og stuv-
ningen smages til med salt og
peber.

Varmt oksebryst skéret i skiver
serveres til.

Energi: 13750 kilojoule (3290 ka-
lorier) fordelt pa 19 procent fra
protein, 65 procent fra fedt og 16
procent fra kulhydrat.

Oksebryst
med flode-
peberrod

(4-6 pers.)
Ca. 1 kg kogt,
spraengt oksebryst

Fledepeberrod:

/s | piskeflode

1-2 spsk. reven peberrod
1 tsk. citronsaft

4-5 tomater
lidt hovlet peberrod

Tilbeher: Groft brod

Fleden piskes halvstivog sma-
ges til med peberrod og citron-
saft. Haeldes i en form og

stilles i fryseren (+18°) ca. 2
timer.

Koldt oksebryst skeeres i ski-
ver og laegges pa et fad sam-
men med tomater i skiver.
Lidt hevlet peberrod kommes
over.

Fledepeberrod serveres til.

Energi: 16480 kilojoule (3940 ka-
lorier) fordelt pa 15 procent fra
protein, 73 procent fra fedt og 12
procent fra kulhydrat.

Oksebryst

med
gronsagsrand

(4-6 pers.)
Ca. 1 kg kogt,
sprangt oksebryst

Grensagsrand:

3-4 gulergdder

1 lille blomkatl

1 pk. Danefrost mellemfine eer-
ter (250 g)

8 blade husblas

6 dl bouillon

2 spsk. klippet dild

Tilbehor: Groft brad

Guleredderne skeeres i ternin-
ger, og blomkéalen deles i sma
buketter.

Guleredder og blomkal koges
ca. 10 min. i letsaltet vand.
Vandet heeldes fra, og eerterne
blandes i. Husblasen udbledes
i koldt vand og smeltes i den
varme bouillon.

Bouillonen afkeles og lidt af
den heaeldes i bunden af en
randform.

Nar det er stivnet, laegges 1
spsk. dild og lidt grensager pa,
og lidt gelé heeldes over.
Stivner i keleskab.

Resten af grensagerne, dild og
gelé kommes i formen, og
randen stivner pa ca. 3 timer i
koleskab.

Randen holdes 10-15 sekun-
der i varmt vand og vendes ud
pa et fad.

Koldt oksebryst serveres til.
Serveres som en middagsret
(4-5 pers.) eller frokostret (6-8
pers.).

Energi: 14240 kilojoule (3400 ka-
lorier) fordelt pd 20 procent fra
protein, 59 procent fra fedt og 21
procent fra kulhydrat.
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Dansk ,,co-op*“
under Maltas sol

— Her burde vare en advar-
sel om, at kunderne skal
passe p&, nir de gir ud af
Brugsen. Ellers kan man jo
risikere at fa sig en ufrivillig
vandtur . . . !

Det mente en af de forste
feriegaester, der ved ind-
vielsen i maj besegte Dansk
Folke-Feries nye feriecenter
pa& Malta, en o pd sterrelse
med Als midt i Middelhavet.
Her er der nemlig ogsd en

brugs, i evrigt Maltas ferste,
som resultat af et naert sam-
arbejde mellem Folke-Ferie
og FDB.

Og da Brugsen (p& Malta
benyttes det internationale
bomszerke co-op) skal vere,
hvor folk er, er den indrettet
sd at sige pd kanten af fe-
riecentrets swimmingpool.
Taettere pd kan man vel
egentlig ikke komme. P3 bil-
ledet er centrets bestyrerpar

Birgitte og Ebbe Mpller-
Andersen parate til at be-
tjene feriekunderne.
Mellieha Holiday Centre
er et spaendende og utraditi-
onelt stykke udviklings-
hjzelp. Centrets 150 huse er
bygget i samarbejde mellem
dansk fagbevaegelse og den
maltesiske fagbevaegelse,
stottet af Maltas regering og
Industrialiseringsfonden for
Udviklingslandene.

Ogséa i Dansk Folke-Feries
centre pd de hjemlige bred-
degrader er Brugsen at fin-
de. Det er i de nydbnede
feriecentre Karrebaeksmin-
de ved Naestved, Karlslunde
ved Kebenhavn, Redhus Klit
ved Vesterhavet og i Sandvig
pa Bornholm, hvor FDB har
medvirket ved indretning af
center-butikkerne og leve-
ring af de kendte brugs-
varer. ®

Kaffe til 4,7 mio mediemmer

Mens 1978 bragte en rakke
prisnedsattelser pd Cirkel-
kaffen, er der igen udsigt til
hojere priser, efter at frost-
skader for nylig edelagde en
betydelig del af naeste 3rs
brasilianske kaffehest. Ud-
viklingen p& kaffemarkedet
stod i fokus for debatten, da
NAF - de nordiske brugsers
feelles importorganisation
for levnedsmidler - sidst i
juni holdt drsmede i Island.

Af den pa medet forelagte
beretning fremgik, at NAF i
1978 ndede sin hidtil sterste
arsomszetning, 1.768 mio kr.
— en realfremgang pd 14%.
En milliard kr. af omszetnin-
gen bestod af kaffe. En stor

del var Brasilkaffe kebt via
NAFs kontor i Santos, fra
hvis havn billedet her stam-
mer. Ud over 57 mio kilo
kaffe indkebtes via NAF
bl.a. 102 mio kilo terret og
frisk frugt og grent, 23 mio
kilo konserves og 8 mio kilo
kakao. NAF-varerne aftages
af den samlede nordiske
brugs-bevaegelse, der omfat-
ter i alt 11.409 butikker og
4,7 mio medlemmer. NAFs
omsatte kaffemaengde i 1978
svarer til 5 kopper kaffe
daglig pr. brugsmedlem i
Norden. De kan lsese mere
om NAFs arbejde for forbru-
gerne i den artikel, der be-
gynder pd siden til hejre. @
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Danskerne
er Nordens

mest

kraesne
forbrugere

Samvirke har besogt
Nordisk
Andelsforbunds to
sydeuropaiske
kontorer. Gennem
dem keber Brugsen
hovedparten af de
udenlandske
gronsager, frisk frugt
og en del konserves.

af ILSE GROTH
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E DANSKE forbrugere

ved nejagtigt, hvad de
vil ha’. Tkke mindst nar de
keber frisk frugt og grensa-
ger, bliver der ikke alene
kebt ind med smagslegene
men sandelig ogsd med ojne-
ne. Varen skal se perfekt ud
— ellers far den lov at blive
liggende i kelemontren. Og
sd skal den smage lige s&
godt, som den ser ud, ellers
bliver der ingen handel nze-
ste gang.

Fortseettes side 34
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Det ved Nordisk Andels-
forbund’s medarbejdere
bedre end nogen, for gennem
NAF’s kontorer i Europa
samt Nord- og Sydamerika
keber Brugsen bla. frisk
frugt og grensager pa de
arstider, da de danske avlere
ikke er leveringsdygtige.
NATF kober ogsé ind til brug-
serne i de gvrige skandinavi-
ske lande, men FDB/
Brugsen er deres mest kreze-
vende kunde — det er en
ekstra udfordring, som NAF
gerne lever op til.

NAF blev stiftet i 1918
med det formé&l at ,opnd
okonomisk fordel for sine
medlemmer ved at foretage
indkeb til dem, seerlig af
overspiske produkter“, som
der star i vedtaegterne. De
geelder stadig. I dag reprae-
senterer NAF over 4,7 mil-
lioner husstande, tilsluttet
den nordiske konsumentko-
operation. Og mens de indtil
1954 klarede al handel fra
hovedkontoret i Kebenhavn
(i dag med adresse i Axel-
borg), har de i dag fem uden-
landske kontorer: I Santos
(primeert kaffe), San Fran-
sisco, Buenos Aires, Bologna
og Valencia.

Den spanske nestor

Kontoret i Valencia, som
Samvirke har besogt, er ve-
teranen blandt NAF’s uden-
landske kontorer. Den 4. ok-
tober fylder det 25 ar. Eller
rettere sddan cirka den 4.
oktober, for ingen har ngje
rede p&, hvilken dag det
&dbnede. Initiativet kom fra
KF (FDB'’s svenske soster-
organisation), som siden
30’rne havde haft en mand i
Spanien og efter 2. verdens-
krig fandt det formalstjen-
ligt at 4bne fast kontor.

I dag ledes kontoret af Ole
Andresen, dansker og knyt-
tet til NAF siden 1957. Han
har stort set gjort hele turen
med, siden kontoret var ungt
og hovedsagelig handlede
med appelsiner og druer.
Det beted, at der var rygen-
de travlt i saesonen fra sep-
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tember til april/maj — hvor-
efter kontoret lukkede, og
medarbejderne rejste hjem
og arbejdede p& hovedkon-
toret i Kebenhavn.

I dag er der kommet sd
mange nye varer til, at derer
fuldt op at gere hele aret for
tre faste medarbejdere. En
af de store artikler nu er
tomaterne, som i vid ud-
streekning kommer fra de
kanariske eer. I kontorets
barndom ansd man, at Ka-
narie-gerne 14 for langt veek
til at forretningerne kunne
passes effektivt fra Valencia.
Sidst i halvtredserne var te-
lex- og telefonnet endnu ik-
ke udbygget. Der var ikke
daglig flyforbindelse med
Kanarie-gerne. Nu er verden
takket vaere moderne trans-
portmidler krympet, og i dag
far Brugsen ca. 800 tons
tomater arligt fra Spanien.
De kommer fra firmaet Bon-
ny, som en del af aret dyrker
dem ved Alicante pa fastlan-
det og resten af tiden pa
Kanarie-gerne.

Citrusfrugter er stadig ho-
vedartiklen fra Spanien.
Brugsen aftager arligt om-
kring 4.000 tons Chico Kle-
mentiner og appelsiner, og
keber nu ogsé spanske citro-
ner. Spanske druer keber
Brugsen ogsa, dog ikke i sé
store maengder som sven-
skerne, som er store drue-
spisere.

Til gengeaeld er danskerne
blevet gode forbrugere af
spansk sommerfrugt som
nektariner, ferskener og
blommer. Vi mé& heller ikke
glemme en vare som hvidleg
i ranker, som under de sene-
re ar er blevet en populeer
vare.

NAF's Valencia-kontor

Nogle druepakkerier er store
og fabriksagtige — andre er
som pa billedet her mere pri-
mitive. Fzelles for dem er, atde
i hovedsagen er bemandet af
kvinder.

keber ogsd Brugsens span-
ske bordvine. Det blev til ca.
2,4 millioner liter i 1978.

NAF-kontorerne er kon-
stant pd udkik efter nye
varer og nye leveranderer,
som kan leve op til de heje
kvalitetskrav. I Valencia har
de nu kastet blikket mod
Andalusien, hvor der findes
store, uopdyrkede jordomré-
der. Ejerne bor i Madrid og
bruger hovedsagelig land-
ejendommene som sommer-
residens. Det gik fint under
Franco-regimet, for da blev
ejendommene ikke beskat-
tet. Men med det nye styre er
der kommet en skattere-
form, som siger: Der skal
betales skat af, hvad jorden
kan yde og ikke af, hvad den
rent faktisk giver i udbytte.
Det skal nok satte gang i
dyrkningen af den frugtbare
jord, der f.eks. vil vaere vel-
egnet til grensager eller
sommerfrugt, méske jord-
beer.

‘Andalusien vil dermed
kunne fa& stor betydning for
eksporten — ligesom landets
forventede indtreeden i EF
vil sette sine spor. Spanien
bliver utvivlsomt en hérd
konkurrent til Italien, hvor
NAF har sit andet europaei-
ske kontor.

Yngste skud
pa stammen

Det er NAF’s yngste uden-
landske kontor, der blev &b-
net i 1966. Her har nord-

manden Jan-Erik Wolden
siddet som chef siden 1971.
Hans job er ikke blevet lette-
re med &rene, for Italien
bliver hardere og hardere
presset af konkurrencen fra
de egvrige middelhavslande.
Inden for EF har Italien
hidtil veeret enerddende pa
en af sine store eksport-
artikler: Citrusfrugterne,
men nar Spanien kommer
med, er den fordel vaek.

Italiens traengsler skyldes
forst og fremmest, at landets
eksportpriser ikke kan kon-
kurrere med f.eks. Spaniens.
De italienske priser bestem-
mes ikke af eksportererne,
men af hjemmemarkedet,
som med sine 60 millioner
mennesker star steerkt. Den
italienske levestandard er
langt hejere end den span-
ske, s& de italienske forbru-
gere har rad til at sette sig
pd en stor del af landets
produktion.

Eksportererne kommer i
klemme og har prismaessigt
ikke neer den indflydelse,
som de spanske. Her giver
producenterne de hjemlige
forbrugere, hvad der bliver
til overs, ndr eksporten har
faet sit.

Dertil kommer, at der i
Italien er et vaeld af sma
producenter og eksporterer,
der hver for sig stir svagt.
Deres chance er at g sam-
men i sterre, slagkraftige
enheder, men italienernes
temperament stiller sig lidt
pa tveers af nok sa nedvendi-
ge sammenslutninger. Det
kan veere sveert at forene
individualister - selv om
fornuften taler for det.

En anden hemsko for Ita-
liens eksport er de mange
strejker i landet, som forrin-
ger udlandets tiltro til, at
varerne kan forventes til af-
talt tidspunkt. Italienerne
har i den grad vaennet sig til
at leve med kaos, at de har
en nedplan for stort set alle
teenkelige katastrofer. Men
deres udenlandske kunder
holder ikke af den slags
speending i tilveerelsen.

Trods vanskelighederne
forsyner kontoret i Bologna
Brugsen med en lang raekke
varer. Frisk frugt og grensa-
ger er kontorets sterste han-
delsvare. Blandt andet kom-
mer Brugsens jordbaer fra
Italien via Bologna-konto-
ret, der i alt saelger omkring
400 tons arligt til de skandi-
naviske brugser. Ogsa frugt-
og grensagskonserves er en
stor artikel, som er i kraftig
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vaekst. Samt en af Italiens
specialiteter: Spaghetti og
andre former for pasta. I
Italien findes der hen imod
200 varianter — Brugsen ne-
jes med at have 10 egne
maerker.

En ny artikel fra Bologna-
kontoret er blomster, bade
friske og terrede. De friske
flyves eller keres i kelebil til
Danmark, hvor de kan szel-
ges i Brugsen et par dage
efter, at de er plukket under
Italiens sol. Det er i hoved-
sagen fresia, ferskengrene og
mimoser, som kommer hertil
i frisk stand samt blandede
buketter af terrede blom-
ster.

Vin til tapning p& flasker
pd Svendborg Vinkompagni
er ogsd en ny artikel fra
Italien. Hidtil er vinen her-
fra importeret pa flaske. Va-
lencia-kontoret leverer ogsé
vin til Brugsen, sd de to
kontorer kommer p& dette
omrade som p& mange andre
til at veere en slags konkur-
renter.

Forlaenget arm

Egentlige konkurrenter bli-
ver de dog aldrig. Det er ikke
deres opgave at salge en
vare fra netop deres kontor
for enhver pris. Tvaertimod.

Deres funktion er den op-
lysende. De sidder taet pé
leveranderer og producenter
og kan forsyne de skandina-
viske brugsers indkebere
med relevante oplysninger
om markedssituationen,
skaffe vareprever og tilbud,
opsnuse nye produkter og
gennemfore de nedvendige
kvalitets-kontroller. Hertil
kommer, at NAF's sydeuro-
paiske kontorer virker som
gode uddannelsessteder for
FDBs og andre nordiske fzel-
lesforeningers unge ind-
kobsfolk, der udstationeres
her i kortere eller leengere
perioder. De er kort sagt
Brugsens forleengede arm i
udlandet.

Det er en ret anonym til-
verelse, og NAF-folkene
skal ikke regne med rosende
ord, nér der bliver kebt for-
delagtigt ind. Den ros far
brugsens indkebere, som
treeffer de endelige handels-
aftaler. NAF’s medarbejdere
mé nojes med at glaede sig
over rosen. Selv om den gar
deres nase forbi, kan de ta’
en del af den til sig, for nar
den falder, ved de, at deres
arbejde i kulisserne er lyk-
kedes.
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Engangs tilbu

12.75

8 ruller toiletpapir
ubleget, dobbelt og bladt papir
fra Leni i en sommerglad pakning

Leni
Tilbudet geelder fra 6/8 og sa leenge, en Z

der findes lager.
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‘Maendene siger stadig
“skore keelling“ om mi

Kommunalvalget i
begyndelsen af 1978
var noget af et
»Kvindevalg“, idet et
rekordantal kvinder
fik seede i
kommunale og
amtskommunale rad.
En af dem, det jyske
amtsradsmediem
Ellen-Margrethe
Skou, fortzeller her
om sine erfaringer
som amtspolitiker i
den mellemliggende
tid. Kensrollerne har
andret sig lidt,
mener hun. Dog
bliver hun stadig
medt med sporgs-
malet: Hvad siger
din mand til det?

s

af sYS STOTHARD

ad den déarlige samvit-

tighed over for mand,
hjem og bern blive hjemme.
Overher bemarkningerne
om ,det svage ken“. Kom
frem med det, der ligger pa
hjerte. Og teenk ikke s& me-
get over den perfekte formu-
lering, at det vaesentlige for-
bliver usagt. Og kle pa!

Det er et rad fra en kvin-
delig politiker til andre
kvinder. Det er ogsd forud-
setninger for at klare sig i
politik. Og generelt set sd er
det forudseetninger, der er
medvirkende til at frigere
kvinden fra det traditionelle
kensrollemenster. Hvad en-
ten det drejer sig om politisk
arbejde eller andre udadret-
tede mal.

Ellen-Margrethe Skou,
Arhus, 54 &r, gift og mor til
to voksne bern har prevet

GREE. Sy

det politiske liv i knap halv-
andet &r.

I marts 1978 blev hun
stemt ind ved ,kvindeval-
get* og fik ssede i Arhus
Amtsrdd.

Kvinder og slagsmal

— Der har varet svaere tider
— men samtidig har det vae-
ret givende at arbejde med
politik, mener Ellen-Mar-
grethe Skou. Hun har set
frugter af sit arbejde i det
sociale ankenavn, i syge-
husudvalget — og arbejdet
som amtsrddsmedlem.

Hun har rabt hejt. For-
stdet p4d den made, at hun
har rejst sager og debatter
som ellers ikke ville veere
blevet rejst — ogsé til tider
sager, der har fremkaldt an-
dres vrede.

— Kvinden er opdraget til
at behage. Vi er skabt til at
formidle — og bygge broer
over uoverensstemmelser,
siger hun. — Jeg tror ikke, at

iy, 20

jeg for en fem, seks ar siden
kunne have taget et slagsmal
pa samme made, som jeg gor
i dag. Kvinderne er vant til
at forhindre slagsmal. Lige-
frem at starte ét — verbalt og
politisk — seetter én i en
meget uvant situation. Og en
meget ubehagelig situation.
Det er ikke rart at forlade et
lokale og vide, at der sidder
mennesker — og de kan altsd
ikke dgje én.

Med bevidstheden om at
der er blevet sagt ,skere
kelling“ om hende, har El-
len-Margrethe Skou forladt
utallige meder. I begyndel-
sen var det belastende. Men
selvtilliden er blevet styrket
i den forlebne periode. Man
veenner sig til det! — I hvert
fald skal man gere sig im-
mun, updvirkelig, over for
angreb af kenspolitisk ka-
rakter.

Farflere nuancer med
Samtidig kan hun godt for-




std, hvad det er, der frem-
kalder ord som ,skere kal-
ling*“:

— Kvinder har et andet
udgangspunkt end maend i
en debat. Vi er opdraget —
maéske skabt — til at anskue
tingene p& en helt anden
made end mzendene. Blandt
mend findes nogle uskrevne
love, der ikke mé overskri-
des. Naturligvis er jeg ogsa
bundet af mit partiprogram
og af loyalitet over for det
udvalg eller den gruppe, jeg
sidder i — men jeg vil have
lov til at sige min mening.
Den dag, jeg ikke kan sige
min mening, vil jeg overveje,
om jeg skal fortseette.

Forskellen mellem de to
kens made at anskue sam-
fundets problemer pd kan
karakteriseres kort. Maend
betragter problemerne som
overordnede. Hvorimod
kvinder har en'langt sterre
indfelingsevne og dermed
ser sagerne pa en mere nu-
anceret made. Ellen-
Margrethe Skou har den op-
fattelse, at maend ofte afger
sager p& et for unuanceret
grundlag. Kvinder tager
langt flere spektre med ind i
en debat. En bemszerkning
fra en mandlig kollega over
for en kvindelig illustrerer
forskellen:

— De argumenter var jo
noget folelsesladede, blev
der sagt. Hvortil min kvin-
delige kollega svarede. Ja,
men det forhindrer ikke, at
man samtidig bruger hove-
det. Hvis en kvinde p& en
eller anden mé&de kommer til
at dumme sig i en debat,
generaliseres der over vort
ken. Jeg har aldrig set det
samme med meend. Har al-
drig set en mandlig kollega
traekke pa skulderen og lidt
hanligt sige meend!!!

Valgt som kvinde -
det forpligter

Det er med kvindelige kolle-
ger, Ellen-Margrethe Skou
oplever det bedste samarbej-
de. Selv om hun ikke kan
klage over manglende sam-
arbejde i ovrigt.

— Kvinder manipulerer ik-
ke med hinanden. Vi skal
ikke vise os p& samme made,
som en mand skal. Ofte ma-

nipulerer maend péa et usag-
ligt grundlag. At kvinder er
anderledes, oplever jeg ogsa
pa store meder. Er der et
overvejende flertal af kvin-
der, fdr man en langt brede-
re debat i gang.

Ellen-Margrethe Skou
mener, at hun er blevet valgt
fordi hun er kvinde ,,og det
er jeg ikke bange for at
sige*.

— Men det forpligter. Jeg
er pa vagt overfor de meto-
der meendene anvender. Om
jeg selv helt ubevidst benyt-
ter de samme metoder? Jeg
er hele tiden opmzerksom pa
det og holder mig selv i
orerne.

Alderens betydning

Uden pd nogen méde at for-
klejne yngre, kvindelige kol-
legers indsats, mener Ellen-
Margrethe Skou, at hendes
alder, 54, kan have en stor
betydning. Hun har intet en-
ske om at avancere eller
skabe politisk karriere. Det
er i forvejen begraenset, hvor
mange valg, hun eventuelt
kan né at opstille til.

— Jeg siger frit min me-
ning. @nsker man at avance-
re, ligger frygten for repres-
salier gemt i baghovedet,
mener jeg. Jeg ville gerne
have vaeret med i politisk
arbejde noget feor. Nu, da
tiden er kort, er det om at f&
gjort et stykke arbejde, mens
jeg stadig er her.

Debatten omkring kvin-
ders kvalifikationer kom
godt i gang i 1978, da mange
kvinder blev valgt til kom-
munal- og amtsrddene. Selv-
folgelig er kvinder lige sd
kvalificerede som mand,
mener Ellen-Margrethe
Skou:

— De kvalifikationer, man
kan kraeve af en folkevalgt
er som det allerforste: en
varm interesse for sine med-
menneskers forhold. Der-
naest — at man er parat til at
gore en ihaerdig indsats med
det partipolitiske arbejde.

Skaev udveelgelse -
ogsa blandt kvinder
Og der bliver lagt et hardt
slid i det politiske arbejde.
Ellen-Margrethe Skou har
veeret aktiv i partipolitik si-

(Foto: Hans Otto)

den 1969 — ,’sa jeg kom ikke
ind som et helt blankt blad.
Ellers ma det veere fanta-
stisk svaert“. Hver dag er der
politik p& programmet i
hjemmet. Mange timers for-
beredelse, mange dagmeder,
mange aftenmeder, konfe-
rencer udenbys osv. Rundt
regnet har hun en otte timers
arbejdsdag — fordelt med al-
le de nzevnte moder — med
politisk arbejde. Tidligere
arbejdede hun som sygeple-
jerske i en arraekke.

— Vilkdrene for politisk
arbejde er ikke fair over for
de mennesker, der har en
otte timers arbejdsdag ved
siden af. Jeg vil sige, at jeg er
meget heldig. Jeg har den
fornedne tid til at satte mig
ind i tingene. De mennesker,
der har fuldtidsarbejde, kan
kun nd at laese pa skrd ned
ad siderne. Uanset hvor me-
gen anstrengelse de ger sig.
Man kan ganske enkelt ikke
nd det hele med et normalt
job ved siden af. Det giver
ogsd en skaev sammensaet-
ning af vore by- og amtsrad.
Nar vi ser pa kvinderne, sé
vil det veere @ldre kvinder
eller kvinder i ekonomisk
gode kér, kvinder der kan fa
hjeelp derhjemme, som re-
praesenterer. Jeg gir steerkt
imod Ilennede politikere.
Men samtidig er det meget
vigtigt at f& impulser fra
»det rigtige liv® — ikke bare
at ga fra kontor til kontor og
fra mede til mede.

Da mandene
morede sig

— Spergsmalet, , hvad siger
din mand til det“, meder jeg
altid. Hvad min mand siger
til det kan nzesten vaere un-
derordnet. Det m& vaere en
menneskeret for mig som
kvinde at felge mine interes-
ser — akkurat som maendene
altid har gjort det. Og det er
en menneskeret for alle
kvinder. Jeg ved, at jeg er
meget heldig. Jeg far en stor
hjeelp og opbakning, der sa-
maend ogsd er nedvendig for
en mand. Men ikke i samme
grad som for en kvinde. Det
er stadig os, der har ansvaret
for ,hus og hjem“ hvilende
pa os. Det er vi opdraget til -
og det ma vi frigere os fra. Vi
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Ellen-Margrethe Skou: Kvin-
der er vant til at forhindre
slagsmal. Ligefrem at starte et
— verbalt og politisk — szetter
en i en meget uvant situation.

ma laere at se stort pa, hvor-
dan der er stovsuget, om
hé&ndkleederne er stablede
osV.

Konsrollerne har dog
@ndret sig lidt. Men de har
endnu ikke aendret sig sa
meget, at sendringen ikke
stadig indirekte bliver pa
bekostning af kvinderne.
Diskussionen i amtsradet
om en andring af medetider
fra formiddag til eftermid-
dag, hvor flere tilherere kan
felge amtsrddsdebatten, af-
stedkom felgende episode.
En mandlig kollega forkla-
rede, at for hans vedkom-
mende kunne det ikke ret
godt lade sig gore. Han skul-
le nd hjem og lave mad og
leegge bern i seng.

— Og s& morede man sig.
Havde det vaeret en kvinde,
ville det store mandlige fler-
tal have sagt eller tenkt
,2hvad rager det os“. Men
man morer sig stadig over
denne episode. Laengere er
vi ikke kommet. Desvzerre. @




Kobenha
SOm

ung pige
1 huset

Grethe Petersen, der er fedt og opvokset pa
Vardeegnen, fortaeller her om sin barndom pa
landet, og om hvordan hun senere - i begyn-
delsen af 30erne — var et ar i huset hos en
grossererfamilie i Kebenhavn.

ved TONI LIVERSAGE

G ER FODT I 1908,
kommer fra en gird pa
Vardeegnen i Vestjylland pa
en 70 tender land. Jeg var
den seldste og havde 6 min-
dre bredre; vi havde des-
uden 2 piger pé garden, den-
gang jeg var barn, og en karl
til at drive jorden.

Jeg var nabo til ham, jeg
senere blev gift med, Ejner.
Han boede pa en gard lidt
sterre end vores; de var 9
bern derovre, og vi legede
meget sammen, alle vi bern.
Ejnar og jeg har altid veeret
gode venner. Mine bredre
f.eks. — de rendte jo bare,
hvis vi skulle have noget
serligt med hjem fra Brug-
sen, et rugbred eller siddan
noget, men Ejnar, han var
altid sd flink, han bar det
altid for mig; han bar min
skoletaske, og vi har altid
veeret gode venner.

Fra vi var en 11-12 ar,

@yndte vi at komme til

bernegilder.- Vi blev invite-
ret til om eftermiddagen, og
ndr vi s& havde leget, fik vi
varm aftensmad, og s& dan-
sede vi og fik kaffe. Og vi
havde rigtig hinanden til
bords, som om vi var voksne
og ude og gi tur efter dan-
sen. Der var mange af den
slags gilder, og Ejnar var en
ivrig danser.

Sveskegred og
dans bagefter

Jeg kan huske, at nar der var
bernefedselsdage, hvor der
kun var piger, s& skulle vi
altid lege far, mor og bern,
og det syntes jeg var sd
kedeligt, men derimod nér vi
var til rigtige fedselsdage,
hvor der var drenge med, s&
legede vi sddan nogle rigtige
lege, f.eks. ,Klafonne“ med
at gemme sig og finde hinan-
den, eller ,stjele sten®, hvor
man blev delt op i to partier
og skulle stjeele sten fra hin-
anden, f3 dem byttet om, og
vi legede statrold.

Og pigerne — de ville gerne

til fedselsdag oppe ved mig,
for jeg havde jo sd& mange
bredre, og de der piger, som
ingen bredre havde selv — de
ville alligevel gerne i lag
med drengene. Min eldste
bror, han var sddan én, der
rykkede dem i hdret eller
rykkede forklaedebandene
op, og sa klagede de altid til
mig og sagde, at Niels igen
havde rykket forklaedeban-
det op, eller ,nu har han
rykket mig i hret“, men det
var jo bare for at komme i
lag med ham, det er jeg klar
over nu bagefter.

De der bernegilder, de
fortsatte jo, da vi blev unge.
S& var det om aftenen, det
foregik; s& var vi unge piger
oppe om eftermiddagen og
smere en hel masse madder,
og nogle gange begyndte det
med dans, si fik vi smerre-
bred senere, og fik gerne
dessert lidt leengere henne
pa aftenen — sveskegred med
flodeskum. Det var neesten
altid sveskegred med flode-
skum, og s& dansede vi igen,
og vi kunne blive ved hele
natten.

Min mor dede, da jeg var
knap 14 ar. Min mors ded er
det sveereste, jeg har oplevet
— det var en forfeerdelig tid.
Min bedstemor havde allere-
de boet hos os i nogle ar, og
det var hende, der nu over-

,Om eftermiddagen gik vi tur i
Frederiksberg have .. .“
(Indgangen ud til Frederiks-
berg Allé, foto fra begyndelsen
af 30erne).

tog det huslige. Selv har jeg
aldrig brudt mig sd meget
om at gd inde og terre stov
af; jeg ville hellere vaere ude
i marken, var med i roerne,
med til at kere he ind og til
at malke. Dengang malkede
vi jo tre gange om dagen.
Den sidste malkning var kl.
8 om aftenen, og jeg kan
huske, at nar vi som unge
skulle til gymnastik, gik pi-
gerne kl. halvsyv og karlene
Kkl. otte, for pigerne skulle jo
hjem og malke efter gymna-
stikken. S& vi var aldrig

feerdige for Kkl. 9.

Fransk vask
og strygning

Jeg gik i skole, til jeg var 14
ar og arbejdede siden der-
hjemme. Som 18-arig kom
jeg ud at tjene som enepige
pé en gard pa Fyn. S& var jeg
igen hjemme et par ar og
hjalp bl.a. min faster, der
havde en forretning nede i
byen med fransk vask og
strygning. Det havde hun
leert i Kebenhavn. Hun va-
skede og streg iszer brodere-
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de duge, hvide skjorter med
los, stiv flip osv. Selv har jeg
altid godt kunnet lide at
stryge, og nir sa flipperne
skulle stryges toerre, s stod
vi med et lunkent jern og
med en bog sldet op, sd vi
kunne lzese samtidig. Min
faster havde bl.a. en serie
skrevet af én, der hed E.
Marlith — der var ,Hede-
prinsessen”, ,Tante Cordu-
las testamente*, ,, Fruen med
karfunklerne“, og alt sddan
noget, som jeg laeste mange
gange. De var meget spaen-
dende dengang.

Senere kom jeg igen over
at tjene pd Fyn i nzrheden
af min forlovede. Jeg har
altid sagt, at jeg ikke ville
giftes, fer jeg var 25 ar, for
man skal have noget ud af
sin ungdom, og dengang hed
det sig jo, at ndr man forst
blev gift, s& blev man tejret.
Men det var der nu ikke
noget om for mit vedkom-
mende. Men vi skulle som
sagt lidt ud, inden vi blev
gift. Han var fodermester pd
en gard, og si tenkte jeg, at
jeg godt ville til Kebenhavn.
Min mor havde nemlig haft
plads i Kebenhavn, og ogsad
min faster, sd jeg ville gerne

derover et ars tid, inden jeg:

blev gift. S& rejste Ejnar pa
landbrugsskole, og jeg til
Kobenhavn i efterdret 1932.
Jeg kan huske, at da jeg steg
ud af toget, sagde jeg til mig
selv: ,,Nu lagger du det jy-
ske af — nu prever du pa at
snakke rigsdansk“. Og fru-
en, hun sagde, at hun ikke
kunne here, at jeg var fra
Vestjylland, men altsd — hvis
mine bredre havde hert mig,
sd havde de féet en prop af

grin.

Tiden hos
grossererfamilien

Jeg kom i huset hos en gros-
serer pd Frederiksberg. Der
var 3 bern — to piger pa 12 og
14, og en dreng pé 6, og jeg
havde faktisk nok at se til.
Jeg var alene om arbejdet,
bortset fra nir der kom en
dame engang imellem og re-
parerede tej, og en anden,
ndr vi skulle have hovedren-
goring. Jeg lavede maden,
vaskede — storvasken foregik
en gang hver 14. dag nede i
kaelderen, og jeg passede
bernene. Og da fruen herte,
jeg havde veret hos min
faster og leert fransk vask og
strygning, kom jeg til at
stryge -~ manchetskjorter,

broderier, hendes bluser. Nu
har jeg ogsd altid elsket at
brodere, s& da hun skulle
have den lille, skulle der jo
ogsé sys nyt betrzek til puder
og dyner til barnevognen, og
s& sagde hun til mig, om jeg
ikke ville sy det for hende,
for jeg gjorde det meget pae-
nere end hun selv. Og hun
havde da ellers tid nok.

Hun var gravid, dengang
jeg blev antaget, for drengen
blev fedt i april, kan jeg
huske, men det havde jeg nu
ikke regnet med, det snakke-
de hun slet ikke om; men det
var da en sed unge. Og det
blev altsd mig, der kom til at
passe ham, bortset fra nar
han skulle have bryst. Nar
hun s& var ude at spille
bridge, skulle jeg komme
hen med drengen i barne-
vognen pad den tid, hvor de
drak kaffe. Og s& sad jeg der
og ventede, mens de drak
kaffe — og fik da ogsa lidt.
En anden gang, da hun skul-
le til friser, tog jeg med
sporvognen og havde ham pa
skedet, og der skulle jeg ogsa
komme pd en bestemt tid
med ham, og s& fik han
bryst, mens hun sad der i
terrehjelmen.

Tjenestepigen
og bernene

Jeg var nu iser glad for den
lille dreng pd seks &r. Ham
var der ingen, der rigtig tog
sig af. Vi havde sddan en lille
trappestige ude i kokkenet,
og den sad han altid p4, nar
jeg arbejdede ude i kekkenet
— han gik altid i halene pa
mig, og han spurgte og
spurgte, og jeg svarede ham
jo, sd& godt jeg kunne. Han
havde heller ingen at lege
med; der kom aldrig nogen
og legede med ham, og han
maétte jo heller ikke lege med
hvem som helst. Om efter-
middagen gik vi som regel en
tur over i Frederiksberg ha-
ve, og vi kom her forbi Fre-
deriksberg teater, tror jeg,
det var. Der spillede de
,Landmandsliv“, hvor de
havde en levende gris med
inde pa scenen. Udenfor var
der et billede, hvor en mand
stod med den levende gris pa
armene, og hver eneste gang,
vi gik tur, skulle vi hen og se
pa denne her gris. Og sd ville
den lille dreng jo sd gerne
have, at jeg fortalte der-
hjemmefra om dyrene.

De to piger pa 12 og 14 gik
i pigeskole. Det var nu sddan

nogle sede bern. Hvis de
f.eks. fik slik, kom de altid
ud og delte med mig, og hvis
de fik penge og skulle ned og
kebe noget, s& skulle jeg
ogsd have noget. Det syntes
jeg alligevel var godt af sa-
dan nogle storrelser, men de
var glade for mig, og jeg tror
mere, de betragtede mig som
en veninde end som pige i
huset. Jeg hjalp dem ogsa
lidt med lektierne om af-
tenen. Selv om jeg var kom-
met ud af skolen som 14-
arig, var de alligevel ikke
®ldre, end jeg kunne hjalpe
dem med det, de havde for.

Men jeg synes, fruen tog
sig for lidt af bernene, eller
bred sig for lidt om dem. Jeg
ved egentlig ikke, hvad hun
fik tiden til at g& med. Hun
stod ferst op ved 11-tiden,
og nar hun s& skulle klaedes
p3, skulle jeg ind og finde
hendes ting — og s& kunne
den ene sko ligge i det ene
hjerne og den anden inde
under sengen — og blusen et
tredje sted. Og det kunne
ogsa ske, efter at jeg havde
stiet og streget en af hendes
pene bluser, at jeg kom ind
- og sd 13 den i bunden af et
skab. Der synes jeg nu nok,
at hun var ligegyldig med
den slags ting.

I noget af den tid, jeg var
der, sov herren og fruen ikke
sammen, sd der var redt op
til ham inde i herrevarelset,
og nar hun sd skulle i seng
om aftenen, skulle jeg ind og
tage sengeteppet af og luk-
ke vinduet op, s& der kom
frisk luft derind, og ndr hun
s& var kommet i seng, skulle
jeg komme ind med vand til
hende og lukke vinduet og
rulle ned. Det skulle jeg altid
gere om aftenen.

Ubegribeligt at
jeg overkom det

I dag kan jeg altsd ikke
begribe, hvordan jeg over-
kom alt det, jeg skulle gore.
Dengang jeg var barn, fik jeg
altid skaldud, for at jeg var
sd sen; min mor og min
bedstemor, de var sa gesvin-
stige og dygtige, men min far
og min faster, de var sddan
lidt sene i det, og det har jeg
altid féet skaeldud for. Men
jeg fik ikke skaeldud der-
ovre; hun snakkede ikke om,
at der var noget, der tog for
lang tid, men bernene — de
fik jo sommetider en overha-
ling. Jeg synes ogsd, hun var
uretfaerdig overfor bernene,

og det var jo altid mig, der
skulle holde for, ndr der var
noget, de var utilfredse med.
Men jeg kunne aldrig have
dremt om at sige den slags
om min mor, som de gjorde —
til mig kunne de altsd godt
sige: ,,den dumme kaelling*.

En anden ting, jeg heller
ikke kunne veenne mig til
var, at fruen var sd slem til
at bande. Det kunne jeg ikke
forstd, at en dame gjorde, og
det var helt utaenkeligt ude
pa landet. Min bedstemor
kunne da godt finde pa at
sige ,fy for daevlen“ og
»Sgu“, men hun ville aldrig
dremme om at bruge den
slags bandeord, som fruen
gjorde.

Billigt i teater

Jeg havde gudskelov meget
familie fra Jylland, som jeg
kunne besoge derovre i min
fritid, for ellers tror jeg, man
kan veere mere ensom i byen
end pad landet. Og jeg kom
meget i teatret. Det var el-
lers dérlige tider for teatrene
dengang, men jeg havde en
farbror — han var kebmand —
og ndr han fik en teaterpla-
kat, s fik han to fribilletter,
hvis han kebte to andre, s&
min kusine og mig, vi kom tit
billigt i teatret.

Fruen ville vist godt have
beholdt mig, men hun vidste
jo ogsa godt, at jeg ikke blev
der langere, for jeg skulle
hjem og giftes til foraret.

Jeg tror nu ikke, det var
alle pigerne, der blev der s&
leenge hos hende som mig,
for jeg kan huske, at min
kusine — hun blev i Kgben-
havn - hun tjente ikke s&
langt derfra, og hun skrev, at
nu kunne hun se, at der var
en anden én, der kerte med
barnevognen end hende, der
var kommet lige efter mig.
Og det var fer jul, hvor jeg
var rejst i november. ®

Blade af det danske
folks historie
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Brugsens tandpasta ger
netop hvad en tandpasta
skal. Den renser og polerer
dine taender, si de holder sig
pxne. Og den indeholder
fluor, som hjeelper til at
bevare teenderne.

Det er alt! Den gi'r dig hver-
ken sterre charme, sjovere
fritid eller prinsen/prinses-
sen og det halve kongerige.
Tandpasta har ikke engang
et smart navn at prale med.
Den hjalper dig simpelthen
til at holde dine

teender

sunde og friske,

— for meget

mindre.

Tandpasta — en ganske
almindelig tandpasta til en

u-almindelig pris.

Tube med 140 g 5 9 5
L ]

i = B.B5

kg-pris 42,50

FORBRUGER

NOBER

Ved Poul Dines

USAs
forbrugergrupper

Praesident Jimmy Carter har gi-
vet den amerikanske forbruger-
bevaegelse .sit bld stempel. I
hvert fald den del, der samles
under betegnelsen PIRG. Public
Interest Research Group (PIRG)
er grundlagt af amerikanske
studerende ved bl.a. universite-
terne. PIRG er en uafhaengig,
offentlig, ikke-forretningsmaes-
sig organisation, der tjener stu-
denter og andre borgere med at
bruge deres borgerlige rettighe-
der i sterst mulig omfang til
stotte for demokratiet.
Praesident Carters begejstring
for PIRG har at gere med deres

rindsats for at forbedre livskvali-

teten for forbrugerne ved at
arbejde effektivt for deres ret-
tigheder, gennemfere indsatser
for en styrkelse af miljebeskyt-
telsen, kaempe for sterre dben-
hed i offentligheden og sterre
social retfaerdighed i samfundet.

PIRG har afdelinger pa 175
hejere undervisningssteder i
omkring 25 forskellige stater i
USA. Studenterne, der tegner
sig som medlem, betaler et
mindre medlemskontingent, for
at organisationen kan hyre ad-
vokater, videnskabsmand m.m.
til at stotte forbrugernes krav.

I det seneste ar har PIRG —
nationalt som lokalt i USA -
beskaeftiget sig med problemer
som privatlivets fred, multinati-
onale selskaber, pengespild, dis-
krimination m.m.

I deres méanedlige forbruger-
blad — Of the people... — offent-
liggeres lobende rapporter fra
de forskellige grupper overalt i
USA.

I august méned oplevede Har-
ley Sorensen, der var pa ferie, at
hans hus blev abnet af en repa-
rater fra gasvaerket i samarbej-
de med en lasesmed. Adgangen
skulle skaffes for at udfere en
almindelig reparation, der kun-
ne have ventet. MPIRG, som er
navnet pd den lokale organisa-
tion i Minneapolis, tog sig af
sagen. En forbrugeradvokat
gennemgik sagens akter, og
MPIRG sagsogte gasvaerket for
en erstatning pa ca. 60.000 kr.
for forvoldt skade og for at fa
begraenset mulighederne for re-
paraterer fra offentlige selska-
ber i at skaffe sig adgang til
private hjem ved brug af lase-
smede.

SAMVIRKE / AUGUST 1979



MoPIRG i St. Louis under-
segte 300 af omradets sterste
selskaber, for i hvilket omfang
de levede op til preesident Car-
ters tilbageholdende pris- og
lenpolitik. Resultatet viste, at fx
de lokale olieselskabers fortje-
nester var overvaldende store.
Standard Oil of Ohio rapporte-
rede om en stigning i fortjene-
sten pd 134%, hvor oliebran-
chen i gennemsnit i USA notere-
de en fremgang pa 87%. Fede-
vareindustrien og bilfabrikker-
ne rapporterede ogsd om store
fortjenester.

MoPIRG har sagt klart fra
over for den udvikling. MoPIRG
haevder, at det udelukkende er
forbrugerne og ikke selskaber-
ne, der kommer til at baere
inflationsbyrden. Derfor ma der
lovgivningsmaessigt reageres
imod, at virksomheder med sti-
gende indtjening fir mulighed
for at have priserne. @ves der
ikke kontrol over fortjenesterne,
vil forbrugerne og lenmodtager-
ne komme til at beere en alt for
stor del af byrden i kampen mod
inflationen, fastslar MoPIRG.

Spild af offentlige midler er
kommet i NYPIRGs sogelys i
Binghamton i USA. En offentlig
undersogelses-kommission an-
klages for at have brugt mindst
350.000 kr. pa et overbemandet
og uproduktivt kontor til stette
for kommissionens arbejde. NY-
PIRG fremforer desuden, at der
endnu ikke er gennemfert en
eneste undersegelse over lobby-
systemet (hvordan man skaffer
sig politisk indflydelse) i de
amerikanske lovgivningsorga-
ner, som Kommissionen blev
nedsat for at undersege. Der-
imod anklages Kommissionen
for at have spildt omkring 1
million kroner til oprettelse af et
personkartotek over folk, der
har det som job at sege at
pavirke politikerne til fordel for
bestemte synspunkter. Tidligere
udarbejdede den offentlige ad-
ministration et tilsvarende regi-
ster for en tiendedel af dette
beleb.

I Oregon gik OSPIRG sammen
med fagforeningerne (AFL-CIO)
og de gra pantere (organisation
for minoritetsgrupper) for at fa
standset forsikringsselskaber-
nes forskelsbehandling i form af
forskellige forsikringspraemier
for forskellige befolkningsgrup-
per. Studenter og visse ikke-
amerikanske befolkningsgrup-
per matte tidligere betale mere
for deres bilforsikring. Efter
OSPIRGs initiativ er taksten nu
den samme for alle, fordi lovgiv-
ningen i dag er blevet z&endret @

Brugs-jubilzeer:

50 ar: 2
Lindbjerg Brugsforening,
(Randers Nord-kreds),

23. august.
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Der skal mere ftil et godt stykke mad

end brod og pélseg

Brugsens Plantemargarine har en fin, mild smag,
men det er ikke det eneste gode ved den.
Mindst 20% af fedtindholdet bestdar
af de gavnlige flerumcettede fedtsyrer.
Og scetter man hver dag
en madpakke til livs, betyder det
virkelig noget, hvad der er
mellem brodet og palcegget.
Beeger med 400 g
Brugsens plantemargarine
er ikke tilsat farve.

&

Q

Plantemargarine
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Produktionsskolen i Birkerad er en ny institu-
tionstype for en steerkt truet gruppe: unge,
der har ,meldt sig ud af skolesystemet“ og er
langt tilbage i kundskaber, tit ogsa forkuede
af nederlag og uden forventninger til sig selv
eller andre. Ved en blanding af praktisk og
teoretisk arbejde far de her mulighed for at
opleve, at ogsa de kan en masse, sa de med
storre selvtillid og muligheder kan ga ud i
arbejdslivet eller tilbage til en normal-skole.

af HERBERT NIELSEN

vis I kan holde p& ham i
tre uger, er I dygtige,
sagde man til lsererne pa
Produktionsskolen i Birke-
red, da den nye dreng kom.
— Nu har han vaeret heriet
ar, sa vi skal til at passe p3,
at han ikke havner pa inven-
tarlisten, ler Kjeld Viborg,
der er leder af institutionen.
— Formalet med drengenes
ophold her er nemlig ikke, at
vi skal veere et skjold mellem
dem og virkeligheden uden-
for. Tveertimod skal de gerne
vinde sd megen selvtillid, at
de kan klare at komme ud i
en skole igen eller ud i er-
hvervslivet.
Produktionsskolen i Bir-
kered blev oprettet den 1.
april 1977. Bag den star en
stottekreds af foreeldre til
bern, man tidligere betegne-
de som ,,sent udviklede*.
— Jeg vil hellere kalde dem
»Skoletraette”, siger Kjeld
Viborg. — Nir de kommer til
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os, er de nedbrudte pa lege-
me og sjel af problemer og
nederlag i skolen. De har
ligesom meldt sig ud af sko-
lesystemet og er ophert med
at tage til sig. Men selviglge-
lig er det noget vrevl at
kalde dem ,,sent udviklede“.
De er blot mere udviklede pa
nogle punkter end p& andre,
og altsd ikke udviklede spe-
cielt p4 de punkter, der har
relation til folkeskolen.

Helt frivilligt, men
ingen har sagt nej

Skoletrzette elever er et stort
problem i folkeskolen. Hvad
kan man gere ved dem, sé de
far en eerlig chance i sam-
fundet, nar de skal ud? I en
tid med stor ungdomsar-
bejdsleshed er disse grupper
af unge blandt de mest ud-
satte af tabergrupperne.

— Vi har to aldersgrupper
af unge, forteeller Kjeld Vi-
borg. — Den ene gruppe er de
15-17 Arige. De er lige ved at
veere ferdige med skolen,
men er langt tilbage i kund-

skaber. De mangler selvtillid
og forventer ikke noget,
hverken af sig selv eller af
andre. Disse unge skal ud i
erhvervslivet, og de skulle
helst kunne finde et arbejde
eller en laereplads.

— Der er bare ingen tilbud
til dem. Specialarbejdersko-
lerne kraever, at folk skal
veere mindst 18 ar for at
komme pd specialarbejder-
kurser, og p& grund af de
ringe skolekundskaber vil
det veere sveert for disse
unge at klare for eksempel
en EFG-uddannelse.

— Disse drenge kommer til
os gennem indstilling fra
f.eks. skolepsykologer eller
leerere i folkeskolen. Vores
opgave er at hjelpe dem til
at f& en mere realistisk op-
fattelse af sig selv, sd de
opdager, hvad de faktisk er
gode til, og hvad de hellere
ma droppe af enskedremme.
Drengene skal selv tage stil-
ling til, om de vil veere her.
Det hele er frivilligt, og de
far lov til at starte med en 8-
dages praktik, hvor de kan
gé og snuse til forholdene.
Nar de dage er géet, sperger
jeg dem sa, om de har faet
lyst til at vaere her — og det er
aldrig sket, at nogen har sagt
nej.

— Vi kalder os en produk-
tionsskole, og det betyder, at
vi tager udgangspunkt i
handverk og produktion. Vi
arbejder med tre hold, nem-
lig et ,praktisk hold“, der
rykker ud pa opgaver uden
for skolen, et metalvaerk-
stedshold, og et treveerk-
stedshold. Drengene velger
sig selv ind pd holdene, selv
om vi naturligvis nogle gan-
ge kan rdde dem. Gennem en
organiseret produktion for-
seger vi sd sammen med
drengene at finde ud af,
hvad de har lyst og evner til
— og derefter hjselper vi dem
til at preve sd mange ting
som muligt ved at sende dem
ud i praktik hos hdndvaerks-
mestre og lignende.

Sa lidt skal der til

— Vi lader dem forst g her i
et stykke tid for at give dem
mulighed for at opleve, at de
faktisk kan en hel masse. Vi
giver dem god tid og skynder
ikke pd dem. Vi kraever blot,
at de er samvittighedsfulde
over for de opgaver, de ind-
gér i. Og samvittighedsfulde
over for deres gruppe.

— Nogle gange kan det
vaere uhyggeligt at se, hvor
kuede bernene kan vere,
nar de kommer her. Der var
en lille fyr iseer, der som en
af de ferste opgaver, han
kom p4, skulle hamre nogle
sem i en liste. Han kom
tilbage efter et kort sjeblik.
Listen fleekkede! sagde han,
helt modles. Skidt da med
det — du kan bare tage en ny.
Den, der flekkede, kan vi
sagtens bruge til noget an-
det, sagde jeg til ham. Det
skete faktisk en del gange,
fordi han simpelthen var s&
rystende nerves, at han gjor-
de fejl hver gang. Han var
vant til, at hvis man ikke
bare kunne — s& var man
ude. Da han opdagede, at vi
ikke havde nogle krav og
forventninger om, at han sa-
dan bare kunne — sé slappe-
de han pludselig af — og sa
lykkedes det for ham. Fint,
kunne vi sige, og stolt var
han.

— S4a lidt skal der til, men
nér forst det er sket, kan der
begynde en udvikling i sa-
dan en dreng. Han var nem-
lig slet ikke ,for sent udvik-
let“, han havde bare ikke
fiet lov til at opleve, at han
kunne noget.

— Nér disse drenge pa 15-
17 &r har faet den fornedne
selvtillid, og gennem arbej-
det pa skolen har faet et vist
kendskab til arbejdsforhold,
kan vi begynde at sende dem
ud i samfundet. Det er ikke
sveert at finde praktikplad-
ser til dem, og vi er glade for
at here, at mestrene rundt
omkring faktisk altid er gla-
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“HEE (- Der ses ikke kun pa produk-

g -

terne og antallet, men lige sa
meget pa holdningen til arbej-
det og kammeraterne . . . Fra
venstre Sgren, Ercan og Brian
i arbejde pa traeveerkstedet.

Mellemste foto: Bonus star i
forhold til, om man har ydet sit
bedste .. . Det forseger Ole
her at gere med nedstrygeren.

Nederste foto: Vaerkstedsleder
Jens Nielsen (tv) Jergen (i
midten) og Terje diskuterer
modellen til en fuglekasse.

(Fotos: Kaj Lund Hansen).

de for vore drenge. Det er
straks sveerere at finde
egentlige laerepladser til
dem, men nogle gange star-
ter det med, at de kommer et
sted hen i praktik eller som
arbejdsdrenge — og sé bliver
de haengende, hvis de har
klaret sig godt.

Hvad sgren —
har | skole her?

— Men det vil altid veere et
problem for dem, at deres
dansk og regning er darlig.
Derfor satser vi meget pa at
motivere dem til, her pa
skolen, at tage timer i disse
fag. Vi har en speciallerer,
der kommer to gange om
ugen og for tiden er der 5
drenge pa holdet. Vi ville
veere lykkelige for at f4 en
heltidslaerer, men det rsek-
ker gkonomien ikke til, for
tiden ihvertfald.

— Netop fordi det er dren-
ge, der har meldt sig ud af
skolesystemet, er al under-
visning frivillig. Ellers ville
det aldrig gd. Faktisk var
der en dreng, der, da han var
kommet her, forbleffet sag-
de: Hvad sgren — har I skole
her?

—Ja, men du kan vzere helt
rolig, svarede jeg, - vi vil
overhovedet ikke have dig i
timerne, fortaeller Kjeld Vi-
borg. — Efter at drengen nu
har veeret her i et stykke tid,
og har oplevet gennem sin
egen praksis, hvor heemmen-
de det er, for eksempel at
skulle leese tegninger og tage
mal, nidr man har svaert ved
de ting — sd tigger han nu
nzermest om at fa lov til at
vaere med. Det er skont, sa-
dan noget, og det giver os
chancen for at give ham
noget af det, han gik glip af i
folkeskolen. Bare det, at der
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Fortsat fra side 43

nu er fem drenge, der far
undervisning, giver en af-
smittende virkning péa de an-
dre, sd& vi mdlske kan f3
endnu flere med.

— Vi har ogsd en anden
aldersgruppe drenge, nemlig
de 12-13 4&rige. De frem-
byder lidt andre problemer.
De er nemlig for eksempel
for sma til, at det er forsvar-
ligt at lade dem std ved
maskinerne. Det har de na-
turligvis sveert ved at forsta.
Men der mé vi veere stejle, og
sad finde andre opgaver til
dem. Disse sma drenge skul-
le vi meget, meget gerne
have tilbage i skolen igen.
Det skulle bare ikke nedven-
digvis veere den almindelige
folkeskole. Det ville vere
fint, om vi for eksempel kun-
ne f& en ordning, sa de kun-
ne g halvdags i skole — og s&
komme her hos os den anden
halvdel af dagen. Og det er
da ogsd lykkedes for os i
enkelte tilfeelde at f dem til
at ga tilbage. Ellers forseger
vi at f& dem til at tage pad
efterskole, hvor de under
lidt andre former kan fa de
skolekundskaber, de vil kla-
re sig s& darligt uden.

Arbejdsholdning
og bonus

— Vi kalder os en Produk-
tionsskole, og vi tager ud-
gangspunkt i en produktion.
Et nyt projekt er for eksem-
pel, at vi har faet til opgave
at komme med tilbud pa en
storre produktion af fugle-
kasser, som den lokale orni-
tologiske forening vil lade
opseette til fuglene. Drenge-
ne er i faerd med at eksperi-
mentere sig frem, og lave
beregninger og kalkuler. P&
den made tilegner de sig
bade teoretiske og praktiske
feerdigheder, samtidig med,
at de kan fele, at de faktisk
laver et stykke arbejde, der
skal bruges af andre.
Drengene far en daglig
bonus, der kan g& fra 0 til 52
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kr. Vi har nogle principper

omkring udregningen af
denne bonus. Dels drefter vi
ved dagens slutning, om de
enkelte pa arbejdsholdet har
arbejdet godt — eller drevet
den af. Hvis man ikke laver
noget, skal man naturligvis
heller ikke have noget. Pa
samme méade finder vi ogsd
frem til, hvem der faktisk
har lavet et godt stykke ar-
bejde. Der er stor forskel pa
drengene, bédde hvad angar
alder og faerdigheder. Sam-
tidig med, at een dreng
langsommeligt, men samvit-
tighedsfuldt har lavet 3 styk
— har kammeraten ved siden
af lavet 50, fordi hsenderne
maske sidder godt p& ham,
og han har let ved det. Disse
to drenge far lige meget i
bonus, fordi de begge har
ydet det bedste, de kunne. Vi
leerer dem at se, ikke kun pa
produkterne og antallet,
men lige s& meget p& den
holdning, den enkelte har
udvist over for sit arbejde og
sine kammerater. Til mange
»eksperters“ store forblef-
felse giver det aldrig proble-
mer mellem drengene.

— Samtidig med, at vi altsa
er en produktionsskole og en
arbejdsplads, passer vi ogsd
pé ikke at sztte produktio-
nen i hegjsaedet. Vi skal have
tid ogsa til at snakke og lese
de problemer, der opstéar. Og
endelig er det stadigvek
drenge, vi har med at gere,
og vi kan ikke forvente, at de
skal kunne std ved maski-
nerne i 8 timer om dagen
som pd& en anden arbejds-

plads. Derfor tager vi ogsd
tid til at lave noget pjat, og
tage pad nogle ture.

— Men drengene tager det
vaeldigt alvorligt, det de la-
ver her. For eksempel fore-
slog medarbejderne for jul,
at vi kunne anvende pengene
i vores feelles sparebssse til
at holde en julefest for.
Drengene protesterede in-
dignerede. Vi havde jo aftalt,
at de penge skulle bruges til
at kebe nyt veerktej for. I
sidste ende overraskede be-
styrelsen os ved at give os
nogle ekstra penge til en
julefest, s vi fik det hele.

Piger ville give
bedre klima

— Et af de allersterste fortrin
ved Produktionsskolen i for-
hold til de degninstitutioner,
mange af drengene ellers vil-
le veere havnet pa, er, at vi
har et helt teet forhold til
drengenes familier. Drenge-
ne bor jo hjemme, og derfor
har skolen og familierne
samme opgave: at give dren-
gene bedre betingelser for at
komme igang efter en maske
mislykket skolegang. For-
zldrene kommer her pa alle
tider af ugen, og vi ringer og
snakker sammen, ndr der , er
noget“. Vi har feelles check
pa, hvordan det gar drenge-
ne, og der er fuld dbenhed
mellem skolen og hjemmene.
Mange besggende pa skolen
er blevet imponeret over
dette forhold. Det kommer
nok blandt andet af, at vi
arbejder i fuld dbenhed. Vi

Produktionsskolen giver bade
teoretiske og praktiske feerdig-
heder. Her drgfter (fra venstre)
Brian, Seren, Ercan og vaerk-
stedsleder Arne Lindberg prin-
cipperne for opbygning af en
trappe.

ferer ingen journaler, og le-
verer ikke oplysninger til
andre instanser. Vi vil over-
hovedet ikke have drengene
hertil som ,,problemer“. Jeg
far maske nok nogle gange
oplysninger fra en skole eller
en institution, nir helt seer-
lige forhold ger sig geelden-
de. Men de bliver ikke skre-
vet ned og gemt. Nar drenge-
ne starter her, kommer de
som ,ubeskrevne blade“ -
bogstaveligt talt. De fér en
chance for sammen med os i
en daglig praksis at finde ud
af, hvad de selv er for nogle.
Og de far en chance for at
udvikle sig. Alt, hvad der
bliver besluttet eller sagt om
dem, foregar i fuld &benhed.
Vi pakker ikke noget ind for
dem. Eller vaek fra dem.

— Vi startede med tre
drenge, og vi er nu normeret
til 15. I virkeligheden er der
for ejeblikket 17 drenge, og
der kommer to til om kort
tid. S4 alt tyder p3, at der er
brug for en skole som vores.
Indtil nu har vi kun taget
drenge, fordi det ville kraeve
ekstra badeverelses- og toi-
letfaciliteter, hvis vi ogsd
skulle have piger. Disse ting
er vi ved at bygge nu, fordi vi
gerne vil have drenge og
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piger blandet her. Det vil
nok give et bedre klima péa
vores arbejdsplads, der i gje-
blikket ikke kan undgé at
blive en ,mandearbejds-
plads“. Vi er i alt 5 ansatte
her, og alle er maend. Derfor
har vi ogsé besluttet, at den
naeste leerer, der skal an-
seettes, skal veere en kvinde.

Stor interesse —
men fa penge

— Men det hele koster penge,
og dem har vi ikke for mange
af, siger Kjeld Viborg. — Vi
kerer som en selvejende in-
stitution i en lejet ejendom,
der faktisk er noget misera-
bel. Til gengzeld har den den
store fordel, at den er uden
nzere naboer. Sa vi undgar at
komme i konflikter med om-
kringboende, der madske
kunne synes, at vi larmer og
roder lidt. Det ville klart
vaere en umadelig fordel for
os at blive overtaget af Fre-
deriksborg Amt, og det héa-
ber vi da ogsd pé vil ske. I
mellemtiden arbejder vi pa
at tilvejebringe gode pzeda-
gogiske resultater og pree-
sentere en velordnet skono-
mi. I virkeligheden er der
ingen tvivl om, at det arbej-
de, vi ger, er billigt, ndr vi
ser pd udgifterne pr. dreng
her hos os sammenlignet
med for eksempel en degnin-
stitution. Og selvfolgelig vil-
le det blive endnu billigere
for amtet at bruge os, hvis vi
kom ind under amtets gko-
nomi.

Produktionsskolen har
veeret langt nede med nak-
ken, hvad gkonomien angér.
Men med den stigende seg-
ning, der selvfelgelig haen-
ger sammen med det gode ry,
skolen har fdet, tegner frem-
tiden sig lovende.

Skolen tager nu kun unge
fra Frederiksborg amt, hvor
man tidligere havde bern
ogsd fra for eksempel Keo-
benhavns amt. Men de pae-
dagogiske og sociale prin-
cipper, skolen bygger p4, har
kastet sa solide resultater af
sig, at mange amter og kom-
muner rundt om i landet er
begyndt at vise interesse.
For problemerne er store pa
landsplan, nidr man taler om
restgruppe og ungdomsar-
bejdsleshed. Og der er langt
mellem de lyse indfald og de
overbevisende resultater.

Der er god grund til at
holde e@je med Produktions-
skolen i Birkered.

HERBERT NIELSEN
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renser

Alt for mange
protesen
forkert. ’

Der er stor risiko for at en protese odelagges nar den borstes ren med
almindelig tandpasta, sacbe eller vand. En protese er meget sart og hvis
den borstes for hardt, kan materialet let blive ridset og danne grobund for
bakterier, der ofte er arsag til darlig ande og irritation af tandkodet.

Hvordan holdes en protese hygiejnisk ren?

Vi har alle bakterier i munden. Tandsten og misfarvninger opstar,
og ligesa naturligt det er at borste taenderne hver dag er det at rense protesen
dagligt. Men en protese skal renses uden at materialet skades.

Derfor - brug altid rensetabletter.

Det er en bade nem og skansom made at fa protesen helt ren og fri for |
tandsten, misfarvninger o.s.v. Og anvender De rensetabletterne kan De vare ‘
sikker pa at have frisk ande hele dagen.

Det er sa enkelt at rense protesen med Corega Tabs Plus:

Liaeg en tablet i et glas varmt vand sammen med protesen. Se hvordan vandet
bliver blat og bruser kraftigt. Efter ca. 10 minutter er protesen ren overalt
- uden at blive beskadiget.

Corega Tabs Plus er praktisk indpakket enkeltvis og er let at have
med, hvis De vil rense protesen efter hvert maltid. 3

Pas pa Deres protese. Brug Corega Tabs Plus.

En protese skal ogsa holdes pa plads.

Deres tandlage har sorget for, at protesen passer munden perfekt,
men tilpasningen skal ogsa kontrolleres regelmessigt, fordi en protese ikke
varer evigt. Gummerne og tandkodet forandres. En naturlig udvikling,
der kan indebare, at protesen ikke altid sidder helt fast. Anvend derfor et j
effektivt protese-fiksativ.

Super Corega er et pulverfiksativ med ekstra staerk bindeevne.
Super Corega binder protesen fast ojeblikkeligt og skaber en elastisk, stod-
dzempende forbindelse mellem gummerne og protesen. De kan fole Dem
rolig og sikker hele dagen.

GOD PROTESE-PLEJE ER LIGESA NODVENDIG SOM GOD TANDPLEJE

Prov CoregaTabsPlusGRATIS.

De bedes fremsende prover af den
nye Corega Tabs Plus til:
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LESERNE

SHRIUER

Samwirke forbeholder sig ret til af
pladshensyn at forkorte lzeserbreve

De fattiges
fattigdom

I Samvirke for juni findes en
spendende artikel om de
fattiges fattigdom. Nu er det
naturligvis ikke nogen over-
raskelse for vi, der har skoen
pa. Vi ved udmeerket godt, at
sddan er det nu engang. Men
vi ved ogsd, at det kun er
,dronning Dagmars syn-
der”, der er taget fat pa.

Det store problem er ikke
wc-papir eller snapsene.
Den helt store synder er ,,det
offentlige“. Lad mig fortzelle
lidt om mine egne forhold,
dem kender jeg bedst.

Jeg er en enlig folkepensi-
onist, 73 &r gammel. Jeg bor
i en lille vestjysk landsby,
der gennem fa &r har mistet
sin brugs, sin kebmand, sin
bager og sit sygehus. Vi har
nu 4 km til den narmeste
butik, 11 km til kommune-
kontor, 4 km til laege og 30
km til sygehus med meget
ringe mulighed for kollektiv
transport. Uden bil vil mine
forhold nzermest ligne en
levende begravelse. Jeg ko-
rer ca. 4.000 km arligt, men
mine forsikringsudgifter er
de samme som den, der kerer
50.000 km. Det samme gael-
der vaegtafgiften, prev en-
gang at regne ud, hvad mine
beskedne 4.000 km koster i
forhold til de 50.000 km
alene i statsafgifter. Endnu
virker den asociale moms.
Hvis min folkepension for-
deles over 40 timer ugentlig,
bliver det ca. 13 kr. pr. time.
Nar min bil skal pd verk-
sted, kan min ,timelen“ ikke
engang daekke momsen af en
veerkstedstime. En alminde-
lig arbejder med 40 kr. i
timen kan dakke tre vaerk-
stedstimers moms med én
timelen, pensionister ikke
engang én.

Det giver ogsa store pro-
blemer for pensionister at
veere husejer. P4 mit loft star
11 spande plus stabler af
gamle aviser, der skal op-
samle regn fra utzette tage,
der er bestemt ikke penge i
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Forsideillustration til den artikel i
som debatteres i disse

nr. 6,
laeserindlaeg.

en folkepension til at betale
héndvzeerkerlen plus moms.
Mit hus stiger i pris, hvert ar
mere end jeg far i folkepen-
sion, men det star lige s&
stille og forfalder til ruin.
Min husgeld er beskeden, og
der kan lanes, men lan ko-
ster penge og dem har en
folkepensionist ikke. I disse
forhold deler jeg og mit hus
skaebne med tusinder andre.
Vores gamle huse er ogsd de
darligst isolerede. Folk, der
ikke er fattige, kan fa til-
skud til isolering, endda f&
visse skattelettelser. Vi har
ikke rad til at fa tilskud, og
derfor er vore varmeudgifter
og vort energiforbrug meget
stort.

Vi er inde i den onde
cirkel, og den er meget mere
ond, end artiklen i Samvirke
lader ane.

Arne Poulsen,
Morup Melle, Thy.

Dyrt at veere
fattig

Under denne titel og med et
forsidebillede, som spiller p&
vore folelser overfor , de fat-
tige“ og samtidig naturligvis
gamle medborgere, henledte
Samvirkes nr. 6 vor op-
maerksomhed pd nogle ube-
hagelige kendsgerninger i
vort ellers sd lydefri vel-
feerdssamfund. Der var en
lang raekke udmerkede ek-
sempler, og der var henvis-
ning til Professor Ole Buhl’s
bramfrie prissammenlignin-
ger pd omrdderne snaps,
malk og ,lokumspapir®. Alt
sammen udmaerket at gere
opmerksom p4, at der pa en
hel razekke omrader er for-
hold, vi burde rette op pa.
Det er faktisk dyrt at veere
fattig, og det foles som noget
meget uretfaerdigt.

Nar denne artikel far mig
til at saette mig til at skrive
til Deres iovrigt fortreeffeli-
ge blad, sé er det derfor ikke
for selve artiklen, men fordi
De anvender et bibelcitat pa
en made, som jeg ikke finder
foreneligt med den holdning

og etik, som Samvirke efter
mit sken gennem &rene har
staet for.

De gengiver foelgende:
,Enhver som har, ham skal
der gives, og han skal i i
overflod; men den, som ikke
har, fra ham skal endog det
tages, som han har“. Og un-
derneden stilles s& spergs-
mélet, om dette skriftsted
ogsd geelder for forbruge-
rens situation.

Tilsyneladende er det jo et
temmelig enkelt spergsmal
med kun ét svar, og sa er det
alligevel helt misvisende.
For citatet er revet ud af sin
helhed og far dermed en helt
anden mening.

Det er nok symptomatisk
for vor materielle vestlige
verdensanskue}se, at vi ma-
ler alting i penge eller for-
brugsgoder; men i dette til-
feelde er vi kommet pad dybt
vand. For her er der ingen
antydning af, hvilken veerdi-
madler vi skal anvende. Hvad
er det, som nogle har, og som
de skal fé i overflod; medens
andre, som ikke har, endog
skal fratages det, de har? Er
det penge? Er det de mulig-
heder, som penge giver?
Naeppe! Er det forstand eller
evner? Muligvis! Kan det
veaere andre ting?

Det er méske naerliggende
at forestille sig, at kaerlighe-
dens gud ville fortaelle os om
naestekaerlighedens eviggyl-
dige altid gangbare ment.

Maske burde de, som faler
sig berert af ovenstdende,
leese Matthaeus 13. kap.,
man bliver hverken dumme-
re eller mindre forbrugerbe-
vidst af det!

Kaj Andresen,
Mellerup, Randers.

Vent med snapsen

Lezeserbrevet 1 juni-num-
meret (Hvorfor skal det veere
dyrt at veere fattig?) fristede
mig, ikke mindst pa grund af
de valgte eksempler: Snaps
og toiletpapir (der blev dyre-
re ved keb i sma portioner).
Lesningen pa problemet her
synes mig enkel: Vent 4 uger
med snapsen, sd bliver der
ogsa rad til det billige toilet-
papir.

Det er den lesning, mange
fattige har leert, og andre
ber leere.

Et samarbejde mellem ba-
re to husstande vil hjzlpe
mange — maske ogsa ud over
det gkonomiske.

Hvordan far vi det leert?

Niels Rousing,
Fjordvejen, Rinkenaes.
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s Misli

Kellogg's Miisli - en morgengave
fra naturen selv.

Energi, du har brug for.

Smag, der ger en ny dag deijlig.

N 263 Nyd godt af det rige miisli-indhold

af havre, majs, brunt farin, soya-
protein, rosiner, ngdder, &bler
og honningpulver - nyd det med
meelk, ymer, yoghurt.

Veer lidt mere naturlig -

spis dig sund og glad i

I§ellogg's Muisli.



LESERNE
SHRIVER

Samvirke forbeholder sig ret til af
pladshensyn at forkorte lzeserbreve

De store
tilbudsportioner

Med en pension pa& 2000 kr.
om maneden skal der spin-
kes og spares for at fa en
nogenlunde tilfredsstillende
tilveerelse. Ja, det er dyrt at
veere fattig.

Hvorfor i alverden skal alt
saelges i store portioner: Ta’
2, ta’ 4, ja, helt op til 10 stk.
Rabat pé hel kasse flaskeva-
rer, men vi pensionister kan
ikke tillade os at kebe disse
store portioner. Hvorfor kan
det ikke deles op i enkelt-
portioner, méske et par ere
dyrere, men det kan tolere-
res. 2 roulader ti kr., men
man kan ikke fa én til fem

kr. Vi er nedsaget til at kebe
den dyre vare eller undvzere.
Det siges, at salgsportioner
ikke ma deles, men jeg ken-
der heldigvis en forstdende
uddeler. Han siger, de @ldre
ogséa skal ha’ deres billige ol
og alle tilbudsvarer. Han har
en stor omsaetning, glade
kunder. Forsta dog vore pro-
blemer.

Medlem gennem 50 &r.

Alkohol

I april-nummeret af Samvir-
ke var en artikel om alkohol.
Artiklens skribent mente, vi
burde have noget mere op-
lysning om alkoholens ska-

devirkning. Den oplysning
har vi haft hele tiden; der
skal skrappere midler til.

Vi ber folge Norge og Sve-
rige. Steerke drikke ber vere
medicin, som ingen kan kebe
uden recept. Ingen staerke
drikke pa restaurationerne
efter kl. 20, s vi kan blive
fri for fulde folk hen pé
natten, der har mod til tyve-
ri, vold og haerverk.

Selvfelgelig vil der i den
forste tid blive en del hjem-
mebryggere, men hvis der
bliver taget hardt ved dem
med store beder, bliver man
snart klar over at holde
landets love.

Medlem nr. 1-164-305.8.
Stensballe, Horsens.
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Ia’ hulpa
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Medisterpolse
med HP Baked Beans

Bacon med spejlaeg og |

HP Baked Beans
Millionbef pEm—
med HP Baked Beans \ T

‘| Skinketoast
| med HP Baked Beans

=

: Gryderetter
med HP Baked Beans

Frikadeller
med HP Baked Beans

-

HP

HP Baked Beans er nem, hurtig
og billig variation af alle de
kendte opskrifter. Forvandler
restemad til nye, spandende
retter. Smag selv hvor laekkert!

BAKED

BEANS
Hvide

Bonner

tomatsauce

HPergod smag.

COMPTON
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forbruge

SID m

Redigeret af Ellen Munkgaard

Forste skoledag

Snart er skolernes sommer-
ferie slut for denne gang, og
for de 7-3rige begynder et
nyt afsnit af livet med den
ferste skoledag. Den har
Povl Kjeller fortalt enkelt og
godt om i bogen Mathildes
forste skoledag, som FDB
har udgivet i samarbejde
med forlaget ole camae
(19,75 1 Brugsen). Det er
Povl Kjellers debut som ber-
nebogsforfatter, men mange
bern kender ham fra TV’s
serie om Kaj og Andrea, og
de vil ogsa kunne nikke gen-
kendende til Mathildes for-
ventninger og hendes ople-
velser i skolen. Thora Lunds
tegninger fojer sig fint til
teksten, hvor der ogséd uden
alt for tydelige paedagogiske
pegefingre er blevet plads til
gode radd om valg af skoleta-
ske og om at faerdes i trafik-
ken. En fin ting er ogsd den
lille ordbog over de fag, som
bernene vil mede pa skole-
skemaet. Alt i alt en bog som
forzeldre og bern kan have
gleede af bade for og efter
den ferste skoledag.

Graeske vine

Graekenland er i de senere ar
blevet et yndet rejsemal for
danskerne. Det har eget in-
teressen for graeske vine.
Dem har man ikke hidtil set
meget til i Danmark, men i
de store Brugsers vinsorti-
ment er der nu mulighed for
at finde disse specialiteter.
Der er to rede vine, Cava
Boutari og Rotonda, og en
hvid, Samena.

Begge redvinene kommer
fra Makedonien, og begge
har en alkoholstyrke pd 12
procent. Cava Boutari er en
lys vin, men med en kraftig
smag. Sukkerindholdet er 3
gram pr. liter, og grakerne
betegner den p& etiketten
som ter (sec), men den har
dog en mild sedme, s
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Svendborg Vinkompagni vil
karakterisere den som halv-
tor. Prisen er 24,95 for 70 cl.

Rotonda redvinen mé be-
tegnes som ter, skent dens
sukkerindhold kun er et
gram lavere end Cava Bou-
tari. Vinens sedme afthaenger
ikke bare af sukkerindhol-
det, men ogsd af balancen
mellem syre og sukker. Ro-
tonda-vinen har igvrigt en
let, men behagelig frugtagtig
smag. Den koster 21,95 for
70 cl.

Uden harpiks

Samena-hvidvinen kommer,
som det maske kan gaettes af
navnet, fra gen Samos. Den
ma efter danske begreber
ogsd betegnes som halvter,
selv om graekerne kalder den
sec. Sukkerindholdet er 9
gram pr. liter, og alkohol-
styrken er 12 procent -
navnlig i forhold til mange
af de tyske hvidvine er Sam-
ena altsd ganske kraftig. En
flaske med 70 cl koster
19,95.

Graekenlandsfarere ved,
at graeske hvidvine ofte er
tilsat harpiks — retsinerede.
Men det er ikke tilfeeldet
med Samena, som har en
frisk druesmag.

Den rogde czar

En fortreeffelig ambassader
for Jugoslaviens vine har
Brugsen i flere ar haft i den
hvide Laski Rizling. Den far
nu felge af en repraesentant
for Balkanlandets rede vine,
Czar Lazar, som kommer fra
Krusevac-omradet  sydest
for Beograd. Den herer ogsa
til de halvterre vine — 13 g
sukker pr. liter — og maé
gerne serveres let afkolet,
eksempelvis til lyst ked som
kylling og svineked. Alko-
holstyrken er 12 procent, og
prisen 19,95 for 70 cl.

Czar Lazar, som er afbil-
ledet pa flaskens skarlagen-
rede etiket, var en serbisk
fyrste, hvis kampe mod tyr-
kerne er besunget i serbiske
folkeviser.

Frosne pizzaer

Pizza er en af de italienske
specialiteter, hvis populari-
tet forleengst har bragt dem
uden for hjemlandet. De fin-
des ogsé i dybfrost-udgaver.
Brugsen har netop féet tre
nye dybfrosne pizzaer i sit
sortiment. Den ene er med
skinke og peberfrugt, den
anden med skinke og cham-
pignon, den tredje med tun-
fisk og peberfrugt. P& alle

tre er der naturligvis ogsa
tomat og ost. I smuk over-
ensstemmelse med italiensk
skik er osten den friske, ble-
de mozzarella.

Pizzaerne vejer 350 gram,
hvoraf de 220 gram er fyld.
Prisen er 11,85 pr. stk. Til
middagsmad raekker de til
en eller to portioner, mens
der til natmad godt kan bli-
ve 3-4 portioner. Pizzaerne
ligger ovnklare pd bagepa-
pir. De tages ud af fryseren,
samtidig med at ovnen tzen-
des, saettes ind ved 250° og
bager cirka 8 minutter, til
osten er smeltet og let gylden
i kanten.

Feaerdig dressing

Som variation af den gode,
enkle olie-eddike-marinade
til dagens salatskal kan man
godt en gang imellem f& lyst
til at preve en feerdig dres-
sing. Desveerre kan det af og
til veere en temmelig sed
affeere. Men nu har Brugsen
fiet lavet sine egne fire for-
skellige salatdressinger,
hvor der er lagt vaegt pa at
begraense sedmen. Dressin-
gerne er i ens, ovale flasker,
men med hver sin kraftige
kantfarve pa& etiketten, s
man ikke s& nemt forveksler
typerne. Der er en italiensk-
inspireret olie-eddike-
dressing med leg, hvidleg og
krydderier, og tre af den
cremede slags — deraf er en
tomatkrydret og en anden
kalorielet. Ingen af dressin-
gerne er tilsat farve. Den
kalorielette indeholder 630
kilojoule (150 kalorier) pr.
100 gram. Det er cirka halv-
delen af, hvad der er i de to
andre cremede dressinger.

Tomatdressingen og den
italienske koster 9,95 for 350
gram, de to andre 7,50 (i den
kalorielette er der dog kun
345 gram).

Fornuftig form

De store flasker til Brugsens
mayonnaise, remoulade og
sennep har veaeret udsat for
en del kritik, iseer fordi de
var vanskelige at temme.
Derfor afleses de nu af en ny
flasketype i gul polyethylen,
som industridesigneren
Sven Doolewert, IDD, har
udviklet. Den nye flaske er
firkantet, og ogsd her er
farverne brugt som signal
om indholdet. Sennepen har
brun, remouladen gren og
maynnoaisen gul top. Det er
nemt at dbne den nye flaske,
én finger er nok, og formen
er tilpasset koleskabets der-

hylder. Takket veere forsi-
dens skré afslutning kan fla-
sken desuden tippes forover,
sd indholdet lgber frem mod
heeldetuden.

Nyttig drejning
Zskerne til kaffefiltre har
gennemgdet en mindre, men
nyttig zendring. Abningen er
flyttet over p& den ene
langside, og teksten er til-
svarende drejet en kvart om-
gang, sa @skerne nu er lave-
re og bredere. Dermed er der
blevet plads til at vise filtre-
ne i fuld sterrelse uden pa
@sken og det kan gere det
lettere at finde den rigtige
filterstorrelse, isaer hvis man
medbringer et filter til sam-
menligning. Som hidtil vil
filternummeret dog ogsa sté
pd eesken, og farven pa
askerne vil fortsat passe til
den tilsvarende tragt.

Selve  oplukningen af
askerne er samtidig aendret.
De abnes nu med en riv-let
strimmel, men kan genluk-
kes, s& de er velegnede til
opbevaring af filtrene.

To slags
maskinopvask
Foruden det pulveriserede
maskinopvaskemiddel, Nu-
ren Maskinopvask, har

Brugsen nu ogsé féet et gra-
nuleret middel, som blot
hedder Maskinopvask. Det
nye middel szelges i 4 kilos
tromler til 39,75, mens Nu-
ren f3s i plastspand ligeledes
med 4 kilo til 49,65, med 2
kilo til 27,50 og i karton med
1 kilo til 16,95, Fordelen ved
det granulerede middel er,
udover prisen, at det i visse
maskiner vil vaere lettere at
skylle ned. Nuren Maskin-
opvask indeholder til gen-
geeld forholdsvis meget fos-
fat og virker derfor bedre,
hvor vandet er meget hardt.

Kun surt

Samtidig med, at der er
kommet to typer maskinop-
vaskemiddel, er det neutrale
af Brugsens to afspaendings-
midler til maskinopvask ga-
et ud af sortimentet. Tilbage
er Nuren Surt Afspaendings-
middel. Denne type anbefa-
les direkte til halvdelen af de
nyere modeller i opvaskema-
skiner og ved forespergsel
hos leverandgrerne har
Nordtend konstateret, at det
ogsd kan bruges til hoved-
parten af de evrige, fordi
man pa de fleste moderne
maskiner selv kan indstille
doseringen af afspeendings-
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De nye firkantede flasker til Brug-
sens mayonnaise, sennep og re-
moulade.

De fire nye salatdressinger med
den kalorielette i forgrunden.

middel. Og det er kun dose-
ringen, der har betydning
ved valget af afspsendings-
middel. Hvilket maskinop-
vaskemiddel, man bruger, er
uden betydning i den forbin-
delse.

Ny maerkning

Bade maskinopvaskemidler
og afspaendingsmidler er
krasse sager, som man ikke
ber lade std i ulukkede em-
ballager og slet ikke tilgaen-
geligt for bern. Men efter
giftlovens nugaldende
maerkningsbestemmelser er
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Vine fra populare ferielande — til
venstre de to jugoslaviske og til
hejre de tre graeske.

der ikke mulighed for at
forsyne dem med nogle af de
advarselssymboler, som el-
lers bruges blandt andet pa
husholdningskemikalier.

For dog at markere emballa-
getekstens advarsel, har
Brugsen maerket det granu-
lerede maskinopvaskemid-
del og Nuren afspaendings-
middel med et faresymbol,
som kendes fra trafikskilt-
ningen: den rede trekant
med en lodret sort streg.
Symbolet vil blive indfert,
hvor det skennes pdkravet
pa andre Brugsen-varer.

Filterpose-aeskerne i den nye ud-
gave, hvor filtersterrelsen vises pa
forsiden.

En af Thora Lunds tegninger fra
bogen om Mathildes forste sko-
ledag.

De tre nye dybfrost-pizzaer — vari-
anten i forgrunden er med skinke
og peberfrugt.

Brugsens nye maskinopvaskemid-
del sammen med Nuren afspzen-
ding til maskinopvask, som nu kun
fas i den sure udgave.
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Redigeret af Ellen Munkgaard

Selv om en opvaskemaskine
ikke giver helt sa store tidsbe-
sparelser, som mange pa for-
hand forestiller sig, s over-
tager den et kedeligt stykke
arbejde pa et tidspunkt, hvor
familien gerne vil hvile og slap-
pe af efter maltidet. Opvaske-
maskinen giver ogsa en mere
hygiejnisk opvask, fordi man
bruger varmere vand og krafti-
gere opvaskemidler, end nér
man klarer sig med opvaske-
baljen.

Til gengeeld er opvaskema-
skinen ikke problemigs. En
reekke ting kan slet ikke va-
skes i maskine, og andre ber
overvages ngje, fordi maskin-
opvasken i uheldige tilfaelde
kan tilfeje dem uoprettelige
skader.

Noget m& man vaske op i
handen: De fine gamle krystal-
glas, som kan blive uklare,
hvis de maskinvaskes. Meget
lette og tynde glas, som sim-
pelt hen kan blive vaeltet rundt
af vandstralerne og ga i styk-
ker. Porceleen med overgla-
sur-dekorationer og med guld-
kanter kan skades af opvaske-
midlerne i maskinen. Mange
redskaber af plast og tree taler
ikke de hoje varmegrader. Alu-
minium har det heller ikke alt
for godt med maskinopvaske-
midlerne.

Men ogsd de mange ting,
der burde kunne klare at blive
maskinvasket, ma stadig over-
vages.

Glas kan blive matte og tage-
de. | nogle tilfaelde skyldes
uklarheden kalkudfzeldninger
fra vandet. Det problem er ikke
sé stort, fordi kalken kan fjer-
nes med eddike — en del 32%
eddikesyre til fem dele vand.

Veerre er den tagede belaeg-
ning, der skyldes kiselsyre op-
staet ved omdannelser i selve
glasset. Denne belagning kan
ikke fiernes, og er omdannel-
sen forst begyndt, vil den fort-
szette ved gentagen maskin-
opvask. Omdannelsen kan
maerkes og hores, for den ses
— fingrene ,skriger mod et
fugtigt glas. Risikoen er lige
stor for billige og dyre glas,
men storst ved vasketempera-
turer over 60° og i fugtig luft.
Derfor er det en fornuftig for-
holdsregel at tage glassene ud
eller i hvert fald &bne maski-
nen, sa snart programmet er
afsluttet.

Porcelsen kreever som naevnt

isaer opmaerksomhed, hvis det
har overglasurdekorationer og
guldkanter. Overglasurdekora-
tioner kan mest forekomme pa
eeldre stel, og pad handmalet
porcelaen. Det sidste er navn-
lig aktuelt for de mange, der
dyrker porcelaensmaling som
hobby. Nordtend, der fremstil-
ler Brugsens maskinopvaske-
midler, har dog fra mange
afprevninger erfaring for, at det
handmalede porcelaen i reglen
taler maskinopvask, nar blot
det er efterbraendt ved til-
straekkelig hej temperatur. For
en sikkerheds skyld kan man
dog lade en enkelt del veaere
+provekliud“ et halvt ars tid.

Guldkanter slides, men det
sker ogsa ved almindelig brug
og ved opvask i handen. Og
har man erfaring for, at guid-
beleegningen taler almindelig
opvask, er der god sandsynlig-
hed for, at den ogsa kan holde
til maskinopvask.

Rustfrit stal kan navnet til
trods angribes af bade rust og
taering.

Og det er et af de proble-
mer, der oftest optreeder ved
maskinopvask, maske fordi
bestikket oftere kommer til at
std uvasket i leengere tid, til
maskinen er fyldt.

Til bestik anvendes to typer
rustfrit stal: Kromstal og krom-
nikkelstal, ofte kaldet 18/8 stal,
fordi det indeholder 18% krom
0g 8% nikkel.

Kromstalet kendes pa, at
det er magnetisk. Det bruges
ofte til lidt billigere bestik og
altid til knive, fordi det i mod-
saetning til 18/8 stal kan heer-
des og slibes. Rustbestandig-
heden er knap s& godt som for
det dyrere 18/8 stal, men af-
haenger dog meget af polerin-
gens udferelse. Jo glattere og
jo finere poleret bestikket er,
desto feerre angrebspunkter er
der for rust og teering.

Teering — eller hulkorrosion —
ses som marke pletter i stalet.
Arsagen kan vaere salt bade
fra opvaskevandet og fra mad-
rester.

Da teeringen gar i dybden,
kan den normalt kun fjernes
ved fagmaessig slibning og op-
polering af stalet.

Rustdannelse ses som over-
fladiske pletter pa stalet. Arsa-
gerne kan veere blandt andet:

Flyverust for eksempel fra
defekte emaljerede gryder el-
ler afskallede bestikkurve.

Kontaktrust, som kan opsta,
hvor forskellige metaller be-
rerer hinanden eller blot, hvor
man har stal i forskellige lege-
ringer.

Rustpletter kan i reglen fier-
nes med et pudsemiddel til
rustfrit stal. P4 stdl med lidt
grovere overflade kan i stedet
bruges et bledt, flydende sku-
repulver.

Pletter og slor kan pa stal lige
som pa andre ting, skyldes
madrester eller kalkbelaegning
opstaet ved for lav dosering af
opvaskemiddel, manglende
regenerering af bladgeringsfil-
tret eller forkert dosering af
afspaendingsmiddel.

Pa stalet kan hinden ofte
fiernes med en varm citronsy-
reoplesning — 100 g citronsyre
pr. 10 | vand — enten i opva-
skebalje eller i maskine, hvor
citronsyren haeldes i seebebe-
holderen i stedet for opvaske-
pulver.

Fugt og madrester, navnlig
sure og salte, er nok de hyp-
pigste arsager til skader p4
stalet. Derfor skal man ikke
lade rustfrit stalbestik ligge i
bled fra dag til dag eller sta
uopvasket i laengere tid. Stil
eventuelt bestikket i de tilho-
rende kurve uden for.opvaske-
maskinen, indtil den skal star-
tes, og luk maskinen op straks
efter opvasken.

Da rustfrit stal affedtes me-
get i maskinopvask, kan det
iovrigt ogsa fa et paenere ud-
seende ved opvask i handen
af og til.

Selv — med undtagelse af det
oxiderede — taler i almindelig-
hed maskinopvask. Dog kan
det misfarves af uoplest opva-
skemiddel eller ved beroring
med andre metaller, ligesom
stalet. S& bade stal og solv er
altsd bedst tient med at st&
hver for sig i opvaskemaski-
nen. Endelig ma& man vaere
opmaerksom pa, at skaftet kan
ga af selvknive ved maskinop-
vask, selv om knivene nu om
dage laves med faeste, der
taler behandlingen. Ligesom
stal har selv godt af handop-
vask ind imellem.

Misfarvet solvtgj kan be-
handles med almindelige solv-
pudsemidler.

Plastvarers problem i opva-
skemaskiner er forst og frem-
mest varmen, som ikke tales af
alle plastarter. Da det kan
veere sveert at kende forskel pa
plasttyperne, ma hovedreglen
veere, at plastting kun ber ma-
skinopvaskes, hvis de er de-
klareret som egnet til det. Selv
om nogle plastvarer maske
tdler vandtemperaturerne i
maskinen, kan de tage skade,
hvis de anbringes for teet pa
varmelegemet.

Desuden ma man vaere op-
meerksom pa, at plastvarer
ligesom andre lette ting kan
blive slynget rundt af vandtryk-
ket under opvasken.

Plastvarer skal derfor helst
placeres langt veek fra varme-
legemet i opvaskemaskinen.
Bedst i everste kurv, hvor bade
varmepavirkning og vandtryk
er mindst.
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L/ESERNE
SHROVER

Samvirke forbeholder sig ret til af
pladshensyn at forkorte laeserbreve

Kulturudbud
og kvindesynii
Brugsen

Vi har med stor undren hert,
at man ikke vil szelge ,, Kvin-
der“ (redstrempernes blad) i
brugserne.

Vi troede ellers (i vores
barnlige naivitet?), at brug-
sernes forbrugerpolitik ogsé
var en kulturpolitik — jvf.
forbrugerprogrammet!

Citat fra handlingspro-
gram:

»1) Udvikling af Brugsens
omseaetning af beger, tids-
skrifter og blade samt af
grammofonplader og lyd-
bénd, baseret pa en feelles
sortimentspolitik, der:

a. afspejler Brugsens ansvar
som folkelig forbrugerbevae-
gelse,

b. udnytter Brugsens szerlige {
muligheder for at distribue-
re kvalitetsbeger, plakater,
plader m.v. i masseoplag til
lave priser“.

Hvis man sammenligner
dette med den praksis, som
findes i bog-, blad- og mu-
sikudbuddet, md man sige,
at én ting i hvert tilfeelde er
opfyldt: den lave pris! Re-
sten er det sd som sd med.
Udvalget ligner det, man
kan finde i enhver kiosk
(bortset altsd fra , Kvinder“,
som kan fas i mange kiosker)
— altsd tegneserier, roman-
blade, ddsemusik osv. Tilsy-
neladende er der ikke skygge
af sammenhaeng mellem de
fine intentioner i forbru-
gerprogrammet og de barske
realiteter ude i brugserne —
eller for den sags skyld mel-
lem den kulturelle linje, der
findes i Samvirke, og disse
realiteter.

Det virker hyklerisk, at
Samvirke skriver om kens-
roller i reklamen, samtidig
med at man i brugserne pd
fremskudte steder placerer
romaner af Barbara Cart-
land, der reprzesenterer det
mest reaktionszere kvinde-
syn, der teenkes kan.
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Det er betankeligt netop
pa det kulturelle omrade at
kere en ,gi’ folk, hva’ de vil
ha’-politik“ - eller der er
maske ikke tale om en poli-
tik, men om ekonomiske
overvejelser?

Anne Bak-Hansen,
Tine Andersen,
Hans Bragesgade,
Arhus.

Brugsernes sortiment i bager
og blade bestemmes af butik-
kerne selv pd grundlag af
udbudet, som Dansk Central
Agentur, Bladkompagniet
og andre virksomheder til
forsyning af kiosker stiller
til rddighed med returret. I
FDB mener man ikke at
have modtaget mogen hen-
vendelse fra bladet , Kvin-
der“ om salg gennem Brug-
sen, og med den eksisterende
ordning skal sidan henven-
delse da ogsd ske til Blad-
kompagniet eller Dansk
Central Agentur, der fore-
stdr distribution af blade til
butikkerne.

I medfer af forbrugerpro-
grammet har FDB indledt en
ny linje med bogudgivelser,
som man hdber efterhdnden
vil tilfere Brugsens bogud-
bud en scerlig profil. red.

ME-HAR VI il
NU HUSKET
DET HELE?

7 HERUDE SMULDRE
DUME PROBLEMER
UM
BORT... game———

Den gamle
kommandofordeling

i familien

En af junis sm& glade ople-
velser var at laese, hvor ufor-
beholdent Brugsen imede-
kom en pracis og konstruk-
tiv kritik (Fagerholts og
Olufsens leserbrev: , Kons-
diskriminerende  vittighe-
der?“ side 7 i Samvirkes
juni-nummer).

Forelagt denne pavisning
af det kensdiskriminerende
indhold i nogle Brugsen-re-
klamer svarer Brugsens re-
klamebureau ikke (som en
og anden skeptiker kunne
have ventet), at siddanne re-
klamer er uskyldige/betyd-
ningslese/afspejler  virke-
ligheden/er nedvendige for
salget af varer i forbruger-
nes egne butikker etc. etc.

Nej — ingen bortforklarin-
ger, men et lofte om i frem-

‘tiden at ,holde sig fra den

type vittigheder“.

Og det ter siges, at man
holder sit lofte. Se cirkel-
kaffe-annoncen pa& samme
nummers bagside (den var
forsynet med hosstdende
tegneserie). Her er ingen
vulgeere associationer mel-

lem fedevarer og kvinders
anatomi. Bemaerk, hvor fint
og diskret man i stedet an-
tyder den gamle kommando-
og arbejdsfordeling hos den
sede og moderne familie pa
skovtur. Man skal vist vaere
et utaknemmeligt skarn for
at heefte sig ved, hvem der
serverer, og hvem der gafler
i sig (billede 3). Eller ved
hvem, der havde ansvaret
for at huske kaffen og hvem,
der bestemmer, at man skal
tage hjem til den uundveerli-
ge cirkel-kaffe (billede 5-6).

Hvor lenge var Eva i Pa-
radiset?

Eigil Christiansen,
Svanholmsvej, Kbh. V.

Holdningsendringer til det
gamle familiemenster tager
tid — i annoncer sdvel som i
virkeligheden. De pdgel-
dende kaffe-annoncer wvar
feerdigproduceret, da leeser-
debatten om de keonsdiskri-
minerende tegninger be-
gyndte (kaffeannoncen pd
bagsiden af dette nummer
har ogsd en rem af huden,
md det indrommes). Forbed-
ringerne sd sagte kom-
mer ... red.

NYD NATUREN,
VENNER' FYLD
LUNGERNE MED
FRISK LUFT !

i

((MAN BURDE A-L-T-I-D J
A SPISE 1| DEN FRIE NATUR.J/
o e . 3

DET SER UD
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Lesningskuponen sendes senest 20. august
til Samvirkes kryds, postboks 89, 2620 Albertslund.

Indsendt af:

54

I;ODEORDET i Krydsopgaven i nr. 6/1979 var
kosteskaft. Blandt de indsendte lgsninger med
dette ord blev trukket lod om ti gange to daser
kaffe, som sendes til:

R. Christoffersen, Steenbergsvej 20, 2500 Valby. Erna
Jakobsen, Engdraget 78, 1., 2500 Valby. Lizzie Munkge,
Christiansfeldvej 69, 6100 Haderslev. Pedrea Christen-
sen, Nyg 1, 6240 Legumkloster. Poul Ditlevsen, Bodils-
vej 26, 7000 Fredericia. Fru J. Jacobsen, Fynsgade 51, 1.,
7000 Fredericia. Edel Poulsen, Nerregade 26, st./tv.,
8660 Skanderborg. Jette W. Nielsen, Poulstrupvej 135,
Ferslev, 9230 Svenstrup J. Dora Hjort, Bakkebo 7, 9240
Nibe.

I denne kryds er ogsd gemt et ord. Vil De deltage i
lodtreekningen om 10 gange 1 dase kaffe, te og kakao,
m3 kodeordet findes og skrives i hosstdende kupon
senest 20. august.
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SESAN

luk dig op

Samvirkes bgrnemagasin redigeret af
Kari Sonsthagen og Torben Weinreich

Okay —
sa tager vi Karl

Historien her handler om KARL.
Han er en af de mange bern, der
nogle gange hader skolen. lkke
altid, men nogle gange. Og iseer
om onsdagen og fredagen.

| maj bad Sesam om at f& sendt
breve, hvor laeserne fortalte om de
problemer de havde i skolen. Om
hvorfor de nogle gange hadede
skolen. P& side 56 bringes de
forste laeserbreve. Historien om
Karl er opdigtet, men den handler
alligevel om virkeligheden. Er der
andre end Karl, der har det sddan?
Skriv til Sesam-siderne og fortzel
om jeres egne erfaringer!

arl har ondt i maven.

Det har han altid om onsdagen nar
dokken naesten er 10, og det snart ringer
nd til neeste time. Gymnastik. Eller idreet,
som leereren siger det hedder nu. Karl har
)gsd ondt i maven om fredagen inden
sidste time. Der har de ogs& gymnastik.

Nar Karl skyder til en fodbold og star tre
neter fra mal rammer han ved siden af i ni
af ti tilfaelde.

,Det er umuligt at ramme ved siden af
)a den afstand, mand, siger lzereren. Men
kke for Karl. Han tager tillgb, et langt et.
54 sparker han alt han kan med benet.
Nogle gange rammer han slet ikke bolden.
Det ger ondt. Foden banker lige ned i
orden foran bolden, og han falder forover.
Andre gange rammer han bolden sadan at
jen triller langsomt hen forbi malet eller
jar mindst ti meter over.

.Knolde-sparker!“ er der en, der raber.

Karl lgber heller ikke hurtigt. Han sprin-
jer hverken seerlig langt eller hejt. Hun-
iredvis af gange har han siddet midt pa
bukken eller hesten og har faet et let slag
yagi. Nar han springer ned fra ribben,
yder det, som nar man taber en szek
cartofler.

.Ja, det var jo let og elefant,” siger
gereren.

Hvis man sa endda havde veeret en
lefant, teenker Karl. S& havde man da
yaeret steerk.

Alt det her er grunden til, at Karl har
ondt i maven om onsdagen og fredagen.
Nogle gange begynder det allerede om
norgenen, inden han skal i skole.

.Ma jeg ikke nok blive hjemme," spor-
jer han sin mor. ,Jeg har ondt i maven.”
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»Nu igen,” siger hun. Og sa siger hun
ikke mere, og lidt efter gar Karl i skole — og
har stadig ondt i maven.

»Ma jeg ikke godt veere fri for gymnastik
i dag,” sperger han laereren, som svarer:

»Naeh, Karl, kom du hellere igang og fa
sat dellerne i frigear.“

Karl er den sidste, som gér ind i salen,
hvor de andre farer rundt og leger et-tag-
fat eller kravler rundt i ribberne. Karl stiller
sig ovre i et af hjernerne og holder om sig
selv. Han fryser.

Sa lyder flejten og leereren klapper i
heenderne, mens han siger: ,Kom sd i
gang. Ud til ribberne. Vi tager ti af de
hurtige.“

Og alle smider sig ned pa gulvet foran
deres ribbe og tager ti armbgjninger. Nar
de fleste er feerdige, har Karl kun néet to
eller tre armbgjninger. Han presser fra
med haenderne, og lefter s& forst tungt
resten af kroppen op, inden han glider ned
igen. Sadan fortsaetter det i ti minutter.

Hop med samlede ben. Leb frem og.

tilbage mellem ribberne. Op og haenge.
Ned igen. Og sa ti til af de hurtige. Inden
de slutter med en handstand. Karl kan
heller ikke std pa haender. Han saetter
haenderne stift ned pa gulvet foran ribben
og spjeetter lidt med benene op i luften.
Nogle gange kommer laereren hen og
tager ham i benene og lefter dem op til
ribben, mens Karl prover pa at stemme fra
pa gulvet. ,Kig ned i gulvet. Nakken
tilbage!“ siger laereren og slipper ham sa.
Karl klasker ned pa gulvet. Nogle gange
gor det ondt. Ikke ret meget, bare sddan
lidt. Og det er ikke det, der er det veerste.
Det er nar de andre star i en kreds og
kigger pa alt det, han ikke kan.

,»Vi tager en gang bold,” raber lzereren
ud over salen, hvor det runger, og hvor
Ole og Niels nsesten automatisk gar hen
og stiller sig pa hver sin side af lzereren.
»Ja, vi vaelger hold,” siger han sa. ,Ole
begynder.”

Tegning: Bodil Nederbye

Ole star og ser hen over de andre.
Nogle kigger forsigtigt pA ham. Andre
giver sma signaler til, at han ber vaelge
netop dem. Karl stiller sig lidt i bag-
grunden.

~Jens-Fredrik“, siger Ole sa og Jens-
Fredrik gar sikkert hen over gulvet og
stiller sig ved siden af Ole.

Séadan fortseetter det. Den ene efter den
anden bliver valgt og stiller sig op i keen.
De bedste forrest. De darligste bagest.

Nogle gange siger Karls mor, at det da
ikke gor noget, at man ikke er sa god til
gymnastik. For sa er der nok noget, man
er bedre til. Alle har deres force, siger hun,
og mener vist nok at alle har noget de er
gode til — maske ogsd bedre til end de
andre.

Karl er ikke ret god, synes han. Til
dansk, eller regning, eller noget som helst.
Slet ikke til gymnastik og bold og alt sadan
noget.

Til sidst er der kun to-tre stykker tilbage.

.Jeg tager Per," siger Niels.

»Frank“, siger Ole.

»Okay — sa tager vi Karl," siger Niels til
sidst.

Okay, sa tager vi Karl. Sadan siger de
altid. Karl bliver valgt til sidst. Og mest af
alt har han pa fornemmelsen, at de helst
ville veere fri for at have ham med. Det ville
han for resten ogsd helst selv. Men
leereren siger:

»Nej, kom nu, Karl. Dvelse gor mester.*

Mester. Karl bliver aldrig nogen mester,
uanset hvor meget han over sig. Det ved
han godt. Og det ger da heller ikke sa
meget, siger hans mor.

Det er jo heller ikke det! Det er ikke sa
vigtigt for Karl at vaere god til fodbold. Men
det er vigtigt at han skal std der hver
eneste gang med armene rundt om krop-
pen, frysende, mens der er en, der siger:
»Okay, sa tager vi Karl!"

Nogle gange hader Karl skolen.




Sesary i

Det gor ikke sa meget

.~Jeg blev altid valgt sidst til gymnastik*,
sagde en dreng i 5. klasse pa Borgersko-
len i Maribo, da Sesam-redaktionen snak-
kede med ham. ,Men det gjorde ikke s&
meget. Jeg ovede og ovede mig pa at
spille fodbold. Og nu spiller jeg fodbold
hele tiden, bade i frikvartererne og efter
skoletid. Jeg er stadig ikke god til red-
skabs-gymnastik. Men jeg tror aldrig, jeg
er blevet drillet af den grund.“
Sesam-redaktionen har faet mange
breve om at hade skolen. Blandt andet
felgende to fra Seminarieskolen i Alborg.

Er | enige med Dorte og ,,mig“?

— Jeg er en pige som gar i 6B p& Seminarieskolen. Nogle gange
synes jeg at det er trist at ga i skole, fordi man skal s4 tidligt op om
morgenen, og jeg skal na at gere min lillebror klar. Og nogle gange
kommer man for sent, og s& far man skaeld-ud af lsereren. Jeg
synes ogsa at vi skulle have flere gymnastiktimer, fordi vi ikke har en
god kondition. For vi kan da godt undvaere nogle dansktimer.

Hilsen Dorte.

— Det vaerste jeg ved er, ndr man driller uden grund. Hvis man
sidder p4 sin plads, og der s& kommer en og sldr en oven i hovedet
eller tager nogle ting. Jeg kan ikke forsta at nogen ger det, for de vil
ikke selv have, at man ger det ved dem. Hilsen Mig

O
Gader

mal?

kun har et skud i gevaeret?

Michael pa 10 ar har tegnet 9 bern og 3 voksne pa telttur. De 9 barn leger pa stranden,

mens de voksne har taendt bal.

+Hr. Sesam” er tegnet af Anne fra Herning i Midtjylland

19JAIS | eAs
Indsendt af 5B fra Digeskolen i Hgjer i

Sonderjylland.

DY REMANDEL)|

En knappenal og en stoppenal lsber
kapleb i erkenen. Hvem kommer forst i

19l | pues uapy ajay
Je} usjeuaddols 10} ‘usjguaddeuy :1eAg

Hvad skal man gere, hvis man star over
for en elefant, en slange og en jaguar og

‘uasenbep | je ayyis
Bo usbuels ayid ‘usjuejs|e apAxS :IeAg

Hvad er kiokken, nar den store viser star
pa 12 og den lille viser er i vinduet?

o6

SAMVIRKE / AUGUST 1979




Nelo — krigernes barn

| slutningen af august er der premiere
pa en ny dansk begrne- og ungdoms-
film. Den hedder Krigernes barn og er
lavet pa grundlag af bernebogen Kri-
gerdrengen Nelo, som blev skrevet i
1970 af Hans Ovesen. Sesam-
redaktionen har snakket med Hans
Ovesen:

Hvem fik ideen til filmen?

— Det ved jeg faktisk ikke, men instruk-
toeren Ernst Johansen kontaktede mig i
begyndelsen af maj 1978, og spurgte om
jeg ville vaere med til at lave en film over
min bog. Det sagde jeg ja til. Det var
speendende at fa lejlighed til at tage en
»~gammel sag"“ op igen.

Flere hovedpersoner

—~ Er der store forskelle p4 bogen og
filmen?

— Ja, ferst og fremmest har filmen faet
flere hovedpersoner. Bogen havde en,
Nelo, mens filmen har hele fem.

" — Hvorfor har du gjort det?

— Nelo er naermest en eventyrhelt, som
kan alt, og det ville jeg gerne have lavet
om pa. Ved at have fem hovedpersoner
far jeg ogsa flere mennesker, som reage-
rer pa det, de oplever. De kan have
forskellige meninger, blive uenige. Pa den
made kan man fa set sagerne fra flere
sider.

Bog og drejebog

— Det er helt anderledes at skrive til en film
end at lave en bog. Et film-manuskript
kaldes for en drejebog. Her er hver side
delt op i to dele. P& den ene side star der
det skuespillerne skal sige, og pa den
anden star der, hvad der skal ske. For
eksempel ville setningen ,Peter kom
skreemt lobende ned ad bakken mod
huset, mens han rébte, at de skulle
skynde sig“ i en drejebog blive til f.eks.:

scene 24. Peter kommer lgbende ned af

Hans Ovesen

bakken mod huset med et skreemt udtryk i
ansigtet, mens han raber:

Skynd jer at lebe. Nu!

Og s& mé& man habe, at skuespilleren kan
kiare det!

Om at teenke pa film

— | en bog kan man ogsa skrive, hvad folk
teenker. Og man kan treekke hele poesi-
ens batteri i stilling og skrive , det duftede
sa dejligt af forar“. Det er meget sveert at
fa frem i en drejebog og pa film! Man kan
enten lave en lille film inden i fimen og
f.eks. vise hvad personen tsenker. Men
det kan veere svaert at forsta for dem, der
skal se filmen. Eller man kan se personen
med munden lukket og sa lade personens
stemme fortzelle, hvad han teenker. Men
det er en lidt dum made at bruge filmen
pa. | en bog kan man skrive ,Ole var en
usikker og genert dreng“. Pa filmen ma
man vise at Ole er genert og usikker.

— Er drejebogen blevet meget laengere
end ,Krigerdrengen Nelo“?

— Nej, det kan man ikke sige. Drejebo-
gen er pa sma 100 sider. Man regner med
1 minuts film pr. side i drejebogen, og det
bliver en film pa ca.11/2 time.

Flere forskelle

— Jeg har selv endret film-manuskriptet i
forhold til bogen, fordi jeg ville have andre
ting frem i filmen — jeg ville gore den mere
virkelighedsnaer. Mens Nelo stikker af i
slutningen af bogen og lader de andre
klare sig selv, s& bliver hovedpersonerne i
filmen tilbage for at gere det, der skal
gores sammen med de andre. Bade
filmen og bogen handler om nogle bern,
der flygter fra krigernes samfund, fordi det
er sa grusomt og voldeligt. De kommer til
et andet samfund, som synes at vaere
mere fredeligt. Men i virkeligheden er der
ikke s& vaeldig stor forskel. Nar situationen
bliver kritisk i det ,.fredelige” samfund, sa
bliver ogsa det abent voldeligt.
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Fra filmen , Krigernes born*.

Forfatterens rolle

— Har du lavet andet i forbindelse med
filmen end manuskriptet?

— Nej. Da optagelserne til filmen forst
gik igang, havde jeg ikke meget at skulle
have sagt. Desveerre! Det er trist, for
instrukteren og jeg arbejdede sammen
hele tiden mens manuskriptet blev lavet.
Nu skete der sendringer under optagelser-
ne, som jeg hverken blev informeret eller
rad-spurgt om. Og det er jeg ked af. Derfor
er der ogsa noget i filmen jeg ikke kan lide.
Man har et traditionelt kensrolle-menster
blandt hovedpersonerne. Det betyder, at
pigerne er svage osv. Og drengene er
steerke osv. Det betyder ogs&; at man
bruger pigerne forkert i keerlighedssce-
nen. Der bliver pigernes bryster naermest
udstillet, og det mener jeg er helt galt og
en udnyttelse af piger!

Hvis jeg skal lave flere film, vil jeg
forsoge at komme mere med i hele
filmprocessen. Det var jo min bog, derfor
vil jeg ogsa gerne have mine meninger
frem!“ slutter Hans Ovesen.

%)

O O

To opgaver [

1. Neevn en musefeelde pa tre
bogstaver

2. Ved at lave kun en streg skal
man fa dette regnestykke til
at blive rigtigt:
5+5+ 5 =550

Losning pa side 58
Indsendt af Trine fra Valby uden for
Kebenhavn.
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Minearbejder pa 12 ar

| en ny bog Bern i arbejde, som er
skrevet af otte forskellige forfattere fra
Danmark, Norge, Holland, Finland og
Sverige, fortelles der om berns for-
hold i Colombia, Peru, Kina, Sri-
Lanka, Sicilien, Grenland, Botswana
og Nepal. ; .

For hvert afsnit er der noget om
selve landet: hvor stort det er, hvad
folk laver osv. S& kommer der fortsel-
linger om bern. En sddan forteelling fra
Colombia gengiver vi her. Til sidst i
bogens afsnit star der s&, hvorfor
bernene har det, som de har det i
landet.

Bogen er pa 128 sider og indehol-
der ogsd noget om rige og fattige
bern. Dertil kommer mange fotos, kort
og tegninger.

| mandagenes TV-udsendelser for
bern Klokken 5 vil der i efterdret blive
vist en raekke film, i alt 13, fra de
samme lande, som bogen forteeller
om. | september vil vi forst fa en film
fra Colombia. Det er den, nedensta-
ende handler om.

Jesus Emilio er minearbejder

Med hurtige bevaegelser fylder Jesus
Emilio og hans bror Enriques kullene i en
saek. Nar szekken er fuld, veelter de den
over pa en slade. Enriques tager rebet fra
sleeden over hgjre skulder. Jesus Emilio
stiller sig bag sleeden. S& bejer de sig
forover.

Enriques traekker. Jesus Emilio skub-
ber. De bruger alle de kreefter, de har.
Slzeden larmer og hopper hen over det
ujeevne minegulv. Varmen er kvaelende.
Kroppen er vad af sved. Det er sveert at se
noget i den halvmerke minegang.

Sa nar de frem til indgangen. De tager
fat i hver sin ende af saekken og lofter den
af slaeeden. Nu kan de puste ud.

En ung mand lofter ssekken op péa
ryggen. Han baerer den i et reb, der hviler
pa panden. Med sm4, hurtige trin begyn-
der han at smalgbe op gennem hullet.

Jesus Emilio og Enriques ser op gen-
nem mineskakten efter ham. De misser
med gjnene, da det skarpe sollys rammer
dem. Efter et kort hvil gar de tilbage.

- Vi begynder klokken fire eller fem om
morgenen, siger Jesus Emilio, og vi
arbejder indtil klokken er elleve eller tolv.
Om eftermiddagen er det for varmt i
minen. Jeg er 12 ar, og nu har jeg arbejdet
i minen i to ar. Fer den tid gik jeg i skole.
Jeg ville hellere g& i skole end arbejde i
minen. Det er farligt at arbejde i minen.

Han ser pa sine haender. Der er ar efter
braendmaerker.

— For et stykke tid siden kom jeg til at
rere ved ledningerne til de sma lamper,
der lyser minegangen op, siger han. — De
er ikke isolerede. Da jeg kravlede under
en af dem, ramte den min hand. Men den
er i orden nu.

Ledningerne er farlige. Det er ogsé&
farligt, hvis der kommer vand ind i minen.
Eller hvis loftet falder ned over dem. De
ved aldrig, hvornar det kan ske.

— Forste gang jeg gik ind i minen, var
jeg bange. Nu er jeg vant til det, sa jeg er
ikke bange mere. Jeg teenker mest pa,
hvor mange sakke kul vi baerer hen til
indgangen. Vi far 6 pesos for hver saek.

(»,Bern i arbejde“, Mellemfolkeligt Samvirke,
20 kr.)

Bern i Colombia, som arbejder i kulmine (fra
bogen ,,Bern i arbejde”)

00 JES
HESTEN
'3 gode bager

Normale Susan

~Susan er helt normal — og det er hun kec
af“ handler om en pige, som pa ded og li
vil vaere anderledes. Derfor putter hun sal
i sukkerskalen, siger ,prut heijt i klasser
og flere andre ting. | stedet for at synes, a
Susanne er sjov og anderledes, synes d
andre, at hun er temmelig irriterende. O
det er ikke saerlig godt for Susanne. Mer
hun finder ud af det til sidst. Historien on
den 10-arige Susanne er meget, mege
sjov og nem at lzese. Der er veeldig gode
tegninger i bogen.

Kate og Bennys sommerferie

Kate pa 11 &r og Benny pa 12 &r e
soskende og er sammen med deres
foreeldre pa& camping-tur til Italien. Og de
er ikke kun sjovt! Det er varmt og kedelig
at sidde i en bil sa lzenge. Nar de kommel
frem, er det hele ikke meget bedre, for s
vil de voksne kun slappe af og drikke vin
Kate og Benny finder sig ikke i det re
leenge, men laver ,oprer‘. Ogsd denne
bog er forsynet med tegninger og er nerm
at leese. Den hedder ,Opror pd camping
pladsen®.

Knallert-tyvene

Nar man ikke har r&d til en knallert o
veeldig godt kunne teenke sig en, kan de
veere fristende for nogle at stjzele en. Jen:s
og Borge ger det, men det bliver der flere
problemer ud af end der bliver sjov. De
skaffer sig ganske vist en aegte Suzuki a
kore pa i smug, men alligevel . . . Om dette
og meget mere kan man lase i boger
.Knallert-tyvene”. Den er spsendende
god og nem at leese. ,Knallert-tyvene* e
forsynet med tegninger.

A. Winding: Susanne er helt normal . . .|
(tegninger af Rina Dahlerup, Forum,
kr. 39,75)

H. Mortensen: Opror pa campingpladser
(tegninger af Tine Hind, Modtryk, kr. 30,25)

Fl. Andersen: Knallert-tyvene (tegninger a
Tine Hind, Modtryk, kr. 35)

Losning pa opgaven: 1. Kat, 2. 545 + 5 = 550
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@ Stor glaskande med

® Vzltesikker tragt.
® Vippeafbryder med lys.
@ Hoj kant holder kanden pa plads.

® Termostat sikrer
varm Kaffe i timevis,
@ Dansk kvalitets-
produkt.
Leveres i brun

298;

Priser juni 79 incl. 20,25% moms, forbehold mod @ndringer.

Ny EVA-EL ekonomi-

§ skaremaskine. Skiver

det hele A
- sparer

det
halve.

mh
kr.298,- ]
Ny robust EVA-EL.
kodhakker, .
200 watt
kr. 495,- i
©.

EVA holde-varm plade. Sikrer
varm kaffe ved bordet til sidste
kop.

kr. 96,50

Det er EVA De skal ha’. Saer
De sikker pa vedligeholdelses-
service i mange ar.

2arsgaranti

Klorin gor rent.

Klorin drzber bakterier.

Darlig lugt fra toilettet skyldes bakterier.
Klorin er en effektiv bakteriedraber i
Deres toilet. Alt, hvad der er tilbage, nar
De skyller ud, er en frisk duft af renhed.
Klorin tager ogsa bakterierne alle
de andre steder. F.eks. uden pa toilet-
kummen, pa gulvet (der hvor nogen altid
“rammer ved siden af’’), i lillebrors potte
og i handvask og badekar.
Lad ogsa alle afleb gurgle lidt Klorin.
Det renser hele vejen ned og fjerner
darlig lugt. Gamle rande og misfarvning
fjernes let - den.slags har altid veeret
et Klorin speciale.
Klorin, med eller uden fyrrenaleduft.

k3
y

Hvor Klorin har vaeret, er der ingen bakterier,
ingen lugt og helt rent.

*Steins laboratorium kontrollerer labende Klorin
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kvarter

| serien om berns vilkar i forskellige dele af
verden bringer vi her en skildring af to
tolvarige pigers dagligdag i Guatemala -
henholdsvis i et af hovedstadens slumomra-
der og i et fattigt landdistrikt. Artiklen er
skrevet af to unge danskere, som har besogt
Latinamerika pa et lzengere studieophold.

60

af HELLE TOFT JENSEN
0G MICHAEL MOGENSEN

T BARN bliver fodt p3d et
jordgulv af en mor, som
er treet efter mange tidligere
fodsler. Hun bliver hjulpet
af en jordemor, som aldrig
har fiet nogen uddannelse,
og hvis ideer om hygiejne
maske kan vare dedelige.
Opstéar der alvorlige proble-
mer under fedslen, m& den
fodende kvindes mand bzere
hende pé ryggen til en laege.
Selv om barnet overlever
sit foerste mede med verden,
skal det veere heldigt for at
blive fem &r. Mere end 80%
af alle bern under fem ar
lider af fejlernezering i Gua-
temala. Urent vand, uhy-
giejniske og darlige bolig-
forhold, og utilstraekkelig
sundhedshjzelp bidrager og-
sd til at de fleste ikke nar
den alder.

Arbejde vigtigere

end skole

Nar det er syv ar er barnet
travlt optaget med at hjzelpe

sin familie: hente vand fra
floden en kilometer vaek, ar-

Udsigten fra Patties hjem.
Slumkvarteret er ca. fem gan-
ge sa stort som den del, man
ser her, og der findes talrige
lignende pakkasse-bebyggel-
ser i Guatemala City.

bejde i marken, passe husdy-
rene, kigge efter sine yngre
seskende, salge snereband,
pudse sko pd gaden, osv. osv.
Det er i denne alder, skole-
gangen skulle begynde. Men
kun et fatal fuldferer under-
skolen. Arbejdet, som barnet
udferer, er veerdifuldt for
familien, og foraeldrene, som
ofte hverken kan laese eller
skrive, er ikke motiveret for
at sende deres bern i skole.
Guatemala er dobbelt sd
stort som Danmark, og har
6,5 mill. indbyggere, hvoraf
flertallet er indianere. De
sidste 25 ar har landet veeret
styret af skiftende militeer-
diktaturer. Politisk terror og
vold, ekonomisk korruption
og valgsvindel herer til Gua-
temalas virkelighed. Rege-
ringen taler ingen kritik, og i
lebet af de sidste 10 ar er
over 20.000 mennesker ble-
vet draebt. Mange forsvinder
sporlest. Guatemala er et
meget rigt land, men rig-
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dommen er skavt fordelt.
Eksempelvis ejer 2,1% af
jordbesidderne 62,6% af jor-
den. Landets skonomi er ba-
seret p& ganske fa eksportaf-
groder: Kaffe, sukker og
bomuld dzkker over 60% af
landets  eksportindtaegter.
Guatemala er sdledes meget
felsomt over for prissving-
ninger p& verdensmarkedet.
Tillige er landet totalt af-
haengigt af USA, som af-
tager over !/3 af landets eks-
port og deekker /3 af dets
import, hovedsageligt ma-
skiner, biler og tekstiler.

Kun maelk til den
mindste

12-3rige Pattie, som vi snak-
kede med, deler vilkdr med
flertallet af Guatemalas
storbyboere. Hun bor i et af
de mange slumkvarterer,
som ligger uden for hoved-
staden Guatemalas bycen-
ter. Pattie bor i udkanten af
et slumomrdde, hvor mere
end 3000 mennesker lever i
tree- og blikskure taet pres-
set sammen. Her lever hun
sammen med sin far og mor
og fem mindre seskende. De-
res hjem bestdr af tre sma
rum og kekken. Det sterste
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Adgangen til Patties hjem sker
gennem denne trange passa-
ge, som er ca. tyve meter lang.

Patties mor og familiens yng- 3

ste, som er seks maneder.

af rummene pa ca. 12 kva-
dratmeter virker som bade
sovevaerelse og opholdsstue,
og er det sted, hvor familiens
gamle TV star. Mens vi er
der, kerer fjernsynet kon-
stant: en gammel Elvis Pres-
ley film, discodans, en ame-
rikansk cowboyfilm, hele
tiden afbrudt af et bombar-
dement af reklamer. Billeder
fra en fremmed virkelighed.
Ellers indeholder hjemmet
kun meget f& ejendele, nogle
sparsomme mebler, famili-
ens portraetter og fa nips-
ting. I det lille kekken laver
familien Coronado sammen
med mormoderen tortillas
(smd runde flade bred) til
eget brug, og til salg pa
markedet. Og i et lille skur
fletter de bredkurve, lampe-
skeerme, hatte, blomsterkur-
ve OsvV.

Familien lever til dagligt
af brune benner, ris, nogle
gange med ked eller &g, og
tortillas. Mzelk er blevet si

Ty =

v

dyrt, at kun det mindste
barn pd seks méneder far
det. Prisen pd en af de vig-
tigste ingredienser i deres
fattige husholdning — stege-
olien — er steget med mere
end 50% pa kort tid.

Bange for faderen

Patties far er taxachauffer
om natten, og er lige kommet
ud af faengsel. I de tre ar,
han har siddet i faengsel, har
familien veaeret afhsengig af
moderens indteegt fra at
flette. Det er faderen, som
har leert hende og bernene
dette arbejde. Produkterne
bliver solgt til en schweizer,
som videreszelger dem til
USA. Det er familiens drem
at denne eksport vil forages
staerkt, sa faderen kan holde

endnu med hab om at bryde ud af slumtilveerelsen.

op med at kere taxa, da dette
er et farligt job om natten.
(En af deres venner blev
drzebt for kort tid siden). S&
kan faderen hjselpe med at
flette, og maske kan de spare
penge op, sa de kan flytte til
et bedre kvarter, efter at
have boet i slummen i elleve
ar. For ejeblikket kan de
intet spare op, sa i tilfaelde
af sygdom er de ilde stedt.

Pattie fortaeller, at hendes
far flere gange har vaeret
tvunget til at tage til kysten i
hestsaesonen og arbejde ved
jernbanen, fordi det har vae-
ret sveert at finde arbejde i
byen. Faderen er mange
gange vaek i leengere perio-
der, og Pattie forteeller at
hun er bange for ham, fordi
han drikker, og har et hid-
sigt temperament.
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Tolvarig
1 et
slum:-
kvarter

Fortsat fra side 61

Det er moderen der holder
sammen pa familien. Hun er
en stor, varm og steerk kvin-
de, med et ufatteligt livs-
mod, og hun satser pd at
ihvertfald Pattie fir en god
uddannelse, sd hun kan ska-
be nogle bedre livsbetingel-
ser for sig selv og familien.

Veninderne holder
sig vaek

Pattie gar i en blandet pri-
vatskole, ikke ret langt fra
hvor hun bor. Hun er den
eneste fra slummen, der gari
privatskole, og det er ogsa
dyrt. Det koster 75 kr. om
méneden plus penge til ma-
terialer. Pattie har gaet i
skole i 6 ar, og hun kan lide
det. Skolen begynder k1. 7,30
og slutter kl. 12,30. Pattie
star op ca. halv seks, hjselper
sd til med at rede senge og
lave morgenmad. To af hen-
des seskende, Marisa og Fer-
nando, skal ogsé i skole, men
de gar i den offentlige skole,
som er gratis.

Pattie kan bedst lide na-
turvidenskab og husgerning,
og hun ved meget. Hun for-
teeller os om hvordan jorden
er opstdet og mennesket ud-
viklede sig. Hun forteller
om Latinamerikas historie:
hvordan spanierne kom og
koloniserede landene, draeb-
te millioner af indianere, og
tilegnede sig utrolige rig-
domme, som den lokale be-
folkning blev tvunget til at
hente op af minerne. Hun
har suget en masse viden til
sig, og tager sin skolegang
alvorligt. Hun er klar over at
det er et skonomisk afsavn
for hendes familie, at hun
gér i privatskole, og hun
leser meget flittigt hver ef-
termiddag.

Hun har mange kammera-
ter i skolen, og besager som-
me tider sine veninder, der
alle bor oppe i byen. De
besoger til gengeeld aldrig
hende. Ellers er hun mest
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hjemme, hvor hun hjalper
til med at rydde op, passe
sine sma seskende, vaske, sy,
og lave mad nar moderen
ikke er der. Hun ser ogsé
fjernsyn og herer radio. Pat-
tie har kun rejst meget lidt.
Hun har vaeret med sin fami-
lie ved kysten og med skolen
pa besog i Tikal, hvor der er
storsldede ruiner fra den
gamle indianerkultur.

Smides ud af politiet

Hverdagen i slummen er
barsk, fortzeller hun. Famili-
en betaler 125 kr. om méne-
den i husleje, og 65 kr. til
elektricitet. Vand er gratis.
Jorden ejes af en enkelt
mand, der er mangemillio-
neer. Alle er bange for ham.
Hvis huslejen ikke betales til
tiden, tilkalder han politiet,
og familien bliver smidt pa
gaden, forteeller Pattie. Her-
nede er det altid ejeren, der
har retten, siger moderen.

F3 fra slummen har fast
arbejde. Men det er nedven-
digt at alle hjeelper til for at
overleve, og det tegner by-
billedet. Overalt ser man
bern, maeend, kvinder be-
skeeftige sig med uproduk-
tivt arbejde, arbejde som
samfundsmaessigt egentlig
er unedvendigt, men som er
den tradd, disse menneskers
liv heenger i. Der er et stort
alkohol- og narkotikamis-
brug, og mange unge ryger
marihuana, bl. a. for at flyg-
te fra den barske virkelig-
hed. Moderen fortzller, at
ingen gar ned i slummen
undtagen dem, der bor der.
Selv ikke politiet, der ellers
ses overalt, ter vove sig ind i
slummens indre. Pattie sy-
nes, regeringen er darlig,
den beskytter dem, der har
jord og alting, og den star
bag mange af de politiske
mord, som er hverdagsfore-
teelser. Patties hejeste gnske
er at f en uddannelse, skabe
sig en karriere, og & et godt
lennet arbejde, s& hun kan
give en del af sin lon til sine
foraeldre, og saledes hjeelpe.
Hun vil gerne laese naturvi-
denskab eller geologi pa uni-
versitetet, men det ligger
langt ude i fremtiden. Hun
gor sig ikke mange tanker
om aegteskabet. Familien er
katolsk og gar i kirke hver
sendag, men Pattie gar ikke
altid med.

Hun kan godt lide smé
bern, men hvis hun selv skal
have nogen, skal hun kun
have et eller to.

TR

Kun et ar i skole

Vi har ogsd talt med en
indianerpige p& 12 &r, To-
masa, fra hejlandet i Guate-
mala. 57% af befolkningen
arbejder og lever ligesom
hun pa landet. Tomasa har
fire seskende. Familien bor i
bjergene, en times gatur fra
den nzermeste landsby. Her
har de et lille stykke jord,
hvor de dyrker majs og ben-
ner. De har ogsé en hest, en
ko, en ged, og en gris. Hun
star op Kkl. fire hver morgen,
henter breende, varmer ild-
stedet op, og laver kaffe og
morgenmad. S& laver hun
tortilla til hele dagen, det er
et moejsommeligt og tidskrae-
vende arbejde. Derudover
har hun mange pligter hele
dagen: hun fejer jordgulvet,
tager dyrene til graesning,
reparerer tgj, passer og leger
med sine smé soskende, lo-
ber @rinder, hjelper med at
dyrke jorden, etc. Hun be-
soger ogsd hver dag sine
bedsteforseldre, der bor et
stykke derfra. Ved frokost-

Tomasa og hendes lillesoster i
festdragt. Tomasa har selv
broderet dragten, men hun
kender ikke navnet pa det
land, hun bor i.

tid opvarmer Tomasa ben-
ner og Tortilla, og nar hen-
des far er bygningsarbejder i
landsbyen, bringer hun fro-
kosten ned til ham. Fer i
tiden skulle familien hente
vand to km fra huset, men
nu fir de vand fra en af
kommunens brende, gennem
en lang slange.

Tomasa taler indiansk
(dvs. den dialekt der tales pé
den egn) og kan ikke spansk.
som er det officielle sprog i
Guatemala. Hun kan hver-
ken skrive eller leese, og har
kun géet i skole 1 &r. Selvom
skolen er gratis, skal der
kobes materialer, og foreel-
drene foler ofte at de skal
klaede deres bern bedre pé
nar de skal i skole, og det er
dyrt, ndr man er si fattig
som de. Tomasa kan brode-
re, og der er meget broderi |
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gnens klaededragt (se bille-
let). Hun har ogsd leert at
ave lertoj af sin mor.

{ele familien pa
affehost

mange ar har familien ikke
unnet leve af udbyttet fra
let lille stykke jord. Hendes
ar har derfor, som de fleste
oksne mand fra egnen, vae-
et tvunget til at tage til
ysten for at arbejde pa de
tore plantager 2-6 maneder
m aret. To gange har hele
amilien vaeret afsted til kaf-
ehosten, hvor ogsa bernene
an bruges som billig ar-
ejdskraft. De eneste gange,
vor Tomasa har faet lidt
ommepenge, er ndr hun har
jent penge pa plantagen.

Tomasa ved ikke, at hun
ever 1 et land der hedder
suatemala, med en regering
g greenser til andre lande.
Iun ved, at den mest indfly-
elsesrige person i lands-
yen er borgmesteren. Hen-
es soster pa 17 er lige blevet
ift, men selv har hun ingen
dé om aegteskab eller ved,
m hendes foraeldre har fun-
et en mand til hende. Det,
un er mest bange for, er
ygdom, og det kan man
orstd, da der kun for fa ar
iden var én doktor til hele
gnens befolkning pa 45.000.
'omasa kan godt lide at
ytte til radioen, men det er
egreenset, hvor meget den
nd spille, fordi batterierne
r dyre.

Indianerbefolkningen,
om udger flertallet af Gua-
emalas befolkning, herer til
landt de mest undertrykte.
Jeres jord er blevet taget fra
em, de fleste taler ikke
pansk, og ni af hver ti kan
cke laese. I rejsebrochurer-
e forherliges deres livsform
g veerdier, og man far ind-
ryk af at de lever udenfor
engegkonomien. Men i vir-
eligheden bliver hele deres
ultur fortreengt.

P& trods af Patties og To-
1asas glade smil pa fotogra-
lerne, er det svart at se
ptimistisk p& deres situa-
ion. Og selv om Pattie med
in malbevidsthed, intelli-
ens og mors stette, maske
pnar at gore karriere, er det
n individuel lesning pa fat-
igdommen, der ikke sendrer
en undertrykte situation,
om hun, Tomasa og deres
amilie deler med millioner
f andre latinamerikanere.

HELLE TOFT JENSEN OG
MICHAEL MOGENSEN
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Ved Otto Riis

Korfu, Kreta, Rhodos er fe-
riemé&l med stor og berettiget
tiltraeekningskraft. Men grae-
ske per?

KORFU blev i 1864 skaenket
graekerne af England som en
slags medgift til ‘den 18-
drige danske prins Georg,
som skulle vzre landets
konge.

KRETA var for over tre tu-
sind &r siden en nation med
en enestdende hej kultur.
Langt, langt senere tyrkisk.
Graesk i 1913.

RHODOS fra 1522 tyrkisk,
erobret af Italien i 1911,
graesk i 1947.

VEJRET. Fra marts til langt
hen pé aret ligger de tre eer
badet i sol. PA Rhodos gar
termometeret i vintermane-
derne (januar og februar)
ikke under 19 grader, man
kan feriere aret rundt, dog
med paraply i vintermdne-
derne.

KORFU. Jen ligger i Adria-
terhavet og var derfor i man-
ge arhundreder en del af
republikken Venezia. I 60 ar
op til 1864 under engelsk
beskyttelse. For knapt 100
ar siden blev Korfu kongelig
ferieo. En ostrigsk kejserin-
de byggede slottet Achillei-
on, der efter hendes ded blev
overtaget af tyskernes kejser
Wilhelm. Hans kejserlige wec
fik en formelig tronstol der,
hvor vi andre har noget af
keramik. Nu er der spilleka-
sino i slottet. Det er et beseg
vaerd pé grund af den talent-
og smagleshed, der praeger
slot og park. Feriestederne
ligger i og ved byen Korfu pa
ostkysten, samt ved Ermone
pa vestkysten.

KRETA. Paladserne i Knos-
s6s og i Phaestos er bygget
omkring 1600 ar fer vor tids-
regnings begyndelse af en
kultur, der méaske ikke sene-
re er overgdet i storhed. Rige
udgravede skatte findes i et
arkzeologisk museum i ho-
vedstaden Heraklion. Men
der er andre kulturminder
pd Kreta, f.eks. den venezi-

Tre graeske ger

anske by Koulé, der i 1669
overgav sig til tyrkerne efter
belejring i — 24 ar. Antikkens
Rom byggede sin hovedstad
Goértis pd Kreta, og den og
dens havneby Matala har
stadig meget at fortelle.
Neer sidste by er der huler,
hvor fer befolkningen segte
tilflugt, nér serevere nazer-
mede sig. Nu holder nudister
til i hulerne. Turistlivet pa
Kreta er samlet pad nordky-
sten, ikke mindst ved Herak-
lion, men det har medfert, at
eens indre og sydkysten end-
nu er uspoleret af turismen.

RHODOS. Afrodite gav een
navn. Hun daekkede den
med roser. Siger sagnet. Fe-
riestederne ligger iszer om-
kring hovedstaden Rhodos
pa eens nordspids. Byen er
en oplevelse af de store. Bag
en mur findes en middelal-
derlig by, der fra 1300-tallet
til ind i 1500-tallet var kors-
riddernes. I deres hospital er
nu indrettet et arkaeologisk
museumm med store skatte,
bl. a. to Afrodite-skulpturer.
Tyrkerne tog byen fra Kors-
ridderne og byggede deres
egen by med moskeer og
minareter lige op ad den
gamle by. De lod bymuren
forege, s& den beskyttede
begge byer. Uden for muren
skabte fascistisk, italiensk
paradearkitektur  derefter
fra 1923 til 1940 en italiensk
by. En stor oplevelse er pé
sens vestbred, hvor graeske,
korsridderes, tyrkiske for-
tidsrester er under stadig
udgravning.

OPHOLDET. Stjernerejsers
feriesteder pa eerne ligger
naer ved eller direkte til gode
strande, flere af dem berne-
venlige. Billigst er ophold pa
mellemklassehoteller, hvor
man fir morgenmad og der-
efter selv serger for resten.
P& gode mellemklasses og
forsteklasses hoteller far
man morgenmad foruden
frokost eller aftensmad. Bil-
ligst er Stjernerejsers af-
gange omkring 20. august.

Noget dyrere er september,
der til gengeeld nok er arets
bedste méned, sommervar-
me, men ikke for meget.
Flyturen tager lidt over fire
timer, formiddagsafgange
fra Kastrup og hjemkomst
henad kl. 20. Sidste fly gar
til Korfu den 18. september,
mens flyvningerne til Kreta
og Rhodos fortseetter ind i
oktober.

MAD, DRIKKE, SPROG.
Bor man med Stjernerejser
og f&r halvpension, far man
yinternational® mad, pé
Korfu og Rhodos italiensk
preeget. Gdr man ud for at
smage graesk mad, md man
huske, at olie bruges i over-
flod, og det er danske maver
ikke vant til. Fisk og Lam
dominerer sidanne steder.
Man starter med en ouzo,
der smager af anis og er
tilsat vand. Kaffe serveres i
mange former, og der er
gode lokale, hvide og rede
vine. Det graeske alfabet er
en rebus, og det bliver ikke
meget lettere, nar ordene
omskKrives: Thelette mna
horépsete mazf mou? skal
der siges, nar en graesk ung-
moe skal opfordres til en
dans. Det bliver nok ferst til
noget, ndr man forseger sig
med engelsk, som ogsd er
anvendelig i restauranter og
cafeer, og nar man vil kebe
rejseerindringer, lokalt
handarbejde i stof og ler.

RABAT. Brugsmedlemmer
har fem pct. rabat pa Stjer-
nerejserne. Som bevis pa
medlemskab afleveresadres-
sesedlen bag pa Samvirke til
Stjernerejser ved rejsens be-
stilling. : [ ]

Stjernerejsers kontorer:

Vesterbrogade 9

(ved Frihedsstetten)

1620 Kebenhavn V.

TIf. (01) 22 23 22.

Frederiks Allé 22-24

(ved radhuset) 8000 Arhus C.
TIf. (06) 19 01 00.

63




Haeld ikke Cirkel Kaffen om
- den er dllerede i »kaffeddase«

Cirkel Kaffen bevarer sin gode nymalede smag leengst,
nar du ikke haelder den om, men bruger pakken som
kaffedase. Kaffe er nemlig en sart sag, der slet ikke
kan Ii’ at blive luftet. Det skyldes at kaffen
beskyttes af kuldioxid, som opstar under rist-
ningen. Heelder du kaffen om, forsvinder

denne luftart, aromaen forsvinder ud i den

bla luft, og kaffesmagen forringes. Lad derfor
Cirkel Kaffen blive i sin kaffedasepakke. Kun pa
den méade bevarer Cirkel Kaffen sin gode smag - lige
til sidste kop.
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