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Det er en ‘Landbrugs- Kan andelsideen
forbrugerret kollektivet lefte verdens
at klage — ny livsform  fattigste?
for unge?
2

LESERNE
SKRRIVER

Keodforbrug og
fodevaremangel

Mahatma Ghandi's ord om, at
den der forbruger mere end han
har behov for, stjeler, kunne
passende veere udgangspunkt
for fremtidens moral. Men i den
vestlige, rige verden har vi en
ganske anden moral, sddan som
det kommer til udtryk i Bernard
Gilland’s laeserbrev i nr. 7 (der
imedegik vor pastand i nr. 5 om,
at verdens fedevaremangel kan
afhjalpes ved at bruge mindre
ked og kunstgedning). I de rige
lande har man bekvemt indstil-
let sig pd, at det nok ikke
hjzelper de fattige, hvis vi be-
greenser vort forbrug af ked,
kunstgedning osv. Selvfelgelig
hjeelper det, hvis vi arbejder for
at det skal hjzelpe. Til vor ked-
produktion importerer vi ca.
halvdelen af kraftfoderet, og re-
sten producerer vi ved hjelp af
kunstgedning, som vi dels im-
porterer og dels selv fremstiller
med energi, som vi nasten 100
pct. importerer. Der er altsd
ikke tale om nogen uafhangig
dansk egenproduktion af ked og
kunstgedning — den er helt af-
haengig af ravarer udefra, bl.a.
fra de fattige lande. Vel at maer-
ke til priser som vi i de rige (og
stzerke) lande stort set selv be-
stemmer. Der er vel naeppe man-
ge, der tror, vi kan lese frem-
tidens verdensproblemer pa
grundlag af denne form for , fri¢
markedsmekanisme. Det virker
meningslest at tale om, hvorvidt
de fattige lande ,,har rdd“. Den
fattige verdens befolkningseks-
plosion er (som pdpeget i det
nzaevnte laeserbrev) et alvorligt
problem. Men i vores forargelse
maé vi ikke glemme, at da Euro-
pa gennemgik denne fase, loste
vi problemet ved at erobre nogle
verdensdele (Nordamerika,
Sydamerika, Australien og dele
af Afrika og Asien). Denne mu-
lighed har de fattige lande jo
ikke. Iovrigt er det bedste mid-
del mod Dbefolkningstilvaekst
som bekendt en bedre levestan-
dard.

Bente Christensen og
Jorgen Nergdrd,
Kobenhavn.

Naiv tanke

Det var dog en herlig naiv
tanke, som Finn Andersen, Ny-
keobing S., i sit laeserbrev i nr. 8
kalder en god ide, med at Dan-
marks Brugsforeninger skulle
kebe garde op og lave billige
landbrugsprodukter ved at om-
danne disse til kollektiver. Ser
vi helt bort fra landbrugslove-
nes bestemmelser, om hvem der
kan kebe landbrug, si kan
brugsforeningerne jo ikke kebe
landejendomme billigere end
andre. Og billige landbrugspro-
dukter produceres i effektive,
gennemrationaliserede bedrifter
med et minimum af den dyre
menneskelige arbejdskraft.

At kollektiver af folk uden
faglig uddannelse, men for-
mentlig med krav om mindste
faglige tariflen og med anven-
delse af betydeligt mere ,, hidnd-
kraft“ pa de dyrt indkebte land-
brug, skulle kunne producere
billigere, lyder jo rent utroligt.
Ikke en gang som beskaftigel-
sesforanstaltning er det anven-
deligt, det ville jo vare helt
unfair konkurrence mod de un-
ge selvstaendige landmaend med
en kaampegzeld og en dobbelt s&
lang arbejdsdag.

Chr. Christensen,
Holbeek.

FDB-svar
vedr. svineked

I et leeserbrev i nr. 5, 1978
rejste butiksudvalget for DB-
Veerlase sporgsmdlet om, hvor-
vidt FDB ber indfere en regel-
messig leveranderkontrol for
svinekod. Det skete pd baggrund
af, at flere medlemmer i Veerlese
ved en medlemsaften havde ud-
trykt uro pd grund af pressens
omtale af medicinrester i svine-
kod. I anledning heraf skal det
fastslds, at FDB seetter sin lid til
den skeerpede kedkontrol, som
Veterineerdirektoratet har etab-
leret pr. 1. juni. Fra denne dato
gdr alle dyr, der udtages fra
slagtelinien, fordi de viser tegn
pd sygdom, til undersegelse for
antibiotikarester. Fer 1. juni
blev der kun kigget efter medi-
cinrester i 10 pct. af de udtagne
dyr. Veterinerdirektoratet ar-
bejder endvidere med et forslag
til skerpede regler for medicin-
anvendelse samt evt. indferelse
af en journal til registrering ude
hos landmendene af udleveret
og anvendt medicin — et kontrol-
redskab, som ogsdé FDB har an-
befalet, pd grundlag af gode
erfaringer med kemikaliejour-
naler hos kontraktavlere af frugt
og grent. + red.
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Tragisk, dyrt- og unodvendigt

Hvis vi ville, kunne vi undga, at en tiendedel
af hver argang unge kastes ud i arbejdslos-
heden, men befolkningsflertallet vil se trage-
dien for at blive bekraeftet i moralen om, at
enhver er sin egen lykkes smed, havder un-
dervisningsminister Ritt Bjerregaard i denne
kommentar til vor tids alvorligste samfunds-

problem.

Det alvorligste problem
for vort samfund er arbejds-
lesheden og her i seerlig grad
ungdomsarbejdslesheden.

okken af ungdomsar-
bejdslese er efterhdnden
temmelig stor. Havde det
varet soldater, ville man
med rette have kaldt dem en
haer. Deres tal beregnes til
70.000, svarende til en hel
&rgang af unge.

e gamle italiske og gree-
ske folk havde en skik, de
kaldte Ver Sacrum — den
hellige var. Den bestod i, at
alt, hvad der fedtes et be-
stemt &r — planter, dyr og
mennesker — blev viet til en
gud, og nar modningen ind-
traf, blev dyr og planter
ofret, og de unge blev ved
deres 20. ar udstedt af sam-
fundet og matte finde en
tilveerelse, hvor de kunne.
Det var prisen, de gamle
betalte for at bevare det
samfund, de kendte, nir de
ikke kunne magte at serge
for, at der var plads til alle.

Néar vi betragter den mo-
derne danske version af den
hellige var, er der tilsynela-
dende mindre konsekvens i
sagen. Det er ikke en hel
argang, men ca. 10 pct. af 10
argange, og det er ikke dem

e, men mest piger o%unge
uden uddannelse, der bliver
indrulleret i toget.

Tilbud til alle

Regeringen har sat ind pé
forskellig vis for at lgse pro-
blemet.

For at skaffe flere prak-
tik- og leerepladser frem —
ogsad inden for de omréder,
der er mest sogt af de unge —
er indfert en ordning, hvor-
efter amtskommunerne kan
give tilskud til private virk-
somheder, der opretter ek-
straordineere praktik- og
lzerepladser. Tilskuddet ud-
geor 10 kr. pr. time, indtil der
er udbetalt 15.000 kr. Sidste
sommer blev der endvidere

ennemfert en ordning,
vorefter virksomheder, der
har ansat praktikelever og
leerlinge, far lennen under
skoleopholdene refunderet
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Ritt Bjerregaard

fra Arbejdsgivernes Elevre-
fusion.

Denne szrlige lentil-
skudsordning har forelsbig
veret meget anvendt, og
amtskommunerne har i flere
tilfeelde — efter at ordningen
kun har virket i fire-fem
maneder — mattet afsaette
flere midler. Amtskommu-
nerne og kommunerne har
desuden mulighed for af
unﬁ;lomsarbej losheds-
midlerne at oprette ekstra
praktikpladser ved egne in-
stitutioner, bl.a. til EFG-
elever ved sygehuse.

Det ser i gjeblikket ud til,
at disse szerlige ordninger,
der er et led 1 beskaeftigel-
sesplanen, vil give et ekstra

antal praktik- og lsereplad-
ser pa omkring 4000 i lgbet
af 1978.

I undervisningsministeriet
arbejder vi pa at finde mid-

ler, der kan sikre, at sa vidt
muligt alle unge reelt kan fa
tilbud om en uddannelse ef-

ter folkeskolen. Vi har fort-
sat en meget stor andel af
unge, som ikke fir nogen
uddannelse efter folkesko-
len, men ikke fordi der ikke
er pladser i uddannelsesin-
stitutionerne. Det er meget
vigtigt, at vi far udformet
nogle ~ uddannelsestilbud,

som ogsa disse unge, som er
allerhdrdest ramt af ar-
bejdslesheden, kan opleve
som attraktive.

Bedre vejledning

Vi mé& desuden sikre, at
det eksisterende uddannel-
sesapparat bliver intakt. F.
eks. ma vi med alle midler
sikre de nedvendige prak-
tikpladser inden for EFG,
sédledes at vi kan opretholde
den nedvendige tilgang til
de faglige uddannelser. Men
det er klart, at der ikke er
nogen idé i at udbygge ud-
dannelses-systemet efter de
onsker, de unge har, hvis vi
ved, at der ikke er beskaefti-
gelsesmulighed efter endt
uddannelse. Det er derfor, vi
ma udbygge vejledningen og
kontaktaiparatet, sdledes at
de unge kender konsekven-
serne af deres valg. Vi er i
gang med at udbygge dette
vejlednings- og kontaktap-
parat. Men de fleste af ord-
ningleme har kun fungeret et
ar eller mindre, og det tager
tid, ferend de fungerer til-
fredsstillende effektivt. F.
eks. har de fleste amtskom-
muner forst for nogle f& ma-
neder siden ansat ungdoms-
arbejdsleshedskonsulenter,
der s& at sige er blevet kastet
ud i opgaverne.

Disse ordninger vil givet-
vis kunne klare noget, men
de vil aldrig kunne hjzelpe
alle dem, der veelger et mo-
defag — leegesekreteer, foto-
graf, laege, leerer o.lign. — og
efter min mening skal wi
heller ikke bruge krzefterne
der. Det er i orden, at unge
tager chancen for at fa en
uddannelse inden for et af
disse fag, nar de ger det med
abne ojne, og nar de kender
konsekvenserne.

A-hold og B-hold

Men unEdomsarbejdslos-
hedens problem er noget an-
det. Tragediens — den hellige
vars — hovedpersoner er de
ca. 70.000 unge, der bliver
konkurreret ud, fordi de ik-
ke har mulighed for at be-
nytte de uddannelsestilbud,
der foreligger. Det er hele
den store flok af de sidste,
som Fanden tager: Dem vi
kan karakterisere ved, at de
havde tilpasningsvanskelig-
heder i skolen, at de blev led
ved at gi der, skilsmisseber-
nene, institutionsbernene,
bernene fra svage hjem og
svage miljeer. De bliver B-
holdet, og sandsynligheden
for, at de, nidr de kommer
over de 25 ar og ikke leenge-

re er unge arbejdslese, bliver
almindelige arbejdslese, er
stor. De vil sikkert ogsa, hvis
de far arbejde, fa det kede-
ligste, det farligste og det
dgrligst betalte job — de tre
ting folges som bekendt ad.
Hovedparten af de kommen-
de ars kriminelle, sociale til-
feelde, hospitalspatienter og
invalidepensionister vil bli-
ve rekrutteret fra deres
skare.

For os pa A-holdet — de
veltilpassede, de uddannede,
de velbjergede, der lever en
ordnet tilveerelse, og som
kan betale skat, uden at vi
allesammen nedvendigvis
gor det: — for alle os, der ser
til, er B-holdet og den hel-
lige var ikke alene et tragisk
skue, det er ret beset ogsa et
dyrt skue, o%(nér det kom-
mer til stykket inderligt
overfledigt. p

Langt kostbarere

Den tiendedel af hver ar-
gang, som bliver ofret, bliver
ofret, fordi et flertal i folke-
tinget ikke ensker at lave
vort nedarvede system om.
Maske lidt kynisk sagt vil de
se tragedien. De vil ferst
betale — eller de foler sig
forst nedt til at betale — nar
de er forvisset om, at sagen
er uoprettelig, ndr B-holdet
gér arbejdslese rundt, nar

ets ba%rop befolker
faengsler, bistandskontorer
og hospitaler, og nar det
senere sender sine bern gen-
nem samme knusende molle.

Enhver kan hurtigt regne
ud, at det ikke er et penge-
spergsmél. Det er mange,
mange gange mere kostbart
at installere folk pa B-holdet
og betale understottelse, for-
sorg, bistand, pleje og pensi-
on, end det vil veere at skabe
meningsfulde og menneske-
venlige arbejdspladser til
dem. Det er heller ikke svaert
at se, at ogsa vi velbjergede
pad A-holdet ville have me-
gen glede og nytte af et
ordentligt offentligt trafik-
system, et renere milje, sy-
stematisk genbrug, uprofita-
bel udnyttelse af vedvarende
energikilder - ja, fortsaet
selv; det kan enhver gore.

Men det er ikke det, be-
folkningsflertallet vil. Det
vil se tragedien, opleve den
hellige var for at blive be-
krseftet i moralen om, at
enhver er sin egen lykkes
smed. Det vil helst beholde
bekraeftelsen i moralen og s3
— om end lidt vaklende -
betale alle de penge, det
koster.

RITT BJERREGAARD
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Grethe, Ingrid,
Kirsten, Joan og
Anne — som er en

kvindegruppe i
Humlebaek
skriver:

I de sidste numre af ,Sam-
virke“ har vi lagt meerke til,
at et nyt begreb — ,natur-
venlig husferelse“ eller
»okologisk husholdning® -
ofte er dukket op, ogi, Sam-
virke“ fra februar i &r var
det ngjere beskrevet, hvad
dette begreb indebzerer.

Det er vigtigt at fa en
debat om, hvorfor det er sd
betydningsfuldt — men ogsa
problemfyldt — at leve op til
de krav en ,naturvenlig® el-
ler ,,ekologisk“ husholdning
stiller- — selv i det meget
begraensede og overskuelige
omfang, ,Samvirke“ har
lagt op til. Det er ogsa vig-
tigt at fa klarlagt, i hvilken
storre sammenhaeng ,,8kolo-
gisk husholdning“ indgar,
og her vil vi kalde det forste
skridt til udvidelse af begre-
bet for: , ekologisk livsferel-
se“ — men hvad er sa det?

I vores gruppe har vi fun-
det sammen, fordi vi mener,
det burde vzere en ret at
kunne leve en giftfri daglig-
dag. Vi mener ogsd, at det
slet ikke burde veere ned-
vendigt at forsvare det syns-
punkt, at enhver dyreart, der
forsvinder fra jorden, ger
livet fattigere. Vi foler, at
ulighed, meningslest arbej-
de, storbyer med deraf fol-
gende stress, alkohol- og pil-
lemisbrug, kriminalitet og
vold ger vores tilvaerelse fat-
tigere. Vi tror endda, at selve
jaget efter at eje stadig mere,
gor os alle fattigere.

Baggrunden for den vag-
nende interesse er begribe-
ligvis, at jo mere forurenin-
gen omkring os og misbruget

4

,,POkologisk*
— hvad er det?

.Okologisk* heftes i vore
dage pa meget, og vi har allerede
nzvnt nogle sammenstillinger:
okologisk husholdning og eko-
logisk livsferelse, men kan ogsé
naevne okologisk produktion og
okologiske hensyn. Disse ars
kredsen om ekologien er ikke
uden grund, for det er helt
afgerende for livet pa kloden, og
derfor ogsa for vores fremtid, at
skologien — d.v.s. naturens hus-
holdning — bliver retningsgiven-
de for det, vi foretager os.

Ordet ,,ekologisk® (der oprin-
deligt vedrerer videnskaben om
balancen i naturen) er i de sene-
re ar ogsd kommet til at betyde
en adferd, der sigter-pa at be-
vare den ekologiske balance i
naturen, szrligt i samspillet
med os — mennesket — selv *).

Det er netop den adfzerd, vi i
gruppen tilstraeber, og det er

af ressourcerne bliver fole-
lig, jo tydeligere bliver det,
at mennesket er en del af
naturen — at vi derfor ma
lzere at leve med naturen —
ikke pd trods af den eller ved
at undertvinge den.

Kort sagt — i vores gruppe
lider vi af alle de sympto-
mer, der tilsammen danner
billedet af personer med
hang til ekologisk livsfe-
relse.

altsd denne nye handlemade og
dens konsekvenser, ,Samvirke*
er begyndt at delagtlggore [
leesere i.
Men vi er kun lige begyndt pa
en lang, lang vej.
For vi lever i et samfund, der
stadig er solidt forankret i fore-
stillingen om, at vores proble-
mer er af ekonomisk art —det vil
sige i et samfund, der styres af
troen pé at vejen frem stadig
findes i den materielle vaekst.
Derfor er bestrazbelserne pa
at lade ekologiske hensyn tzelle
med idag begrzenset til indivi-
duelle eksperimenter, og erfa-
ringerne, vi kan give videre, har
deres vaesentligste virkning i
form af en stadig pamindelse
om, at zendringer er nodvendige.
Hvilket ogsd i ejeblikket er
meget, meget vigtigt stadigt at
holde sig for gje.

*) frit efter ,Okologisk Handbog“ af
Niels Munk Plum.
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FORBRUG
Kredsleb

Nar affaldet omdannes i na-
turen bruges der energi fra so-
len. Nér affaldet omdannes af
mennesket (genbrug), skal der
ogsd bruges energi — olie f. eks.
Det wvil sige, genbrug sluger
energi.

Derfor, misbrug ikke genbrug!
_—

Frustration
og ideer

Det var ikke svert i gruppen
at blive enige om, at vi som
forbrugere kun kan vzre glade
for den omtale i ,Samvirke* af
,naturvenlig husferelse“. Vi ma
opfatte den som et initiativ, der
antyder, hvilken linie Brugsen i
fremtiden vil felge, nir det gael-
der udbud af ledige fodevarer og
energibesparende drift af for-
retnmgeme Men vores gode vil-
je til at felge disse rdd kan nemt
ende i frustration. For hvilke
muligheder har forbrugerne for
at leve ekologisk rigtigt, og hvil-
ke tilbud er det muligt for Brug-
sen at give os?

Sorter dit husholdningsaf-
fald, lyder et at rddene. Men i
hvor mange kommuner har man
en genbrugsordning, hvor glas,
metal, papir og kekkenaffald
ved afhentning fra husstandene
bliver holdt adskilt og senere
bearbejdet til genbrug?

En sddan ordning findes ikke
i vores kommune, og sa star man
der med nogle marmeladeglas!
De er s& gode som nye, er maske
fra Svendborg Konservesfabrik

R O D R O S B B G
— og de kunne sagtens genan-
vendes, hvis det ville veere mu-
ligt for Brugsen at standardisere
al glasemballage — ogsé det, der
anvendes til konserves fra egne
fabrikker, siledes at denne type
emballage ogsd kunne fa gen-
brugsmerket pa. Vi kunne ogsa
teenke os, at Brugsen gjorde en
indsats for at fa genindfert
maelkeflasker, da malkekarto-
ner ikke kan genanvendes, og
forbruget af trze til deres frem-
stilling er et uacceptabelt dag-
ligt indhug pa skovene, og der-
for rovdrift pa naturen og vore
berns fremtidsmuligheder.

Og hvad ger vi med al een-
gangs-plasticemballagen, der
bruges til ,non-food“ varer.
Maske kunne en del af den
erstattes med glas eller pap og
genanvendes — eller kan man
ogsd lere at genanvende pla-
stic? Vi har ievrigt bemzerket, at
teksten pd nogle af Minirisk
produkterne forekommer som
péklistrede etiketter, det kan
alts3 lade sig gere, og det giver
sterre muligheder for genanven-
delse af emballagen.

Brugen af plasticemballagen
til fedevarer er betenkelig, s
leenge der ikke findes garanti
for, at der anvendes stoffer, der
er ufarlige bade for forbrugerne
og de mennesker, der arbejder




En beretning

Vi har haft lyst til at lade en af
os give et oplevet eksempel pa
nogle overgangsproblemer, der
folger af de sma skridt bort fra
en tankeles ressourceslugende
husholdning til en ekologisk
fornuftigere.

Vi er to familier, der har spist
aftensmaltidet sammen de sid-
ste 3-4 ar. Det har selvfolgelig
betydet en masse for os allesam-
men, men her vil jeg fortaelle om
vores forseg pa at skeere vores
kedforbrug ned.

Vi skiftes til at lave mad. En
af de retter, jeg laver, er spa-
ghetti med ,ked“-sauce. Der er
ked i (symbolsk), men de andre i
min familie ved naturligvis
godt, at ogsa jeg har mine meto-
der til at straeekke det. ,Ked“-
saucen kom pa bordet med pas-
sende mellemrum i1 maneder,
men ingen diskuterede dens op-
rindelse, fordi alle var interesse-
rede i en omlaegning af madva-
nerne, men havde samtidig en
indbygget skraek for det ukend-
te - som her altsd senere viste
sig at vaere i form af hakkede
benner. En hel benne smuttede
en skonne dag med, og den
afslerede sammenhangen — men
da havde vi spist retten mange
gange for til alles udelte til-
fredshed, og derfor var nyheden
uden videre accepteret.

Jeg saetter mine hvide benner
i bled (i 24 timer) og koger dem
(i 1 time med lidt salt og olie) og
moser dem (gennem persillehak-
keren), og jeg har ,ked“ (¥
benner) for under en tier -
rigeligt til os ni. Men Jens — en af

de andre pa spiseholdet — er
smabernsfar og heldagsudear-
bejdende, sa han har ikke over-
skud til at tage sig af den slags
eksperimenter. For ekstra tid
tager det ganske rigtigt i den
periode, hvor gamle vaner og
nye mader at gore tingene pa
stoder sammen, hvor man pre-
ver at tillempe det nye det gam-
les smag og udseende. Men jeg
ser frem til den dag, jeg kan
tilbyde maden som det, det er,
fordi jeg fra egne og andres
erfaringer ved, at der bade
smags-, tids-, ernaringsmaes-
sigt, aestetisk og ekonomisk er
meget at hente. Men tilbage til
Jens. Planteproteinerne, som
benner indeholder i store
maengder, har ogsad holdt deres
indtog i hans madlavning, fordi
det nu er muligt enkelte steder -
og snart ogsé i Brugsen, siger de
i den lokale — at kebe fars
bestdende af dels ked, dels plan-
teprotein.

Laes mere om vegetarisk erngering i
bogen ,Mit grenne kekken“ af Grethe
Schmidt.

med fremstillingen, og ufarlige
ved nedbrydningsprocessen nar
emballagen er endt som affald.
Som det er i ejeblikket, sker
bevisligt en vandring fra den
emballerede fedevare til pla-
stic'en og en vandring af stoffer
den anden vej fra plasticembal-
lagen til maden. Hvilket selvfel-
gelig forhindrer genbrug af em-
ballagen, men som ogsa tilferer
fodevarerne uenskede, maske
farlige stoffer.

At den stigende anvendelse af
plasticemballagen hanger sam-
men med nedlaegningen af sma-
butikker og oprettelsen af su-
permarkeder med selvbetjening
er helt klart, og det er en kends-
gerning, der ma forpligte super-
markederne — ogsa Brugsen — til

at lese problemet.

Plastic bruges ogsa til baere-
poser, som man kan kebe billigt.
Men vil vi fere naturvenlig hus-
holdning, ma vi laere at bringe
vore egne tasker og net med. Her
kunne brugsen hjzelpe os p& vej
ved at lave en oplysningskam-
pagne i butikkerne om, hvor
vigtigt det er at spare pa res-
sourcerne — ogsa olien, der an-
vendes til fremstilling af plastic.

Mange forbrugere benytter,
som et kompromis mellem pla-
stic-baereposerne og medbragt
indkebstaske, Brugsens kasse-
rede papkasser til at transporte-
re varer hjem i, det ville vaere
langt mere ressourcebesparen-
de, hvis disse kasser blev frem-
stillet pd en made, sd de kunne
samles og lukkes uden brug af
klisterbidnd og ved opbevaring
foldes sammen, s3 de fyldte mi-
nimalt for derefter at blive re-
turneret og genanvendt.

Nér Brugsen tager initiativ til
at ga ind i debatten om natur-
venlig husholdning, ma det selv-
folgelig blive fulgt op med, at de
egenproducerede varer, der kan
leve op til de krav, en sidan
husholdning stiller, fir en frem-
traeedende plads i butikken, sam-
tidig med at der gives oplysning
om varens ekologisk forsvarlige
egenskaber.
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Madpyramiden

Brugsen har ogsd forsegt at
lzere bern gode spisevaner bl. a.
gennem artiklen om madpyra-
miden, ,,.Samvirke“ august 1977.
Den viser, med hvilke fedevarer
bern kan fa deres daglige nze-
ringsbehov dakket. (Maden fra
pyramidens top kan endog ifel-
ge teksten i ,Samvirke“ ude-
lades, hvis blot man serger for at
fA frugt, grent og maden fra
pyramidens nederste hylde).

Men den viser ogsd, at man
kan undgd en masse tilset-
nings- og farvestoffer, hvis man
gar bort fra de staerkt forarbej-
dede og raffinerede fedevarer.
Kunne man s& bare né dertil, at
man i stedet for at berige (!)
diverse fedevarer med forskelli-
ge vitaminer og mineraler gik
den mere naturlige vej og und-
lod at forarbejde produkterne
{bl. a. korn og melk), sd deres
oprindelige indhold af disse
stoffer ikke gik tabt.

Méske kunne vi derefter be-
gynde at saette vores forbrug af
vitaminpiller ned.
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Proteinbalancen

Interessen for planteprotein
til erstatning for kedprotein
startede gennem vores arbejde i
gruppen, hvor det gik op for os,
at der var et kampespild for-
bundet med kedproduktionen —
at vi f.eks. kan udnytte et stykke
jord 5-6 gange sd godt ved at
lade vaere med at fodre grise
med afgrederne, men i stedet
bruge dem direkte til menne-
skemad.

I en verden, hvor ?/ af menne-
skene er fejlernzerede og sulten-
de, er det ikke nemt at forbiga
den tanke, at vi her i Danmark —
endda uden yderligere kunst-
greb eller rovdrift — kunne ud-
nytte jorden sd meget bedre, i
hvert tilfaelde den fjerdedel af
den, der bruges til dyrkning af
byg til svinefoder.

Pkonomi — skologi
Selvfolgelig kan vi godt se, at
det ser maerkeligt ud, at vi forer
en privat mad- og landbrugspo-
litik 1 vores egen husholdning,
nar den er sa fuldstaendig og
totalt underordnet den politik,
der fores fra samfundets side,
styret af EF, landbrugsministe-
riet, Folketinget og dygtige dan-
ske landmand. Men det har en
mening for os, det vi ger. Vi
laerer noget om de forskelle, der
er i vores made at vurdere pa, og
den made samfundet vurderer
pa, som kommer af, at der vur-
deres pa forskelligt grundlag —
vi ud fra ekologiske begrundel-
ser — samfundet stadig ud fra
ekonomiske og konkurrence-
maessige begrundelser. Nar vi i
Danmark har en svineproduk-
tion, er det selvfolgelig, fordi det
kan betale sig skonomisk. Det er
velkendt, og den tilstand har vi
hidtil accepteret. Men usikker-
heden dukker op, nar det gar op
for en, at denne ekonomiske
vurderingsmade — det ensidige
krav om bedre skonomi — med-
forer misforhold pa forskellig
made, bl.a. oliefridseri, kemika-
liemisbrug, udpining af husdyr
og jord, og at der ved udnyttel-
sen af jorden ikke er taget hajde
for den skave fordeling af pro-
teiner og kalorier, globalt set.

Bevidstgerelse

Sa& kan man stadig sperge,
hvad det nytter, at vi kerer vores
eget okologisk styrede leb —
hvad nytter vores private boy-
kot af svineretterne til fordel for
benne-, kartoffel- og grentret-
terne? Ikke noget — udover noget
helt afgerende, nemlig en be-
vidstgerelse.

Derfor er artiklerne i ,Sam-
virke“ om ekologisk hushold-
ning o. lign. nedvendige. Men
oplysning i sig selv er ikke nok —
man ma have nogen at tale med
og dele erfaringer med.

At bryde med det man plejer
at gere kreever opbakning, for
ellers kommer man nemt til at
tage problemerne pa sine egne
skuldre - for derefter at ende
med at lukke ojnene for det hele
og sige, at det ikke nytter noget.
Kun gennem oplysning og sam-
arbejde skabes dagens bevidste
forbruger — anderledes end for-
brugeren af igar, hvor forstaelse
for sundhed og ekonomi var nok
og ogsa vigtig dengang.

Uden bevidste forbrugere ved
vi ikke, hvordan aendringer
skulle ske. Ogsa i Brugsens ma-
de at fungere pd, har kravene
indtil nu ferst og fremmest vae-
ret skonomiske. Det betyder, at
andringer, der skal g i retning
af varer til ekologisk hushold-
ning, md komme ud fra pres fra
forbrugerne — ud fra en bevidst-
hed hos forbrugerne om, at det
er nedvendigt.

Brugsen kan ikke anlagge en
radikal, ekologisk orienteret po-
litik uden ekologisk bevidste
forbrugere!
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miljoet

Manglende organisering, men stor indflydelse,
er de paradoksale kodeord for den
spaendende franske milje- og forbruger-
bevaegelse. Gennem et net af lokalt arbejdende
smagrupper mobiliseredes ved det seneste
Iokalvalg i Paris nzesten /> million stemmer.
Uden for Paris-omradet har bevaegelsen
nylig gjort sig bemazerket i forbindelse med
oliekatastrofen ved Bretagne. I dagblade og
pa plakater og sorte postkort opfordredes til
boycot af Shell-produkter som protest mod
de manglende sikkerhedsforanstaltninger
ved transport af olie langs de franske kyster.

af POUL DINES

»Bernene udvikler sig i
harmoni med naturens gang.
Ungdommen - frigjort fra al
pression og konkurrencerzaes
— veelger frit, hvad de helst
vil tage sig til. De voksne
arbejder tyve timer om ugen
med regelmzessig skift mel-
lem arbejde og fritid. Bilerne
er lukket ude af byerne. De
feelles cykler Sraeger gade-
billedet. Og til de lsengere
ture er der gratis tog. Fugle-
nes sang og den levende mu-
sik har aflest den kunstige

St%:l::

e mange danskere vil i
denne beskrivelse finde fzl-
lestreek med deres hverdag.
Der er da ogsa tale om nofet
helt andet. Citatet er fra den
amerikanske science-fiction
forfatter Ernest Callenbachs
skildring af &r 1999: Okoto-

Den 16. marts i dr knustes
tankskibet Amoco Cadiz
mod klipperne pd Bretagnes
kyst og 235.000 tons olie
strommede ud. (Foto: Lehti-
kuva).

pia. Det er samfundet, hvor
tilveerelsen til mindste de-
taille er i overensstemmelse
med okologiske principper.
Bogen er nylig udsendt i

Fra E, hvor miljebevae-

elsen har godt greb i be-
olkningen. Ved sidste lokal-
valg i Paris afgav 10 pct. af
veelgerne deres stemme til
fordel for miljelister. Arbej-
der de alle mod et Okotopia,
behover vi maske ikke vente
til 1999. Men som den fran-
ske miljeindsats er organise-
ret i ojeblikket, lyder &ars-
tallet 1999 lidt vel opti-
mistisk.

Protestkort til
praesidenten

Miljebevaegelsen  virker
noget uorganiseret. Ledere
og menige medlemmer sav-
nes. Forespergslen om hvem
der stdr i spidsen besvares
enslydende med et ,det ger
vi alke“. Der skal ikke vaere
nogen orden eller noget fast
system, som det kendes fra
officielle organisationer med
en formand og en bestyrelse.
Derfor har miljebevaegelsen
heller ikke noget fint hoved-
kontor, hvor alle initiativer
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starter. Kun graesredderne,
de enkelte aktive, har finge-
ren pé pulsen. Og det endda
kun i deres eget distrikt. Af
og til medes lokale grupper
for at 1&& gode ideer af nabo-
erne. Men nogen samordning
af aktiviteterne er sveer at f
gje pa. Alligevel beviser
valgtallene, at miljebeva-
gelsen i Frankrig har sterre
opslutning end nogen tilsva-
rende aktionsgruppe i Euro-
pa. De hgje va gﬁrocenter er
dog ikke tilstraekkelig til at
opnd repraesentation. Det
franske valgsystem med to
valgrunder og en hérfin ud-
skilningsteknik ger det nee-
sten umuligt for sma partier
at f& kandidater valgt.

Men udviklingen arbejder
for mil?(z%m?peme. Senest
har oliekatastrofen i Bretag-
ne forsterket kravet om
storre hensyn til miljeet.
235.000 tons olie farvede pa
fa timer de lyse atlanter-
havskKster sorte, da olie-
fragtskibet Amoco-Cadiz fra
Shell i forseget pd at né
sikker havn den 16. marts kl.
12.00 braekkede over. Milje-
aktivisterne slog straks til.
Samme dag katastrofen blev
kendt, fordeltes tusindvis af
sorte postkort med medfel-
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Fabriksejerne har ddrlig dn-
de, lyder teksten til denne
miljoaktivistiske tegning om
forureningsproblemet.

/ sIoP

| TILSVININGEN
AF SEINEN /
STEM PA

MILIOLISTEN /

Paris’ steerke miljobevegelse kemper for at beskytte byens
traditionsrige gamle bygninger mod skyskrabernes frem-
march (fra Latiner kvarteret pd venstre Seinebred).

(Foto: Lehtikuva).

gende opfordring om at sen-
e dem til praesident Gis-
card d’Estaing som protest
mod de mange olietranspor-
ter, der daglig passerer de
franske kyster. Praesiden-
tens post var i ugevis her-
efter sort af miljekortene.

Motorveje og
spildevand

Lokalvalget i Paris 1 1977
er dog stadig ha’i‘diiunktet
for miljefolkene. Takket vae-
re en anderledes, mere dben
golitisk stil, hvor munterhe-

en og det uhgjtidelige var i
hejsaedet, satte ca. 500.000
arisere kryds ud for milje-
isten. Mange af stemmerne
kom fra borgere, der saed-
vanligvis ikke interesserer
sig for politik. Selv om valg-
resultatet laegger op til yder-
ligere indsats, ensker milje-
listerne ikke at danne et nyt
golitisk parti. Deres ar-

ejdsform gir ud pd at sl&
til, ndr chancen opstar. Er
der tale om et politisk valg,
organiserer man sig som
kraevet for at deltage. Gael-
der indsatsen lokale forhold,
har man ogsé et bud pé det.
De 10 pct. parisere har ikke
spildt deres stemme. Selvom
miljelisterne ikke er blevet
repraesenteret, tages de nu
mere alvorligt. Frankrigs
preesident talte f. eks. meget
positivt om miljeproblemer-
ne og aktivisterne pa en in-
ternational miljekonference
i efterdret 1977 i Paris.

Mange miljsaktivister be-
tragter Giscard som mere
mil]avenlié end hans for-
genger. Som konservativ
politiker ensker praesiden-
ten selv at bevare mange
milje-kvaliteter, som f. eks.
de gamle kvarterer i Paris.
Miljebevaegelsen har ikke
noget imod at samarbejde
med de konservative. Bevae-
gelsen er tveerpolitisk og
stotter de forslag, der frem-
mer et bedre milje. Miljefol-
kene seoger at placere sig sa
de bliver tungen pa veegt-
skidlen mellem hejre og
venstre i Frankriﬁ.

Konkrete vellykkede akti-
oner pa det lokale plan er
der nok af. Gru ger 1 Alsace
keemper mod inens for-
vandling fra vandholdig flod
til et afleb for kemikalier. I
Grenoble 05 Lyon star kam-
Een mod de lokale atom-

raftvaerker. I byen Melville
arrangeredes i 1977 en de-
monstration med mere end
50.000 deltagere. r

I Paris er Seinens forure-
ning med spildevand og ned-

rivningen af byens gamle
boliger de vigtigste emner.
Adskillige lokalgrupper pro-
ver at satte sig imod gen-
nemferelse af planer, der be-
tyder at boliger afleses af
parkeringspladser eller mo-
torveje. Mest succes har en
miljegruppe fra det 14. ar-
rondissement i Paris’ sydlige
del haft. En projekteret og
delvis anlagt motorvej fra
syd mod byens centrum blev
efter utallige protester, bor-
germeoder, camping og fester
pa det forste stykke motor-
vej, taget af bordet og sendret
til en mindre indfaldsvej.
Andre grupper har féet
standset udslip fra papirfa-
brikker langs Seinen. Ind-
by%gere fra de giftramte by-
er Seveso i Italien og Migna-
mata i Japan inviteredes af
miliggrupperne til at for-
telle Paris’ borgere om de-
res oplevelser med industri-
forurening. Kort efter fik
virksomhederne langs Sei-
nen ordre til at standse deres
udledning af spildevand.

Piratradio

DominiqueDelassus,med-
lem af miljegruppen i Mont-
martre kvarteret, hvor nye
bygninger dagligt overtager
de @ldre huses plads, siger
om miljegruppernes ar-
bejdsfacon: — Vi har i Mont-
martre-omrddet dannet en
lokalkomite som protest
mod det meget nybéyfgeri. Vi

rover pa flere mader at f&

eboerne til at stotte os. De
har modtaget oplysninger
om den historie, der knytter
sig til de huse, de bor i, s& de
bliver klar over, at husene
ogsd ud fra historiske syns-
punkter er bevaringsveerdi-
ge. Og vi forteller at med de
nye lejligheder vil ingen af
de nuvarende beboere vare
i stand til at blive boende.
Huslejen dobles indtil flere
gange. Arbejdere og kunst-
nere vil i Montmartre-kvar-
teret blive aflest af en over-
klasse, der kan betale for at
bo i byen.

— Vi har holdt en arlig fest,
hvor vi enskede at fa alle
beboerne i tale. Op til valget
i Paris arrangerede vi fri-
luftsmorgenmad, hvor alle
over en croissant og en ko
kaffe kunne f4 kendskab til
hvem vi var og hvad vi ville
bruge deres stemme til.

— Feelles for alle grupper-
ne er oprettet en piratradio.
Hver lerdag morgen sendes
en time om lokale proble-
mer. Myndighederne ser dog

Fortscettes side 8
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Hugin 1978
suger bare fil sig

Der er kommet en ny Hugin stevsuger.
Model 907. Med kraftigere motor og
sterre stovposer.

Hugin 907 har alle de kvaliteter i sig,
som en effektiv stgvsuger skal have.
Bl.a. trinlgs regulering af sugestyrken.
Stevindikator, der viser nar posen skal
skiftes og automatisk oprulning af
ledning. Den er let og smidig at ma-
nevrere - og med en motor pa 725 watt
er sugeevnen helt i top. Som et lille
ekstra raffinement fas Hugin i 3 smarte
farver rgd, gul og gren. Hugin er DVN-
deklarereat - og du far den kun i Brug-
sen. Tilbeher, der folger med maskinen:
Kombineret fuge- og mebelmund-

stykke/Universalmundstykke tseppe,
gulv/ Straekslange/ 6 m ledning/Alu-

forleengerrar/ 5 poser.
e ke, SOD

Fas ogsa pa vore fordelagtige rate-
betingelser. F.eks. udb. 190- + 11
mdr. a 69,-, ialt 949,-.

L™

Ekstraudstyr til Hugin 907

Som ekstraudstyr kan du fa et mo-
tordrevet teeppemundstykke med ro-
terende bgrster, som far stov, smuds
og sand effektivt op fra teeppet. 288,-.

Ikke alle Brugser er lige

Brugs.

®
store. Der for findes disse
varer maske ikke i din

De slas
for
miljoet

Fortsat fra side 7

ikke med venlige ojne pa
vores radioprogrammer.
Den stadige forfelgelse be-
tyder, at sendestedet sjael-

ent er det samme fra gang
til gang. En stor del af vores
arbejde generes af de mang-
lende muligheder for at ar-
bejde sammen med de lokale
mgndi heder. Jeg er sikker
pa, at de lokale aktionsgrup-
ger har det vanskeligere i

aris end i nogen anden
hovedstad i Europa. Vi har
f. eks. haft store vanskelig-
heder med at fi stillet et
lokale til raddighed, hvor vi
kan samles. Huslejerne i Pa-
ris er sd haje, at de ikke giver
0s mug[ghed for selv at leje et
sted. Men endnu har de lo-
kale myndigheder ikke villet
give os den statte.

— I slutningen af 1977
slumstormede vi f. eks. en
moderne lejlighed i et ny-
by(fgeri og gik igang med at
indrette den til medelokale
for milje-, forbruger- og
kvindegrupper. Efter to ma-
neder blev vi smidt ud af
politiet. Og vi har stadig
ikke noget officielt medelo-
kale. Det er naturligvis ikke
afgerende for vores arbejde.
Men vi kunne godt enske lidt
mere velvilje for vore syns-
punkter.

Kooperation —

et alternativ?

— Vi gnsker at udvikle helt
nye former for indflydelse.
Det hidtidige pampervalde
med en pyramidestruktur
tror vi ikke pd. Der skal et
net af lokalgrupper igang.
Nar de fungerer, kan vi
overveje at slutte os sam-
men. Til de f& faelles meder,
der holdes i dag, sender vi
aldrig de samme personer.
Det er netop for at undga, at
enkelte kommer til at sidde
inde med flere oplysninger
og dermed sterre magt end
andre.

— P3 laengere sigt har vi
store planer. Der er megen
interesse for at oprette fade-
varekooperativer, sd vi kan
forsyne os selv med de ned-
vendigste fedevarer dyrket
under former, vi kan accep-
tere. Vi vil ogsd have egne
fabrikker, butikker o.s.v.
Men det tager sin tid at
realisere den slags visioner.
Vi har for réylig dbnet 3-4
juridiske radgivningscentre
1 Paris. Borgerne kan her
ﬂatis fa juridisk radgivning.

en vi har ikke mulighed
for at fere deres sag for
domstolene.
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»Det sorte tidevand“ kaldte
miljoaktivisterne den kem-
pemessige olieforurening af
Bretagnes kyster, som op-

stod wved supertankeren
Amoco Cadiz’ forlis pd klip-
perne ved landsbyen Portsall
i marts. (Foto: J. P. Prevel).

— Enkelte miljegrupper
har tenkt pd at tifsluttg sig
den franske kooperative be-
vaegelse, der har nzesten 3
millioner forbrugere som
medlemmer. Men kooperati-
onen i Frankrig har svigtet
sine idealer. Den har udvik-
let sig til en slags kooperativ
kapitalisme, der ikke er no-
et alternativ for os, slutter
ominique Delassus.

Franske miljeaktivister
har dog veeret med fil at
etablere selvsteendige koo-
perativer. Longo Ma: bevae-
gelsen er en europaeisk koo-
perativ sammenslutning
startet i 1972. I dag rader
den over otte arbejdskoope-
rativer, der beskaftiger sig
med bjerglandbrug, héand-
veerk og smdaindustri i for-
ladte omrdder i Frankrig,
Schweiz og Ostrig. Mere end
100 faste medlemmer serger
for den daglige ledelse og
opfordrer unge over hele Eu-
ropa til at melde sig til
frivilligt arbejde. Longo
Mai’s seneste udspil sigter
pa at skaffe jobs til nogle af
de mange millioner unge ar-
bejdslese mellem 15 og 30 ar

overalt i Eurog%
UL DINES.
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Moderne i dug_

Tidles sofagruppe i den klassiske stil, der aldrig gér
af mode. Smuk at se pa - dejlig at sidde i. Med be-
traek af 77% uld og 23% bomuld. Vendbare hynder
af koldskum. Designet af arkitekt Erik Ole

Jorgensen.

3 pers. sofa lengde 205 cm 3.925?
2 pers. sofa lengde 145 cm 2.965?

LENESIOl vvevvvervreeeneeneenn: 19O
BRUGS-NVIOBLER

DB Brugsen mobler,

Roskildevej 45, Albertslund

TIf. (02)64 19 30

Nygards Plads, Redovre

TIf. (01) 7546 11

Norrebrogade 124, Kobenhavn N
TIf. (01)3700 73

Marienbergvej 90, Vordingborg

TIf. (03)7716 55
Qsterbro 41, Odense
TIE (09) 118111
Arnfredsvej, Vejen
TIf. (05)36 09 44
Hobrovej 461, Skalborg
TIf. (08) 18 06 44

Vesterbro Torv, Arhus C
TIf. (06) 129000

Brugsen mebler,

Jernbanegade 47, Senderborg
TIf. (04) 429727



Vinetta!
strompebuks -

»skraedderstrikket«
til dig’

Vinetta strompebuks fas i 12 storrelser - fordi piger
har forskellige storrelser. Buksen er strikket sa den
passer til kroppens naturlige former, og der er 4 buk-
sestarrelseri hver fodsterrelse. Det vil sige, at du altid ¥
kan fa et par Vinetta der er »skraedderstrikket« til dig °
- uanset skonummer og hoftemal. Strikket af 20 den.
crepenylon med ekstra forsterkning i fod og buks,
maskefang i tien og indstrikket kile. I de store ster-
relser er kilen dog syet i. Mellembeige, morkbeige og
brun. Lag mearke til det farvede band péd posen og i
strompebuksens talje - det angiver storrelsen.
Pr. par 11.95
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FORBRUGER

NORER

Ved Poul Dines

Red trekant for
top-kvalitet

Kvalitetsmaerkning af pro-
dukter er et traditionelt enske
fra forbrugerbevaegelserne i de
vestlige lande. Kun f& nationer
har dog indfert et konsekvent
system, der ger det muligt for
forbrugeren ved hjeselp af maerk-
ningen at sondre mellem for-
skellige kvalitetsprodukter. En
saddan mulighed findes derimod
i et af de osteuropaiske lande,
Polen.

Et ,,Q“ i en red trekant mel-
der, at varen opfylder hejeste
internationale standard. Tallet
»1“ 1 en bla trekant betyder, at
varen opfylder nogle polske
standardkrav. Af de omkring
20.000 varetyper bzerer 1000 Q-
merket for den hajeste kvalitet.
Q-kvaliteten fastleegges af et
varemarkebureau, der sam-
menligner de polske varer med
internationale kvalitetsproduk-
ter;

Onsker f. eks. en urfabrikant
at opnad Q-meerket pa sine varer,
foretager varemarkebureauet
efter anmodning en undersegel-
se. Varen sammenlignes med et
af de bedste tilsvarende vestlige
produkter. Lever de op til vest-
lig kvalitet, opnar fabrikanten
retten til at hefte Q-maerket pa
varen. Pa flere polske radio- og
TV-apparater, keleskabe, va-
skemaskiner, mebler m.m. fore-
kommer Q-maerket. De er blevet
holdt op mod f. eks. Siemens og
Philips produkter. For at skar-
pe producenternes interesse i at
fa kvalitetsmeerkerne, nedseet-
ter staten momsen med op til 50
pct. for den fabrikant, der set-
ter maerket pa sin vare. Det kan
bl. a. forklare en 20 pct.’s arlig
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stigning i antallet af ansegere til
kvalitetsmzerkerne. For at sikre
at kvaliteten ikke forringes gen-
nemferes en gang hvert ar stik-
preveindkeb af alle de maerkede
varer. Desuden skal tilladelsen
til at benytte maerket fornyes
hvert andet &r, hvor produkter-
ne samtidig bliver afprevet.

Stadig flere biler
tilbagekaldes

Det er et statussymbol at eje
en bil, der ikke er blevet tilbage-
kaldt af bilfabrikkerne for at fa
udbedret opstdede fejl. Sadan
karakteriserede forbrugeradvo-
katen Raph Nader forholdene
pd det amerikanske bilmarked
ved et beseg i Kebenhavni 1976.

Tiderne er ikke blevet bedre
siden. Feenomenet har nu ogsa
ndet Danmark. I juli i &r med-
delte de danske Fordbil-
importerer, at 15.000 biler solgt
i perioden november 1976 til
februar 1978 skulle pa vaerksted
for af sikkerhedsgrunde at fa
udskiftet en messingforskruning
i bremseroret.

I USA er antallet af tilbage-
kaldelser af biler af sikkerheds-
grunde steget eksplosivt inden
for de sidste fire ar. Ifelge det
engelske tidskrift The Econo-
mist blev 2,1 millioner biler
kaldt tilbage til fabrikkerne i
USA i 1975.11976 var tallet 3,4
millioner. Og i 1977 ndedes en
ny rekord pa 12,9 millioner bi-
ler. Antallet af tilbagekaldelser i
1978 forventes at blive mindst
ligesé stort som i 1977.

Bilbranchen i USA klager
over de skaerpede sikkerheds-
krav, der resulterer i de mange
tilbagekaldelser og i ekstra om-
kostninger for fabrikkerne. I
snit foreges prisen med omkring
5000 kr. pr. vogn for at kunne
leve op til sikkerhedsstandar-
derne. For en af de storste bil-
producenter General Motors
blev den samlede regning pa
sikkerhedsudstyr i deres 1977-
modeller ca. 7,5 mia. kr. Og
udgifterne eges hvert ar som
felge af ny lovgivning. 1978-mo-
dellerne far yderligere lagt 2000
kr. oven i prisen til imedekom-
melse af nogle krav rejst af de
amerikanske forbrugerorgani-
sationer. ®
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g For at fa den fulde
fornojelse af dine
lamper er det vigtigt

. ‘ ‘ at du bruger den rig-
tige pare det rigtige
sted. Luma peren gor det let. De fas i watt-styrker fra 15 til 100 watt,

og pa askerne kan du laese, hvor du skal anvende den pageldende watt-styrke.
Desuden har hver watt-styvrke sin egen askefarve - det gor det lettere at finde
den rigtige pare, nar du f.eks. er pa indkeb. Alle Luma pererne fas bade
som kerte-, krone- og standardpere. Husk at du aldrig ma overskride den
maximale effektmarkning pa lampen.

Gra ®ske - 15 watt
Gul ®&ske - 25 watt
Gron @ske - 40 watt
Rod @&ske - 60 watt s
Lilla &ske - 75 watt

Bla a&eske 100 watt
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I juli kunne man i aviserne
laese, at den tidligere danske
fodboldspiller Allan Simon-
sen var blevet enig med den
spanske 1. divisionsklub FC
Barcelona om, hvad hans
spil for klubben evt. skulle
koste: 10 millioner kr. Og
omtrent samtidig meddeltes,
at den svenske po&gruppe
ABBA i 1977 har haft en
indtjening pa et halvt hund-
rede millioner svenske kro-
ner. Selv om de er (mindst)
fire om at dele, er ogsa dette
jo stjernegage.

Der skal nok vzre noget
om, at i tider med ekono-
misk smalhans for befolk-
ningens store flertal tiltreek-
ker oplysninger om fremra-
gende enkeltpersoners ind-
tegter (eller, om man vil:
enkeltpersoners fremragen-
de indtzegter) sig saerlig stor
opmerksomhed. Under bed-
re tiders rigelighed var der
nok heller aldrig — som til-
feeldet blev i forsommeren —
opstdet en skar% og alvors-
fuld politisk debat om den
kommende Kgl. Teater-
chefs lenkrav: 400.000 kr.
plus en sikker retraetepost
som statsli% kontorchet til
200.000 kr. arligt samt med-
folgende  pristalsreguleret
pension.

Kritikken matte stilles til-
freds ved, at regeringen lod
teaterchefen nejes med
380.000 kr. uden sikkerheds-
net. Der er sdledes gjort en
skyldig indremmelse til det
princip, der i dette efterar
mere end nogen sinde siden
1940’erne vil praege den gko-
nomiske Eo]itik: nejsomhed
og mindsket sikkerhed.

Herpé synes storsteparten
af befo]kmn%en resigneret at
have indstillet sig; ved en
stor forbrugerundersegelse i
maj var det £3 (8 af 100),
der udtrykte fortrestning til
en svag bedring i landets
gkonomiske situation inden
for et ars tid, ligesom langt
de feerreste imedesd nogen
forbedring af deres families
gkonomiske situation.

»6 pct. rammen*
spraengt

Gennem lange tider har
den danske befolkning vae-
ret vant til, ir for ar, at f&
flere genge mellem hzender.
En del af denne éarlige frem-
gang i indtaegterne var gan-
ske vist pa forhand sdt op af
vareprisernes stigning, lige-
som skatterne har bes a%}agt
en voksende andel i hver
indtjent hundredkronesed-
del. Alligevel havde vi veen-
net os til en stadi%t stigende
kebekraft — lige til i fjor.

Ar for &r siden 1972-73 er
befolkningens pengeind-
komster vokset med 12-13
procent. I fjor blev det plud-

12

Indkomst
politik

en begraenset

SUCCES

Befolkningen har aldrig vaeret szerlig lydher
over for de nejsomhedsparoler, der fremszet-
tes af ministre og andre topfolk i 500.000
kroners klassen, skriver Mogens Korst i
denne aktuelle rapport om hvad der er
kommet ud af de seneste irs indkomstpolitik
- en skonomisk idrzet, Danmark i dette
efterar pa ny er ved at varme op til.

selig til kun 10 procent. Da
de direkte skatter samtidig
steg med 8 og forbrugerpri-
serne med 11-12 pct., ople-
vede befolkningen et fald i
den samlede kobekraft pé en
halv procent — alt ifelge
@konomiministeriets bereg-
ninger. Det var vel ikke me-
get, og ret beset er nejagtig-

eden pa den slags bereg-
ninger si tvivisom, at man
slet ikke burde tale om sa
sma forskydninger som hal-
ve procenter. Men dette er
heller ikke s& vigtigt: det
afgerende er, at udviklingen
har skiftet retning, at be-
folkningen som helhed og
dermed overordentlig mange
familier har oplevet et plud-
seligt fald i indtaegt og i
levefod.

Det er gaet siddan, bla.
fordi den gkonomiske ud-
vikling har skabt sterre ar-
bejdsleshed, men ogsid som
folge af den bevidste politik,
der gir ud pd at neddempe
stigningen i lenninger og an-
dre indtsegter, altsd ind-
komstpolitikken.

Alligevel har denne ind-
komstpolitik kun vzeret en
delvis succes. Det faktiske
resultat har ikke vaeret over-
veeldende i betragtning af, at

olitikerne startede denne
inie i fordret 1975 (ved sa-
kaldt ophgjelse af arbejds-
markedets maglingsforslag
til lov, samtidig med visse
avancebe(%r&nsninger m.v.
— og videreforte den ve
septemberforliget 1975 og

augustforliget 1976 samt ved
igen at lovimste et mag-
lingsforslag i foraret 1977.
Fra sidstnaevnte lejligheder
stammer i ovrigt den- be-
romte ,6 procent-ramme*:
frem til 1979 matte lennin-
gerne ikke stige mere end 6
pet. pr. &r.

Paradoksalt nok: samtidig
med at indkomstpolitikken 1
1977 for alvor begyndte at
virke, er denne ramme efter-
trykkeligt blevet spraengt.
Industriarbejdernes timelon
er steget med 13 pct. fra
marts 1977 til marts 1978,
funktionzerernes manedslen
med knap 9 pct. Varepriser-
ne er ganske vist steget nae-
sten lige sd& meget som den
nzevnte timelensstigning.
Men meget tyder pa, at der
alligevel er ved at ,blive
ﬁenge til overs“, at en ny

obekraftsvaekst altsa er ved
at gennemhulle den hidtidi-
se indkomstpolitik. Det gzel-

er i hvert fald for nogle
ﬁrup er af befolkningen.

vad indkomstpolitikken i
det mindste har fort til, er en
forskydnin%emellem de for-

skellige folkningsgrup-
ers okonomiske mulig-
eder.
Topindtaegternes
parade
Saddanne  forskydninger

foregdr hele tiden — de er

ikke noget, der alene herer

idndk?mstpolitikkens perio-
e til. -

Eksempelvis var det, ind-
til darligere tider for land-
bruget satte ind i 1960’erne,
traditionelt godsejerne, der
forte an i den &rlige ind-
taegtsstatistik — normalt
fulgt af fabrikanter, direkte-
rer og grosserere. Derefter
@ndredes billedet. Direkte-
rerne traengte sig nu frem i
forste indtaegts-raekke (ma-
ske en folge af den periodes
steerke industrielle udvik-
ling), nu tzet fulgt af bl.a.
sagferere og laeger, mens
godsejerne indtaegtsmaessigt
gled tllba%e til en sjette eller
syvende plads.

I 1970 opndede godsejerne
kun en ﬁads som nr. 20 i
indtaegtskaplebet, der nu
anfertes af advokaterne
(med en tre gange s3 stor
gennemsnitsindteegt som
godsejernes), og med prakti-
serende laeger, ingenierer,
apotekere, landinspekterer
og tandlaeger pa de folgende
gadser — mens direkterer,
abrikanter og grosserere
gled lzengere tilbage i geled-

et, men side om side med
f. eks. de oprykkende gym-
nasielzerere.

I de senere ar er det klart
de ,liberale erhverv“ — ad-
vokater, laeger, tandlseger
m.fl. — der har taget fe-
ringen. Den officielle stati-
stik har ganske vist veeret
serdeles diskret pa dette
omrade gennem laengere tid.
Men Monopoltilsynet offent-
liggjorde i juni en undersg-
gelse, der viste, at de prakti-
serende tandlaeger fra 1974
til 1976 havde oget deres
gennemsnitsindtaegt med 30
pet. til 247.000 kr. i sidst-
nzevnte ar. En tilsvarende
kortlaegning af andre libera-
le erhvervs indtsegtsforhold
er bebudet, og resultatet
heraf vil naturligvis vaekke
ekstra opmeerksomhed i dis-
se ngjsomhedstider.

Monopoltilsynets befajel-
ser p& dette omrade er ikke
alverden, sa direkte indgreb
horer til sjeeldenhederne.
Der er dog skredet ind over
for f. eks. advokaternes ske-
desalzerer, der med den ind-
byggede automatik steg i
takt med ejendomsprisernes
himmelflugt. Men en stor
undersegelse af leegemiddel-
industriens forhold, som
Monopoltilsynet offentlig-
g?(orde midt i juli, viste, at
skent der er behov for en
regulering p4 omradet, har
Monopoltilsynet ikke midler
hertil. Medicinforbruget her
hjemme er af sterrelsen
1.600 mill. kr. pa et ar, hvor-
af storsteparten daekkes af
den offentlige sygesikring.

Néar sundhedssektoren er
blevet et omrade, hvor heje
indtaegter florerer, og store
avancer synes urerlige, kan
det maske vare ,bernesyg-
domme*“. De gamle sygekas-
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ser, der regerede pa dette
omrdde indtil 1973, var i
hvert fald formelt medlems-
styrede, og reelt var de péa
medlemmernes vegne meget
omkostningsbevidste. Deres
arvtagere pa omradet, amts-
kommunernes styrelser, sy-
nes forst i den senere tid at
veere blevet agtpagivende
over for de storste dreen i
den gaeldende ordning — ma-
ske fordi bl.a. hejtlennede
overlaegers biindtaegter ved
ordningen skaber igjnefal-
dende speendinger i hele vor
indkomststruktur.

EF-honorar
og trovaerdighed

I vore dage er indteegts-
fastseettelsen tilbgjelig til at
virke over graenserne. Det er
klart nok, for sd vidt angéar
forholdet mellem Ilgnom-
kostningerne og erhvervs-
livets internationale kon-
kurrenceevne, men noget
lignende gaelder ogsé pa helt
konkrete omréader.

De hgje lenninger, der be-
tales til f.eks. FN-topfolk,
har sdledes i &revis vakt
kritik i USA, fordi de sagdes
at have en afsmittende virk-
ning p& amerikanske tjene-
stemands lenkrav. En til-
svarendeédebat tr.alli i1 somg
mer op pd europzeisk plan p

ndp af EFF-’lannirrl)geme:

F-Kommissionens med-
lemmer aflennes med 6-
700.000 kr. arligt (efter fra-
drag af en symbolsk EF-
skat) plus diverse goder, de
hejeste embedsmaend med
en halv million.

Det er ogsd blevet til en
forhdndsstrid om honorarer-
ne til medlemmerne af det
udvidede EF-Parlament,
hvortil der skal vaere direkte
valg i juni 1979 (i Danmark
skal valges 16 medlemmer).
Englenderne holder pé de-
res Parlaments-lenniveau
(ca. 70.000 kr.), mens vestty-
ske arlamentarikere er
vant til ca. 300.000 kr. om
aret, og danske folketings-
medlemmer fir et vederla
for dette job pa ca. 150.00
kr. Hvad skal man enes om?
- ogsd i betragtning af, at
dette EF-vederlag sandsyn-
ligvis bliver skattefrit.

Her vil spergsmalet om
troveerdighe: sandsynliﬁvis
komme 1nd i billedet. Kan
det nye EF-Parlament, der
vil f4 oget indflydelse pa
medlemslandenes ekonomi-
ske politik, i henseende til
personlig indtaegt distancere
sig alt for steerkt fra menig-
mand? Det er et problem,
der er gammelkendt p& na-
tionalt plan, ogsa herhf'em-
me. Befolkningen har aldrig
veeret seerlig lydher over for
de negjso egsparoler, der
med mellemrum gennem de
seneste tredive ar er fremsat
af ministre og andre topfolk
i 1/2 million-kroners klassen.
Blandt andet derfor er be-
streebelserne for at fere en

enerel indkomstpolitik al-
riﬁ blevet fulgt af nogen
helhjertet folkelig opbak-
ning.

Dyrtidsportionernes
virkning

I Danmark tjener langt de
fleste mennesker, der skal

BLASE VARE MED
AUGUSTFORLIGET
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leve af deres egen &rsind-
teegt, under 100.000 kr. Gen-
nemsnittet for samtlige
skatteydere — selvstendige
erhvervsdrivende, lenmod-
tagere, pensionister osv. un-
der ét — var i 1976 knap
63.000 kr. og i 1977 ca.
69.000 kr. I ar bliver gen-
nemsnittet 82-83.000 kr.
Ogs& mellem de naevnte
store grupper — og inden for
de enkelte grupper ind-
byrdes — finder der til sta-
dighed forskydninger sted,
selv om indkomstpolitikken
over for lenmodtagere (og
Eensionister) i de seneste ar
ar medfert en noget stivere
struktur end tidligere. I 1976
— det seneste ar, der er no-
genlunde statistisk belyst —
var gennemsnitsindkomsten
(fer fradrag) for alle ,skat-
tepligtige hovedpersoner®
gglfte kvinder falder uden
or dette begreb) 62.743 kr.

Selvsteendige erhvervsdri-
vende tjente gennemsnitligt
111.224 kr., funktionzerer

(og tjenestemzend) 99.283
kr., arbejdere 69.032 kr. og
ensionister %ennemsnitlig‘t
3.297 kr. i 1976. Siden be-
ndelsen af 1970’erne er
enmodtagergruppen  som
helhed gaet indtegtsmees-
sigt frem i forhold til de
selvsteendige erhvervsdri-
vende — ligesom arbejdernes
(og pensionisternes) gen-
nemsnitsindteegt har nzer-
met sig funktionaerernes.

Den ménedlige lonstati-
stik for industrien — der til
stadighed er det mest a jour-
forte billedudsnit af ind-
taegtsforholdene i Danmark
— har nu gennem flere ar
belyst denne udvikling: ar-
bejdernes timelgnninger sti-
ger forholdsvis hurtigere
end funktionserernes ma-
nedslenninger. Alt efter, un-
der hvilken vinkel man be-
tragter denne udvikling, kan
man tale om arbejdernes
forspring eller funktionae-
rernes (og med dem: tjene-
stemaendenes) efterslaeb.
Forskydningen er i hovedsa-
gen en felge af, at LO-
omradets ensartede dyrtids-
regulering (for tiden 60 ore
gr. time) fra 1975 erstattede

en procentvise regulering,

der indtil da havde givet
tjenestemaendene og store
funktioneergrupper en sterre
kontant dsekning for dyr-
tiden.

S4 leenge andre lonele-
menter holdes i ave — og
dette er jo indkomstpolitik-
kens hovedelement — bliver
forskellen mellem funktio-
neerernes (og tjenestemaen-
denes) lenninger og arbej-
dernes altsd relativt mindre,
jo flere dyrtidsportioner in-
flationen ferer med sig. Der
sker séledes en vis udligning
mellem disse store gruppers
gennemsnitlige lenniveauer.

Ligelen og mindstelen

Samtidig sker en tilsva-
rende udligning mellem haje
og lave indtaegter inden for
hver enkelt af disse store
érupper. Der er ganske vist i

en bestdende lenstruktur
me%et store spillerum, iseer
pa funktionser- og tjeneste-
mandsomradet (statens hoj-
este gage er fem-seks gange
s& stor som dens laveste),
men ogsd for industriarbej-
dernes vedkommende (fra
typografens 64 kr. pr. time
til den kvindelige vaskeriar-
bejders timelen pd 35 kr.,
henholdsvis heojest og lavest
i Dansk Arbejdsgiverfore-
nings lenstatistik for 4.
kvartal 1977). Malt i kroner
og ere bliver afstanden na-
turligvis ikke mindre, fordi
dyrtidsportionerne er lige
store for alle — men jo flere
portioner der udleses, des
mindre vil forskellen foles i
forhold til lenniveauets al-
mindelige hojde.

Ogs& andre faktorer vir-
ker 1 retning af mindre lon-
afstande. Den f)rincipielle
beslutning om ligeloen for
kvinder ?(é det private ar-
bejdsmarked i begyndelsen
af 1970’erne fik saledes en
varig indflydelse pa de kvin-
delige arbejderes lenniveau
set 1 forhold til mandenes,
selv om der fortsat er en
vaesentlig forskel mellem de
%ennemsnitlige lenniveauer.

g gennemfeorelsen (i foraret
1977) af en garanteret
mindstelen gé 29 kr. pr. time
nu — med dyrtidstilleg:

0,80 kr.) havde ligeledes til
formal at haeve den lavtlen-
nede del af arbejdsmarkedet
op i forhold til den hejtlen-
nede del — vel at meerke for
en gangs skyld uden at sidst-
naevnte igen skulle kunne
tilbageerobre forspringet i
forhold til lavtlensomradet
ved hjelp af ,lenglidning®.

Men ogsd denne specielle
form for indkomstpolitik
har kun veeret en betinget
succes. I hvert fald var for-
skellen mellem faglaerte
mandlige arbejderes og hen-
holdsvis ufaglaertes og kvin-
delige arbejderes gennem-
snitlige timelenninger godt
og vel lige si stor, malt i
kroner 05 ore, i oktober
kvartal 1977, som tilfaeldet
var i den tilsvarende periode
aret i forvejen. Den procent-
vise stigning viste ganske
vist en lille udjeevning mel-
lem disse grupper, men det
tilsigtede spring i udviklin-

en udeblev. Selv i en sd

egranset sammenhaeng
som denne lader tingene sig
altsd vanskeligt styre. End-
nu mere uopndeligt er det
naturligvis at f& udviklingen
til at feoje sig efter en ind-
1 i landsmale-

komstpolitik i
stok. Mogens Korst
13



TEGNEKONKURRENCE

Inge

Bolde-bod pd Dyrehavsbakken

Illustrationerne pd disse sider er alle udfort af elever frc
Lundtofte skole i Lyngby. Disse tegninger deltage:
naturligvis ikke i den nu udskrevne konkurrence og ska
ikke tages som forbilleder for konkurrencedeltagerne. De¢
er kun anvendt som et muntert og farverigt blikfang. L

Marina
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Verdensomspaendende konkurrence
for alle bern under 12 ar i anledning af
det internationale bernear.

Kan du lide at tegne? Er
du elleve &r eller yngre? Sa
har du mulighed for at veere
med i en tegnekonkurrence,
hvor du kan preove kraefter
med bern fra alverdens
lande. Hvis du er dygtig nok,
kan du vinde bade en pree-
mie til en veerdi af 1000 kr.
og en otte dages rejse til
Paris med en af dine for-
@ldre. Foruden at der er
mulighed for at vinde en
raekke andre praemier.

Konkurrencen leber af
stabelen netop nu i alle
lande verden over. Anled-
ningen er, at nseste ar, 1979,
er Det internationale borne-
dr, og den eneste betingelse
for at deltage er, at man tkke
er fyldt 12 ar den 1. januar
1979. Der er ingen alders-
Eraense nedad, sa bern i en-

ver alder op til tolv &r kan
altsd veere med.

Emnet er: Mennesker i 4r
2000. Det lyder maéske lidt
fjernt, hvis man i dag er
under 12. Men des storre
rdderum er der jo for fanta-
sien og for den kunstneriske
udfoldelse, nar ideerne skal
omsaettes til streger og far-
ver. Man kan tegne i sort/
hvidt eller anvende kulerer
alt efter behag, og der er
ikke sat nogen greenser for,
hvilken tegneteknik, der ma
anvendes. Det, der teeller, er
blot fantasi, tegneglaede og
tegneevne.

Reglerne

Den internationale kon-
kurrence er organiseret af
tre af FNs verdensomspan-
dende organisationer
(UNESCO, UNICEF og
UNHCR). For den danske
afdeling st&r Den danske
nationalkomite for det inter-
nationale bernedr i samar-
bejde med Samvirke.

il du veere med i konkur-
rencen, skal din tegning vae-
re indsendt senest den 15.
november 1978 til Samvirke,
Roskildevej 65, 2620 Al-
bertslund.

Konvolutten eller hvilken
indpakning, du nu bruger,
skal udenpd veere tydeligt
maerket: Tegnekonkurrence.
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Og sorg endelig for, at der
indeni — pa tegningen eller
sammen med tegningen -
findes tydelig navn, adresse
og alder pd indsenderen.

De indsendte danske teg-
ninger bedemmes af en dom-
merkomite bestdende af:
Maleren Swvend Wiig Han-
sen, museumsinspektor Jette
Kjerboe, redakteren af bla-
det ,Formning“, Gerhard
Milstreu samt en repraesen-
tant for Bernearssekretaria-
tet og en repraesentant for
Samvirkes redaktion.

De danske
praemier

Resultatet offentliggeres i
Samvirkes 1. marts-nummer
1979. Samvirke har udsat
felgende preemier til de ti
bedste tegninger i den dan-
ske afdeling af konkur-
rencen:

1. preemie:
Eavecheck pad 1000 kr. til
ob i Brugsen.
2. praemie:
gavecheck pé 500 kr. til keb
1 Brugsen.
3. preemie:
gavecheck pé 250 kr. til keb
1 Brugsen.

4.-10. praemie:
gavechecks pd hver 100 kr.
til keb i Brugsen.

Endvidere vil der blive
fordelt 40 tilleegspreemier i
form af beger udsat af
Munksgaards forlag.

Internationale
praemier

De ti bedste, danske teg-
ninger gdr videre til den
internationale dommerko-
mite i Paris, hvor de bedem-
mes sammen med de bedste
bidrag fra hvert af de andre
lande. Her udvaelges den 15.
maj 1979 ti internationale
ferstepreemievindere. De vil
alle fi en tur til Paris ledsa-
get af en voksen person, de
selv udpeger. Opholdet i Pa-
ris vil vare otte dage, og de ti
vindere skal bl. a. preve at
lave en statue i feellesskab.

Udstilles
verden over

De internationalt ree-
mierede tegninger vil blive
udstillet i Paris, Geneve,

Montreal og New York. Se-
nere arrangeres en vandre-
udstilling af dem, som anta-
gelig kommer rundt til en
mangde lande. De tre naevn-

Marie Louise

te internationale organisati-
oner forbeholder sig ievrigt
ret til at benytte motiverne
fra de Eraemierede tegninger
pé plakater, postkort o. 1. til
gavn for de gode formail,
organisationerne repraesen-
terer.

Vi ger opmeerksom p4, at
dommerkomiteen ikke kan
patage sig at returnere de
tegninger, som indsendes til
konkurrencen. ®




I kamp om kalvekroppen.

Min hingst er den bedste i
landsbyen.

En beretning om kamplegene i
Lykkens ©Orken, hvor msend er
maend og heste heste. Heroppe i
den fjerne nordafghanske provins
Kondoz er det en folkebegivenhed
over alt andet, nar farvestrialende
mongolske ryttere i hundredvis
med dedsforagt kaster sig ud i
slagsmalet om en kalvekrop, fly-
vende pa deres fantastiske hing-
ste, der er fodret op pa ra aeg
blandet med hvede.

af JENS BRANNER Fotos: John Mundy

Jeg er rejst op til Lykkens
Orken, Dasht-i-Shadian og
har set Buzkashi kamplege-
ne, hvor mongolske ryttere
kaemper om en blodig, ho-

vedles kalvekrop, holder den
stejlt i sadlen, rider den gen-
nem tumlen af flyvende ho-
ve, hvinende piske og hing-
stenes skarpe%)id for at ka-

1A

For mig er en hest bedre end

en kvinde, siger Mahibullah.

Habib er trods sine 60 dr den

sterkeste rytter af dem alle.

INDIEN

ste den dede krop ind mod
malcirklen.

Her er mesterrytterne,
Chapandaz, i deres dybe
urpur, rede, violette og %u-
e kapper og knahgje stevler
til veern mod hovene, den

ldne horde af kentaurer,
alvt menneske og halvt
hest, sddan som Alexander
den Store oplevede dem un-
der sit heertog, nar de i fuldt
firspriné gre deres faldne
eller loftede en levende ged
op i sadlen.

Buzkashi betyder egentlig
at draﬁe en ged. Men her
oppe i det nordlige Afghani-

stan bruges nu en kalvekrop
med hovedet og bagbenene
skdret af for at gere den
kortere. Natten over har den
ligget opbledt i vand til den
er 80 kilo tung. Et gjeblik
stemmer og bider og sparker
hestene sig ind i startcirklen.
Men i samme nu en rytter far
fat om den 80 kilo stevede og
forrevne kalvekrop star hans
hingst dedsstille. S& er jag-
ten begyndt, et gungrende
ekko af hove rejser det brune
stev mellem bjergene, og det
er ikke lengere muligt at
skelne mennesket fra hesten.

Nogen gange
der vi

Under de officielle kamp-
lege i Afghanistans hoved-
stad Kabul har jeg set hun-
drede ryttere bide sammen
om piskene i et spring fra
sadlen, og tusinder af tilsku-
ere brede deres bedetapper
ud vendt mod Mekka. Kun
hestene stod op som skygger
i det sidste sollys over bjer-
gene.

Den 26-arige Chapandaz
(mesterrytteren) Mahibullah
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har aldrig kunne lide cere-
monierne ved de officielle
kamplege. Der er ogsé altid
vrovl med dommerne i Ka-
bul. Men her oppe i Afghani-
stans nordl'tge provins Kon-
doz kender folk fra landsby-
erne hver eneste buzkashi
hingst, og ved hvad dens
stamfaedre har praesteret
gennem generationer, lige-
som de kender alle de store
Chapandaz (rytterslaegter-
ne), der er kommet ridende
til Kondoz fra Baglan, Tahar
og Badahsan.

Det er de sidste kampleFe
om foraret, for hestene bli-
ver bragt op til de kolige
steder i bjergene, hvor de
afghanske konger glejede at
fodre deres buzkashi hingste
med en blanding af hvede og
rd eggeblommer. I seks dage
holdes kamplegene til zere
for en Khans bryllup, kun de
store landlords kan holde
buzkashi hingste til 20.000
kroner, men det er fattige
bender fra bjergene der ri-
der som Chapandaz og risi-
kerer deres liv.

- Nogen 1%ange der vi,
siger Mahibullah. Vi kan bli-
ve klemt ihjel, hvis vi far

hingsten over os. Men i en
kampleg forandrer du dig
fu]dst&ndiF. Du feler aldrig,
du kan falde af hesten og
blive trampet ihjel. Du har
ir‘ifen hjerne mere, du er
fuldsteendig som en maski-
ne. Et hestemenneske kalder
de en Chapandaz.

Det er bedre med en darlj
rytter pd en god hingst en
en nok sa glimrende rytter,
hvis hingsten er darlig. Say-
ez, treeneren, kan hemmeligt
have leert hingsten at bide en
rytter i nakken, ndr han
bojer sig ned efter kalve-
kroppen. Jeg kunne veere
blevet bidt ihjel. Et par gan-
ge har jeg sldet hovedet mod
stenene og er vignet op me-
%et forbavset. Jeg er aldrig

ange for at de, nar jeg er i
kamplegen. Men forinden,
nar jeg ser traeningen, sd er
jeg bange.

Mahibullah  siger det
langsomt og roligt med sine
blede dyregjne rettet mod
mig. Han er vagnet klokken
tre om natten og har stadig
smerter i ryg%en efter sit
sidste fald. i sidder i
mandsrummet, Hujraen, hos
hans fader, den gamle Mu-

hammad Sharif, der lige er
vendt hjem fra en pilgrims-
rejse til Mekka. Muhammad
Sharif harker med jeevne
mellemrum ned i en lille
spytbakke og lytter snart til
oice of America, snart til
den russiske propaganda fra
transistorradioen, som er
treengt ud til de fjerneste
egne af Afghanistan. I fade-
rens narver taler Mahibul-
lah meget deempet, men oj-
nene er intenst spergende.
Han vil vide om Vesten — er
der heste, buzkashi lege?
Hans egen hingst, Quezel,
som betyder hvid, er 12 &r
ammel, og indtil det 15ende
er den 1 sin bedste alder
for buzkashi. Den har aldrig
veeret i neerheden af en hop-
e, den er lukket inde her, s&
ahibullahs fjender ikke
skal kunne vise den en hop-
pe, for s& er den ikke mere
veerd i buzkashi.

Jeg elsker di
Mgbibullah e

Mahibullah bestemte sig
allerede som dreng for at
blive Chapandaz, men han

matte snige si§ hemmeligt
e

afsted til kamplegene. Hans
fader kunne ikke lide det,
selv om ogsd faderen havde
veeret en stor buzkashi ryt-
ter i sin tid, der kunne gribe
en 80 kilo hovedles kalv med
en hand i fuld galop. Mahi-
bullah kan kun ride, hvis
hans gamle fader, Muham-
mad Sharif, tillader det. Ma-
ske var det bedre for Mahi-
bullah at g& omvejen til sin
moder i Zananaens lukkede
kvindehus. Der er mere magt
bag sleret i Afghanistan end
vi fremmede kan ane.
— Men familien har la
res pa den 26 arige Mahi-
ullag for at f4 ham gift.
Faderen forteller ham, at
agteskab er godt for nerver-
ne, og det er vigtigere at
fremme slaegten end ride
buzkashi og méske de. Man-
e mennesker kender Mahi-
ullah i kraft af hans slaegt.
Men han siger, at de fleste
kender ham for hans buz-
kashi ridt i kamplegene, selv
om han er meget ung.

— En Chapandaz er bedst
mellem 40 og 55, siger Mahi-
bullah, ndr han stadig har
styrken og samtidig har fiet




Kampdommer fra Kondoz.

Drommen om
at blive hestemenneske

Fortsat fra side 17

erfarin%(en som tager en
menneskealder. Men hvis du
er ungkarl er du steerkere.
Sa jeg har sagt til min fader:
Maske vil jeg fortabe min
manddoms kraft i et aegte-
skab. Nogle Chapandaz er
ift, men de holder sig kyske
or kamplegene, og alligevel
er kvin 1%rne stoll':e af eres
ryttere. En pige kan sige ti
mig: Jeg elsker dig, I&ahi-
bullah. Selv de udenlandske
kvinder vil have mig, og
maske taler jeg med dem,
men aldrig mere end det.

— Jeg er 26 ar og har aldrig
rert nogen kvinde. For mig
er en hest bedre end en
kvinde, kostbarere end en
bil. En kvinde kan bedrage
dig, en bil blive stjilet og
nummerpladerne byttet om.
Men min hvide hest, Qezel,
kar:lf'leg aldrig miste. Det er
umuligt at stjeele en mands
buzkashi hest, den ville blive
genkendt pd alt, sine egen-
skaber, sin farve i enhver
buzkashi kamp, og der er
ikke buzkashi nogen andre
steder i verden end her oppe
pad hojsletterne i Afghani-
stan.

Djengis Khan
var en
darlig mand

Mahibullah fortzeller sin
historie om buzkashis op-
stden: I Centralasien havde
mongolerne kun heste. Vi
havde ikke biler eller asfalt,
intet andet end @sel og ka-
mel og hest, og det vigtigste
dyr var hesten, vigtigere for
en mand end hans hus og
hans kvinder, for i hestens
kraft og hurtighed 14 enhver
afgerelse om liv eller ded.

— Det skete at nogen stam-
mer bred op fra Kina og
Rusland, orteller han:
Karghas og Aftal stammerne
stredes indbyrdes. Nogle
gange stjal de kvinder fra

18

hinanden. Og ndr Karghas
pa den ene flodbred ville slas
mod Aftal stammen pa den
anden side af floden, s& mi-
stede de mange maend. Kun
ved at spreenge ind i fjen-
dens lejr til hest kunne de
bringe deres drabte slaegt-
ninge tilbage. Du ma vaere
steerk for at slide din bro-
ders dede krop ud af fjen-
dens haender og traekke
kroppen (f)lp i sadlen og ride
den over floden.

— Buzkashi betyder fra
gammel tid at bringe krop-
Elen tilbage over floden.

vad hvis du ikke kunne
treekke den dede krop bort
fra vaneere og lemlaestelse i
fijendens lejr? S3 matte du
lofte en ged eller en kalv i
fuld galop for at vise din
kraft.

— Nu kom Djengis Khan
sammen med nogle venner
og wodelagde landet, siger

ahibullah. Og Djengis
Khan vendte ar efter ar til-
bage og drabte alle andre
stammer. Djengis Khan var
en ddrlig mand. Han red helt
til Bamian ved Kabul, hvor
han spillede buzkashi med
fanger, sddan at fangerne
blev spraengt mellem to
hingste. Men det var ikke

rigtig buzkashi, ikke som |

vores kar‘rlxﬁlege.
Mahibullah sgiser frugt,
ris, simpel mad. Han har

aldrig rert tobak, hash eller
alkohol. Nu drikker han
varm gedemaelk natten for
kamplegene i Kondoz. Det er
et ritual, et tegn p3, at han
omsider har fdet sin faders
tilladelse.

Han teenker pé sin hvide
hingst, der aldrig ma grzesse,
for sa bliver den oppustet og
falder i kamplegene. Men
hvordan give den styrke
uden fedme? Meloner, ra &g
blandet med hvede, det er
stadig den samme diset som
de afghanske konger gav
deres buzkashi heste.

Min hingst er
den bedste

r]?&ergene er endelese som
himlen, de brune bjerge, det
stille vand i seerne med bit-
tesmd zender, en krusning af
fiskestimer langt ude. I Sa-
lang passet er der stadig sne.
En osende transport af gam-
le busser er fra morgenstun-
den begyndt at skride o%
hoste sig op over passet fyld
til bristepunktet, og afgha-
nerne hanger uden pa last-
vogne malet med blanke
glansbilleder af palmer, mo-
skeer og jetjagere. En folke-
vandring bevaeger sig mod
Kondoz gennem basarerne,
hvor det hamrer og banker
fra vabensmedierne og i
selvsmedenes gyder, og skil-
te gaber med forlorne taen-

der, og sy%e o)ne ved gjenlae-
gernes boder.

— Nu lydene af hingstene,
den hoje, tynde vrinsken i en
bjergluft der er sval som
silke. Oppe ad skréningerne
med det dybe fald ned mod
buzkashi pladsen holder de

ttere stille som er kommet
ridende langvejs fra, s& de-
res hingste kan laere noget af
de store buzkashiheste. En-
hver rytter dremmer om at
blive Chapandaz og fa den
eftertragtede silkehue, og al-
le dem jeg taler med vil
fortzelle det samme: Min
hingst er den bedste hjemme
i landsbyen. Selv kageszaelge-
ren, Tash Muhammad, ville
som alle andre her ride buz-
kashi, men han kunne aldri,
f4 rad til at kebe en go
hingst.

ash Muhammad beder os
om ikke at veere utdlmodige
med de nysgerrige, som nu
traenges om fotografen John
Mundy og mig — de vil os
intet ondt, de har bare aldrig
set sddan nogen som os fer.
Men -‘Johns danske kone,
Helle, skaber noget af det
samme kaos her, som hvis en
hoppe gludselig viste sig og
ede ag e legene. Det er
mand og kun meend, der
stdr i tusindvis med deres
hingste som silhuetter mod
bjergene, hvor morgendisen
stadig ligger som et slor, og
hejt oppe er sneen og de
brune erne.

Du spiser for
meget Habib

Hestene ruller sig i stovet
og der er den ophedede em af
sved og heste og leeder, den
kampstemning som mongol-
ske krigerfolk elsker. Der er
de wudvalgte, Chapandaz,
med deres heje, hirde kind-
ben, og arrene efter piske og
snitsdr, og de knalange
stevler som skal tage af for
hingstenes flyvende hove.

Det er familie mod familie
i kamplegene, og siden mand
mod mand. Der er gamle
slaegtsfejder, gammel blod-
haevn som afgeres her i ste-
vet og tumulten under buz-
kashi kampen, hvor en mand
uset kan bruge pisken eller
mod alle regler kaste sin
modstander af hesten.

Hver rytter holder kalve-
kroppen forskelligt og ferer
hesten pa sin made. Hingste-
ne er treenet til at sparke og
bide, hvis de kommer i nzer-
heden af hinanden. Nu
springer en hingst vild, den
kaster sig med en gjaldende
vrinsken uden rytter i strakt
Ealop ud mod hejene, og

ver Chapandaz stemmer
sin buzkashi hest stramt til-
bage i tojlen.

— Habib fra Kondoz! Du
spiser for meget, Habib, du
bliver for tung i sadlen. Men

selv med sine tresindstyve ar
er Habib en god ter og
den starkeste af alle til at
lefte kalvekroppen.

Vi taler buzkashi, intet
andet her inde i teltene. Det
har talset rytterne en time at
blive kledt P(éide knzelange
stevler og Kondoz purpur,
og Baglans rede, og Tahars
violette kapper. I stilheden
samler rytterne sia om de
gamle Chapandaz, de sidder
Fé hu% i en halvcirkel o

tter til de hviskende rad.

vordan man uset kaster en
modstander af sadlen.

Buzkashi er imod Kora-
nen, fordi det er muslimer
som strides indbyrdes. S&
lige fer kamplegene bejer
rytterne sig i deres knaelange
stevler 01;() e pa hejene vendt
mod Mekka.

Det er lidt
farligt

Det er kun i Kabul de
officielle buzkashi regler
folges — med 10 ryttere fra
hvert hold. Det mongolske
hejland tillader 500 at ride
frem mod startcirklen med
den gennemvaedede kalve-
krog. Nu standser den gyld-
ne horde op under Khaner-
nes baldakiner, de store
jorddrotter fra Kondoz og

aglan vil kaste pengesedler
i grams, inden den forste tre
kvarters kampleg. Den gam-
le hvidskaeggede hovding,
Muhammad Sharif, rider
forbi i sin gyldne turban.
Solen er nu i middagshejde.
En vrinsken fra tusinde he-
ste, og de stampende hove
hvirvler stevet op, stemmer
sig ind i startcirklen. Men i
samme gjeblik Mahibullah
raekker ned efter kalvekrop-
pen, er hans hest treenet til
at std dedsstille.

Mahibullah har redet kal-
vekrogpen rundt om flagene
og ind i cirklen, og der er et
point for flagene og to for
cirklen. S3 far han penge af
de store Khaner. Bare som
en gave der skal bringe lyk-
ke, intet andet. Men det er
under den kam; le% mod
Kondoz, at Mahibullah far
handen ind i udhulningen
mellem kalvens overskarne
bagben, og ikke kan slippe
da hestemenneskene pd en
Eang kaster sig ind imod

am, og armen brakker som
en ter gren.

Det gungrende hovslag og
vrinsken og rdb som fra en
mongolsk krigslejr stilner pa
en kommando. Stilheden
bliver stdende fra den en-
delose himmel og sletterne
}ﬁir oppe, lt;vor dg moré)golske

igstog begyndte. jeg
herer igen Mahibgllahs
daempede stemme: — Det er
lidt farligt. Men jeg er ikke
bange for at de.

JENS BRANNER
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af GORM WAGNER
Tegninger: Hans Lollesgaard

Til alle tider har menne-
sker i deres magtudevelse
ano\(rjendt pinsler ogk ]ilager
mod grupper og enkeltper-
soner, der ikke ville mﬁfke
ret eller blot skulle trues, sa
man undgik problemer og
kunne beholde magten. Hi-
storien viser os, at kejsere,
konger og diktatorer har pa-

de mennesker, der har
vaeret i deres vold, fysiske og
kiske smerter af ufattelig
kter. Ofrene har veeret
politiske eller religiese mod-
standere eller slet og ret
iminelle, som i en rakke
af de gamle kulturer blev
behandlet gruopvsekkende
barbarisk.

Torturens vaesen og meto-

der er desvarre ikke noget

afsluttet kapitel i menneske- §

hedens historie. Det er et
emne, de fleste mennesker
naturligt nok helst vil vzere
fri for at here om og lzese

om. Men vil vi barbariet til §
livs, undgdr vi ikke at be- |

sk$i1:i e os med det.
et vazre fjernsynet,
radioen og den try?ne presse
kan der 1 dag pd kort tid
spredes breg ofgentlig viden
om Over; T O
enkeltpe%srgne? seﬁlr-l:%%e 'erg

1000
l@ger
vilafslare
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dicinsk ekspertise i vurde-
ringen af dens metoder, dens
ofre og dens bekampelse.

De dannede en laegegrup-
pe indenfor Amnesty Inter-
nationals rammer for at be-
kampe tortur og dens folger.
Det var den danske lsege
Inge Kemp Genefke, der tog
initiativet og hurtigt fik til-
slutning fra en mindre grup-
pe kolleger, der var med til
at udforme, hvorledes arbej-
det kunne gribes an.
Psykiske
folgevirkninger

I det gjeblik man definerer
en raekke symptomer og vi-
ser, at disse kan have en
felles érs?ig, og at de kan
give et sygdomsbillede even-
tuelt med senfelger, har man
pd traditionel vis givet en
sygdomsbeskrivelse. Lige-
som den medicinske verden
tager sig af bern, som er
blevet mishandlet, af trafik-
ofre og af mennesker med
arbejdsskader, er det natur-
ligt, at samme profession ta-
ger sig af torturofre i videste
orstand. Efter at tanken
forst er fremsat, forekommer
den indlysende. Og det er
derfor let at indse, at man s&
ogsd mé sege kendskab til,
hvorledes skaderne opstar,
beskrive deres art s snart
som muligt efter deres op-
stden samt folge ofrene med
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neste egne. Dermed er skabt
fornemmelse af, at , tortur er
i stigen“, ,det forekommer i

henblik pa udvikling af sen-
skader. Dette krzever leege-
lig metodik, lidenskabslest

der bliver tortureret i dag i
forhold til for fa eller mange

ar siden. Men ét er sikkert: |

Registreringen af torturofre,
torturanvendelse og tortur-
former er sget. Dette arbejde
er i vid w ing sat i
gang af den mellemfolkelige
organisation Amnesty Inter-
national, som fik Nobel-
risen i 1977.

For fire ar siden begyndte
en raekke laeger indenior or-
ganisationen at gere op-
maerksom pé, at tortur er en
sygdom, og at der dermed i
seerlig grad er brug for me-
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Under organisationen Amnesty Interna-
tional arbejder ca. 150 danske lseger
sammen med lsegegrupper fra andre
lande pa at komme torturen i vor tid til livs.
Hovedvabnet er indsamling og fremlseg-
gelse af kolde og klare medicinske kends-
gerninger om torturens forekomst, meto-
der og virkninger. En af de laeger, der for
nylig har tilsluttet sig den danske gruppe,
beretter her om arbejdet.

I

W //Q% | ,.41

WK (o]

tﬂtﬁende grad“ o.s.v. Der er ‘VJ:J) ""ég—-.}’—‘y \ og objektivt.
imidlertid ikke nogen kon- 1@ "A‘W - Amnesty International,
kret viden om, hvor mange, \.Q& I der med sine langt over

i 100.000 medlemmer holder

et vigent @je med overgreb
overfor menneskerettighe-
derne, kan forsyne lzege-
gruppen med oplysninger
om enkeltpersoner, der har
veeret udsat for tortur, og om
nye steder, hvor man har
formodning om, at tortur
finder sted. Herefter tager
leegegruppen stilling til,
hv?ir edes lngn kand fa eén
undersogelse igang i den pa-

aeldemfe sag. %er kan f.eg(&

live tale om med kort varsel
at sende en mission pa to til
fire leeger til det pdgaeldende
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Fortsat fra side 9

sted, for der at undersege de
formodede ofre.

Dette er bydende nedven-
forteeller Inge Kemp
arup Pe-
tersen, de to ankermaend i
arbejdet, da bl.a. fysisk pa-

i af stedfun

ien gel tilfzelde kun kan
forega kort tid efter.

En nylig mission til Nord-
irland blev sendt af sted
efter en opfordring fra Am-
nesty International, der har
sit hovedkontor i London.
Man sogte for afrejsen at
etablere de nedvendige, lo-
kale kontakter. I en sidan
situation skal skaffes lokaler
til ggtagelse af sygehistorier
og til undersegelser. De ned-
vendige z;%ga.rater og rekvi-
sitter medbringer laegerne
sglvéf‘{gsge steder oggf (aﬁn-

ernes sprogfzerdig-
egd kan det vzere nedven-
digt at skaffe tolke. En tidli-
gere mishandlet person vil
ofte mede med en betydeli
skepsis overfor ﬁ {(remrdn
underseger, og det kan der-
for kreve lang tid at fa
etableret en dybtgiende
samtale om nlige for-
hold. En enkelt undersegelse
kan vare op til fem timer.
Det er nedvendigt med op-
lysni.nier om ofrets tidligere
psykiske tilstand, bl.a. for at

kunne vurdere de sendrin-
er, der matte vaere sket. 1

ordirland formede arbej-
det pad den forste mission sig
lidt anderledes, idet der her
13 lsegeerklaeringer vedre-
rende en del af de arrestere-
de, som var undersegt akut
af deres egen lzege samt ogsa
efter frigivelsen. Disse er-
kleeringer kunne sammen
med korte samtaler og un-
dersegelser give et billede af
hvert enkelt tilfzeldes forleb.

Det sezerlige anti-terror
oliti i Nordirland havde
@nge vaeret under anklage
for brutale metoder under
forherene. Der havde imid-
lertid i modsaetning til f.eks.
i Greekenland og Sydameri-
ka ikke vzeret anvendt red-
skaber til mishandling. Der
var brugt slag med aben
hand, karateslag og kn{tnae-
ver, udtrzekning af har i
hovedet og pa brystet, spark
i skridtet, u ttende, lang-
varige tvangsstiliinger,
ustandselig forher af nye
u ;-gere, ydmygelser (st
op med bukserne nede om
halene under forher), hé-
nende tiltale og trusler om
repressalier mod familien.
Halvdelen af de 78 under-
segte havde kun veret arre-
steret i de 3 degn, som det er
golitiet tilladt at tilbagehol-
e en mistaenkt person uden
at stille ham for en dommer.
Det viste sig, at der foruden
de umiddelbare fysiske ska-
der som blodansamlinger,
ledopsvulmen og sprangte
trommehinder optradte
angstfzenomener, hovedpi-
ne, hjertebanken, diarré og
andre stressreaktioner, der
gradvis og delvis forsvinder
efter frigivelsen. Tilbage
stdr mange maneder efter
hos langt de fleste en raek-
ke psykiske forstyrrelser.
Sevnproblemer, pludselige
angsttilfzelde, hallucinatio-
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ner, mareridt, aggressivitet
(overfor f.eks. egne bern),
irritabilitet, indesluftethed
samt tendens til depres-
sioner og et heraf felgende
oget alkoholforbrug herer til
det menster, laegen bliver
preesenteret for.

Elektrisk tortur

Fra undersegelser af gree-
kere og chilenere ved man,
at der adskillige &r efter
torturen eksisterer folger.
Mere end halvdelen af disse
havde udviklet neuroser el-
ler karakterforandringer, el-
ler var plaget af fpsykosoma-
tiske lidelser i form af ma-
vesmerter, traethed, seksuel-
le forstyrrelser og lignende. I
Gé';kt;nlanfdal:llév e1 fleste
udsat for ,, a“ (slag un-
der foedderne), hvilket er en
szerlig torturform udbredt i
Middelhavsomradet. 40 pct.
af disse har siden haft gang-
besvaer. I Chile derimod sy-
nes den indtil nu mest an-
vendte metode at veere elek-
trisk tortur. Pavisning af
elektrisk tortur er vanskelig,
men leegegruppen har arbej-
det eksperimentelt med det-
te problem, og der er god
grund til at tro, at man snart
er i besiddelse af metodik til
pavisning af de ret beskedne
vaevskader, der fremkommer
ved denne meget smerteful-
de torturform.

En del undersegte onsker
at'vaere anonyme, men giver
tilladelse til, at deres lidel-
seshistorie bliver anvendt til
offentliggerelse overfor de
myndigheder, hvor esty
International mener, det kan
veaere af betydning. Ofte vil
det veere vanskeligt at kom-
me til at undersege de- pa-
geldende i deres eget land,
mens de torturerende myn-
digheder endnu har magten.
Mange ofre ses derfor i land-
flygtighed, hvadenten de er
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landsforvist eller {1 LEtet.
Det gzelder f.eks. iajeb?’l ket
folk fra Chile eller Argenti-
na. Andre kan forst opseges,
efter at et nyt regime i det
4gazeldende land har lesladt
angerne, og det er muliE: at
fi4 skabt lokale kontakter,
som uden risiko kan hjzlpe
ved opsporing af oirene.
Mens visse hjalpeorganisa-
tioner arbejder efter ,mas-
seprincip“ - feks. Rede
Kors, der pludselig kan saet-
te ind for at hjeelpe mange
nedstedte pd én gang — har
Amnestys tradition vzeret at
virke for enkeltpersoner.
Det falder i tr&d med den
medicinske verdens made at
arbejde pd, idet viden om
hvilke skader og senvirknin-
er tortur har, kan ska-
es ved mange enkeltunder-
segelser. Alle disse oplysnin-
er samles sammen, sa man
ar et billede af hyppighed
og forekomst af de %mke og
gsykiske folger af bestemte
ormer for tortur. Denne me-
tode er klassisk for beskri-
velser og forstdelse af alle
sygdomsbilleder. Men der
skal ogsa anvendes en faglig

stematik for at fa et over-
blik over forholdene under
arrestationen. Vagttab og

forplejning, hygiejniske for-
hold og sumﬁiedsmaessige
ti.lgn under interneringen
skal registreres. Herved kan
man ved enslydende udsagn
fra flere forskellige fanger f&
en sikker beskrivelse af til-
standen i visse faengsler. I
nogle situationer kan man
ke endda hjelpe til at
forholdene forbedres.

Erfaring fra
Sydkorea

Det kan i nogle lande vaere
vanskeligt at Ia forbindelse
med tidligere fanger. Et ek-
sempel herpa o%evede lae-
ﬁ:gErik Karup Petersen, da

sammen med nogle juri-

ster var i Sfdkorea. Grup-
pen blev holdt tilbage ved
indrejsen til landet under
forskellige paskud og med-
delelse om, at landets ju-
stitsminister gerne ville me-
des med disse interesserede
udlaendinge. Han medte nu
ikke op, men mange timer
senere ankom byens politi-
chef og gjorde sig personlig
bekendt med deres zrinde.
Da man skulle forsege at
finde de tidligere fanger, vi-
ste det sig, at samtlige havde
fiet en meget pludselig og
bestemt invitation til en
bustur rundt i _landBt pa
regeringens regning. Denne
bustur varede, til Emnesty-
folkene havde forladt Korea.
Og selv om man fra korean-
ske laeger kunne fa oplysnin-
er om formodet tortur med

.eks. knoglebrud og lignen-

de, turde disse ikke hente
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rentgenbillederne i arkiver-
ne. Denne tidlige erfaring i
leegernes arbejde pa stedet
har vzeret vaerdifuld for se-
nere tilrettelagte besog.
Naturligvis m& man op-
sege stedelf“ﬂé formodninger
og mangelfulde oplﬁrsninger,
men forst ndr man har skabt
fuldsteendig sikkerhed for
de foretagne overgreb, eg
ﬁennem direkte og sikre un-
ersegelser har pavist, at
tortur har fundet sted, kan
det enkelte tilfaelde anven-
des som dokumentation.
Dokumentation er netop
nogleordet for den medicin-
ske profession, og det har
derfor vaeret nedvendigt at
udfere eksperimentelle un-
dersegelser, blodprever, de-
tail e specialunderse-
gelser af hud, ejne, taender
o.s.v. for at fa sa fast d
under fedderne, at det frem-
lagte materiale er uomstede-
ligt. Ved denne form for
bevisferelse er det ogsa lyk-
kedes at fa& politikere i man-
ge lande til at erkende, at
tortur finder sted i vid ud-
straekning, og at det kan
blive vendigt, at dette
forhold taqes op i de na-
tionale parlamenter og i de
overnationale organisatio-
ner. Ideelt ville det naturlig-
vis veere, om FN aktivt tog
dette problem op. Men én
ting er den stadige pavisning
af, at tortur finder sted 1
mange lande og %é mange
forskellige mader. Noget an-
det er a hjae}g;e de enkelte
ofre i deres ofte fortvivliede
situation senere. Her ligger
en raekke medicinske og so-
ciale problemer. De medi-
cinske herer hjemme hos lze-
erne, hvorfor den enkelte
aege skal undervises i og
have oplysning om, hvorle-
des man diagnostiserer og
hvorledes man behandler
senfelger af tortur.

Torturskoler

Laege, pen i Danmark,
som n%l gulﬁer ca. 150 aktive,
frivillige lseger fra s at sige
alle specialer, har besluttet
at arbejde for politisk for-
stdelse for en speciel stotte
til tidligere torturofre. I
‘Danmark, Holland og Norge
sidder man med en szrlig
erfaring om forhold af lig-
nende r. Koncentra-
tionslejrfangerne fra sidste
verdenskrig er det bitre
grundlag vi har hestet denne
viden pa. Man ved nu med
sikkerhed, at de fysiske og

kiske belastninger som

-fangerne var udsat for i
f4 maneder eller et par ar,
har givet alvorlige senfelger
hos sterstedelen af dem. I
adskillige tilfelde forst
ulltanlge r senere}-.l. Den dan-
ske laegegruppe har sammen
med nu dannede tilsvarende
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grupper i andre lande pabe-
gynpt arbejdet med at samle
et materiale, som politikerne
kan basere deres overvejel-
ser pa, sdledes at torturofre-
nes situation kan afhjzelpes.

Den danske laelgegrup e er
brugt som model for opbyg-
ning af tilsvarende grupper i
en razkke andre lande, for-
trinsvis i Europa. Omkring
1000 lzeger har tilsluttet sig
arbejdet, som nér det bliver
tilstraeekkeligt internationa-

liseret, givetvis vil kunne
have betydelig effektivitet.
En stor del af laegearbejdet

er jo i forvejen internatio-
nalt, og neto;l)(den rofession
har mange kon er, som
gor dette specielle arbejde
muligt.

Ved den ferste konference
om ,tortur og den medicin-
ske verden“ i Atheni ar var
halvdelen af indlaeggene
danske, og en raekke rappor-
ter blev agt. Flere af
undersegelserne gav det ind-
tryk, at visse torturformer
synes at veere systematiseret
pa en sddan made, at bedler-
ne ma have leert (= er blevet
instrueret ensartet i) deres

mheder. Man formoder
erfor, at torturskoler eksi-
sterer. En lille gruppe fik til
opgave at opspore og afslere
1sse centre, hvis beliggen-
hed man har kraftige for-
modninger om. Fagfore-
ningsfolk, jurister, politike-
re, ger og skribenter er
blandt de grupper af menne-
sker, der hyppigt bliver ind-
fanget mishandlet. Det
kender vi fra de senere ar
bl.a. fra Spanien, Portugal
og Argentina. Men hvad lae-
gegruppen iszr har rettet
sin opmerksomhed mod
er, at folk fra den medicin-
ske verden (f.eks. lager,
sygeplejersker og farmaceu-
ter) direkte eller indirekte
har deltaget som torturude-
vere eller -hdndlangere. Man
har i ojeblikket segt kontakt
med 20 navngivne er i
Chile, Sovjet og Sydajrika,
som laege, pen med stor
san i mener har
deltaget 1 tortur. De natio-
nale og internationale leege-
organisationer vil senere bli-
ve inddraget i denne proble-
matik, som bade er agkyelig
og vanskelig at handtere.

Men det nytter ikke, at
lede og afmagt fir det sidste
ord, blot fordi betydelige
vanskeligheder rejser sig, og
fordi det dre&er sig om fjerne
problemer. Der er al d
til at hdbe, at hvor velme-
nende organisationer og mo-
ralske fordemmelser hidtil
er kommet til kort, kan mo-
biliseri af professionelle
krzefter blive et afgerende
middel i bekampelsen af
tortur af mennesker.

GORM WAGNER.

Nar det store kolde bord var stoerre end stort.
Nar dagen var hard med for lidt tid til for meget
arbejde. Sa ha' Underberg ved handen. Del
den ikke med nogen. Men nyd den store, stille
virkning af krydderurter fra 43 lande. Det er en
vederkveegende oplevelse. For maven og hele
systemet

- inderst inde.

-gaven til maven
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Var med at skrive

folkets historie

Den 82-arige Axel Hansen retter i denne artikel en
opfordring til medborgere i hans egen aldersklasse om
at skrive deres erindringer — og til unge og yngre
mennesker om at hjzelpe dem med opgaven. Det er vel
at maerke folk uden szerlige forudszetninger for histo-
rieskrivning, han appellerer til. Han selv udgav, da
han var firs, sine erindringer i en bog pa 120 sider
,,Gennem livets skole i kedeldragt og kjole“*, hvoraf vi
bringer et afsnit pa nseste side. Noget lignende kan
mange andre zldre mennesker ogsa gere, mener Axel
Hansen. Det vil bade berige deres eget liv, give
anledning til et samarbejde med yngre generationer og
forege vort samfunds historiske kildemateriale med
ferstehindsberetninger fra de jeevne lag, som nzesten

altid er blevet overset.

af AXEL HANSEN

Nar man har levet et lan
liv — . eks. som jeg rundet de
fire snese, — har man oplevet
en masse og taler gerne der-
om. Men hvem har tid til at
heore efter i dag? Et klogt
menneske sagde derfor til
mig: Kan du ikke forteelle
for dine bern og bernebern,
s& skriv til dem. Jeg fandt
forst tanken umulig. Men
resultatet blev en bog, hvori
mine erindringer er samlet
til bern, bernebern og olde-
bern. Faktisk har jeg selv
skrevet bogen, selv om det
ikke er sa ligetil for menig-
mand at begynde at lege
forfatter. Der ma hjeelp til.
Hukommelsen hos os gamle
har ikke altid rede g) den
kronologiske orden pa tinge-
ne, og mange erindringsbil-
leder dukker feorst op, nar
man far chance for at for-
teelle los til en, der giver sig
tid til at lytte.

Med een finger

Her er en bandoptager en
uvurderlig hjzelp, hvis man
lader den optage de mange

* Udgivet pd forlaget Dixit,
Maollevej 11, 8653 Them
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afslappede samtaler, som
simpelthen - er nedvendige
for at f& minderne frem. Et
s;f)er smél om et eller andet
affeder nemt svar pa flere
ting. Nar ferst der er dbnet
for det kildeveeld af minder,
man har, veelter de frem i
broget forvirring. Glzeden
ved at forteelle los, geor det
hele sa levende for en, at det
er som at ?leve det pany.

Nar bandoptageren senere
genforteller det hele, ma
man naturligvis til at sortere
noget fra. Det klarede je
alene. Time efter time sa
jeg og lyttede til min egen
stemme p& bandene, mens
je%(f)é en lant skrivemaskine
med een finger (hejre hands
pegefingerz’ skrev 118 korte
erindringsbilleder ned pa
sma sedler i A-5 storrelse.
Nar jeg leeser bogen igennem
feler jeg virkelig, at det er
min egen formulering helt
igennem, ogsd de steder,
hvor andre har hjulpet med
at kaede de enkelte erin-
dringsbilleder sammen til en
helhed.

Jeg har altid syntes at mit
liv har veeret temmelig ind-
holdslest og ligegyldigt — ja
nzermest omsonst. Men cia
mine bern, bernebern og ol-

debern pa min 80-ars dag fik
den forste duplikerede ud-
gave og senere viste den til
venner og bekendte, blev jeg
opfordret til at f& den ud-
givet som eksempel til nytte
og glaede for andre. Siden er
jeg levet bestyrket i min tro
pa, at det var rigtigt at sige
ja dertil. Folkemindesamle-
ren Eske Mathiesen sagde
engang, at et folks historie
ikke blot skal veere en beret-
ning om regenter, regeringer
og den velbjergede top i
samfundet, men sandelig og-
sd om den jaevne befolknin%s
tilveerelse. Det er LIVSL
NIEN, det drejer sig om.
Folk, der ikke kender deres
historie, kan man trekke
rundt ved naesen, husker jeg
han sagde. Men om de ne-
derste klasser i samfundet er
der skrevet alt for lidt.

Gruppe-arbejde

Mange gamle mennesker
sidder inde med stor viden
om, hvordan livet er levet i
de forste artier af dette ar-
hundrede. En del af dem
synes maske som jeg, at det

e har oplevet, er ganske
almindeligt og ligegyldigt.
Det kan 1 mange tilfaelde
veaere helt forkert.

Desuden er der sikkert
mange zldre, der nok kan
fortzelle om mangt og meget,
men ikke selv magter at
samle det i en ordnet raekke-
folge og helt giver op over
for at skulle formulere det i
skrift. Men det drejer sig
blot om at finde hinanden.

Det er I unge, der i frem-
tiden har brug for den viden,
I endnu kan nd at f3 af min
generation. Derfor ber I vee-
re med til at tage initiativet
til samtaler, spergsmal og
bandoptagelser. Det er et
emne og en interesse, der gar
pé tveers af generationerne,
sd ogsd enhver anden, der
har tid tilovers — invalide-
pensionist, arbejdsles eller
almindelig interesseret, kan
bruge sin fritid til at g& med
i et gruppearbejde. Alene det
at give sig tid til at lytte er

en vigtig side af det, stoffet
skal gennemgas, det uvee-
sentlige sorteres fra, illu-
strationer findes frem eller
fotograferes og endelig skal
der renskrives. Der er arbej-
de for en ppe p& mindst
fire. Men hjeelpere i et sa-
dant arbejde ma vise hensyn
og omtanke.

Rundt i Danmark er der
vel snart 250 lokalhistoriske
arkiver, mange tilsluttet
bibliotekerne. De er alle pa-
rate til at modtage kilde-
skrifter, altsd ogsd ned-
skrevne erindringer af al-
men interesse til brug for
dem, der vil forske i en egns
historie. Jeg taenker mig, at
man ogsd her vil veere med
til at skabe kontakt mellem
folk, der har brug for hjzelp
og folk, der har lyst il at
hjaelpe.

Er man ferst som jeg kom-
met i gang med at fortzelle
om fortiden, bliver man in-
teresseret i hele tanken om
pa den made at vaere med til
at samle og bevare det dan-
ske folks historie.

Appel til de yngre

Men mange gamle er isole-
rede og kan ikke selv fa
kontakt. Det er derfor jeg
appellerer til de yngre gene-
rationer om at tage initiati-
vet. Maske kan I eve jer pa
familie eller venner. Bedste-
og oldeforaeldre. F& de gam-
le albums frem og her, hvad
de far dem til at forteelle.
Det er de faerreste hjem,
hvor der ikke findes et foto-
grafiapparat og en kassette-

dndoptager 1 nzerheden.
Har I det alligevel ikke, er
der her en lejlighed til at
finde en eller to, der pa den
méde teknisk kan hjzelpe
med i gruppen. En, der har
adgang til en skrivemaskine
er der ogsa brug for.

Denne kontakt mellem ge-
nerationerne vil vaere af stor
betydning for alle, der gar
med i samarbejdet, ikke
mindst i en tid, hvor vi er
bleven forfaldne til at dyrke
kontanter i stedet for kon-
takter.

Det er os gamle omkring
de 80, der endnu kan huske
arene for og under 1. ver-
denskrig. Det er os, der kan
fortzelle det, der ber ligge i
arkiverne fra den periode
som forskningsmateriale for
efterslaegten. Men det er vig-
tigt at fa alt sa alsidigt
belyst som muligt og med sa
mange levende eksempler
som muligt. I arkiverne vil
historieforskerne finde det
fortalte, kunne udveelge det
vaesentlige og krydre det
med eksemplerne, der er for-
talt, s vi sammen kan skabe
en levende Folkets Historie.

Men vi bliver feerre dag for
dag — sd det haster.
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Fattigadel og™
jenestefolk '
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Her hos os kommer hestene lige efter greveparret,

sa& hundene, hensene, bernene

og til sidst tjenestefolkene. . .

Det var den oplysning, den 16-drige Axel Hansen fik
af kusken, da han en dag i 1912 ankom til
herregarden Tryggevaelde pa Ostsjelland for at
tiltreede som ungtjener (elev) hos grev og grevinde
Moltke. Begge var fodt ind i den hejeste, danske adel,
men sad i forhold hertil i ret ,,sma kar*,

mens de ventede pa at arve et ordentligt gods.

Det er et ofte beskrevet milje,

men sjzldent set ,nedefra“, som Axel Hansen

gor det i sin levnedsskildring.

Vi gengiver her et af dens afsnit som et

supplement til Axel Hansens artikel pa forrige side.

Herskabet ved kaffebordet og hestene ved vandingstruget. Det var de
to grupper af levende veesner, som kom ferst i rangfelgen. To
fotografier fra en sjeellandsk herregdrd (ikke den i artiklen omtalte).
Billederne er taget af Elfelt i drene lige for 1. verdenskrig.

af AXEL HANSEN

Dagen begyndte senest klok-
ken 6 i anrettervarelset, et
langt, smalt rum, hvor bordet
var fyldt med et utal af petrole-
umslamper, der skulle geres
istand, pafyldes olie og breendes
til, s& de straks kunne st pa
hejeste blus uden at ose, nar
man senere teendte dem. Det fik
jeg forresten aldrig leert.

PAa gulvet stod en raekke fod-
tej s& lang som en landsbygade.
Fem mennesker skiftede
ustandselig fodtej dagen igen-
nem. De var jo snart ude snart
inde og i mellemtiden i staldene.
Hver gang blev et nyt szt fodtej
taget i brug. Og alt det fodtej
skulle ogsa pudses under sdlen,
hele silen. S& der gik ikke s4 lidt
sveerte til. Den blev ligesom de
ovrige ting, vi skulle bruge i
huset, udleveret om morgenen
fra fadeburet af grevinden per-
sonligt.

Efter den morgen-omgang
med lamper og fodtej skulle der
sd serveres morgenmad for de to
grevebern: en ung greve og en

Fortseettes side 24
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Leni

4/9—9/9 har vi tilbud pa Leni’s billigste
toiletpapir. 16 ruller ubleget, dobbelt og
ufarvet papir for kun 22.50.

—vorteget maerke for
husholdnings og toiletpapir:

Fattigadel og
tjenestefolk
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Fortsat fra side 23

komtesse samt deres leererinde.
Nar deres servering var over-
stdet, skulle jeg laegge tej frem
til greven i hans toiletvaerelse.
Her gjaldt det om at have pa
fornemmelsen, hvad Hans Hgj-
velbarenhed kunne enske at ha-
ve pa til det, der skulle ske netop
den dag, s& det rigtige tej 1a
parat lige til at treekke i, el-
lers. ..

Derefter satte jeg morgenmad
frem til greven og grevinden.
Det vil sige morgen er et vidt
begreb. Klokken var efterhan-
den ved at vere '10. Grevens
morgenmad bestod af the (sort
som tjeere) og ag, men hvis det
ikke var efter enske, var det
bedst at undgad greven indtil
frokost. Thebladene fra denne
kop blev gemt og brugt til folke-
nes aftenthe, ca. 30 kopper. Det
tyndede ud pa farven.

Hendes Nade

Grevinden var som nzaevnt tid-
lig p& feerde, s& det var ikke
hendes forste maltid, der blev
indtaget sammen med greven.
Nar hun havde varet i bad og
begyndte at klede sig pé, led
der et par klemt pa klokken. S&
skulle hendes kaffe og varme
meelk seettes frem sammen med
30 kammerjunkere og honning.

Nar den morgenmad var for-
teret, var det om at vaere parat
med huskesedlen, for s& kom
Hendes Nade i fadeburet for at
udlevere de forskellige ting. P&
det tidspunkt var hun altid ifert
skjortebluse, lang sort nederdel
og stort redt forkleede med en
spdnkurv over armen. Heri 13
negler og fem par handsker, et
par til fadeburet, et til hense-
garden, et til stalden osv. . .

Hver gang jeg stillede og bad
om sverte, fik jeg en overhaling
for al den sveaerte, jeg brugte.
Der kunne ikke engang blive

. sveerte til mine egne sko. Jeg har

endda prezesteret at bruge min
private sveerte til herskabets
fodtej for at veere fri for vrevl.
Stearinlys og tendstikker, som
jeg skulle serge for var rede pa
de forskellige side- og natborde,
blev der ogsa brugt rigeligt af,
fik jeg at vide. Det var herskabet
selv der brugte dem, og de over-
halinger fandt man sig i!

Herskabskost
og tjenerkost

Frokosten blev indtaget KIl.
halv et. Maden blev sat frem,
men der blev ikke vartet op ved
frokostbordet. Det gjorde man

Fortseettes side 26
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Uanset om du idag far olie

fra et lavprisselskab eller et
af de multinationale, er

her et interessant alternativ ...

Olieselskabet Danmark

-diteget olieselskab

send kuponen og her naermere

Formange er keb af fyrings-
olie et spargsmal om ...

ENTEN

keber du hos de store olie-
selskaber. Du far udmaerket
service og bistand. Men be-
taler til gengeeld ogsa relativ
dyrt.

ELLER

ogsé keber du hos de min-
dre lavprisselskaber. Her
far du ganske vist olien lidt
billigere. Men du mé und-
vaere den udstrakte person-
lige service.

Med Olieselskabet Danmark
er det imidlertid et

BADE OG

Hos os far du nemlig bade
fuld service og moderate
priser. Olieselskabet Dan-
mark er et rent dansk olie-
selskab dannet ved
sammenslutning af »Dansk
Andels Kulforretning« og
»Fyns Kulindkgbsforening«.
Fra foraret 1978 blev
ligeledes »OK Olie A/S«
inddraget i samarbejdet.

Send kuponen
og faen
informations-
brochure

dig flere oplysninger om
Olieselskabet Danmark,
end der er plads til her.
Ring til os eller send
kuponen. Sa sender vi dig
- helt uden forbindende -
vor 8-siders informations-
brochure, der naermere
fortaeller om alle de for-
dele, vi kan
tilbyde.

¥

Vaer h/urtig og
fa et flot bilkort
oveni

Sender du kuponen inden
3 dage, foraerer vi dig til-

Vi vil naturligvis gerne give

\ Olieselskabet Danmark

med et stort og nyttigt
bilkort, sa du kan spare
lidt af den dyre benzin ved
at vaelge den korteste vej,
néar du er ude at kore.

7

Og vi har
da ogsa taenkt
pa bornene

har nemlig startet en
energiklub for alle bern.
Klubbladet, der bl. a. inde-
holder spaendende kon-
kurrencer, uddeles af
tankbilschauffererne.

Og der bliver chance for at
vinde masser af sjove

preemier hver eneste gang.

Landsomfattende
Olieselskabet Danmark er
sdledes et bade stort og
landsdaekkende selskab,
der i kraft af sin indflydelse
kan kebe ind til fordelagtige

Forbrugernes

eget selskab

Dertil kommer, at Oliesel-
skabet Danmark er rent for-
brugerejet og dermed ogsa
rent forbrugerledet. Selska-
bet styres helt igennem pa
demokratisk basis. Det
betyder, at overskuddet gar
direkte tilbage til kunderne
i form af lavere priser. Og
netop fordi ingen andre skal
tjene pa det, kan vi tilbyde
fyringsolie til saerdeles for-
delagtige priser.

Kupon

kommer.

meget service.

Navn:

Vores nuvaerende kunder far naturligvis
bade bilkortet og Energiklubbens blad
automatisk. Tankbilchaufferen har
begge dele med naeste gang, han

& Ja, la’ mig fa lidt mere at vide
om, hvordan Olieselskabet Danmark
kan tilbyde bade lave priser og sa

Sikre forsyninger
Yderligere kan vi garantere
forsyningssikkerhed, idet vi
far en stor del af vores olie
fra det stabile »Ekofisk-felt«
ude midt i Nordseen.

Fuld service

Vi kan ligeledes i kraft af vor
landsomfattende kapacitet
yde dig alle former for hjeelp
og vejledning - 2 mulighe-
der for oliefyrsabonnement,
graddagsordning samt rad-
givning og hjeelp ved finan-
siering af ny tank eller kedel
- kort sagt: super-service.
Kun Olieselskabet Danmark
kan tilbyde dig alle disse
fordele.

Adresse:

Postnummer
og by:

Over 2000
forhandlere

Olieselskabet Danmark
distribuerer og saelger - for-
uden fra vore egne afdelin-
ger - ogsa gennem: Brug-
sen, Kvickly, DLG samt
Andelsgrovvareforeninger-
ne. Det betyder med andre
ord, at uanset hvor i landet
du bor, har du en forhandler
lige i naerheden. Du kender
ham maske i forvejen. Kig
ind til ham og fa mere at vide.

Olieselskabet Danmark

Radhuspladsen 3
(06) 123888
8100 Arhus C

Postbeserges
ufrankeret
Olieseiskabet
Danmark
betaler portoen

422

Olieselskabet Danmark
Radhuspladsen 3,
8100 Arhus C

Reserveret postvasenet
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Fattigadel og
tjenestefolk
Fortsat fra side 24

ikke hos nogen af slaegten Molt-
ke og vist heller ikke ved hoffet
dengang. Herskabet enskede at
veere alene denne ene gang om
dagen. Maden var uhyre beske-
den. Grevinden og bernene fik
det samme til frokost, som vi
tjenestefolk pad samme tids-
punkt fik som middagsmad. S&
kunne vi i al fald ikke klage.
Men den kost ville greven ikke
nojes med, sd han fik en rest fra
den foregdende dags herskabs-
middag.

Vores kost var ogsd meget
ensformig. For hver dag i ugen
var der en bestemt ret. Hvis vi
var i tvivl om, hvilken dag det
var, kunne vi blot se pd maden.
Den var trist, og der blev holdt
kontrol med alt. Dog havde jeg
fundet en udvej for af og til at
blive mzet. Der blev holdt mange
hens pa garden, og skulle jeg
f.eks. hente varmt vand, reg der
pd vejen et par =g ned i min
servantekande. Lidt kogende
vand p&, og der var lidt efter et
par bledkogte zg. P4 samme
made kunne en kop staerk kaffe
fra herskabets kande kvikke op
pa den lidt kedelige aftensmad.
Jeg teenkte som sa: Kan husjom-
fruen gore det, kan du ogsa.

Nar hun begyndte pa her-
skabs-middagen, startede hun
med at lave kaffen. Det foregik
péd en serlig made. Nar det
forste bryg var lebet igennem,
tog hun det og trak sig tilbage til
spisekammeret, for der selv at
nyde kaffen og en cerut i fred.
Inden hun gik, kom hun igen
vand pé kaffekanden til herska-
bet, men nzeste bryg stod jeg
parat til at snuppe. Derefter
vand pa igen, og brygget var
stadig staerkt nok til Hans Hej-
velbarenhed og Hendes Nade.

Herskabets middag blev ser-
veret klokken 6. Ogsd den var
beskeden. To retter, den ene som
regel grensager fra haven. Og
var der ikke andet, sd var der jo
altid porrer. Der blev spist tons-
vis af dem i vinterens leb.

Efterreiagn var en eller anden
form “vkseked. Der blev
jeevnligt slagtet en ko, hvoraf de
bedste stykker blev forteeret ved
herskabs-bordet. Resten overtog
slagteren. Okseked kom ikke pa
folkenes menu. S& var der kom-
met uorden i mad-kalenderen.
Den grevelige dessert var som
regel frisk frugt fra havens hest.
Vi fik aldrig lov at smage den.
Var der stedt frugt eller lignen-
de, gik det i svinetenden. Svine-
ne rangerede altsd ogsa over os.
Ogsa inden for folkeholdet var
der i hej grad en rangfelge, der
skulle overholdes, endog under
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maltiderne, selv om maden var
den samme. Raekkefolgen var:
Forvalterbord, mellembord og
folkebord.

Ved forvalterbordet sad na-
turligvis forvalteren, derefter
husjomfruen, linnedjomfruen og
underforvalteren. Men da sidst-
naevnte pludselig fik sin afsked
efter et skeenderi med forvalte-
ren, blev jeg indsat i stedet.
Fodermesteren spiste pa sit vae-
relse, for han lugtede af kostald.

Ved mellembordet sad stuepi-
ger, kusk, rideknaegte og stald-
karle. At de lugtede af heste-
stald, blev der ikke talt om. Det
var ganske tydeligt finere at
lugte af hest end af ko.

Det fjerde bord, folkebordet,
var for husmaendene. Avlsgar-
dens personale var gifte folk,
der boede pa gardens jord i
gardens huse. Konerne havde
pligt til at deltage i malkningen
af de mange keoer. Iovrigt var der
ansat en del polakker, karle og
piger, men de havde deres egen
menage i et af udhusene.

Den @ldste af husmandene
blev regnet for forkarl og red
derfor i spidsen, nar de drog ud i
marken, og ligeledes nar de tog
hjem. En ung polak, der arbej-
dede pd en mark nzermere gar-
den end de andre, tillod sig
engang at ride hjem, da det blev
fyraften, uden at vente pd de
andre Forkarlen klagede over
den formastelige til forvalteren,
der gav Josef, som polakken
hed, en ordentlig gang bank.

Adelig middag

Vores aftensmad blev smurt
kl. 5 om morgenen af de to
kokkepiger. For mig gjaldt det
om at finde en pause, hvor jeg i
farten kunne sluge det ded-
senstriste smerrebred, inden jeg
skulle servere ved herskabsbor-
det. Min middag havde jeg jo
spist, mens greveparret spiste
frokost.

Trods den beskedne mad var
herskabs-middagen en sterre
festforestilling: Opdaekning som
var det et kongeligt taffel. Alle
kleedt i aftentoilette. Grevinden
altid i silke, nedringet og med
sleeb pd kjolen. Greven i kjole og
hvidt og lakstevler. Kjolen gan-
ske vist gren af slde, lakstovler-
ne bundlese og bagen i bukserne
bestod naermest af stoppegarn.

Bernene var altid i matroste;j,
hvid bluse og sorte benklaeder
eller sort nederdel. Laererinden i
en beskeden sort kjole. Jeg selv
var i grat tej med gul- og bla-
smalstribet vest hele dagen, men
til middag med hvidt slips til
forskel fra formiddagens sorte.
Kun ved selskabelighed var jeg i
kjole med aeggegul vest som pa
Lystrup slot, hvor greven stam-
mede fra.

Nar de tarvelige daglige retter
var serveret pa fyrstelig vis, var
der opvask til stuepigerne som
efter en mindre konfirmation,
kort sagt en  tallerken-
middag*“. .

LESERNE
SHRIVER!

VZER AKTIV -
SOM LEDIG

En af vore arbejdslgse lse-
sere har sendt os nedenstd-
ende brev som en reaktion
pd Nan Henningsens inter-
view med chefredakter Knud
Vilby i julinummeret om
hans og Kjeld Segrensens nye
bog: Fattig i Danmark. I in-
terviewet gav Knud Vilby
bl a. udtryk for den hdbles-
hed, der breder sig, fordi
stadig flere pd grund af ar-
bejdslesheden feler sig over-
tledige. Den psykiske belast-
ning ved at veere ledig be-
tegnede han som ,den nye
fattigdom, der pd mange md-
der er veerre end den, vi
kendte i 1930'erne, fordi den
er uden hdb om, at det bliver
anderledes”.  Indsenderen
svarer Knud Vilby sdledes:

Jeg hygger mig — jeg er
arbejdsles, 62 ar!

Dagsplan for en arbejds-
los:

kl. 7.00 Op om morgenen.
kl. 7.30 Morgenmad.

kl. 8.00 Ringe efter arbejde
(det samme svar: ,De herer
fra os").

kl. 8.30 Avisen, H & K bla-
det, Samvirke, Dyrevennen,
fagblade, L.O. bladet, tids-
skrifter, lokalblade, o.s.v.

kl. 12.00 Tur med gravhun-
den ,Mozart”.

kl. 13.00 Let frokost

kl. 13.30 Leese beger, skrive
breve, skrive artikler, evt.
maleriudstillinger, evt. ef-
tersyn, evt. auktioner, muse-
er, besgge venner — eller
bare ga en tur med gravhun-
den og finde en beenk og fa
en sludder med andre men-
nesker.

kl. 17.00 Lave mad.

kl. 18.00 Hvil.
kl. 19.30 TV.
kl. 23.00 NATMAD.

KL. 23.15 Klassisk musik —
Mozart eller Bach, Brahms,
Beethoven — de tre store Ber
i tysk musik, eller radio eller
grammofon.

kl. 24.00 I seng.

PS.
1. Jeg kan ikke fa arbejde.

2. Det er ikke min skyld.

3. Jeg har arbejdet i 50 dr —
siden jeqg var 12 ar!

4. Skyldfelelse: Nej— jeg har
aftient min ,veernepligt”.
Nul med: Du er sat uden for
samfundet — du er ubrugelig
— du skal ikke pa arbejde
0.5.V.

5. Jeg vil ikke have mavesar
— eller pd ,tosseanstalt”,
nervehospital.

6. Jeg siger til mig selv. Tag
det roligt — stille & roligt.
Tenk dig om — indret dig
efter forholdene.

7. Lees dine beger — Bland
dig i fagforening — Genta-
gelse: Se udstillinger, male-
rier, kunst, auktioner —det er
morsomt. Tankerne kommer
i sving. La' veer med at kede
dig!

8. Laes Andersen-Nexe,
Skjoldborg, Harald Berg-
stedt eller Nis Petersen. Sa
kommer I ikke til at kede jer
— og tankerne kommer i
sving.

9. Begerne giver andre tan-
ker — I bliver beskeftiget
med noget.

10. Veer aktiv — som ledig.

Henry Jacobsen
Juni Allé, Herlev
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HORSS.
RETTIG"
HEDER

Nar
reklamen
vildieder

Lovene vedtages i folketinget for at
blive brugt. Men i mange situationer er
det sveert at afgere, hvilke rettigheder
forbrugeren har. Og kun de feerreste
har lovene lige ved hdnden. Som en
hjeelp til usikre og tvivlende forbrugere
vil Samvirke i de kommende numre
kort gennemgd hovedprincipperne i de
vigtigste forbrugerlove. Samler De alle
artiklerne, far De et lille kartotek over
forbrugernes rettigheder, der kan veere
nyttigt at have inden for reekkevidde.
Den forste lov vi tager fat pd er mar-
kedsfaringsloven, der er grundlaget for
forbrugerombudsmandens virke.

af POUL DINES

Er De utilfreds med ud-
formningen af en annonce,
er adressen for Deres klage
Forbrugerombudsmanden.
Men klagen skal ikke vaere
motiveret af ensket om at fa
nogen form for erstatning.
Forbrugerombudsmanden
tager sig udelukkende af
fremtidens markedsfering

a ba d af fortidens
ejltagelser. Reklame eller
anden markedsforing, der
bergrer alle eller flere for-
brugere, kan fi forbruger-
ombudsmanden til at reage-
re. Men er der tale om et
konkret tilfaelde, der kun
har interesse for en enkelt
g:)rrl:lruger, er det ikke hans

I lidt over tre ar har for-
brugerombudsmanden, Niels
Ehrenreich, o%hans 11 med-
arbejdere holdt gje med, at
markedsferingslovens bog-
stav blev efterlevet. Deres
interesse har spaendt vidt.
Bare damer som blikfang i
reklamerne, tilbageholdelse
af misteenkte kunder i bu-
tikkerne, forbud mod farlige
kaffetragte, krav om flere
og}!sninger i annoncerne,
bede til inkassofirmaer, er
blot et beskedent udsnit af
de flere tusinde sager, nae-
sten 30.000 henvendelser har
givet anledmngrtﬁ

Men hvad star der egentlig
i denne markedsferingslov,
som med sine 23 paragraffer
er en hovedhjernesten i for-
brugerbeskyttelsen?

God
markedsferingsskik

Lovens vigtigste formal er
at sikre, at der ikke fore-
tages handlinger, der strider
mod god markedsferings-
skik. Der skal ved bedem-
melse af markedsferingen
tages hens til bade er-
hvervs- og forbrugerinteres-
ser, foruden at ogsd andre
samfundsmazessige  hensyn
skal inddrages. Nar et inkas-
sofirma henvender sig til
skyldnere med en rykkerfor-
mular med ordene — Vi far
pengene pad den ene eller
anden made, er der ikke
tvivl om, at denne form er i
strid med god markedsfo-
ringsskik. Adskillige stan-
dardkontrakter bevaeger 525
ogsd pa den forkerte side
loven. Det er derfor vigtigt
at veere pd vagt, nar der
laeigtes en feerdigtrykt kon-
tral 4 bordet, hvor en
underskrift kan binde for-

brugeren til forpligtelser,
der maske overgar de gkono-
miske muligheder. Husleje-
kontrakter, kontrakter om
leje eller keb af sterre for-
bmger%oder er ofte fzerdig-
trykte formularer, hvor afta-
lens indhold pa forhand er
fastlagt. Og sjzeldent til for-
brugerens fordel.

ager fra nogle fi for-
brugere kan sztte gang i
undersegelse af et omrade,
hvor der sker misbrug, og
resultere i nye vilkar til glee-
de for alle forbrugere. Det
har veeret tilfeeldet for fx.
annoncer for agteskabsbu-
reauer, hvor forbrugerom-
budsmanden pé ba, d af
klager har udarbejdet faste
retningslinjer for, hvordan
annonceringen og forret-
ningsformen skal praktise-
res for at vaere i overens-
stemmelse med god mar-
kedsferingsskik.

Mere vild- end

vejledning

Der ma ikke anvendes
urigtige, vildledende eller
urimeligt mangelfulde angi-
Vgls?li; sor?t er egnetl tiluat
pavirke eftersper eller
udbud af varer, fas%seejendom
ogb:ndre formuegoder samt
arbejds- og tjenesteydelser.
Sadan star der i lovens §2.
Alligevel er ikke fa annoncer
efter forbrugernes opfattelse
fg{lidt gled foikerte eller vild-

ende oplysninger — at
demme efter det antal kla-
ger, som forbrugerombuds-
manden modtager pa dette
felt. Rejsebureauet, der i en
periode annoncerede med
Hflytterabat“ for alle af-
gange pa rejser til Kanarie-
gerne uden 1 praksis at yde
rabatten, matte ved Se- og
Handelsretten acceptere en
bede pa 5.000 kr. som belae-
ring om, at den slags annon-
cering tillader markedsfe-
ringsloven ikke.

lI{..Iyl-iske, sammenlignende
reklamer gar heller ikke. I
hvertfald ikke hvis de er
udformet sdledes:

Du gav dine geester roer til
julefrokosten, hvis du havde
xxx-salater pd bordet.

Kob (vore) salater med
kontrolleret varedeklaration
og uden roer. -

Prisreklamer er ikke altid
lige gennemskueli%f. Talrige
af de tilfelde, der havner pa
forbrugerombudsmandens
bord, er efter hans eget ud-
sagn mere vild- end vejle-
dende. Det gzelder bade, nar
det drejer sig om udsalgs-
reklamer, for og nu priser,
tilbudsreklamer, gratis ga-
ver og andre mere fantasi-
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fulde forslag. Nar en urma-
ger annoncerer med ,Et nyt
armbandsur for 5 ere!“ og
»,Et helt nyt armbéndsur
helt gratis“ uden at naevne,
at forbrugeren for at f& ure-
ne samtidig skal kebe endnu
et ur til normal pris, sa
oplever urmageren virknin-
gerne af loven. Retten — hvor
sagen endte — fandt urmage-
ren skyldig i overtraedelse af
loven og uddelte en advarsel
for overtraedelsen.

Garanti udover 1 ar

I markedsferingslovens §3
tales om erhvervsdrivendes
pligt til at give visse oplys-
ninger i forbindelse med et
salg. Advarsler om skoldnin-
ger anbragt pd filtertragte
og -poser er et praktisk re-
sultat af en forhandlingsles-
nin§ i overensstemmelse
med §3.

Lovens §4 taler om, at
garanti kun mé gives, hvis
en stiller forbrugeren bedre
end den evrige lovgivning
allerede sikrer. Garantibevi-
ser vil ofte indskrenke for-
brugerens rettigheder i for-
hold til fx. reglerne i kebelo-
ven. Heri gives keberen ret
til inden for 1 ar at kraeve
forholdsmaessigt afslag, om-
levering eller ret til at haeve
kebet og kraeve erstatning,
hvis varen er solgt med vae-
sentlige mangler. Derfor er
det ikke nogen fidus for for-
brugeren at fa et garantibe-
vis pd fx. 6 maneder, nir
kebeloven uden paﬁir af no-
gen slags giver beskyttelse i
12 méneder.

I juli méned har forbru-
gerombudsmanden faerdi§-
gjort arbejdet med generel
retningslinjer for garanti-
bevisers udformning.

Sigtet har veeret at opstil-
le minimumskray til hvilke
oEIstinger, forbrugeren
skal kunne hente i garan-
tierkleeringerne.

Ingen tilgift

Ved plakat af 9. november
1750 blev det forbudt urte-
kreemmere i Kebenhavn at
give nogen tilgift. Feenome-
net betegnedes som en uor-
den, der béde er de szlgende
og kebende til skade.

Nar en ejendomshandler i
1977 averterede med, at alle
nygifte, der kebte villa hos
ham, fik foreeret en bryl-
lugsrejse til Mallorca, over-
tradte ogsd han plakaten fra
1750 i den formulering, den
Fenfindes i markedsferings-
ovens §6. Tilgift er ikke
tilladt, medmin
ubetydelig veerdi.

e den er af
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Red stjerne giver
ingen kringle

Hvis Deres kassebon er
maerket med rod stjerne, har
De vundet en kringle. For 1.
maj 1975 var det en mulig
vej for forbrugeren at sikre
si§ bledt bred til kaffen.
Efter markedsferingsloven
mad erhvervsdrivende ikke
lave raemiekonkurrencer,
hvor udfaldet helt eller del-
vis afheenger af tilfaeldet.

Konkurrencer i periodiske
skrifter som aviser, ugeblade
m.m. er dog undtaget fra
reglen. Ugebladenes mange
praemiekonkurrencer er sa-
ledes helt i overensstemmel-

MIDDELHAVS-
KRYDSTOGT
FRA KR
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BROCHURE

LUXUS FORALLE PENGENE
BN RIGTIG

KOMETREISE

se med loven. Det er banko-
spil arrangeret af de lokale
butikshandlende  derimod
ikke. Heller ikke selv om
overskuddet gar til. velge-
rende formal. Lovens forbud
mod, at erhvervsdrivende
afholder konkurrencer, kan
der ikke rokkes ved. Kun
hvis der er tale om en kon-
kurrence, hvor der skal ydes
en preaestation, som bliver
bedemt af sagkyndige perso-
ner, vil forbrugerombuds-
manden ikke kunne anvende
markedsforingsloven. Re-
staurateren, der i anledning

af restaurantens fodselsdag
foranstaltede en lodtraek-
ning om 1 transistorradio og

6 kasser ol, kom fx. til at
maerke virkningerne af mar-
kedsforingslovens §8 i form
af en bede pa 2.000 kr. Nee-
sten 7.000 kr. kostede det en
fotohandler, der i forbindel-
se med en husstandsomde-
ling af kuverter med tilbud
om fremkaldelse af film hav-
de foranstaltet en lodtraek-
ning om en flyverejse til
Island.

Bode og hefte er de mid-
ler retten kan gribe til ved
tilsideseettelse af forbud el-
ler padleg. Langt de fleste
overtraedelser af loven for-
liges dog ved en forhandling
}C}os forbrugerombudsman-

en.

DROMMEREJSER TIL MALLORCA,

TIL 195 KR 2 DEM VAR DER DA




FINLAND

‘BRO-

AMVIRKE har bedt

mig skrive om noget jeg

selv anser for at vaere
betydningsfuldt. Det er en
oF ordring je% med glaede
efterkommer. Vi finner be-
tragter nemlig danskerne
som meget gode venner, og
haber de ser os i samme lys.
Derfor er det vigtigt at vi
forstar hinanden pa vaesent-
lige punkter — og der findes
uden tvivl omrader pd hvilke
man i Danmark ikke kender
forholdene hos os i Finland -
og pd hvilke en opklaring
kunne veere nyttig.

Jeg har bestemt mig for at
skrive om , Finlandisering*.

Jeg hdber, at dette ord,
som i Finland plejer at brin-
Ee irritation og ergrelse, ik-

e er serlig kendt i Dan-
mark. Ordet dukker op re-
gelmeessigt, f. eks. nar der er
tale om afspzending mellem
@st og Vest. Det er oftest
amerikanerne der anvender
det, selvom udtrykket oprin-
delig blev tangforlest i Vest-
tyskland.

Man taler i Finland om at
,sidde i glashus“ — og nar jeg
tager emnet op, er det ikke
fordi jeg feler mig ,ramt*
eller skyldbevidst. Jeg geor
det simpelthen for at klar-
laegge sagen.

egrebet Finlandisering

BYGGER
MELLEM

OSTOG

formuleredes forst i den
Vesttyske Forbundsrepublik
i hejrekredse, som for en-
hver pris enskede at modar-
bejde Brandts nye @stpolitik
og bestraebelserne for at
normalisere relationerne
med Europas socialistiske
lande. Man brugte Finlands
sorgelige skaebne som en
slags skreemmebillede: et
underkuet land med beska-
ret selvsteendighed, i hvilket
selv den vestlige samfunds-
orden var bragt i fare. Sddan
ville det ogsd gd andre, der
gav slip pa den traditionelle
og hardt prevede linie.

Men hvad er der i virkelig-
heden sket i Finland? Om os
har man med rette sagt, at vi
seger vore venner langt bor-
te, og vore fjender teet pa os.
Lzenge har vor veerste fjende
veeret vor naermeste og stor-
ste nabo: Rusland-Sovijet.
Uden ensidigt at anklage
Finland for dette forhold,
kan man sla fast at det har
veeret en ulykke for vort
land. Vi har fort tallese krige
med denne store nabo, o
tabt dem alle. I Vest har vi 1
generationer veeret betra%et
som ,,forpost mod @st“. Det
har vi, set med vestlige gjne,
ogsd i praktikken . veeret.

ed noget som naermest lig-
ner hovmod har vi opfylgt

Det er vigtigt for samarbejdet, at vi i de
nordiske lande forstiar hinanden

— ikke mindst nar det gaelder de
nordiske landes forskellige
udenrigspolitiske situation — og mon
ikke mange danske savner kendskab til
de szerlige problemer, det giver for
Finland at vaere nabo til sa stort og
maegtigt et land som Sovjetunionen?
Spergsmalet forklares her

af den finske journalist Pauli
Myllymaiki, tidligere chefredakter
inden for den ene af Finlands to
brugsforeningsbevaegelser og senest
knyttet til praesident Urho Kekkonens
stab som kampagneleder op til dennes
genvalg til praesidentposten i foraret.

opiaver som stedpude-stat,
og har betalt prisen, som har
veaeret hej.

Vi var bange

Efter den sidste krig, som
vi ogsd tabte, begyndte det
at ga op for os, at det ville
veere bedre at folge en anden
vej. I forbindelse med debat-
ten om Finlandiseringen er
det ganske morsomt for os
selv at huske pd, hvordan
man netop fra vestlig side
blev ved med at opfordre os
til at ordne vore forbindelser
med Sovjetunionen, og at
man i den forbindelse brugte
nok s skarpe formuleringer
overfor os finner. Og hvorfor
ikke — Vesten havde jo i
realiteten, i Yalta- og Pots-
dam-konferencerne, over-
ladt Finland til den sovjet-
russiske interessesfsere.

For os stod tilbage klart at
konstatere, at vort forhold
til Sovjet er en sa% vi ma
ordne selv, uden at forvente
hjeelp fra andre. Vor lykke
var, at vi havde en forudse-
ende og klog statsminister,
og senere preesident, Paasi-
kivi. Han satte sig som op-

ave at hamre ind i vor
evidsthed, at vi ikke kan
gndre det forhold, at Sovjet
er vor nabo, og at vor eneste

VEST

mulighed for at bevare en
national eksistens er gode
naboforbindelser. For at op-
nd et godt forhold til en
nabo, ma man ngdvendigvis
forstd denne nabos stand-
punkter, og skabe en ord-
ning som geor det af med
konflikter. Det gaelder sim-
pelthen om at opbygge gen-
sidig tillid.

Paasikivi, og senere Kek-
konen som har fortsat hans
veerk, har sldet fast, at Sov-
jetunionen har en indlysen-
de interesse i tryghed i sit
nordvestlige greenseomrade.
Denne interesse kan vi fra
finsk side ikke ignorere ved
ensidigt at forsikre, at wvi
under ingen omstzendighe-
der agter at angribe Sovjet.
Sadanne angreb kan nemlig
andre foretage gennem vort
territorium, og Sovjet har
bitre erfaringer i s& henseen-
de. Erkleeringer og aftaler er
ikke nok — vi ma i handling
vise, at der er grund for
Sovjetunionen til at stole p&
vor oprigtighed.

Det er ikke let. Jeg har
selv i fem &r som aktiv soldat
i Finlands krigstjeneste op-
bygget i mig selv den tradi-
tionelle mur af fordomme o
mistro — som det nu alts
gjaldt om at rive ned til
ordel for et helt nyt szt




standpunkter, med slutmé-
let venskab. Vi var ogsé ban-
ge. Vanskelighederne var
nzeppe helt si store i Sovjet-
unionen. Folk i Sovjetunio-
nen felte naeppe et tilsvaren-
de had, og en s& fundamen-
tal mistro, overfor Finland,
og de maend, der sad i den
olitiske ledelse, var ikke
elastede med en folelsesop-
hobning, som kunne vanske-
liggere losningerne. Venska-
belige relationer med nabo-
landet Finland passede sim-
pelthen ind i Sovjetunionens
meonster. Maske evede Sov-
jet sig sammen med os i en
nyorientering af dets vestpo-
litik. , Vestens forpost“ ha-
bede Sovjet méske pd at
kunne omdanne til et
»Jstens vindue“ — en opgave
som vi i Finland ikke har
haft det mindste at indvende
mod.
Irealiteten byggedes en ny
%olitik op pa den sdkaldte
enskabs— og samarbejds-
pagt af 1948. Det ville vare

urigtigt at benasegte, at vi var
bange i starten. Men nu har

vi netop fejret 30-aret for
Eagtens tilblivelse, o% har
unnet konstatere, at begge
lande er tilfredse med g§e
resultater den har fert til.
Mistroen er erstattet af et
tillidsforhold, hadet med
venskab. Det kulturelle og
okonomiske samarbejde er
vokset til dimensioner man
aldrig ville have dremt om.
Ikke mindst i den aktuelle
ekonomiske krisetilstand
har samarbejdet med Sov-
jetunionen betydet en lettel-
se for Finland.

Det er maden pd hvilken
vi er blevet ,finlandiseret “.

Er Finland
selvstaendigt?

Finland har modtaget an-
erkendelse fra alle sider i
Vest for sin estpolitik. Det er
ri%‘ti%t, at vor politik ikke i
alle forbindelser har passet
alle, hvilket navnlig gzelder

perioder med kold krig og
Fenerel forringelse af det po-
itiske klima. Det er i sa-
danne forbindelser, udtryk-
ket ,Finlandisering“ er duk-
ket op. Sidst skete det, da
den kendte USA-viden-
skabsmand Walter Laquer i
{'anuar udtalte: — ,,Nok er det
ykkedes Finland at bevare
en beundringsveerdig stor
del af sin frihed, men landet
er ikke selvsteendigt i en
forstand man kan godken-
de“. Han beskriver Finlan-
diseringen som en situation,
hvori landets selvbestem-
melsesret er beskéaret i kraft
af de venskabelige forbin-
delser med Sovjetunionen,
som er nedvendige. Nok ud-
ses Finlands praesident og
medlemmerne af den finske
regering demokratisk, skri-
ver Laquer, men de kan ikke
fungere uden den nedvendi-
ge ,godkendelse“ fra Mosk-
va

Denne udtalelse vakte me-
gen forbavselse i Finland, og

Venskabs- og Bistandspag-
ten med Sovjetunionen har
ikke begrenset Finlands
selvsteendighed, siger preesi-
dent Urho Kekkonen (her
fotograferet sammen med
generalsekreteeren for Sov-
jetunionens kommunistiske
parti Leonid Brésjnev).

efterfulgtes af en omfatten-
de diskussion. Fra finsk side
undrede man sig over pro-
fessorens mangel pé logik:
USA havde omtrent sam-
tidig i Italien forlangt, at
kommunister ikke madtte
deltage i landets regering.
Dette forlangende gik Itali-
en ind pd - og sd matte da
Italien have mistet sin selv-
steendighed!

Er det ikke i virkeligheden
sddan, at den absolutte selv-
steendighed ikke findes? Alle
stater er - og bliver i stadi
hojere grad — afhzengige a
hinanden og kommer ad
denne vej 1 praksis til i
stigende grad at tage hensyn
til hinandens standpunkter.
Ikke engang USA er uforbe-
holdent »selvstaendigt®.
Praesident Kekkonen besva-
rede sidste vinter i en tale
spergsmalet sdledes: - Vi
har gjort en politisk aftale
med vor nabo, en stormagt
som har en fra vor egen
afvigende kulturarv, og et
andet samfundssystem. Vi
har nu i over 30 oplevet,
at et samarbejde med Sov-
1’etunionen ikke blot er mu-
igt, men ogsd for os meget
nytti Venskabs- og Bi-
standspagten, som vort gen-
sidige tillidsforhold bygger
pa, har ikke begrsenset vor
selvstaendighed, men tvaert-
imod styrket vor internatio-
nale position, og vor stats-
lige uafhaengighed.

Pressefriheden

Langtfra alle amerikanske
videnskabsmaend opfatter
groblememe pa& samme ma-

e som Laquer. En anden af
efterkrigstidens politologer i
USA, professor George Ken-
nan, har felgende formule-
ring af relationerne mellem
Sovjetunionen og Finland,
der giver problemet et gan-
ske andet indhold: — ,Alt i
alt afspejler disse ordninger
neppe om overhovedet — an-
det end en slags fornuftig
overvejelse og tilbagehol-
denhe(i, der ville veere nor-
mal for politisk standpunkt-
tagen i ethvert meget lille
land, der lever som nabo til
et meget stort land, og som
onsker at undgd konflikter
med dette“. ,,Washington

Fortseettes side 32



To nye oste der er guld vaerd

Luxus Danbo og Luxus Havarti er to speendende nyheder til oste-
bordet - sa fine og lakre at vi synes, de har fortjent at fa guldetiket.
De er begge 45% oste, lagret lengere end mellemlagrede oste, men
kortere end ekstralagrede. Det giver oste, der smager af noget -
uden at bide pa tungen.

Efter modningen bliver ostene sorteret og udsegt af specielt tree-
nede ostespecialister, og kun de allerbedste far betegnelsen
»Luxus«.

Sat den blode laekre Danbo og den aromatiske Havarti pa oste-
bordet na@ste gang - dine gester har fortjent lidt Luxus.
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Fortsat fra side 31

Post“s politiske medarbej-
der, Stephen S. Rosenfeldt,
har allerede i overskrifter til
en artikel afsleret sit syn pa
Finlandiseringen: ,et darligt
navn for en god politik“.
Willy Brandt har formuleret
et svar é)é de foreliggende
angreb saledes: ,Detteer. . .
uhefligt mod et venligt land,
som under vanskelige for-
hold har klaret sin genop-
bygning, som vaerner om sin
selvstzendighed og demokra-
tiske integritet, og som spil-
ler sin egen rolle i det euro-
peiske o% internationale
samfund. De hentydninger
der indgdr i den slags an-
greb, rammer langt fra reali-
teterne®.

Ordet selvcensur er ofte
nevnt i forbindelse med
Finlandiserings-debatten.
Det er rigtigt, at den finske
presse generelt — dog bekla-
éeligvis langtfra altid — hol-

er sig vaek fra aggressiv
kritik af Sovjet. Af den
%rund skal dog ingen tro, at

et finske folk udelukkes fra
kendskab til negative treek i
det sovjetiske system. Sa-
dant ser man tveertimod ofte
1 vore aviser, men som gam-
mel journalist er jeg glad for
at kunne sige, at vi 1 Finland
forstar fordelene ogsé af po-
sitive nyheder, nar det geel-
der opbygningen af det tota-
le billede af verden. Graden
af ytringsfrihed kan ikke
males pd basis af mangden
af negativ kritik.

I sin kerne bestar vor poli-
tik af bestraebelser for, in-
denfor vort nedarvede nor-
diske fsellesskab, at udvide
gerspektivet udadtil, ikke

lot til Sovjet, men ogsa til
andre lande. Vi arbejder for
afspaending, og vi tror den
kun kan opnas ved at ud-
vikle venskab.

Det betyder ikke, at vi
finner er blagjede. Bliver der
krig, gar det os alle ilde —
sma som store. At bevare
fred er for os et spergsmal
om vor nationale eksistens,
0§ derfor ksemper vi sd
hardt, med alle midler, for
den. I dette arbejde vil vi
undga at veere en udkigspost
mod Dst, og vil ogsd undga
overskriften , Vindue mod
vest“. til gengaeld vil vi ger-
ne vzere brobygger mellem
Jst og Vest.

Pauli Myllymdki

SAMVIRKE / SEPTEMBER 1978



— Altid fuldendt med.

RS- - " e
. — T P e e s -

‘Maske fuldendt uden.

- Mangegange fortaller ydersiden, hvordan indersiden ser ud.
S o - “Menskinnet kan bedrage.
' — +Sadan er det 6gsa med bananer.
Mange ligner Chiquita. Nogle har endda meetker, som min-
der meget om det beromte bla Chiquita-meerke.
- Men indvendig kan der vare forskel.
-~ Enhver Chiquita er omhyggeligt blevet passet, plejet og
modnet for at du kan fa den bedste banan overhovedet.
- Indvendig-og udvendig. Skonne gule, veltormede bananer.
- Naturens egen sundired.
Naste gang du keber bananer, hvorfor sa tage en chance,
: - par du Kan tage en Chiquita?

— Sig aldrig bare banan til Chiquita.



=N danskers

Mooe Mmed

»~Jeg ansa ham i begyndelsen
for gal, men der er metode

‘ i det han laver“. En
beretning om, hvordan van
Goghs eneste danske ven
oplevede sit korte bekendtskab
med den geniale hollandske
maler for 50 ar siden.

af HENRY BAILUM

on ret mange ved, at
den beremte hol-
landske maler van

Gogh havde en dansk ven,
maleren Christian Mourier-
Petersen, som opholdt sig i
Arles i 1888 og er omtalt i
nogle af van Goghs breve fra
den tid — Mourier-Petersen

levede i tiden 1858-1945.

Fa malere har vel skabt
sterre myte om deres person
end hollsenderen incent
Willem wvan Gogh - han
kaldte ofte sig selv ved for-
navnet Vincent, idet han -
og sikkert med rette — mente,
at ingen uden for Holland
var i stand til at udtale hans

f navn rigtigt (udtales nzer-

mest Fanhrokh).

Der er kun {4, hvis livsleb
er sd kendt som van Goghs,
idet han fra sit tyvende &r og
til sin selvvalgte ded 37 ar
gammel (han sked sig i ma-
ven med en revolver) har
skrevet hundredvis af breve,
iser til den trofaste broder
Theo, som i alle drene stotte-

. de ham gkonomisk.

Efter at van Gogh havde
mattet opgive sin stilling i

Vincent van Gogh:
Kartoffelspiserne.
Litografi 1855.
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Vincent van Gogh: Blom-
strende ferskentrce. Arles
1888.

(Van Gogh museet,
sterdam).

Am-

Christian Mourier-Petersen:
Blomstrende ferskentraeer.
Arles 1888.

(Den Hirschsprungske Sam-
ling, Kebenhavn).

Goupils kunsthandel i Haag,
tog han fat pd et teologis

studium, som han dog ikke
fuldferte, vel mest
af utdlmodighed. Han ville
ud at predike evangeliet for
mennesker og flyttede til det
belgiske kulminedistrikt i
Borinage, og levede der som
den fattigste blandt de fatti-
ge minearbejdere, men han

‘manglede evnen til at kom-

me i kontakt med befolknin-
gen — han var dybt ulykkelig
over sine mange fiaskoer og
manglende evner for at rea-
lisere sig selv.

Det blev kunsten, der
skulle komme til at lase op
}flor det, som boede dybest i

am.

Storbarmet

Venus

Og nu begyndte hans van-
skelige vej til at beherske
sine virkemidler. Han tegne-
de med en grov temrerblyant
en raekke studier af egnens
befolkning. Da han ikke
kunne ernzere sig selv, vend-
te han tilbage til barndoms-
hjemmet i Holland og tog
ophold der et par ar. Han
malede der billedet Kartof-
felspiserne, som vel ma be-
tragtes som hovedveerket fra
denne periode. Det er holdt i
de merke jordfarver, som
alle van Goghs billeder, for
hans mede med de franske
impressionister.

og gik han en tid for-
inden pa Akademiet i Ant-
werpen. Van Gogh var da 31
&r gammel og skilte sig me-
get ud fra de ovrige elever,
som bestod af bade tyskere
og englendere, foruden hol-
leendere og belgiere. Han var
dérligere klaedt end de ovri-
ge. En samtidig elev beret-
ter: han gik altid i en simpel,
bl bluse af den slags, flam-
ske kvaeghandlere gik med,
og havde en pelshue p& ho-
vedet.

Veerktejet var ogsd sim-

elt, som palet havde han

un et stykke trae fra en
pakkasse, hvori der havde
vaeret geer.

Han begyndte straks at
male efter modeller — i en
rasende fart, der forbleffede
hans kammerater. Han lagde
malingen sd tykt pd, at den
bogstaveligt dryps)ede fra
leerredet ned pa gulvet.

Direkteren for akademiet,
Verlat, blev lamsldet over
sdvel personen som billedet

rabte: — Hvem er De? —
el, ih ben Vincent, Hollan-
disch! sagde van Gogh intet-
anende, men direkteren rdb-
te: — Jeg vil ikke se pa den
slags mog — gé hurtig? over i
tegneklassen.

4 grund

Heller ikke der gik det
seerlig godt. Van Gogh skulle
kopiere en afstebning af Ve-
nus fra Milo, men istedetfor
den graeske skenhed, blev
det en grov, flamsk matrone
med store bryster og bred
bagdel. Sddan fandt van
Gogh den smukkest, men
heri ville leereren ikke give
ham ret, og der opstod mis-
stemning mellem dem, o
kort efter forlod van Gog
akademiet i Antwerpen og
rejste til Paris, hvor brode-
ren Theo bestyrede en
kunsthandel.

Van Prut

I Paris knyttede han sig
seerligt til de impressionisti-

ske malere — og navnlig be-
undrede han maleren
Gauguin.

Trezet af Paris’ kulde og sne
og fattigdom overtalte Vin-
cent broderen Theo til at

ﬁlive sig rtedsepenge til l%}:g(-e

ankri sol og mi
klima. Han valgte byen Ar-
les at bo i.

Herfra skriver han den 10.
marts 1888:

— Jeg har malet endnu to
landskabsstudier, jeg hdber,
at arbejdet vil skride godt
fremad, og at du om en
mdned kan wmodtage den
forste sending — jeg siger om
en mdned, fordi jeg kun vil
sende det bedste, og fordi det
skal veere tort.

Jeg har leert en dansk ma-
ler at kende, der taler om
Heyerdahl og andre folk
nordfra, Kreyer o.s.v. Det,
han maler, er tort, men me-
zet samuvittighedsfuldt, og

an er ung endnu. Han har 1
sin tid set impressionistud-
stillingen i Rue Lafitte, han
kommer formodentligt til
Paris for at se salonen og vil

erne gore en tur til Holland
?or at se museerne.

Den omtalte danske maler
er Christian Mourier-
Petersen — méske ikke seerlig
kendt i vor tid, skent han
forst dede i 1945. Dog findes
der et af hans billeder pa den
Hirschsprungske Samling i
Kebenhavn.

Mourier-Petersen skriver
hjem til Danmark, til sin
ven, maleren Johan Rohde:

Arles den 16. marts 1888
— jeg maler endnu pd nogle
ting og har ganske interes-
sant selskab af en hollandsk
maler, en impressionist, som
har sldet si% ned her. Jeg
ansd ham i begyndelsen for
al, men finder dog nu efter-
dnden, at der er metode i
det, han laver.
Han kjender den danske
maler Jastraus Venner Mc
Knight — Ryssel, etc. — men
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Kab ind i mtmél

EVA skarer, skiver og snitter
al slags bred, palzg og
grensager - og friskskaret
smager nu bedst!

EVA detaljer der taller:

@ Lect aftagelig 19 cm rustfri
klinge*) - gi’r let skering og
nem rengering.

@ Finindstilling af skivetykkelse - \
millimeterskala. \

@ Opklappeligt, aftageligt
sidebrazet med sikkerhedslas for
knivbeskyttelse.

@Et dansk kvalitetsprodukt.
Flere moderne farver -

*) patenteret sker.

B A skier det ﬁhele
-sparer det halve

EVA-EL er helt igennem en
gedigen elegant kvalitets-
maskine med kraftig motor, der
let og uden brug af hiandkraft
skarer, skiver og snitter »alt« i
husholdningen -

selv de hardeste skorper.

Lag marke til detaljerne

@ Klingen aftages uden brug af
varktej - let rengering.

@ Ledning er aftagelig - borne-

sikring. -

@ Praktisk sammenklappelig =
fremforingsslaede - udnyttelse af § :
sidste bid. e ;

@ Kraftig sugefod - EVA-EL S s g SRR

> -y o
B i AR S
824

star fast. e

@ Trinlos finindstilling af skive-
tykkelse.

Med fast sidebrzt, kr. 498,-
Med bredt, opklappeligt
sidebraet, kr. 598,-

Det er EVA De skal ha’,

sa er De sikker pd 1 4rs
garanti, samt vedlige-
holdelsesservice og levering
af reservedele i mange ér.

2ars
GARANTI

2ugers provelid
pahele EVA-EL familien
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En danskers
mode

med

VAN GOGH

Fortsat fra side 35

hans navn erindrer jeg ikke i
gjeblikket — van Prut eller
sddan noget. — Naste gang
nermere om min hollender,
som forteller mig vidt og
bredt om sit land.

Van Gogh i et brev til
broderen Theo:

— i morges sad jeg og
arbejdede pd en frugthave
med blomstrende blomme-
treeer, da der pludselig rejste
sig en frygtelig storm med en
virkning, som jeg ikke for
har set andre steder, og som

entog sig med mellemrum.
nd imellem sol, som fik alle
de smd, hvide blomster til at
tindre. Hvor var det smukt.!

Min ven, den danske ma-
ler, kom og kiggede til mig,
og med fare for, hvad gjeblik
det skulle vaere, at se det
hele kastet til jorden, blev
jeg ved at male — der er i
denne hvide tone meget gult
med noget bldt og lilla, him-
len er hvid og bld. Men
penselforingen i@ det, man
maler under sddanne forhold
i det frie, hvad vil folk sige
til den! Nd, vi fdr se. —

Mourier-Petersen mé have
stdet i naerheden og malet
det samme motiv, hvad bil-
ledet i den Hirschsprungske
samling viser — man kan
rigtig forestille sig ham std
og nerkle forsigtigt med sit
maleri og s& med mellemrum
gé hen og betragte, hvad den
»tossede“ hollender fik ud
af motivet — og hovedrysten-
de ga tilbage, rystet over de
steerke farver og det tempe-
ramentsfyldte i van Goghs
penselforing.

En forstyrret
mand

Mourier-Petersen skriver
fra Paris den 13. Auli 1888,
igen til Johan Rohde:

— den hollandske Impres-
sionist blev tilbage i Arles,
hvor han har lejet sig et
hus... Her flytter jeg rimelig-
vis ind hos hans broder,
kunsthandleren, som har et
veerelse at leje mig i kvarte-
ret Montmartre.

Van Gogll)l slutter p& sam-
me tid et brev til broderen
med ordene: — jeg horer med
gleede, at Mourier bor hos

dig.

gbegrndelsen af 1889 hav-
de van Gogh en rzekke syg-
domsanfald, naermest af epi-
leptisk karakter, under hvil-
ke han var indlagt p& det
stedliFe hospital. Han skri-
ver til broderen:
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f Vi h%rl her dage :insed
solskin og blest, jeg spadse-
rer meget for at fZi ?nsz;c luft,
hidtil har jeg sovet og spist
pad hospitalet. I gar og i dag
er jeg begyndt at arbejde.
Som svar pd brev fra Mou-
rier, som har gleedet mig,
dette, at hvis Gauguin wvil
have et eksemplar af Vugge-
konen i bytte fra dig, kan
han sende det til sin kone i
Danmark, pd den mdde sd
jeg gerne et billede af mig
derogpe. Men som jeg allere-
de har sagt dig, er dette
billede mdske uforstdeligt.
Tiden i Arles kunne pa
flere mader kaldes en lykke-
lig tid for van Gogh — méaske
hans lykkeligste, hvis ikke
dette ord i sig selv har en
noget skurrende klang, nar
man taenker pad van Goghs i
det store og hele tragisk
betonede livsvej. Maske er
det mest rigtigt at betegne
den som hans mindst ulyk-
kelige. I Arles blev van Gogh
fornyet som maler, her fandt
han bade i naturen og pé sin
palet den farveverden, han
salenge, mere eller mindre
ubevidst, havde dremt om.
Den stralende sol, de dristi-
ge farvespil i den sydfranske
natur henrykkede ham og
ansporede ham til stadig
dristigere eksperimenter.
Naturen skulle ikke efter-
lignes — den skulle overgées.
Mourier-Petersen havde
ikke nogen kontakt med van
Gogh efter sin hjemrejse til
Danmark, men kunne dog
den 27. februar 1889 skrive
til vennen, Johan Rohde:
Holbeekgdrd, 27. febr. 1889
Fra en af mine venner
havde jeg forleden brev, som
meddelte mig, at den hol-
landske maler, som var sam-
men med McKnight og mig,
og blev boende dernede, han
har skdret oret 1(1{ sig i van-
vid og blev halvded af blod-
tab. Muligvis er han senere
ded, da jeg intet har hert om
ham. — Det var en begavet og
ejendommelig mand, omend
noget eksalteret, for ikke at
sige forstyrret. — Han havde
de sereste vaner, sdledes séd
man ham nesten altid med
en stor vadsek i hdnden, i
denne ld der ikke andet end
2 — to — rerpenne, som han
brugte til at tegne med.
ourier-Petersen er nok
den eneste dansker, som har
kendt van Gogh, og selv om
han blev en gammel mand og
levede helt til 1945, har han
sikkert ikke pralet meget
med bekendtskabet, idet det
ellers forekommer maerke-
ligt, at han ikke blev bestor-
met af journalister og
kunstskribenter, da van
Goghs liv og kunst jo altid
har vaeret betragtet som
godt stof.

Henry Bailum.
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Onsker De Dem tilbage til den tid, for
vaskebaljen blev til blomsterpotte,
vaskebrattet til musikinstrument, og
der hang en pose med tajklemmer pa
terresnoren?

Nej vel

I dag klarer Zanussi det hele.
Vaskemaskinen vasker rent og paent og
centrifugerer naesten tort. Sa flytter man
hele bunken op i terretumbleren og
lader den ordne resten. Sa nemt har
Zanussi gjort vaskedagen, der i de
»gode« gamle dage var lidt af en
raedselsdag.

Zanussi gor hverdagen let.

$130

H.: 85 cm, B.: 60 cm, D.: 60 cm.
F12TA

har 13 programmer.

Skyllestop pa skaneprogrammmer.
Intensiv vask.

Centrifugering: 520 omdr./min.
H.:85cm, B.:60cm, D.:55cm.

stemilens totalhejde: 170 cm ...dm M kvaliteten/
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JUBILAEEUMS
KONKURRENCE

Her fortszetter jubilse-
umskonkurrencen, der
gar ud pa at preve laeser-
nes forbrugerbevidsthed
og viden om brugsfore-
ningsbevaegelsen.

I hvert nummer fra
marts til december (i alt
10 numre) er der fem
spergsmal. Udfyld ku-
ponen nederst til venstre
med Deres svar og ind-
send den inden 20. sep-
tember. Har De fem rig-
tige, er De med i 7. run-
des konkurrence om de
anferte halvtreds prae-
mier (vindernavnene fra
5. runde bringes side 40 i
dette nummer, vinder-
navnene fra 6. runde fol-
ger i oktober-nummeret,
mens vinderne af denne

7. runde bringes i
november-nummeret).
Man kan deltage i
hvert enkelt nummers
konkurrence-runde szer-
skilt, men ved at udfylde
finalekuponen nederst
til hejre med de samme
me svar og gemme den
til sidst pd aret kan man
tillige deltage i finale-
runden om ,50 rigtige“
med fine ekstrapraemier
(hovedprzemie: 1 gave-
check pa 5000 kr. til keb
i1 Brugsen samt 5 pree-
mier i form af gave-
checks pa hver 1000 kr.
til keb i Brugsen), ud-
trukket blandt dem der
til den tid indsender 10
finalekuponer med 50

rigtige.

Kupon til Samvirkes

Jubilzaumskonkurrence 1978 — 7. runde.

Indsend kuponen senest
20. september 1978
i en kuvert pafort:

7. runde — Samvirkes Jubilzeumskonkurrence

Postboks 89, 2620 Albertslund

NAVN:

Samvirkes bagside):

Medlemsnummer (star

i overste linje pa Deres
adresseetiket pa

ADRESSE:

DWW N -
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HER ER 7. RUNDES
FEM SPORGSMAL:

Bor forbrugerne helst afle-
vere de tomme genbrugs-
vinflasker til Brugsen med
eller uden skruekapsel pa?

Hvilken officiel instans
henvender man sig til, hvis
man som forbruger vil kla-
ge over en reklame, man
anser for vildledende?

I fordret idemtes et fransk
forbrugerblad en bede for
at have opfordret til boycot
af et multinationalt oliesel-
skab. Hvad skyldtes boy-
cotopfordringen?

Severin Jorgensen, FDBs
forste formand og en le-
dende kraft ved stiftelsen
1896, var oprindelig:

I forbindelse med debatten
om tilszetningsstoffer i fe-
devarer tales der ofte om
positivlisten fra Statens
Levnedsmiddelinstitut.
Hvad er en positivliste?

7. rundes 50 praamier,

som De deltager i konkurrencen om ved at
indsende kuponen nederst pd siden, bestdr af:

1. praemie:

3. praamie:

1 gavecheck pd 500 kr.
til keb i Brugsen
1 gavecheck pd 250 kr.
til keb i Brugsen
1 gavecheck pa 100 kr.
til keb i Brugsen

47 bogpramier: ,Her var der ikke en, som
lo?“ Eigil Jensens humorist-prisbelennede ar-
bejdsleshedsroman fra 1930’ernes Koben-
havn, der i september nyudgives af FDB i
anledning af premieren pd Henning Carlsens
nye film med samme titel. Bag filmen star
andelsselskabet ,,Sam-film*, der er oprettet af
FDB sammen med en rakke fagforbund og
har til formal at financiere fremstilling af
samfundsvigtige danske spillefilm. Eigil Jen-
sens bog, der omtaltes i en artikel i Samvirkes
juli-nummer, er i sin nye udgave illustreret
med billeder fra filmen.



Spergs-
malet er
forkert, da
genbrugs-
vinflasker
slet ikke
Uden Med har
skrue- skrue- kapsel-
kapsel kapsel lukning.
For-
Dansk bruger-
Presse- | ombuds-
Politiet navn manden
Olieforu-
rening ef-
Pastdede | Protest ter et
kvalitets-|mod pris- [tankbads-
mangler | politik forlis
Land- Hand-
mand [Kebmand| vzerker
Katalog
over samt-|
Liste over |Liste over [lige kend-
stoffer, | stoffer, |te tilsset-
der er for- |der er til- | nings-
budt ladt stoffer
Finalekupon
7. runde

1 X

Udfyldes og gemmes til
. finalen p& Samvirkes
Jubilaeumskonkurrence

4

WO -

?orskéllie teender

skal passes pa forskellige mader.
Derfor skal kunstige teender passes med Steradent.

Det er vigtigt at holde sin protese ren og hygiejnisk, sa man undgar
daglige gener og ubehag.

Modsat almindelig tandpasta, draeber
Steradent bakterier, som kan veere arsag til gmme
gummer. Det fjerner den beleegning, der normalt
seetter sig pa teenderne. Og forhindrer ved regel-
maessig brug, at der dannes tandsten.

Samtidig er Steradent helt fri for midler, der
kan ridse eller slide pa protesens overflade. Brug
Steradent hver dag. De far rene, friske teender og
gane - den bedst mulige mundhygiejne. Og De be-
varer protesens p&ne udseende i lang tid fremover.

P

F“"“m“""

Ja tak, jeg vil gerne modtage 4 gratis Steradent-
tabletter. (Udfyldes med blokbogstaver).

Adresse:

I
Navn: . I
|
|

Postnr,/by:
Sendes til Reckitt & Colman A/S,
Industrivej 14, 2600 Glostrup. 1

Steradent-den naturlige pleje til kunstige teender.

Y&R



er Deli nok noget for dig

Hvis du gerne vil sette udgifterne til rog ned, men
ikke vil opgi’ tobakken, har du gode grunde til at ga
over til Deli.

Den er Danmarks billigste cerut. Koster mindre end
cigaretter, og tilfredsstiller hojst sandsynligt din to-
bakslyst bedre. Sa du sparer mere - ryger mindre.

/Eske med 20 stk.
Spar 1,25 - nu 11.95
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Vinderne

af Samvirkes
jubilaeums-
konkurrence
1978

5. runde

1. praemie:

Gavecheck pa 500 kr.
Sv. E. Jensen, Nylandsvej
17, 9900 Frederikshavn.

2. preemie:

Gavecheck pa 250 kr.

A. Schiitt, Engdraget 2, 2.,
6800 Varde.

3. praemie:

Gavecheck pa 100 kr.
Aase Brown, Minervavej 68,
2610 Redovre.

47 bogpraemier:

Mad og ol i Danmarks
middelalder.

Anna Nergaard, Horsevaen-
get 8, 3400 Hillerad. Marian-
ne Jorgensen, Kildevangen
96, 5750 Ringe. Bonvig Chri-
stensen, Nerlundvej 3, 6732
Guldager. Kirsten Andrea-
sen, Randersvej 19, 3, 8200
Arhus N. Ole Olsen, Nzaes-
tvedvej 217, 4100 Ringsted.
A. Strandbek, Hasselvej 5,
9530 Stevring. Aase V. Han-
sen, Englebet 19, 2, 2730
Herlev. Knud E. Nielsen,
Byvangen 23, 3550 Slange-
rup. Axel Thorsen, Asenvej
30, 9881 Bindslev. Bodil Bli-
cher-Mathiesen, Herredsvej
31, 8382 Hinnerup. Astrid
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Larsen, Tveervej 14, 3300
Frederiksveerk. Otto Ander-
sen, Rudmevej 60, 5750 Rin-
ge. Inger Clausen, Slotspar-
ken 45, 2880 Bagsveerd. Inez
Heeg, Grendalsvej 23, 3300
Frederiksveerk. Sonja Jo-
hannesen, Hvidkildevej 5,
2400 Kebenhavn NV. Borge
Kristensen, Hvorup skole,
9400 Nerresundby. E. Kje-
strup, Hvidere 12, 6580
Vamdrup. Lis Sejberg, Val-
hejs Allé 49, 3, 2610 Redov-
re. Leif Hansen, Stribgards-
vej 31, 5500 Middelfart. Poul
Erik Pedersen, Begevang 8,
2770 Kastrup. Lis Aree-Pe-
tersen, Jernbanegade 21,
6200 Abenrd. Jens Jergen
Lind, Ostergade 22, 7790
Hvidbjerg. Johanne Jacob-
sen, Jagtvej 67, 6700 Es-
bjerg. Inger Egholm Chri-
stensen, Vindingevej 32,
5800 Nyborg. A. Agger, He-
stehavevej 22, 3400 Hillered.
Jorgen Jensen, Krogvej 25,
3320 Skeaevinge. Knud
Nielsen, Tingparken 33, st.,
7200 Grindsted. Lis Phijlip-
sen, Hojlekke 9, 6310 Broa-
ger. Erik Bentzen, Langholt-
vej 12, 9200 Aalborg SV. Kai
Emvig, Enghavevej 68, 2,
1674 Kebenhavn V. A. M.
Jergensen, Skolevej 22, J1-
holm, 7160 Terring. Gunnar
Sandg, Tornevangsvej 4,
3460 Birkersd. Grethe Roth-
boll, Ostergade 19, 6840
Oksbel. Anna Berthelsen,
Bringevaenget 19, 2750 Bal-
lerup. Ebba B. Johansson,
Nygade 34, 4800 Nykebing
Fl. Georg Treiborg, Vester-
gade 25, 6971 Spjald. Bjarne
Boye Nielsen, Solbzervaenget
29, 2880 Bagsveerd. M. Kroi-
ser Christensen, Aggebovej
21, Lillered, 3450 Allered.
Inger Holst, Jydeholmen 5,
3, 2720 Vanlese. Karen Chri-
stensen, Kaermark 27, 2650
Hvidovre. Evald Mathiasen,
Ostervej 78, Valse, 4840 Nr.
Alslev. B. Kristensen, Uller-
vej 20, 1, 8900 Randers. Elsa
Jensen, Egestraede 12, Ski-
binge, 4720 Preesto. Gerda
Christiansen, Nyborgvej 113,
5700 Svendborg. Aksel N.
Bak, Graesbakken 4, Vedde-
lev Str., 4000 Roskilde. Helle
Svendsen, Gyden 20, Bram-
drupdam, 6000 Kolding. Le-
ne Konnerup, Rosenhaven 7,
3660 Stenlese.

Retterne er lige til at varme og spise som de er, men har du tid og lyst kan du
seette dit personlige praeg pd dem med krydderier og tilbehor helt efter din egen
smag - og det bliver retterne naturligvis endnu bedre af, for sd smager de jo som
din egen, hjemmelavede mad! Du kan veaelge mellem S forskellige retter - bl.a.
ungarsk suppe som pé billedet serveres som natmadssuppe med flate og andet
tilbehor.

Ungarsk suppe
pakke:med kg s sham s U sn i
Skipperlabskovs

pukkc med 750 g (kg-pris 21,27)
Forloren skildpadde
pakkemedilke i laash s oAl sn
Boller i carry
pakkesmedikpis oann e iaae
Grydebeof
pakke med 750 g (kg-pris 18,00). .. .. ...
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Forbrugerinformation
for unge og andre
der omgas
med tanker
om at flytte i kollektiv

Sa svaert

er det at

starte et

kollektiv

»~Man skal vere psykisk sterk for at bo i kollektiv. Jeg tror
ikke pd, at kollektiver i scerlig hoj grad kan veere terapi for
folk, der har det ddrligt. “ :

»Med undtagelse af de dyrt kabte erfaringer med hensyn til
bgrneopdragelse og ,frit“ kensliv stdr de herskende
kollektivideer pd ngjagtig samme plan som for fem dar siden.
Ideerne er der allesammen: indkebsforeninger, andelsbolig-
foreninger, produktionskollektiver og masser af andre mu-
ligheder. Den eneste forskel er, at begejstringen er forsvun-
det siden da.“

(Citater fra kollektivbladet Kokoo, 1977 og 1974)

I 1978 var sommeren stadig hejsaeson ogsa for
kollektiver. Mange far afprevet deres egne
evner til at leve op til idealerne om arbejds-
feellesskabet under en bld himmel, og mange
seger senere tilbage i ,,systemet“ i deprimeret
vinterstemning. Nogle kollektiver kan holde i
arevis og overleve hyppige udskiftninger,
andre opleses og szetter nye skud.

Det er maske let at komme ind i et kollektiv,
men det kan ga hen og blive forbistret svaert
at komme ud igen. Denne artikel er et forseg
pa at lette overskueligheden i begge ender.
Den er blevet til i et samarbejde med advokat
Claus Bergsoe, der i nogle ar har vaeret
hovedmand i den juridiske radgivning i
»Huset”“ i Magstraede i Kebenhavn, og mili-
ternzegteren Gert Hermansen, der reprsesen-
terer Kollektivkoordineringen (Kokoo) i
»Husets“ ungdomsinformation.
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Kokoo kan yde hjelp til
bdde nye og eksisterende
kollektiver og til dem, der
soger ind i et kollektiv. Det
er ikke alle, der seger denne
hjelp, og iszer kniber det
med kontakten uden for
Sjelland. Der er &bent i
,Huset“ mandag til fredag
kl. 10-17 (se adresser o
telefonnumre i opsatsen ,, Vi
du vide mere?“). Hver tirs-
dag kl. 17 er der desuden
samlet radgivning om kol-

lektivjura. Tre jurister sam-
ler pa skift dagens geester
rofter

omkrinF et bord og
generelle problemer og be-
svarer speorgsmil. Denne
rddgivning er gratis, og et
tilsvarende tilbud findes hos
SoKo i Arhus.
Til hverdag kan man dra-
ﬁe nytte af Kokoo’s kartote-

er over kollektiver og ind-
kebscentraler (selv om listen
langt fra er fuldstaendi?.
Enhver har desuden fri ad-
gang til mapperne med ledi-
ge pladser i kollektiver og
ansegninger fra folk, der so-
ﬁer en plads. Det er gratis at

live optaget i disse forteg-
nelser med sd mange oplys-
ninger, man selv ensker at fa
frem.

Claus Bergsege advarer pa
forhdnd imod en indgroet
forestilling om, at man ma-
ske kan redde et familiefor-
hold ved at flytte i kollektiv.
Tveertimod vil kollektivet
stille familiens samherighed
pa nye prover. I sine radgiv-
ningstimer herer Claus
Bergsee is@r om skattepro-
blemer, men ogsd om kon-
flikter i medmenneskelige
forhold og om praktiske ting
i husferelsen.

Hvor finder
man et hus?

For nydannede kollektiver
bliver det forste alvorlige
problem ofte forholdet til en
part uden for kollektivet,
nemlig den som ejer det hus,
man skal bruge. Det kan
vere svaert overhovedet at
finde et egnet hus. Efter-
spergslen er stor og priserne

erefter, og nogle ensker slet
ikke at saelge til kollektiver.

Det kan godt forskraekke
en seelger, hvis der kommer
12 mennesker og stiller sig
op som én keber, advarer
C?aus Bergsoe. De fleste vil
erne fornemme, at det er en
ornu ti%l person, som har
hdnd i hanke med sagerne.
Derfor kan det neesten altid
betale sig at ringe forst og
lodde stemningen og sd sen-
de et par af de mest presen-
terbare ud og kigge pd huset.

Selv. om man si fir en
aftale med szelgeren, opstar
der straks nye problemer,
denne ancF over for skatte-
myndighederne og pengein-

stitutter. Hvis alle stdr som
egere af huset, er der ikke
rad til, at én eller flere flyt-
ter inden for kort tid. Men de
fleste unge flytter 4-5 gange,
inden de slér sig fast ned, og
det er ikke anderledes for
kollektivister.

Hvordan beholder
man sit hus?

Der er hgjesteretsdom for,
at der skal betales ejerskif-
teafdrag pad pantebrevene,
hver gang blot én i kollekti-
vet flytter. I nogle private
pantebreve star ganske vist,
at det ikke gazelder, hvis en
anden i kollektivet (en med-
ejer) overtager den fraflytte-
des andel. Men det galder
kun, til der flytter en ny ind
og overtager parten.

Danske kollektiver fandt
ret hurtigt ud af, at det
derfor var hensiEtsm&ssigt
at danne Andelsboligfore-
ninger. Det har man gjort
siden 1968 efter gammel tra-
dition, og fordelene er indly-
sende: Her er det vgruﬁpen
som ejer, mens den enkelte
kun er medlem og frit kan
melde sig ud og ind. En
konflikt med skattemyndig-
hederne, som i en periode
la%de en bremse pd nydan-
nelser, er nu lost til kollekti-
vernes fordel.

De heje huspriser har
imidlertid gjort det naesten
umuligt for nye kollektiver
at starte op. Kun De , gam-
le“ kollektivister kan over-
komme en nydannelse, fordi
de nu er groet op til vellen-
nede akademikere.

Hvis en vil flytte

Allerede inden man skri-
ver slutseddel, md man sikre
sig imod ejerskifteafdrag, og
der er flere grunde til, at det
for kollektivister er dobbelt
vigtigt at sege advokathjelp
med det samme, understre-
ger Claus Bergsee. Der kan
veaere besvaerlige servitutter
?é ejendommen, og det kan

.eks. veere, at den regnes for
en udlejningsejendom.

Det er dyrt at kebe et hus,
som man straks efter mé
selge igen. Alene omkost-
ninger ved keb og salg
(stempelafgifter m.m.) leber
op i adskillige tusinde kro-
ner. Nar forst handelen er
gdet i orden, er det juridisk
vigtigt, at kun kollektivets
fastboende medlemmer ejer
en part i ejendommen. Det
kan veere et stort problem,
hvis én skal vaek et ar eller to
pa grund af uddannelse eller
rejser. Man kan fa en skatte-
sag pa& halsen, og den kan
nemt treekke ud i tre é&r.
Imens ma alle i kollektivet
legge ud til skatten, og det
setter solidariteten pd en
hérd preve.
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Er man enlig
i et kollektiv?

Kollektivsystemet  giver
ogsd andre problemer i for-
hold til myndighederne. Er
en enlig mor f.eks. enlig, hvis
hun bor i kollektiv? Det har
betydning for bernetilskud,
bernepenge fra faderen og
andre sociale ydelser, og der
er endnu ikke taget politiske
beslutninger, som kan af-
gore problemerne generelt.

De fleste kollektiver dan-
nes af mennesker med no-
genlunde ens social bag-

und og begraenset alders-
orskel. Derimod er der stor
forskel pd, hvor meget man
har faeﬁ)es i de forskellige
kollektiver. I nogle klarer
hver isezer sine egne forhold,
nogle kollektiver har inte-

eret ekonomi og feelles
ost, nogle fordrer betaling
efter evne osv.

Det normale er nok, at
man er fselles om huset og
dets vedligeholdelse, faelles
om en del af kosten og fzelles
om bernepasningen. Uanset
hvor hegjt man saetter sine
forventninger, har Claus
Bergsoe et fzelles rad til alle:

eld dig aldrig ind i et
kollektiv uden at undersege,
hvordan du kommer ud af
det igen!

Det er et rdd, hvis veerdi
man kan f3 underbyg%et ved
at lsese Kokoo’s blad, som
udkommer 5-6 gange om
dret. Mange steder er hus-
mederne endt i rene rivegil-
der, og ,storfamilier er
endt i simpelt bofzellesskab,
hvor hver iszer passer sit.
Andre, der netop startede
med bofzellesskabet som ud-
gangspunkt, har felt sig
overrumplet af en mindre
gruppes voldsomme aktivi-
tet inden for kollektivet. Der
er nok ingen, der kan vzere
sikre pd at havne i det rigti-
ge kollektiv fra starten.

Pernille Warrer

5 2 Kokoo far adskillige opri inger fra folk, der vil
Vil du vide melte < A have anvist lasnilg om olleﬁ'ver, men man savner
Bortset fra kollektivernes blad Kokoo, der redigeres en mere udferlig litteraturliste. Det sker ogs4, at f.eks.
af skiftende kollektiver, findes ikke megen oplysende haejskoler eller foreninger ensker foredrag om kollekti-
litteratur om emnet. Kokoos ferste initiativ var at ver — men de fleste henvendelser til Kokoo drejer sig
udgive en ,kogebog“ med rid og anvisnill:ger, som om &raktisk hj=lp.
siden erfulg_tcégoog revideret i bladet. , Kollektivet —en rt Hermansen understreger, at Kokoo ikke er en
kogqbo%“ er udsolgt, men kan skaffes pa bibliotekerne. forening, man kan melde sig ind i. Det er en grup
i vil meget gerne i forbindelse med folk, som har aktivister, som deles om et s%ykke udadvendt arbejde,
skrevet rapporter om kollektiver f.eks. i forbindelse Oﬁ dette arbejde kan man stette ved at deltage i det
med undervisning, siger Gert Hermansen. Vi er sikre eller ved at abonnere pa bladet. Kokoo-virksomheden .
% at der findes godt materiale vi aldrig har hert om. varetages af , Husets* Ungdomsinformation. Adressen

over kogebogen omfatter vor litteraturliste kun fire er Ma, e 14, 1204 Kebenhavn K. Der er dbent i

er. : ; : »Huset“ mandag til fredag kl. 10-17 — tirsdag

e fire er afhan en om ,Kollektiver i Dan- torsdag helt til kl. 19. Telefonnummeret er (Ooﬁ
mark®, udarbejdet af istensen og Kristensen pi 15 47 99. -
Somﬁtggsisk Institut rgens Forlag), ,Bogen om I Arhus er der mulighed for hjzelp fra kollektivfore-
sto: erne* af Andersen, Andersen og van Deurs ningen SoKo, Mejlgade 53, 8000 Arhus C. Her er der

ggtrlaget Rhodos), ,,P4 vej mod et nyt samfund“ af kun dbent mandag kl. 15-172o§5torsdag kl. 19-21, og

er Duelund (Hest og Sen) og ne Hostrup telefonnummeret er (06) 19 2
Larsens og Berit Lynge Nielsens bog om ,Bern i Den é'uridiske radgzivning a§ives i Arhus af advokat
kollektiver” (Gyldendal). Desuden findes et nummer Hans l£‘¢‘z’ll141a¢'1 og i Odense af advokat Lykke Jergen-
af , Nyt fra Samfundsvidenskaberne”, som omhandler sen. I Kebenhavn deler Claus Bergsge opﬁaven med
»den kollektive familie*. ' Per Bendtsen, Thorkild Heyer og Ib Jacob Jensen.

-
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Huyis alle kom med deres

symplomer

brad systemet

samnjen

Arets krzeft-oplysningskampagne har

indtil nu givet gode resultater, ogsa i
form af eget opmaerksomhed overfor
eventuelle symptomer, men der vil
altid vzere en stor del, der ikke folger
radene, og desvaerre falder interessen
nok igen, siger formanden for
Landsforeningen til Krzeftens
Bekaempelse, professor Mogens

Andreassen.

af NAN HENNINGSEN

Ingen dansk husstand kan
veere i tvivl om, at Landsfor-
eningen til Kreeftens Be-
kempelse har 50 ar fedsels-
dag i ar.

n omfattende kampagne
til oplysning om kraeftsyg-
domme blev sat igang ved
nytdrstid. Alle husstande
har faet to — i lzesende stund
maske tre — og inden &rets
udgang fire, 16-siders aviser
med oplysning om de for-
skellige kraeftformer, deres
behandling, deres sympto-

46

mer og deres eventuelle fore-
byggelse. TV og radio, aviser
og ugeblade har fulgt sagen
op pa samme made og resul-
taterne stremmer ind. Dels
kommer der flere med-
lemmer -til foreningen, dels
Eav den regfri dag (27. fe-
ruar) naesten 1'2 million
kr., dels meerker de prakti-
serende laeger en eget op-
maerksomhed overfor even-
tuelle symptomer fra deres
patienters side.

Foreningen. til Kraeftens
Bekaempelse stiftedes som
landsforening i oktober 1928
ved en sammenlaegning af

L g
N -
pid % ~
£ % }“
s i s
_,,7*“ :

Cancerkomiteen (nedsat i

1905) og Radiumfondet
(dannet i 1912).

Krzeftens Bekeempelse har
tre formal:
® at stotte den eksperimen-

telle og Kkliniske krseft-

forskning.
® at udbrede kendskabet til
kraeftsygdommensvaesen.
@ at yde stotte til kraeftpa-
tienter.

Foreningen har 160.000
medlemmer, eller rettere
havde s& mange, da kampag-
nen startede. Man har endnu
ikke gjort op, hvor mange
nye medlemmer, der er kom-
met til.

Hvad er ,,i tide*“?

Foreningens formand er i
agjeblikket, rofessor dr.
med. MOGENS ANDREAS-
SEN, der er kirurg med spe-
ciale i mave- og tarmsyg-
domme. Vi besegte ham pa
Rigshospitalet, blandt andet
for at here noget mere om
hvad man i dag ved om
forebyggelse af kreeftsyg-
domme:

— Desvaerre ikke ret me-
Eet. Vi ved, at rygning er

raeftfremkaldende, men el-
lers véd vi stort set ikke ret

i
meget. Blandt andet derfor
er det s& umadeligt vigtigt,
at der skaffes penge til eget
forskning.

— Hvad mener laegerne,
nar de siger, at vi skal kom-
me i tide? Hvad er i tide?

— Det kan jeg ikke sige.
Bortset fra det, vi i vores
kampagneblad nr. 1 har
kaldt de syv advarselstlizlgn,
sd er det faktisk umuligt
nojagtigt at svare pd det
sporgsmal.

Selvom man felger disse
Syv reﬁler, er det jo ievrigt
langt fra sikkert, at man er
kommet i tide. Lad os tage
brystkraeften, den kreeft-
form, der er den h pigste
krzeftsygdom hos kvinder.
En trediedel af kvinderne
med brystkraeft kommer sig
helt, en trediedel der hurtigt
og hos den sidste trediedel
kan metastaserne — udleber-
ne — holdes nede med for-
skellig behandling i 5-6-7-8
4r. For at komme med i
gruppen, der bliver helt ra-
ske, vil jeg mene, at enhver
kvinde over 30-35 ar ber
underseges hos sin laege
hvert halve &r, bade for
brystkrzeft og forresten ogsa
for livmoderhalskrzeft, der
er den naesthyppigste af de
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kreftformer, der rammer
kvinder.

— Er man sé helt sikker?

— Nej, men det vil i lan,
de fleste tilfeelde veere til-
straekkeligt.

— Er der rad til, at alle
kvinder bliver undersogt
hvert halve ar?

— Nej, men det burde der
vaere.

For dyrt

— Kan man ogsé undersoge
for mavekraeft s& den bliver
taget i tide?

— Ja, men den undersegel-
se er ikke uden risiko, s den
vil man nok ikke foretage,
uden der er andre sympto-
mer i forvejen.

Faren ved brystkreaeft og
livmoderhalskreeft er jo, at
de kan vere ganske sym(P—
tomlese pé det tidlige stadi-
um. Med hensyn til mave-
kraeft, si ville jeg enske, vi
kunne skaffe genge til en
undersogelse af den born-
holmske befolkning. Der er
nemlig flere mavekraeftpati-
enter pd bornholm end i det
ovrige Danmark. Hvorfor
véd vi ikke, men der var
rimelighed i at undersege de
20-30.000 der ville vaere tale
om. Vi har foresldet, at man
bruger de tuberkulosevogne,
der jo heldigvis er ledige nu,
men det kunne desvzerre ik-
ke lade sig gore. Det ville
blive for dyrt. Jeg mener, det
matte veere en statsopgave.

— Per Haekkerup sagde en-
§ang, at hvis alle udnyttede

e sociale goder i det om-
fang, de havde ret til, sa gik
Danmark fallit, er det noget
lignende med krzeftunderse-
gelser?

— Ja, det er det. Hvis alle
der meerkede symptomer el-
ler troede, at de havde symp-
tomer, gif( til laege, sd ville
systemet bryde sammen.
Men der vil sdmeend altid
veere en stor del, der ikke
felger radene og vi vil neeppe
gé rem til, at alle ville gore

et.

Forskning

afgerende

— Kampagnen ser ellers ud
til at sla godt an?

—Ja, lige nu i dette &r, men
derefter falder interessen
desveerre nok igen. Det be-
tyder ikke, at oplysningen er
spildt, der vil sikkert vaere
flere opmaerksomme end for.
Vi vil ogsd fa flere med-
lemmer og mere gkonomisk
stotte. Det betyder oget
forsknini, for 80% af alt,
hvad vi kan skrabe sammen
gar til forskning, 10% til
oplysning og patientstotte
og resten til administration.
Foruden medlemsbidrag og
andre bidrag er der et sti-

Fortseettes side 48
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Neophos maskin- 6r
lige sa grundigt og skansomt
som din hand...

(Ogsa dine bedste glas)

Neophos er udviklet

i samarbejde med bl.a.
Kastrup og Holmegaards
Glasveaerker A/S.

Neophos er et komplet B W gm. Ny neophos|
program til opvaskemaskiner: @' o .,‘ b Weinim. . sipindng §
opvaskemiddel, : %
afspaendingsmiddel |

og Special Salt. |

Neophos
- Danmarks mest kebte

BENCKISER
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En sk@n gravhakkei medxster af okse 'kalv og ﬂaesk i sam~
- let med en ubety’dehghed mel Dejhgf hvetdagsmad og
- dejlig hurtig at tﬂbérede '

- Har du tid, ter du den opi fOI'VCJ&II men du kan ogsa Ill-

7 ‘berede den direkte fra fryseren - sa ta’r det bare hdt lengere
“tid. De nopjagtige optenings-, stege- og kogetlder star pa

,,,,,,,,, o

: ak-
kerl sd der ikke er noget at vere i tvivl om.
ngmedIOOOg..........................1995

Hvis alle kom med deres

sympiomer
brad systemet
sammnien

Fortsat fra side 47

gende antal mennesker der
testamenterer storre eller
mindre dele af deres formue
til Kreeftens Bekampelse.
De sidste ar har vores bud-
get vaeret oppe p& mellem 15
og 20 millioner.

— Hvad er malet?

— Lad os sige 1 million
medlemmer og mange flere
gaver og testamenter til os.

— Er det rigtigt, at pengene
skal tigges sammen pa den
maéde, urde det ikke vaere
en statsopgave"

— Der er intet forkert i, at
vi tigger pengene sammen,
men naturligvis ville det vae-
re pragtfuldt, hvis staten vil-
le overtage nogle af opgaver-
ne ogsd. Jeg tror, oplys-
ningsarbejdet har gavn af
medlemskaberne og den
stotte folk foler, de ber give
os. Der er 18.000 nye kraeft-
tilfeelde hvert ar. At bringe
det tal ned md veere en
opgave for os alle sammen.
Det kan kun geres ved forsk-
ning. Ogsd kun gennem
forskning kan vi blive dygti-
gere til at helbrede folk.

Kraeft-vaccine —
119907

— Er kraeft arveligt?

— Det véd vi intet om. Der
kan veere tale om familieop-
hobninger og det fdr mange
til at tro, der er tale om
arvelige dlsposmoner Vi
véd det ikke endnu.

— Hvordan ser fremtiden
ud for behandlingen?

— Godt, tror jeg. Lad mig
citere en schweizisk laege,
Philip Selby. Han forudsa
de i 1974, at omkring 1990
ville kraeftdlagnosen unne
stilles ved en blodpreve,
man ville kunne vaccinere
mod krzeft og man ville kun-
ne behandle kraeft med se-
rum og uden operation. Lad
os hdbe, han har ret, men vi
skal leve indtil da s& mange
af os som muligt, s& for den
nermeste fremtid kan jeg
fortaelle, at vi fortsaetter vo-
res kampagne og omkring
fodselsdagen i oktober hol-
der vi et stort mede, som vi
vil kalde: Det betaler sig at
forske i krazfts?gdomme Vi
er nemlig tit blevet skudt i
skoene, at det nok slet ikke
betaler sig at forske, for
hvad har vi ndet? Vi vil vise
lidt af hvad vi har néet pa
tre omrader, som for f& &r
siden regnedes for uhelbre-
delige: Lymfekirtelkraeft,
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berneleukaemi og testikel-
kreeft. Det gdr fremad og det
skyldes forskningen.

Skal man sige

sandheden

— Skal man sige sandhe-
den til en kreeftpatient?

— Ja, bade patienten og de
gérarende har krav pad ren
esked, men langsomt og ik-
ke mere udferligt til de pa-
rorende end til patienten.
Den storste del af min dag
gar med at tale med patien-
ter og deres parerende. Jeg
tager aldrig habet fra nogen,
ogsé fordi ingen — heller ikke
jeg — kan sige noget helt
recist om forlebet af en
reeftsygdom, ikke engan
altid om, hvordan det vi
ende. Jeg dedsdemmer in-
Een, men jeg forteeller om,
vad vi kan gere og hvilke
muligheder, der er. Forre-
sten kan De fa et svar fra en
anden end mig i oktober. P&
jubileeumsdagen uddeles
50.000 kroner for besvarel-
sen af en prisopgave, vi har
stillet i forbindelse med vo-
res kampagne. Opgaven

lyder:

Skal man sige sandheden
til en kreeftpatient og hvilke
konsekvenser kan det have?
Jeg er speendt pd svarene,
jeg sidder ikke selv i dom-
merkomiteen, som er i gang
med bedemmelserne i oje-
blikket. _

Dedshospitaler

— Tror De, det ville veere
rigtigt med dedshospitaler,
som man har det i England?
Hospitaler, hvor de ssyge
patienter kan tilbringe de
sidste uger under forsvarlig
pleje og sammen med de
naermeste?

— Jeg ved det ikke. Jeg har
kun leest om de hospitaler.
Hvorndr er det de sidste
uger? Hvem kan vide det?

erhjemme er vi naermest
géet den modsatte vej. Vi
nedlaegger nu Finsenhospi-
talet som mange betragﬁede
som et dedshospital, skent
masser af mennesker kom
helbredte derfra. Jeﬁ tror
ikke, jeg selv ville bryde mig
om at lede et hospital, hvor
der intet hdb var. Her har vi
mange alvorligt syge, men vi
har ogsd mennesker, der kun
er her f& dage. Jeg tror, det
er godt bade for patienterne
og for personalet, at vi har
begge kategorier.

— Men her kan en kone
ikke veere sammen med sin
dﬂdssgrge mand de sidste
uger dag og nat.

— Nej, det kan hun ikke.
Maske ville det veere godt,
men ikke engang det er jeg
sikker p&. Mennesker er me-
get forskellige, ogsd nar de
skal de.

NAN HENNINGSEN
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Margarine

Brugsens margarine omfatter almindelig margarine, plantemargarine og di@tmargarine. De har
forskellige fordele, som du kan se pa varedeklarationerne - men een fordel har de til felles -
de lave priser! Det kan du se, nar du ssmmenligner kvaliteter og priser.

Flydende dizetmargarine | Dizetmargarine

I flaske med maleskema. Et let tryk, og marga- | Med et indhold af sunde, flerumettede fedt-
rinen lober ud pd panden. Hovedbestanddelen | syrer pd mindst 40% af fedtindholdet. Til bord-
er solsikkeolie med op til 60-65% af de sunde, | brug, stegning, bagning. 5 Io
flerumettede fedtsyrer. 4.95 Fas 1 beger med 400 g til )
Fas i flaske med 500 g til kg-pris 12,75

kg-pris 9,90 Mina“.ne

° Indeholder kun halvt si meget fedtstof som
"ﬂn'emurgu“ne margarine. Kun til bordbrug. 3.25
Til stegning, bagning og bordbrug. Smerbar lige fdi'ﬂbﬁ%er el 400 sl
fra koleskabet. 4 .25 SL STty
Fas i beger med 400 g til M(ll‘g(ll'llle
kg-pris 10,63 3.95 Til stegning bagning, og bordbrug. 3.70
- og i pakke med 500 g til Pakke med 500 g
kg-pris 7,90 kg-pris 7,40

49



Forbruger

sid

Cirklen i
firkanten

Cirkelkaffen i den firkan-
tede papercan er af de fleste
forbrugere modtaget efter
hensigten som en lettelse i
den dag%lige husholdninﬁ.
Men den har ogsa faet nogle
kritiske bemzrkninger fra
forbrugere, som finder pak-
ningen vanskelig at dbne.

Pakningen &bnes ved af-
rivning af to strimler. Den
ene sidder pd yderkartonen,
og den har ikke voldt mange

roblemer, selv om enkelte
orbrugere forledt af marke-
ringspilens retning har over-
set, at strimlen skal traekkes
vandret rundt om paknin-
gen, s der frigeres et 1ag.

Strimmel nummer to sid-
der p& den indvendige va-
cuumpose af guldfolie og be-
star af en red tape. Den har
voldt nok sd mange vanske-
ligheder, og er heller ikke
helt s nem som den yderste
strimmel. Det gér bedst, hvis
foliesnippen med den rede
tape forst traekkes lidt skrat
ogzrad — der lyder et lille 51‘15,
nar vacuumet brydes, si luf-
ten treenger ind. Derefter
treekkes ogsd denne strim-
mel vandret rundt. Strimlen
skaerer folieposens top af.
Den smides vaek, og karton-
laget sattes ned over posens
hvide afstivningskant.

En dgxi af twglen ogy 1c(lien
nye paknings brug s es
n?,éskrt)e, at l%artonli et ikke
slutter szerlig teet. Det gor
imidlertid ikke noget, fordi
kaffen i kartonen er omgivet
af en usynlig emballage i
form af kuldioxid, som ud-
vikles ved ristningen af kaf-
febennerne. Kuldioxid er
tungere end den atmosfzeri-
ske luft og lader sig derfor
ikke sd nemt skubbe vaek, sa
leenge kaffen bliver i pak-
ningen. Men hvis kaffen
heldes om, fir luften og
dermed ilten sin chance. Il-
ten nedbryder kaffen, s& den
taber aromaen, ligesom ek-
sempelvis smor @&endrer smag
— harsker — ndr det iltes. Og
har ilten ferst fiet adgang,
hjeelper det ikke, at kaffen
heeldes p4 en nok sd teet
dése.
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reekning

Der er forklaring om 3b-
ningen pd papercan-pak-
ningen, men som yderligere

vejledning har Brugsen fiet
lavet nogle ,handsraeknin-
er* 1 form af skilte ved
affehylderne og tilsvarende
sedler, som man kan tage
med hjem og studere.

Rund bund

Endnu en praktisk detaille
ved den nye Cirkelkaffe-
pakning skal bemaerkes. Det

zlder inderposen, hvis
und af pakketekniske
de er afrundet, s den
ikke fylder kartonen helt ud.
Det kan maske overraske en
foerstegangsbruger, sa kaffen
slipper op, fer end ventet.
Men nettovaegten: 500 gram
er altsd i orden.

Haegepose

En lille, nem affaldspose
med selvklebende ophseng-
ningsstrimmel kan bruges
mange steder og til mange
formal. Den kan sattes op
ved handvasken i badevae-
relset, den er glimrende i
bilen, i campingvognen, i
béden, alle steder, hvor man
gerne vil af med smiaffald
pé en praktisk méde. Posen
er lavet af hvid g)olyethylen,
den maler 20X 30 cm og rum-
mer forbavsende nok 2 liter,
men den skal szttes pd en
ren flade, ellers binder lim-
strimlen ikke ordentligt. Nar
posen er fuld, tages den ned
og lukkes ved at bukke lim-
strimlen ned over &bningen.
Hvis man da ikke vil bruge
Fosen en gang til — det kan
imstrimlen godt klare. Man
far en pakke med 15 poser
for 4,95 i Brugsen.

Artiskokkens

stilk

Det er stadig sason for de
friske artiskokker og derfor
ogsd aktuelt med disse ko-
mentarer, som en laeser i
Slagelse har sendt til Sam-
virkes artikel i juli om arti-
skokker:

— Det har skuffet mig, at
De ikke ger Dem den ulejlig-
hed at finde ud af, hvorfor
stilken sidder pd artiskok-
ken, nir den forhandles. I
stedet ger De det letteste,
nemlig at skrive: Stilken
skaeres af ved bunden, hvil-
ket den absolut ikke skal.
Der gar fra stilken op i
bunden nogle meget seje tra-
de, som er ubehagelige at fa i
munden. For at undgd dette
ber stilken med forsigtighed
brakkes af — eventuelt over
en bordkant. De seje tride
vil da, hvis det er en god og
frisk artiskok, felge stilken.
Jeg synes endvidere, at De
ber skrive, at de midterste
blade samt skaegget bor fjer-
nes for serveringen, hvaden-
ten artiskokken serveres
fyldt eller ej. Artiskokken
praesenterer sig ogsd langt

bedre, hvis kun de gverste
blade med forsigtighed skae-
res af i stedet for at fjerne
den gverste tredjedel. B.L.C.

Svar: Ved at lade et stykke
stilk blive p& artiskokken
sikres den en reserve af saft
og nzering, som bevirker, at
den holder sig bedre frisk.
Noget tilsvarende kendes fra
porrer, som ligeledes af hen-
syn til holdbarheden opbe-
vares med rodtrevlerne pa. I
det eojeblik stilken skzeres
eller braekkes af artiskok-
ken, vil man da ogsd se,
hvordan brudstedet straks
morkfarves. Raddet med at
braekke stilken af er godt, og
vi bringer det gerne videre,
da det ikke synes at vaere
serlig kendt — det omtales
end 1kke i et sd ndigt
kogebogsvaerk som det fran-
ske Larousse gastrono-
mique.

aturligvis bliver arti-
skokken nemmere at spise,
hvis skaeg og midterblade
fjernes for serveringen. Per-
sonligt finder jeg det dog
morsomst selv at arbejde sig
ind til blomsterbunden, lige-
som jeg ogsé synes, at det er
h¥ggehgt at fa rejer serveret
til selvpilning.

Lettere
makrelsalat

Som den sjette i reekken af
populere salater i kalo-
rielette udgaver fas nu ogsd
Brugsens Makrelsalat i en
variant, der er lettet for en
del af energiindholdet. De
ovrige er Italiensk salat,
Karrysalat, Remoulade,
Mayonnaise og Karrymay-
onnaise.

Den kalorielette makrel-
salat indeholder pr. 100

am 960 kilojoule &030 ka-
orier), og det er 360 kilojou-
le (90 kalorier) mindre end
Brugsens almindelige ma-
krelsalat. Der er lige meget
makrel — cirka 39 procent —i
de to salater. Forskellen lig-
ger udelukkende i salat-
saucen, som i den kalorielet-
te er en mayonnaise med kun
30 procent fedt. Den er fint
smagt til med citron. Des-
uden adskiller den sig fra
mayonnaisen i den alminde-
lige makrelsalat ved ikke at
veere tilsat farve. Denne for-
skel vil dog kun bestd en
kortere tid. Den tilsatte far-
ve er nemlig ogsd pa vej ud
bade af den almindelige ma-
krelsalat og af de fleste an-
dre Brugsen-mazerkede sala-
ter. Det sker s& hurtigt, de
nedvendige etiketaendringer
kan gennemferes.

Brugsens kalorielette
makrelsalat koster 5,15 for
et baeger med 200 gram, det
er 20 egre mindre end et
tilsvarende baeger af den al-
mindelige.
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Basistoj
til babyer

Selv. om moden ogsa
gor sig geeldende i baby-
tej, er der faconer og mo-
deller, som altid er aktu-
elle, simpelt hen fordi de
er praktiske. Dem finder
man i Brugsens nye Sat-
sammen-saet. Det er en
basis-serie med trusser,
trejer, sparkedragt og k[v)—
se, alt i 100 procent rib-
strikket bomuld, som kan
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vaskes ved 95°
basistegjet fas i brunt med
naturfarvede striber og i

Baby-

naturfarvet med rede
striber. Alle dele kan ke-
bes enkeltvis, og striberne
er fint udnyttet i snittet,
sd det ser godt ud, lige
meget hvordan delene
kombineres.  Saet-sam-
men-tejet findes (for-
trinsvis i Kvickly og
Brugsen-varehuse) 1 stor-
relser fra 70 til 100 centi-
long, og priserne, der er
ens for alle storrelser, gar
fra 10,85 for trusser til
23,85 for sparkedragten.

Kirsebaer i
frost

I forhold til det ellers store
udvalg af dybfrostvarer er
det begreenset, hvad der fin-
des af frugt i frysediskene.
Men nu udvider Brugsen re-

ertoiret med Danefrost los-
rosne Kirsebser. De koster
5,50 for en pakning med 225
gram. I deklarationen an-
gives, at pakningen indehol-

er 95 procent udstenede
baer — det vil sige, at der kan
forekomme enkelte med sten
imellem. Bzerrene har en fin,
frisk smag, og de er frosset
ned uden sukker, s man kan
selv bestemme hvor meget
og med hvad, de skal sedes.

Bred
spaghetti

Italiensfarere og pasta-
kendere vil %laede sig over,
at man nu i Brugsen kan fa
spaghettiens bredeste sleegt-
ning, de knaekbredstore g a-
der, der kaldes lasagne. Pla-
derne kommer, ligesom
Brugsens bandspaghetti fra
det italienske firma Buitoni,
og de koster 5,95 for en

akke med 453 gram - cirka
4 plader.

Lasagneiovn

Lasagne er en typisk ret
fra Bologna-egnen og tilbe-
redes iszr som lasagne al
forno — en ovnret, hvor la-
sagne-pladerne laegges lag-
vis i et ildfast fad med en
ostesauce og oftest ogsa med
en ked-tomat-sauce svaren-

de til dem, som bruges pa
almindelig spaghetti. Der
stdr opskrift pa Brugsens
lasagne-pakke, og det skal
blot tilfejes, at man er sik-
rest p4 at f& lasagne-
pladerne tilpas ,mere“ ved
at koge dem forst. Desuden
er det klogt pd forhdnd at
tage et sken over, hvor man-
e lag fadet kan rumme, si
od- og ostesaucerne kan
fordeles nogenlunde ligeligt.
De to saucer ligger sammen
imellem lagene, men der
sluttes af med ostesauce ale-
ne plus nogle klatter smeor/
margarine og et drys reven
ost. Som regel vil der vzere
lader nok til ogsd at fore
adet, det holder fyldet pa
glads. Nar lasagnen koges
orst, behever retten kun 20
minutter i ovnen (ved 225°).
Opskriften lyder kun pa
400 gram hakket ked, hvis
man bruger hele pakken, og
s er der middag til i hvert
fald otte personer for om-
kring 35 kroner.




Syr du sev har du brug for
en ordentlig symaskine

Der er masser af fordele ved at sy selv. Men for at det virkelig skal betale sig, har du
brug for en symaskine, der kan klare mange forskellige opgaver. Major symaskiner har
en masse tekniske fordele - og er samtidig legende lette at betjene. De fis i flere for-

skellige modeller, f.eks.:

* Major Compad
med friarm
og nytiesomme

Zig-zag symaskine med friarm, der gor det
letat sy vanskeligt tilgeengelige stedersom
f.eks. bukseben. Helroterende, klemfTi gri-
ber. Valg af stingleengde 0-4. Blindsting,
trapezsom, alm. zig-zag, 3-stings-zig-zag,
straeksom, blindsting i elastiske stoffer, au-
tomatisk knaphulssyning. Stopper, brode-
rer og syr knapper i.

Tilbehor: Fodpedal, forlengerbox/plade
med indbygget centimetermal, trykfodder,
4 spoler, knaphulsskerer, tradholder-filt-
plade, olieckande, 2 skruetraekkere, borste,
ekstralampe. Udferlig brugsanvisning.
Inkl. kuffert. Orange farve. Vagt 10 kg. Ga-
ranti: 10 ars garanti pa fabrikationsfejl, 2 ar

ar el-udstyr.
B
® ®

Netto kontant.

® Major 2000 C
med friarm

En helt ny zig-zag model med 3 nalestillin-
ger, regulering af stingbredde og sting-
leengde. Knaphulsyning og isyning af knap-
per. Forskellige menster-valgmuligheder,
stopning, broderi og dobbeltsyning.
Tilbehor: Fodpedal, forlengerplade, div.
trykfodder, 2 tradholder-filtskiver, ekstra
nale. Udforlig brugsanvisning. Beskyttel-
seskappe. Verktgj for vedligeholdelse.
Orange, med sorte betjeningsknapper.
Vaegt ca. 9 kg. 10 ars garanti pa fabrikations-
fejl, 2 ar pa el-udstyr. Netto kontant

1.395-

Ikke alle brugser er lige store.
Derfor findes disse varer maske ikke i
din Brugs.

af SVEN ERIK HALSE

»Mandebevagelse“. Jeg
synes, det ord feles lidt
maerkeligt i munden, selv om
det nu har veeret fremme i de
sidste fem ar. Det smager
lidt af ,mandeklub, herre-
frokost, logebredre*.

Da jeg forste gang fortalte
mine foraeldre, at jeg var
kommet ind i mandebevae-
gelsen, troede de, at det var
en forening, der ville preve
at satte en stopper for den
megen kvindefriggrelse.

e s3 merkeligt, for
navnet lugter jo lidt 1 den
retning, og det siger jo ogsa
noget om, hvad mande-sam-
ver og mande-foreninger
traditionelt har gdet ud pa.

Men ikke desto mindre
stdr navnet ,Mandebevae-
gelsen“ (MB) for det stik
modsatte af det, mine for-
ldre forestillede sig. MB
arbejder helt p& linje med
Kvindebevagelsen. Hvor
denne ksemper mod en un-

dertrykkende kvinderolle,
keemper MB mod den under-
trykkende manderolle.

Kvinde- og Mandebevaegel-
sen er to sider af den samme
sag.

De daglige krav

P& MB’s pjece, som giver
oplysninger om, hvad MB
star for, er der pa forsiden
opremset en raekke ,du
skal’er:

DU SKAL vzere potent

DU SKAL veere stor og
staerk

DU SKAL veere dig selv nok
DU SKAL vare ufslsom
DU SKAL veere familiens
skaffedyr

DU SKAL tale sagligt

DU SKAL blive til noget
DU SKAL...
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kal ogsa have lov at vaere sviaofe

Nogen tror, at ,mandebevaegelsen*
har til formal at szette en stopper for

kvindefrigerelsen.

Andre, at den

sigter pa at gere maendene til
graedende slapsvanse. Begge dele er

forkert,

forklarer et medlem af

bevaegelsen i denne artikel. ,,Mande-

bevaegelsen*

ksemper mod den
undertrykkende manderolle,

som

bestemmer mange mazends adfzerd,
selv nar de egentlig hellere ville vaere

anderledes.

Det er altsammen Kkrav,
der stilles til manden i det
d?lige, bade fra samfundets
side og fra arbejdspladsen,
fra kvinder og ,med-
maend“, og listen kunne sag-
tens geres meget laengere.

I dagligdagen betyder dis-
se rollekrav, at vi meend er
temmelig a—’:nfgstelige for at
gore noget forkert, for at
vise svaghed, for at blotte os.

For forretningsmanden
kan en pludselig svaghed
betyde en tabt forretnings-
forbindelse, for arbejderen
kan ,svagheder“ som f. eks.
merk ed eller svim-
melhed betyde drillerier fra
kollegerne, og hvem vil ikke
gerne vaere akcepteret pa
arbejdspladsen?

Ogsa i hjemmet kan rolle-
kravene vzere en belastning:
manden foler ofte, at han
skal og ma n%]? sejrrigt ud af
alle de hjemlige skanderier
for at opretholde sin vaerdig-
hed som ,familiens over-
hoved“, selv om han méaske
egentlig godt kan se, at han
har uret, eller har lyst til at
snakke sig lidt mere afslap-
pet frem til en lesning pa

roblemerne. Husherre-rol-
en lukker af for mange mu-
ligheder. Og det gor de andre
traditionelle manderoller
ogsa.
Jeg tror ikke, det er ned-
vendigt at g& videre med
eksemplerne. Vi kender sik-
kert alle de hundredvis af
situationer, hvor vi maend
ligesom foler os last fasti en
facade, selv om vi egentlig
hellere vil veere anderledes.

En af MB-mandene i
Odense har skrevet en sang,
hvor omkvaedet lyder:
,Hvem er ikke treet af for-
ventningernes pres/ en rolle
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bli’r en vane, nar den stiv-

ner/ og hvem er ikke bange

for ikke at sla til/ og ikke

vaere den, man tror, man

ligner“, den rammer faktisk

lib&e pa kornet det, som er
’s udgangspunkt.

Den nye rolle

Hvad vil MB sa stille og
mod denne stive rolle? Hva
er alternativet?

Ja, man kunne forsegsvis
preve at vende MB-pjecens
»,du skal-er“ pa hovedet og
se, om det giver nogen mu-
ligheder for et nyt mandebil-
lede:

DU SKAL vzere impotent
DU SKAL veere lille og sva,
DU SKAL vare afhzengig a
andre
DU SKAL vzere folsom
DU SKAL ikke tjene penge
til familien
DU SKAL vzere usagli
DU SKAL ikke blive t1
noget.
4dan et mandeideal er

der vist ingen, der har lyst til
at tillaegﬁje sig. Men jeg stil-
ler det alligevel sa firkantet
op, fordi der virkelig er no-

en, der tror, at bare maen-

ede  bliver grzedende
,slapsvanse“, sa har MB né-
et sit mal. Det er selvfalgelig
helt hen i vejret. Hvad vi
onsker er, at maendene ogsd
skal kunne vzere svage, fol-
somme, usaglige, nar de har
brug for det. At det skal
vzere almindeligt akcepteret,
at mzend har et folelsesliv,
der er mindst lige sa ind-
viklet som kvinders, og at vi
til tider kan have behov for
at vise det.

Og pé den anden side: selv
om jeg synes, at den ,gamle*
manderolle virker under-

trykkende, begrzensende
(bade p3 mig selv og andre),
vil jeg da ogsa gerne kunne
veere bade initiativrig, po-
tent, staerk, saglig og hvad
der ellers herer med til
remsen.

Men igen: Jeg vil ikke
vaere presset til at veere det
altid. Oi Jeg ensker at vaere
det pa sidan en méade, at det
ikke undertrykker mig selv
og andre. Mine initiativer
skal ikke betyde at min part-
ner er tvunget til at klare alt
det huslige og laegge bernene
i seng hver aften, sa {gg kan

4 til meder, handbold eller
vilke andre ting, min ini-
tiativrigdom ferer med sig.

Og min styrke skal ikke
betyde, at min partner eller
an i min omgangskreds
tvinges til at opleve sig selv
som svag.

Styrken, initiativerne, po-
tensen er altsammen noget,
der skal bruges sammen med
kvinder, ikke imod dem. Og
her kommer samarbejdet
ind: ikke alene samarbejdet i
det private mellem mand og
kvinde, men ogsd i sterre
sammenhange, mellem
mande- og kvindebevaegelse.

,,Oxford-meder*

Det var noget om, hvad
MB arbe(jider for. Men hvor-
dan ger de det sd i ]}}‘)raksis?

Ja, én ting er ihvertfald
sikker: manden klarer ikke
alene at skulle @ndre den
rolle, han er keort sur eller
treet i. Det fandt kvinderne

ud af for deres vedkommen- -

de, da den nye kvindebevza-
5else startede, og derfor
annede de basisgrupper,
d.v.s. gm%per med 4-7 med-
lemmer. Det er ogsd MB’s
made at organisere sig pa.

Hele fundamentet i bevae-
gelsen er en lang raekke ba-
sisgrupper, hvoraf nogle er
direkte knyttet til MB, mens
andre arbe‘jider mere for sig
selv med den samme mal-
satning.

Basisgrupperne holder
mode en gang om ugen eller
hver anden dag, alt efter tid
og lyst. Dbet er ofte bl;‘\iret
sagt, at basis, meder
ha%‘t karakter ?fup,%ﬂord—
meder“, altsd bekendelses-
meder, fordi maendene sid-
der og ,kreenger deres sjel
ud“ for hinanden. Og det er
da heller ikke uforstaeligt,
at den slags opfattelser ma
opstd, ndr man tenker pa,
hvor mange tabuer der har
vaeret stillet op omkring det
private, folelseslivet i almin-

delighed og maendenes da i
szerdeleshed.

Privatlivet har leenge vae-
ret den bedst bevogtede ba-
stion, og det er ikke s& maer-
keligt, at mange foler sig
nedsaget til at kere forsvars-
skytset frem, nar denne ba-
stion betvivles eller direkte
angribes.

g det er for s& vidt det,
MB vil. Basisgrupperne bru-
%es til at fortzelle om sig selv.

et er simpelthen MB’s hele
grundlag: at begynde i de
personlige erfaringer, i den
enkeltes oplevelser.

Vi ger det nu ikke for at
,snage i hinandens privat-
iv“, men for at finde ud af,

vad vi har til feelles som
mazend: vores opdragelse, vo-
res forhold til andre menne-
sker, vores felelser, arbejde,
alt det, som herer til det at
vaere mand i dagens Dan-
mark.

Der er ikke noget sa soli-
dariserende som at kunne
sige: ,Jamen, har du det
ogsd sddan? Jeg troede, det
var mig, der var tosset!*

Gruppens funktion er alt-
s& i ferste omgang at finde
ud af det faelles udgangs-
punkt, det, som den gode
vilje skal ,,vaere i“.

Meget svaert

Gruppens anden funktion
er at veere rammen om ,det
nye“. Det er det sted, hvor
mzend prever at vaere sam-
men pd en anden mdde. Alt-
séé uden konkurrence, in-

estaengte aggressioner, og
uden (altid) at skulle vzere
effektive. Og det er her, det
bliver sveert. For at sidde
omkring en tepotte og snak-
ke om, hvordan vi gerne ville
vaere, kraever godt nok tid og
energi, men det er dog langt-
fra sa vanskeligt som virke-
lig at veere anderledes.

Jeg behoger. blot at tage
min egen basisgruppe som
eksempel. Vi haiglr.u veeret en
gruppe i nu halvandet ar og
udrettet mange gode ting
sammen. Men nogen egentlig
ny made at vaere sammen p
har vi ikke fundet frem til
endnu. Der er stadig nye
opgaver, der venter. Heldig-
vis da.

Men mange, ogsa jeg selv,
er blevet fortvivlet over, at
det skal veere si sveert for
mend at aﬂt:;eﬁge sig kon-
kurrencementaliteten, di-
stanceblaenderiet, krops-
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angsten, facaden. Det krae-
ver meget mere tdlmodig-
hed, end man i sin ferste iver
forestillede sig.

Og det kraever iszer moti-
vation. Man skal have en
grund til at gere noget ved
sin amle manderolle.
F. eks. have oplevet, at den
ikke duede mere. Mange
mand kommer ind i MB fra
et segteskab, der er géet itu,
fordi den gamle manderolle
simpelthen forhindrede dem
1 at tage problemerne, part-
nerens uopfyldte behov og
deres egen undertrykkende
adfeerd  alvorligt.” Disse
maend er i hejeste grad moti-
veret for at finde en ny made
at vaere mand pa.

Men der er naturligvis og-
s& andre nde til at g& ind
i MB. De fleste gor det, fordi
de pludselig finder ud af, at
de kun snakker personlist
med kvinder, og fordi de
mener, at der nok ogsa er en
del at hente hos andre maend
med de samme erfaringer
som deres egne.

Det udadvendte

De fleste basisgrupper
gennemlever en ganske g -
stemt proces: Starten er
praeget af entusiasme, lyst til
at leere hinanden bedre at
kende, at leere af hinandens
erfaringer, og det kan det
forste ar godt g med.

S4 kommer en ny fase,
lysten til at bruge gruppen
til at gere noget ved ,,sagen®,
altsa arbejde udadvendt.

Of her skilles vandene of-
te, dels fordi det er forskel-
ligt, hvornar de enkelte foler
den udadvendte trang kom-
me over sig, dels fordi det er
forskelligt, hvor meget tid og
enerﬁi de forskellige gruppe-
medlemmer kan investere i
bevaegelsen.

En tredje ting, som kan
bryde den feorste fases ,,idyl“
er det politiske spergsmal:
Og pa det punkt er MB
mindst lige sd uafklaret som
kvindebevaegelsen er det.
Den har blot skabt sine for-
skellige fraktioner, mens MB
endnu har plads til alle, ba-
de dem, der laegger vaegten
péd det bevidstgerende og
»terapeutiske“ arbejde i ba-
sisgrupperne, og dem, der
mener, at det udadvendte
?olitiske arbejde ber have

orsteprioriteten.

Men der er naeppe nogen
tvivl om, at nar vi snakker

om MB's politiske stasted, sa
er det, der er feelles for dens
medlemmer, at der til deres
kritiske holdning overfor
manderollen herer en kritisk
holdning overfor det sam-
fund, der har skabt denne
rolle og er med til at opret-
holde den.

Men hvordan man nu el-
lers prioriterer sin energi, s&
er det netop det gode ved
MB’s form, med de mange
selvsteendige basisgrupper,
at deter muli%‘t at arbejde pa
mange forskellige mader og
omrader pd én gang. Der er
ingen, der bestemmer, hvad
de enkelte skal beskaeftige
sig med.

Mandeforlag

Der er kommet en del lit-
teratur pd dansk omkring
emnet manderoller og man-
debevzegelse, men langtfra
nok endnu til at give et
dakkende billede af MB's
problem-omrade.

Tyll()isk nok er det de teo-
retiske beger, der hidtil har
vaeret flest af, mens det har
skortet en del pa skenlitte-
raturen.

Derfor har en gruppe i
Kebenhavn planlagt at star-
te et forlag, der skal udgive
nogle af alle de mange man-
depolitiske digte, noveller,
maske endog romaner og an-

det, som sikkert ligger gemt
rundt om i skufferne.

Forelobig ligger der pla-
ner om at udgive en mande-
sangbog til efterdret. Men i
ovrigt vil jeg ikke nu give
mig i kast med at omtale
noget af den eksisterende
mande-litteratur. Blot vil
jeg angive noﬁle af de beger,
som jeg selv kender, og som
jeg synes er gode:

Erik Rudeng m. fl.:

En bok om menn.
Pax forlag, Oslo 1976.

Eske Holm:

Den maskuline mystik.
Rhodos, Kbh. 1975.

Claus Clausen m. fl.:
Mznd, det svaekkede kon.
Tiderne Skifter, Kbh. 1974.

M. A. Skulin:

Maznd og bern p3 e-lejr.

Ulrik Gris: Elskere elsk.
Socialistisk Bogklub,

Kbh. 1977.

MB har kontaktadresser i
de tre storste byer, hvis en og
anden laser skulle have féet
lyst til at stifte naermere
bekendtskab med den:

Mandebevagelsen/Kbh.,
Dronningensgade 14, 1420
Kbh. K. (01) 57 05 50.

Mandebevaegelsen/Arhus,
c¢/o SOKO, Fronthuset, Mejl-
gade 53, 8000 Arhus C.

Mandebevaegelsen/
Odense, c/o Anders W. Ber-
thelsen, Oluf Bagersgade 35,
5000 Odense C.

Du kan se udenpa hvad der er indeni

-ogsa nar det gaelder piber

Der er ingen der siger, det er nemt at vaelge pibe, men

nuerdet 1 hvert fald lettere i Brugsen. Hele det store udvalg hanger

nemlig frit fremme i klare plasticpakker, si du tydeligt kan se piberne.Og
pakkens bagside kan treekkes ud, sad du kan ta’ piben ud og marke hvordan
den ligger i handen.Kom ind og kig pa det store udvalg. Ta’dem i handen,
og find den der fra nu af skal vare din trofaste folgesvend gennem
gelige timer. Priserne ligger mellem 20,35 og 105,-.

mange hyg

s OO

F.eks.:

S
N

Gesandt Bulldog  40.- |
Kriswill Canadian 105.-

SAMVIRKE / SEPTEMBER 1978

54



S

Samwirkes

a‘[nlu/f dlg O]) nw’ggsflzf;

Redigeret af Kart Sonsthagen og Torben Weinreich

Vikar!

— Vikar!

Réabet lod ned gennem gangen, og
John skubbede deren op med et brag
ind til klassen.

— Vi skal have vikar!

I lobet af et ojeblik blev borde, stole
og tasker til en tilfzeldig blanding af
genstande i klassen.

— Nielsen er syg! led et rab.

— Han er ikke ret gammel, rabte en
anden, og han mente ikke Nielsen, som
var klassens dansk-lserer, men vikaren.

— Seet jer ned, led det henne fra
deren. En stemme prevede pd at over-
deve larmen. Uden held.

Deren blev lukket og vikaren stillede
sig op ved siden af katederet.

— Seet jer ned, gentog han og prevede
at lyde venlig. — Og tag jeres beger
frem.

— Vi har ingen lektier for, sagde
Bente.

— Det har vi aldrig, fojede Erik til.

— Hvis I ikke saetter jer ned nu, si...
begyndte vikaren.

— Hvad hedder du? afbred Lene ham.

— Petersen, sagde vikaren.

— Hvad mere?

— Ole.

— Set jer ned, rdbte Bente. — Ole vil
godt have ro.

Nogle borde og stole blev skubbet pa
plads, og to-tre tasker flgoj gennem
luften. Indholdet fra en af dem reg ud
og spredte sig over gulvet.

— Hold op med det, sagde Per. Ikke
ret hejt. Per talte aldrig ret hejt. Det,
som de oftest herte Per sige, var — Hold
op med det! Men de holdt aldrig op.

Mens Per samlede sine ting sammen
og- fandt ud af, at der manglede en
kuglepen, blev der efterhdnden ro i
klassen.

— Tag jeres beger frem, sagde vi-
karen.

- Vi har ikke lektier for, sagde Bente.
En gang til.

— Det har vi aldrig, sagde Erik. En
gang til.

— Ja, det har jeg hert, sagde vikaren
og s& pa Erik. — Men det passer ikke.
Jeres lzerer...

— Han er skide dum, rébte Carl. — Det
passer slet ikke, hvad han siger.

I lobet af et gjeblik blev alting igen et
rod af borde, stole og tasker.

— Hold nu op med det der. Vikarens
stemme rungede gennem klassen, men
medvirkede bare til at forege larmen.
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- Hvis I ikke med det samme...
begyndte han, men blev stoppet af et
stykke kridt, som ramte tavien med en
tung lyd, og blev til en hvid fedtet plet
og nogle stumper pa gulvet.

- Hvem var det? rdbte vikaren ud
over klassen og begyndte at gd ned
mellem rakkerne.

— Det var ikke mig, sagde Bente.

— Heller ikke mig, led det alle steder
fra. :

— Det var garanteret Per, lod det nede
fra hjernet, og alle begyndte at grine.
Undtagen Per — og vikaren.

Vikaren &bnede en bog og sagde:

— Sla op pé side 41.

Ingenting skete. Eller rettere: Per
slog op pé side 41, mens de andre enten
ikke havde opdaget, at der var blevet
sagt noget. Eller de rodede rundt i
bogen.

- Den mangler i min bog, sagde en.

— Ogsa i min, sagde en anden.

— Ma jeg se, sagde vikaren.

— Nah, nej, blev der svaret.

— Hvis I ikke snart finder bogen frem
og slir op pa side 41, s& henter jeg
inspekteren, rabte vikaren.

Nogle blev stille. Andre tav et gje-
blik, men fortsatte s snakken, larmen
og deres kasten med kridt, kuglepenne
og beger. Iseer Pers kuglepenne og
beger.

— Hold op med det, prevede Per for
117. gang - eller maske nsermere for
1000. gang i den tid han havde varet i
klassen. Han var kommet for et &r
siden.

Pludselig smaekkede deren til klas-

{,’ <o oRal Ui ]
| LEGE

ot

Sddan opfatter Claus fra 5. b pd Hylda-
gerskolen vikarer. Er i enige med ham?

sen i med et brag og Bente sagde:
— Han gik!
— Nu kommer teren, sagde en anden.
— Tag begerne frem, rabte en tredje.
— Det var ogsd dig, der begyndte,
rabte Erik til Per og slog ham pa
skulderen.
— Hold s& op med det, sagde Per.

Fra 5. b pd Hyldagerskolen lidt udenfor
Kogbenhavn har vi fdet dette brev, hvor
de forteeller, hvad de mener om det, at
have vikar.

De gode ting
ved at have vikar

Man leerer, hvordan man skal
opfere sig over for en lszerer, nar
lzereren ikke star og leger politibe-
tjent.

Nogle synes, det er godt at have
vikar, fordi man ikke skal lave s&
meget.

Det er ogsa godt at have vikar, nar
vikaren kan lide sit arbejde.

Det darlige
ved at have vikar

To gange har vi haft en vikar, som
har givet os to matematik-timer,
hvor vi skulle have haft slgjd i den
ene time og ferst matematik i den
anden. (Men vi vil gerne have det,
der star pd vores skema).

For det meste lader de os tegne,
spille eller lege, hvis de ikke ved,
hvad vi skal lave. (Men vi vil gerne
have det, der stdr pd vores skema).

Dette brev, som vi sidder og skri-
ver nu, er i en vikartime, men denne
vikar fejler nu ikke noget. Der var
ogsa engang, at en vikar havde lgjet
for os. Han sagde, at han havde
ringet til vores leerer, og det havde
han ikke. @

‘I de fleste klasser far man af og til
vikar. Maske bare nogle timer eller
en enkelt dag. Maske flere dage. For
mange klasser betyder det larm og
ballade. Ikke altid. Ikke for alle
klasser, og ikke for alle vikarer. Men
for mange. Hvorfor? Skriv ind til
Sesam og fortal om jeres oplevelser
med vikarer, og fortzel ogsd hvad
klassen kan gere for at vikarer ikke
bare skal opleve larm og ballade.
Skriv til Samvirkes Bernemagasin,
Postbox 95, 2620 Albertslund.

95



Rl oot

DIGTE

I Sesams april-nummer bad vi om at
fa sendt digte, som var skrevet af bern
og unge. Vi har fet nogle, men ikke si
mange. Derfor vil vi nu en gang til bede
alle, som har lyst, om at sende os nogle
digte, som de selv har skrevet.

Og sa bringer vi her et af de digte, vi
har fiet sendt. Det hedder ,,Ar 2078“ og

Ar 2078
har de hud og menneske hdr?

hvordan er deres biler?
hvordan er deres tekstiler?

og cyklen er en foreeldet ting

og med bgrn man frddser

at vere gammel og svag

politikerne siger, at vi skal spare
men pd film vi poser ud
pd columbo, kojak, og maklud.

Hvordan ser mennesker ud om 100 dr?

mon de overhovedet lever som os?
og det er sikkert blevet veerre med at slds

bruger man den? neh — kun hvis man er plingeling
storken kommer ikke med bern til de fine
neh du — de kommer med jet maskine

man er gdet sd vidt, at man kan fd dem pd spray ddser

betyder ,, ud med dig du har fdet nok af kagen*

neeh lad os blive i otteoghalvfjerds

men barn er nu ved at blive feerrest

sygeplejersker og andre er ved at blive en mangelvare

er skrevet af Niels, 12 ar, som bor i
Tulstrup pa Sjeelland.

Niels ser ikke s& forfaerdeligt lyst pa
fremtiden. Maske kunne man gere no-
get, s& det ikke gik helt sddan. Det kan
andre maske skrive digte om!

Tegningen er lavet af Jon, 12 &r, fra
Koge.

Lis Ina fra Gjerlev i Jylland har tegnet denne tegnserie.

En anderledes rejse

Pa billedet her kan man se, at tegne.
ren er ude pd at ,drille“. Bogen, son
billedet er hentet fra, hedder ,,En rejse°
og indeholder en maengde af den slag:
tegne-, drillerier*.

En japaner, som hedder Anno, ha:
tegnet bogen, som ikke indeholder e
eneste ord. Den handler om en mand
som kommer roende ind til land, hvo
han keber sig en hest.

Nu felger vi denne mand pad han
rejse tveers gennem land og by, hvor de;
sker mange forskellige ting. Tegnerer
Anno har selv vaeret en tur i Europa, of
de landskaber og byer, vi meder
bogen, er sat sammen af ting, som Annc
selv har set og oplevet.

P& hvert eneste billede i bogen (hver
billede fylder to sider) kan man find
nye ting pd billederne igen og igen
Man bliver aldrig rigtigt feerdig med e
billede. Og billederne haenger sammer
pa forskellige méder. For eksempel e
der nogle bern ude pa landet som pa e
billede pd side 5 sender en lille bac
afsted i en 3. P& side 29 dukker bader
op igenien &, der gr gennem en by. P:
side 7 star der tre bern og hoppe
»paradis“. P3 side 9 og 11 star de hel
pd samme méde pd samme sted p:
siden, men inden i et nyt billede me
helt andre ting pa! Og selv om de st&
pa samme méde, gor de ikke det sam
me. Nu sjipper de og hopper elastik!

Nogle fugle, som flyver oppe i lufter
pa side 4, folger man pa de naeste sider
og pa side 10 har de bygget rede.

Anno har ogsa puttet situationer fr:
kendte eventyr ind i billederne. F.eks
moder man inde i en skov pé et a
billederne den lille redheette, og ulver
gemmer sig bag et trae. Og der er fler
andre eventyr.

Man kan gé pé jagt i denne bog. Hel
tiden finder man nye ting. Hele tider
kan man genfinde noget fra et billed
pd et andet billede. F4 fat i bogen
(Mitsumasa Anno: En rejse. Host &
Sen). Keb den eller ldn den pd biblio
teket.

God billed-jagt!
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Stor tegne-konkurrence

I anledning af Det internationale
bornedr arrangeres en international
tegnekonkurrence for bern under 12
ar. Samvirke er med til at arrangere
den danske afdeling af denne kon-
kurrence. Er du eller nogle af dine
kammerater interesseret i at veere
med, kan du se reglerne og prze-
mielisten pé side 14-15 i dette blad.
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Traellene

Nogle har méaske set filmen Treellene,
som kom frem i foraret. Sesam-
redaktionen har set filmen sammen
med Poul-Erik, Jim og Marianne. De
gar i 5. b pd Rddmandsgades Skole i
Keobenhavn.

Filmen er en tegnefilm, som er delt i
tre dele. Den forste del handler om
drengen Halte, som levede omkring ar
1000 for naesten 1000 &r siden. Den
anden del handler om pigen Ylva som
levede 150 ar senere. Og den sidste del
handler om drengen Oluf fra omkring
1250. Alle historierne fortseller om,
hvordan treelle (neéermest slaver) métte
arbejde for bender og rigmaend, og
hvordan de blev behandlet. Samtidig
ser man, hvordan trallenes forhold
aendres i lgbet af disse 2-300 &r.

»,Man kunne nemt se, at traellene
havde det darligt,“ sagde Marianne,
,0g det var meerkeligt, at benderne for
1000 ar siden bare kunne sla treellene
ihjel, hvis de havde lyst til det.“

Meget blod

,Det er maeerkeligt, at det virker
anderledes at se blod pé en tegnefilm,“
sagde Jim. ,,Og der var meget mere blod
i denne her tegnefilm, end jeg for har
set. Havde det ikke vaeret en tegnefilm,
s& ville filmen nok have veret forbudt
for bern.“

»Nar der er tre forskellige historier,
glemmer man nemt den ferste,“ sagde
Poul-Erik. ,Men jeg kunne virkelig
bedst lide den sidste, for der blev
traellene ogsa fri.*

Marianne fortsaetter:

,Det var lidt sveert, at vide, om det
var de samme folk, som blev zeldre eller
om det var nye folk fra historie til
historie. Jeg synes historien om Ylva
var den darligste. En del af historien
blev sunget, og s& var det sveert at felge
med. Jeg matte geette mig til mange
ting.

Billede fra episoden om Oluf.

Overdrevet

»Jeg synes det hele var lidt overdre-
vet,“ sagde Poul-Erik. ,Der var for
meget blod, og sddan noget med at de
tissede og gik i seng med hinanden.
Filmen havde sikkert veeret speendende
alligevel, og sddan som den er nu passer
den ikke for bern under 6-7 &r.“

»Men det er en sjov made at leere
historie pd,“ sagde Jim. ,,Og s& er der
en skade, som ligesom fortzeller hvad
der sker. P4 den kan man maerke, hvem
de, der har lavet filmen, holder med. De
holder med trzellene. “

Bade Marianne, Jim og Poul-Erik
syntes filmen var godt tegnet og at
tegningerne af dyrene var bedre end
tegningerne af menneskene.

Flere traelle-boger og -film

Historierne om Halte, Ylva og Oluf er
alle hentet fra den svenske bernebogs-
forfatter Sven Wernstroms bog ,, Trael-
lene“. Wernstrom har skrevet 6 beger
om trzellenes historie. Den 7. er pa ve;j.

For tiden laves der en ny traelle-film.
Den nye treelle-film vil ogsd indeholde
3 episoder, fortezller Birgitta Faber,
som er en af dem der star bag filmene.
To af historierne er taget fra bogen
,Treellene“, og den sidste fra ,Treelle-
nes opror“. Den handler om en beddels
datter, som lever i 14-1500-tallet.

Birgitta Faber kunne ogsé forteelle,
at filmen ,Treaellene“ oprindeligt var
lavet for TV, hvor man sé ville vise én
del ad gangen. Og sa ville det selvfelge-
lig veere lettere at huske de enkelte
historier og holde dem ude fra hin-
anden.

Treelle-filmene vil komme i Svensk
TV og film nummer to vil veere klar
omkring pdsken 79. I naeste film vil
man ikke bruge en sang til at fortselle
historier med.
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Den bog skal have
det rode kort!

Masser af drenge — og efterhdnden
ogsd mange piger — spiller fodbold. Og
de interesserer sig i det hele taget for
det. Laeser om fodbold i aviserne og ser
TV og herer radio. Og de fleste vil
sikkert ogsd gerne laese beger om fod-
bold.

Der er kommet en bog om, hvordan
man spiller fodbold. Den hedder ,Fod-
bold-bogen“ og er skrevet af Torben
Olsen. Det er ikke nogen god bog, synes
vi!

Det er en god idé at forteelle om
spillet: Hvordan man bedst ger forskel-
lige ting. Hvordan man bedst spiller
rigtigt holdfodbold, osv. Men sd mai
man ogsa fortzelle noget nyt, noget som
fodboldinteresserede kan fa glaede af
og blive bedre hold- og fodboldspillere
af. Dette hjalper bogen her ikke med
til.

Den forteeller om ting, som nzesten
alle bern kender helt i forvejen. Og de

ting, som bern maéaske ikke kender sa
godt, forklarer bogen darligt. Det geel-
der f. eks. hvordan man spiller efter det
man kalder 4-3-3-systemet og 4-2-4-
systemet. I bogen star noget om, hvor-
dan man kan sparke til bolden. Med
inderside, yderside (papegejen) og
vrist. Der forteelles om at leegge bolden
ded. De der gar i klub ved mere om
fodbold, end denne bog forteeller. De
der gar i skole og spiller fodbold meder
kun lidt eller intet nyt.

Bogen er skrevet, som om laeseren
aldrig havde set en fodbold for og ikke
vidste, at man kan sparke til bolden
med foden. Derfor fortaeller den alt
muligt unedvendigt, og holder op lige
der, hvor det kunne veere speendende at
f4 noget at vide, f. eks. om hvordan
man kan opbygge spillet.

Bogen nazvner, at piger ogsd kan
spille fodbold, men alle illustrationer-
ne, som ievrigt ikke er gode, har drenge
som spillere.

Torben Olsen: Fodboldbogen (Bor-
gen, 1978, 29,- kroner)

,Hej!!!

— jeg er 14 ar og har lzest
Izeserbrevet om Sebasti-
an i Sesam fra maj i ar*

Sddan skriver en pige til os, og hun
fortseetter:

»Sebastians tekster kan vaere svaere
at f3 klarhed pd til tider, men tager
man det gennemsnitligt, er det ofte
tekster der fortzeller om: alkohol-
problemer, selvmord, narko, kapitali-
ster, fattige osv. Altsd det samme som
Gasolin, Bifrost, Rede Mor ogsé skriver
om. Sebastian , pakker“ bare sine tek-
ster poetisk ind p& forskellige mader.
Jeg synes ogsd det er primitivt at here
love, love sange. Alligevel er dét for
mange musikere og grupper blevet en
slags mode at grifle om problemer, som
vi har hert om fer og som mange
mennesker lader sig bondefange af og
mener at det er: fedt mand, et par

briller, Grande Sardino o. lign. Ellers
er Sebastians sange meget smukke at
here pa. Det var min mening!“

Sonja, 15 dr, fra Ringsted skriver:

»Jeg vil gerne lige skrive et par ord
til det afsnit I havde i Samvirke, der
hed ,,Mere om Sebastian“. Jeg er fak-
tisk en del uenig med den 13-3rige pige
der skriver, at hun med lethed forstar
hans tekster. For det forste synes jeg, at
den tekst, han skriver, ikke har nogen
forbindelse med virkeligheden. Ihvert-
fald geelder det de fleste af dem. Og for
det andet mener jeg, at hvis endelig han
skal skrive en god melodi, si skal der
ogsd here en god tekst til, for ellers er
hele sangen eodelagt. Sebastian kan
faktisk godt skrive ordentlige tekster,
nér det kommer til stykket, for det har
han bevist.“

Og med disse to indleg afslutter vi
diskussionen om Sebastian her i Se-
sams spalter. Red.

R
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Denne tegneserie er lavet af Martin, 12 ar. Han bor i Rerbsek naer ved Hobro i Jylland.
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RUSTOG KALK
FIERNEREN!

Oliemgllens flydende WC-rens kan
sprojtes helt op under skyllekanten. Der,
hvor rusten og kalken kommer fra.

Det flydende WC-rensemiddel med en
effektiv blanding af sulfon-, fosfor- og citronsyre,
der opleser rust og kalk samt fjerner snavs og
bakterier.

Oliemollens flydende WCrens.

Distribution: Scansellers ApS

FIX HANSEN



NILFISK har det bedsle shvsug

Nilfisk erenestaendetil at suge stovet ud afteepperne og vaek fragulvene, ',.37""
og til at fierne trade o.s.v.

Et stort watt-forbrug, vacuum eller luftstrom er ikke ensbetydende med
en god evne til stovsugning. Andre ting, som f.eks. mundstykkets kon-
struktion er af storste betydning for stovsugerens formaen.

Nilfisk er det bedste bevis herpa. Nilfisk har det bedste stovsug, er
okonomisk i brug og skabt til at bestille noget - ar efter ar.

Robust, / L
drifts- - ./) TS
sikker = } {

motor

med g

lang \

levetid =
Markedets Stort <
rsntgjsstvage brugsrigtigt
stovsuger standardtilbehor

Ekstratilbehor :
Nilfisk Electro.Motor -
drevet mundstykke
med roterende beorster

stovpose til
markedets laveste pris
{gul pose med rodt tryk)

rtner har ogsa
den mildeste pris.
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BRUGS
runden

Samvirke nr. 9 — 1978

KONGE AF SKOLEBR@D. Bager Richardt
Larsen, DB Brugsen i Albertslund Centrum
uden for Kebenhavn - til daglig i Brugsen
kaldt kong Richardt — regerer over forsynin-
gen af mini-skolebred til omegnens skoler.
Hver morgen bager han ca. 1100 af de sma
grovbred, som FDB's prevekekken har lavet
opskriften til. Klokken godt 7 triller en
varevogn op foran Brugsen for at hente
bredene og fordele dem til skolerne, hvor de i
spisefrikvarteret salges for 80 ere stykket.
Skolerne deler transportudgifterne, og brede-
ne fragtes i modulkasser, som returneres til
bageren med vognen naeste morgen.

SUNDT I SKOLEN. En gruppe bern i alderen
13-16 ar pa Hedemarkens skole i Ballerup ved
Kebenhavn brugte lige for sommerferien
mange lektioner pd emnet , Sund mad“. Tkke
for at gere dem til helsekost-fanatikere eller
puritanske asketer men for at vaenne dem til
at vaelge gode ting i almindelige butikker.
F. eks. Brugsen hvis kendte madpyramide
blev brugt i undervisningen. Hovedvaegten i
spis-sundt-timerne gik pa: Spis mindre suk-
ker og fedt, undgd farve- og tilsaetningsstof-
fer, spis groft bred. Forzldrene var inddraget
i projektet — der skulle smores sund skolemad.
Nu er det spaendende, om ferien har lagt et
glemselens sler over leerdommen.

PA SKOLEBZENKEN. FDB’s Forenings- og
Oplysningstjeneste har i ar arrangeret otte
kurser for Brugsens tillidsvalgte i butiksud-
valg og bestyrelser. Fzellestitlen er ,, Manedens
kursus*“, idet der hver méned i vinterhalvéaret
gennemfores forskellige kurser om Brugsen
som organisation, om de tillidsvalgtes op-
gaver,,om kvalitets- og forbrugerpolitik, om
Brugsen som butik m.m. Kredsbestyrelses-
medlemmer, uddelere, oplysningssekretaerer
og forbrugerkonsulenter stir som instrukte-
rer ved kurserne. P4 billedet forklarer Freddie
Birte, Forenings- og Oplysningstjenesten,
hvilke kurser der gemmer sig bag bogsta-
verne.

KUNST PA MUREN. Brugsen i Slangerup pa

PA MED KAPSLEN. Dette imponerende va-
skeanleeg pa Svendborg Vinkompagni kan
klare 15.000 gendan-flasker i timen. Det er
ikke billigt at satse pad genbrug — der er
investeret 20 mill. i anlaegget, som er landets
storste. Betingelsen for at det kan lebe rundt
er en returprocent pa 60, men forbrugerne har
abenbart taget genbrug til sig, s& procenten
bliver snarere 80. Et lille hjertesuk fra Svend-
borg: Aflever tomme flasker med kapsel pa.
Den beskytter de sarte flaskehalse, og da
vaskeanlaegget har automatiske kapsel-
afskruere, giver kapsler intet besvzer.

Sjeelland giver anledning til livlig debat: Er
det kunst, de har fiet pA4 muren, eller er de
blevet rablende gale i Brugsen? Hele butik-
kens facade samt indgangspartiet prydes af en
skulpturel udsmykning, som alene i storrelse
er uszedvanlig. Den maler 20 X2 meter. Mester
for vaerket er Poul Skovgaard Larsen, der har
lavet sin skulptur i stil — det hverken ruster
eller kan edelaegges. Skulpturen kan opfattes
som ren dekoration, eller kaedemotivet med
ringe lagt over hinanden kan tolkes som
en skildring af brugsforeningsbevaegelsens
struktur: Brugser, der er knyttet til hinanden
uden at vaere laenket sammen. Fortolkninger-
ne er lige s mange, som antallet af beskuere.

Brugs-jubilaeer: 75 ar: Bakkehuset Brugsfor-
ening (Arhus Vestkreds), 2. oktober. Fremad
Sjelle Brugsforening (Arhus Vestkreds), 3.
oktober.
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Jeg er velikke den eneste,der varitvivl.

//\\

#

Jeg troede ikke, man kunne bruge
tamponer, nar man er jomfru. Selv om
jeg havde laest det i brevkasserne og /"~
hort det fra veninderne.

Men jeg fandt selv ud af, at der 7~
findes en tampon, som har indfo- .
ringshylster. 7

Det er Tampax tamponen. /

Jeg provede - og nu ved /
jeg, at selve indforingshyl- [
stret er sa silkeglat og sa  \
smalt, at det let kan fores ind >~— __
1 den lille abning i modomshinden.

\ Det er ogsa indforingshylstrets skyld,
\ atdet er sa nemt at fa tamponen til
.\ at sidde rigtigt, sa man ikke

\ \7/) merker den.
e Jeg synes, det er hygiejnisk at
& bruge Tampax tamponer, og sa er
v de lette at fa ud, fordi de

\ udvider sig bade i bredden
| og i leengden.

Venligst send mig:
I neutral provepakke med Tampax tamponer O

Min alder ar

Navn

Adresse

Postnr./by

Til Tampax Scandiavia ApS
H.C. Andersens Boulevard 4 . 1553 Kobenhavn V. svo-78

INDLAGT

ET
TASKE-ETUI

Et praktisk taske- eller
lomme-etui er i ojeblikket |
indlagt i 40-stk. pakkerne

"Tampax tamponer har indforingshylster. Prov selv, sa ved du hvorfor . . ..
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Lesningskuponen sendes senest 20. september

til Samvirkes kryds, postboks 89, 2620 Albertslund.

Indsendt af:

SAMVIRKE / SEPTEMBER 1978

ODEORDET i Krydsopgaven i nr. 7/1978 var:

Lokalbrugsen. Blandt de indsendte lesninger

med dette ord blev trukket lod om ti gange to
daser bla Cirkel-kaffe. De er afsendt til:
E. Skov-Larsen, Sdr. Boulevard 49, 3., 1720 Kebenhavn
V. E. Nielsen, Frederikssundsvej 39, 1. tv., 2400 Keben-
havn NV. Tenna Larsen, Neddehaven 18, 2500 Valby.
Lise Dentrup, Linde Alle 52, st. tv., 2720 Vanlese. Kaj
Burmeister, Egevej 13, 4920 Sellested. Inger Rasmussen,
Syrenveenget 10, 5000 Odense C. Benny Kristensen,
Kogsbellevej 64, 5871 Frorup. Grethe Roth, Midtkobbel
37, 6440 Augustenborg. Esther S. Nielsen, Vestergade
11, Svejstrup pr. 8660 Skanderborg. Hanne Snedker,
»Hejvang", Marup Kirkevej 23, 8795 Nordby, Samse.

I denne kryds er ogsd gemt et ord. Vil De deltage i
lodtreekningen om ti gange en dase bla Cirkel-kaffe og
en stor seske chokolade, ma kodeordet findes og skrives i
hosstdende kupon. Den ma hjemmefra senest 20. sep-
tember. Hvis De vil sende lgsningen pa krydsen sammen
med lesning p4 Samvirkes jubileeumskonkurrence, ma
der uden pé kuverten sta: Flere losninger.
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1 yuue,

"= Cirkel Kaffen
" har det
bedst i sin

kaffedase-
pakke

Cirkel Kaffen kan ikke blive bedre. Men det
kunne emballagen. Derfor skabte vi en ny
pakning, der, hvor utroligt det end lyder, far
Cirkel Kaffen til at smage »nymalet« endnu
leengere - hvis du vel at marke bruger den
rigtigt! Det gor du, nar du lader Cirkel Kaffen
blive i den nye kaffedase-pakke, efter du har
abnet den. Kun pa den made bevares den fine

aroma lige til sidste skefuld.
Kaffe er nemlig en ‘
sart sag, der slet

ikke kan i’ at fa |

luft, og det far den
hvis du helder den
over pa en anden
dase.
Og hvorfor e
skulle du "¢
egentlig det - & N O
den nye pakke er jo RS
sd paen at den pynter
1 kokkenet.




