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For anden gang i verdenshistorien
ndede en ekspedition i ér frem over
polarhavets is til Nordpolen. De fire
deltagere hjembragte de forste farve-
fotos, der er taget pa dette magiske
punkt of jordkuglen. Her ses et of
disse billeder og inde i bladet findes
endnu flere fotos fra turen.
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Et vendepunkt
for brugsen pa landet

Der sex ud til, at vi er me-
get nazr det tidspunkt, da et
flertal af Danmarks familier
er tilknyttet en brugsforening.
Af en ny brugsforeningsstati-
stik, som foreligger i disse
dage, fremgir, at de dan-
ske brugsforeningers samlede
medlemstal for 1967 svarede
til 47 pct. af det totale antal
husstande — mod 45 pct. aret
for og 35 pct. ved afslutnin-
gen af den 2. verdenskrig.

Det kan ogsa siges pa den
made, at medlemstallet fra
1966 til 67 voksede med
33.000 til 776.000. Afstanden
herfra op til 50 pct.-market
svarer til et halvt hundrede
tusinde medlemmer.

Det er en gladelig frem-
gang, men nogen nyhed er
det jo ikke, at en arsopgerelse
viser stigende medlemstal.
Det har varet det normale i
et arhundrede.

Mere overraskende vil det
nok vere for mange, at brugs-
foreningerne pd landet teg-
ner sig for en sa vasentlig del
af fremgangen som 13.000 af
de 33.000. Det er sikkert en
meget udbredt opfattelse,
at brugsforeningsbevagelsens
sterke ekspansion 1 arene si-
den krigen nzesten udelukken-
de skyldtes byforeningernes —
specielt HBs — fremmarch,
medens brugsforeningerne pa
landet, vurderet under ét stag-
nerede eller var i ganske svag
tilbagegang.

Sipan sa det faktisk ogsd ud
i en arrekke, nar man stu-
derede statistikkens negterne
tal. I 1945 var 57 pct. af land-
kommunernes husstande med-
lem af den lokale brugs. Det
var naturligvis et imponeren-
de tal (ikke mindst sammen-
lignet med byforeningernes
dengang 17 pct.), men her-
med syntes kulminationen og-

sa at vazere naet. De 57 pct.
fastholdtes til ind i 50’erne
og tallet gled derpa nasten
umarkeligt nedad — til 56
pct. i 1960 og 55 i 1964. Der
kunne gives mange grunde for
stagnationen — flugten fra
land til by og landbrugser-
hvervets vanskeligheder for at
navne et par — og adskillige
betragtede det som ugerligt at
bryde denne linie.

De sidste tre arsopgerelser
har imidlertid vist en pafal-
dende zndring. I 1965 vokse-
de medlems-tilslutningen pa
landet fra 55 til 58 pct. af
husstands-antallet, i 1966 fort-
sattes stigningen til 60 pct. og
det nu foreliggende tal for
1967 er 62 pct. (I byerne er
det tilsvarende tal 40 pct.
mod 38 aret for).

Sammenlagt er landforenin-
gernes medlemstal i de tre
ar steget med cirka 38.000,
sa man kan altsa ikke forklare
den stigende procentvise dak-
ning med, at landbefolkningen
gar tilbage i tal i mange egne
af landet. Landforeningerne
har virkelig kunnet notere en
reel fremgang. I de samme
tre ar steg medlemstallet i by-
foreningerne med ialt cirka
80.000, men nar befolknings-
fordelingen og landbosamfun-
denes specielle vanskeligheder
tages i betragtning, er land-
brugsforeningernes fremgang
absolut et resultat, man ma
tage hatten af for.

Baccrunpen for den skete
vending er den modernisering
og effektivisering, som har
fundet sted pA mange omra-
der.

* Saledes er det mere end
en tilfaldighed, at den nzvn-
te (forelebig) trearige frem-
gangsperiode for landforenin-
gerne begyndte samtidig med
oprettelsen af den frivillige

kzde 1 oktober 1964. Den
omfatter nu 80 pct. af samt-
lige brugsforeninger mod 70
pct. aret for.

* En anden faktor af be-
tydning er butiksapparatets
fornyelse og forbedring. I 1964
bestod landforeningernes bu-
tiksnet af 1085 diskbutikker
og 659 selvbetjeningsbutikker,
medens fordelingen pa de to
butiksformer nu er nogenlun-
de den modsatte: 555 diskbu-
tikker og 1132 S-butikker.
Samtidig er antallet af brugs-
supermarkeder pa landet for-
doblet: fra 26 til 54.

Alene i det sidste ar tog
landforeningerne 184 nybyg-
gede eller nyindrettede S-bu-
tikker og supermarkeder i
brug, og forholdet er nu det,
at kun ca. en femtedel af
land-brugsforeningernes  bu-
tiksvareomsztning  vandrer
over disken i gammeldags for-
stand. (I by-foreningerne er
det mindre end en tiendedel).

* Samtidig er kontantbeta-
ling ved at blive det gangse
ogsa i brugsen pa landet, og
den dermed forbedrede likvi-
ditet giver selvsagt oget kon-
kurrenceevne. 946 af 1712
landforeninger — altsa vasent-
lig mere end halvdelen — an-
vender nu kontantprincippet.
Alene sidste ar opherte tet
ved 400 foreninger med kre-
ditgivning (for butiksvarer).
I byerne kendes kreditgivning
kun i tyve brugser.

Desvarre er det ikke alle
landforeninger, der har faet
andel i fremgangen. Tenden-
sen er ganske tydeligt, at det
er de store foreninger, der kla-
rer sig bedst.

Af foreninger med en ars-
omszetning pa over en million
kr. havde siledes hver fjerde
en omsztningsstigning i1 bu-
tiksvarer pa over 20 pct. fra

1966 til 67 — d.v.s. vasentlig
mere end det samlede gen-
nemsnit for by og land, som
var en stigning pa 12,5 pct.
Og samtidig var det sadan,
at blandt foreningerne med
under 400.000 kr. i arsomsat-
ning havde mere end hver
fjerde direkte tilbagegang.

Der er undtagelser i begge
ender af skalaen, men den tri-
ste realitet er stadig, at et
antal sméa brugsforeninger er i
alvorlige vanskeligheder — et
forhold som FDB for laengst
har erkendt, og som har fort
til, at man pa forskellig made
soger at komme disse forenin-
ger til undsztning. At losnin-
gen af dette problem pa laen-
gere sigt er at finde i en struk-
tur-rationalisering, understre-
ges endnu en gang af den fo-
religgende statistiks vidnes-
byrd om de muligheder, som
er til stede ogsa for brugsen
pa landet — blot den er stor
og slagkraftig nok.

Dex er altsi bade gledelige
og mindre opmuntrende ting
at udlede af den nye brugs-
foreningsstatistik. Men ser
man pa helheden som den af-
spejler sig i talkolonnerne, kan
ingen vare i tvivl om, at 1967
var et godt ar for brugsfor-
eningsbevagelsen med frem-
gang bade i omsztning, mar-
kedsandel og medlemstal.

Det var endog et frem-
gangsar for kennenes ligebe-
rettigelse. Af de 11.000 besty-
relsesposter i de danske brugs-
foreninger bekledes nu godt
1400 af kvinder — mod ca.
1200 aret for. Det er da et
skridt i den rigtige retning,
selv om udviklingen jo unag-
telig gar lidt langsommere her
end pa de fleste andre af de
omrader, brugsforeningsstati-
stikken beskzftiger sig med.



Ja, det kan du tro! MAJOR letvaegt-elsymaskinen er sé let, at selv du kan baere den!
— Jamen, nar den er sa let, kan den sa ret meget? — Ja, MAJOR letvaegt kan mere!
Den har alle den moderne elsymaskines fordele: zig-zag, brodering, stopning, knap-
hulssyning o.s.v. — og sa har MAJOR letvaegt tveerstillet griber, der ger betjeningen
endnu nemmere. Nu er det ogsa muligt at sy dobbeltssmme og brodere med 2 far-
ver pa én gang takket veere MAJOR letvaegts dobbeltnadl. — Men det bedste ved MAJOR
letvaegt elsymaskinen er naesten, at man straks »bli’r dus« med den. Den er legende let
at betjene, spoler hurtigt og syr uovertruffen jeevnt — og den spinder som en kat, selv ved 7
hojeste fart. — Den er vel nok flot, mor! — Ja, og s& koster den kun °
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Dvrige brugsforeninger:

. Centerbutikker

- Andre butikker i byer over 500

. Brugsforeningen HB

Hvem kegber hvor meget?

De danske brugsforeninger indkebte sidste
ar butiksvarer for 2228 millioner kroner, Andre butikker i byer under 500
det vil sige for knapt 3000 kroner pr. med- [j indbyggere.

lem, oplyser brugsforeningsstatistikken for

1967, som netop er blevet offentliggjort

(se ogsa artiklen side 2).

Knapt tre fjerdedele af denne valdige varemezngde, nemlig for 1592 millioner kroner,
leveredes gennem FDB. Den resterende fjerdedel udgeres dels af varer, som FDB ikke
forer (ol, brod, =g f. eks.) og dels af varer, som konkurrerer med de af FDB leverede.
Varerne fra fellesforeningen udgjorde dog en stigende andel af brugsforeningernes sam-
lede indkeb, nemlig 71 procent i 1967 mod 68 procent aret for.

Den grafiske fremstilling herover anskueligger fordelingen af FDBs salg til de for-
skellige grupper af brugsforeninger.

indbyggere.

Klar besked
om varen

— ogsa nar det er
en forsikring

Klar besked om varens kvalitet og pris er
jo et vigtigt forbrugerkrav. Det geelder
ogsd, nar man taler om den ,vare”, som
hedder forsikringer, og det er vel endda
et af de omrdader, hvor en forstéelig og
fyldestgerende ,varedeklaration” er mest
pdkreevet.

Vi vil derfor hdbe, at det store andels-
forsikringsselskab MLU danner skole med
det princip, selskabet har fulgt ved en
netop foretaget nyformulering af forsik-
ringsbetingelserne for motorkeretgjer.

Hidtil har disse policer — som andre
selskabers — veeret udformet, sé de sagde,
i hvilke tilfeelde kaskoforsikringen deek-
kede en skade. Nu gdér man over til at
fastsla, hvad forsikringen ikke daekker.
Ved et hastigt blik vil man maske sige, at
det mé jo komme ud pé ét, og det ger
det mdske ogsd for forsikringsteknikere
og jurister. For en almindelig bilist vil det
derimod vzre langt det mest betryggen-
de, at han ikke skal preve at fantasere
sig til ,hullerne” i forsikringen, men har
papir pd, ot den daskker det hele — med
de udtrykkeligt neevnte undtagelser.

Samtidig med denne principielle zen-
dring indferes ogsé visse kontante for-
bedringer i forsikringsvilkdrene.




Saledes vil bilister, der har valgt at kere
med selvrisiko, i fremtiden f& daekket
stenslagsskader pé& ruder samt brand- og
tyveriskader fuldt ud ~ altsé uvden at de
skal bzere selvrisikobelabet. Det vil nok
forekomme de fleste at vaere en rimelig
&ndring. Ved saddanne skader faler bili-
sten sig oftest med rette temmelig ,uskyl-
dig”, og den ,straf” betalingen aof selv-
risikobelobet udger, kan derfor tit fore-
komme lidt uretfaerdig.

Uheld som de naevnte vil fremtidig hel-
ler ikke f& indflydelse pd bilisternes ret
til den seerrabat og ekstra seerrabat, man
kan opnd efter henholdsvis to érs og fem
ars skadefri kersel. Det er rabatter, som
spiller en rolle for flere, end man skulle
tro. Der er — hvor forbavsende det end
kan lyde for en gennemsnitsbilist — mere
end 25.000 of MLUs forsikringstagere, som
har kert skadefri i fem &r eller mere.

Af andre andringer kan man nzevne, at
erstatningssummerne i henhold til Ferer-
Passager-forsikringen er blevet forhojet
vaesenligt, og at der indferes faste regler
or, hvor lang tid, forsikringen deaekker
ved preemierestance. Hidtil har man rent
juridisk tabt sin ret efter ganske f& dages
restance.

Disse forbedringer gennemfertes uden
forhojelse af forsikringspraemien, og efter
at MLU havde offentliggjort beslutningen
herom, fandt de private forsikringsselska-
ber ud af, at de ogsé skyldte deres for-
sikringstagere stort set tilsvarende aen-
dringer. MLU-initiativet kommer altsé@ nae-
sten alle landets bilister til gode. Men
derfor skal man jo ikke glemme, hvem
det var, der gik i spidsen.

Fantastisk Joson-nyhed! Ovnrenseren,
der er let at bruge og samtidig virkelig ef- bageOOVH

fektiv. Blot sprejt i den varme ovn. 3 mi-

a
nutter efter kan De torre ovnen fuldsteen- 3 miF‘utter

dig ren. Kgb den i dag - og gleed Dem
over en skinnende ren ovn!

Det er sa let med («TJ()'IIISOII

Der har for nylig veaeret VINFEST i alle landefs
brugsforeninger. Det gav anledning til en raskke
udstillinger i butikkerne, naturligvis varierende
efter storrelse og pladsforhold. | HELSINGORS
Kvickly tog man rigtigt fat, ryddede plads og gav
fantasien frit ofleb. Man havde en skotte med
sakkepibe og alt det traditionelle vdstyr péd drag-
ten som blikfang for whisky. Tilsvarende s&s mo-
deller i spanske og portugisiske dragter som blik-
fang for disse landes vine. Men publikum skal ikke
alene se p& vin, den skal ogsé smages. Sadan
sagde man i Kvickly og i mange andre brugsfor-
eningsbutikker, og Kvickly benytede lejligheden til
at saelge vinprover for kun halvireds sre pr. glas
ved indgangen til rest . Derfor blev der
i vinugen drukket vin til maden.

Hold smukke hander
smukke med
Marigold

handsken

. sa behover De ikke vzere handskjuler. Marigold er bled indvendig
(velour-foret) og ru udvendig, s& De har et fast greb om tingene.
Lange, forstaerkede manchetter, der ikke glider ned. Marigold-hand-
sken er staerk og smidig, derfor holder den lzengere - og giver bedre
fingerfolelse. Let at tage af og pa - og altid frisk og behagelig, fordi
den er nsanitized«. Marigold Chic feres i brugsforeningerne under
navnet FDB -gummihandsker.

NB: Keb Marigold 1/2 nr. stgrre end Deres alm. handsker.
Generalagent: Inter Nord, Grabrodre Torv 11, 1154 Kebenhavn K. - Telf. PA (0162) 2921.




RENESSANCE
eller
UNDERGANG

for de gamle

HANDVIERK ?

- I dette efterar forsvinder Danmarks
sidste gammeldags reberbane, og reb-
slageri synes som traditionelt hand-
verk pa vej til at forsvinde. I den an-.
" ledning skriver Sig. Skytte Jensen her
om nogle af de gamle fag, som trues
af den moderne teknik og smag, med
mindre velstandsstigningen giver pro-
fessitonen en helt uventet renessance
som den for eksempel tekkemanden

har oplevet.

res handverk pa museum.

Det var den vemodigt bitre afslutning
pa en samtale mellem tre af beboerne pa
et alderdomshjem pa Lolland: en bodker,
en karetmager og en rebslager. Karakteri-
stisk for tiden kunne der for den sags
skyld godt have siddet 5 gamle handvzer-
kere pa baznken i alderdomshjemmets have,
for mellem beboerne var ogsa en trasko-
mager og en tekkemand. Men her matte i
hvert fald tazkkemanden have taget forbe-

: 'a, vi kommer pd alderdomshjem og vo-

Herover: Tekkemanden er ved at
sy tagrer fast til taget. Bag ham
ses takkestolen med det lange jern-
spyd, som stikkes ind over lzegterne,
sa stolen sidder fast. Solide lzeder-
lapper beskytter taekkemandens knz.
Det er dregjt at skulle ligge en hel
dag pé et tekkelad.

Til venstre: Nye forsyninger af tag-
ror slebes op til teekkemanden.

hold med hensyn til sit hand-
veerks skebne i en moderne
tid, for nok er szrligt udvalgte
strateekte bondehuse for leengst
kommet pa museum, men
teekkemanden sa langt fra pa
aftaegt.

Velfaerdstiden har givet det
stratekte bondehus en renas-
sance, og i dag ligger tusindvis af ellers
dedsdemte bindingsveaerkshuse pynteligt i
landskabet som fritidshuse for byboere, der
stort set har sat de gamle huse pietetsfuldt
i stand trods tendenser til overromantise-
ring.

— Det var ellers pa et hangende har, at
de stratzkte bondehuse for alvor var gaet
over 1 historien, siger teekkemanden. Kun de
feerreste landmand var interesseret i at be-
vare stratag og bindingsvaerk og byggede
hellere nyt, men si her i de sidste 10-15 ar

er der igen blevet bud efter os. Sterstepar-
ten af de bondehuse, der blev solgt til by-
boere, traengte jo gevaldig til istandseattelse
— ikke mindst de gamle stratage, og siden
den udvikling begyndte, har vi haft mere
end nok at se til.

Redskaberne havde vi stadig ved handen:
teekkelad, nal, teekkestol og de gamle knze-
beskyttere til at spaznde pa benene under
arbejdet pa taget. Takkeladet er jo det
,stillads®, som vi alle dage har brugt under
tekkearbejdet her pa Lolland-Falster — en
slags stige kan man vel sige, der lagges pa
langs ad taget. Det er 10 alen langt og be-
star af to parallelle stznger, der holdes
sammen af nogle tvaerstanger, sa man kan
sta pa den nederste stang og hvile knzene
pa den everste. Takkeladet holdes fast af
tovvaerk, fastgjort til tagrygningen, og sa
hejses det til vejrs, efterhanden som txkke-
arbejdet skrider frem fra tagskagget og
opefter mod rygningen.

Lunt, kent og holdbart - men dyrt
Tidligere var teekkematerialet mest halm —
langhalm, men det eksisterer jo ikke mere,
efter man er gaet over til mejetarskere og
brander halmen. Nu ma vi bruge de mere
kostbare tagror, og de kan vare vanskelige
nok at skaffe. Efterspergselen er stor. Vi
(Fortseettes side 8)



Cerut
med filter?

- 54 enkelt laver man ikke en mild cerut

En mild cerut skabes ved en lykkelig kombination af de ud-
vendige og indvendige tobakker, af findelingen og rulningen.
Sa&dan er den nye Silvana: en dejlig, rolig brand, der giver en
kolig rog - og et meget let traek, der gor hvert eneste drag til en
let og behagelig nydelse med herlig smag af udsggt Havana.
Sammenlign blot med den cerut, De plejer at ryge. - Det vil fa
Dem til at foretraekke den nye Silvana i fremtiden.

Teknisk fuldkommenhed og handveaerksmaessig praecision er baggrunden for BOSCH pro-
dukternes magelgse kvalitet. Tingene er brugsrigtige, de fungerer perfekt. Udformningen
er elegant, tidlgs. Det er soleklart, at kvalitetsbevidste forbrugere i hele verden vaelger
BOSCH i kpkkenet. BOSCH er koleskabe, fryseskabe, frysebokse, vaskemaskiner, opvas-
kemaskiner, kokkenmaskiner, strygeruller, kaffekveerne — BOSCH er kvalitet til konkurrence-
dygtige priser.

BOS

IKKE DYRERE - MEN

EN TAND




teekker en stribe ad gangen — en sakaldt sti-
gang, svarende til tekkeladets bredde. Ro-
rene syes fast til legterne ved hjelp af
tekkenilen, som en medhjzlper inde pa
loftet stikker ud gennem rerene og tager
imod igen, sting efter sting. Forhen fast-
gjordes strataget med halm-simer — nu er
det jerntrad.

— Hvor lange kan et stratag holde?

— Fra 35 til 60 ar, alt efter om det er
syd- eller nordsiden af huset. Sydsiden hol-
der kortest, fordi solen skerner striene.

Men et stratag er en dyr historie i dag —
sammenlignet med i gamle dage. Dengang
fik takkemanden kun 6 kr. om dagen plus
kosten for nu bare at ga tilbage til 30’erne.
Takkehalmen eller rorerne var heller ikke
kostbare. Halmen havde folk selv, og en
trave rer med 20 bundter kostede kun 75
ore. I dag skal man give 60 kr. for en trave,
og et nyt stratag pa et almindeligt, lille hus
kan nemt komme til at koste 5.000 kr. Men
s& er det jo ikke alene et solidt tag — det er
efter min mening ogsa det bedst isolerende,
man kan tenke sig: koligt om sommeren,
lunt om vinteren. Og sa ser det kent ud . . .

Sidste rulle tov fra
Danmarks sidste rebslageri

Mens tekkemanden nok til nogen over-
raskelse for ham selv kom med op pa en
efterdenning af velfaerdsbelgen, sa han nu
er lige sa efterspurgt som de fleste andre
bygningshandvarkere, har tingene udviklet
sig knapt s& opmuntrende for de fleste
andre gamle handverk. Her 1 det sene
efterar bliver saledes det sidste stykke
»egte” tovvark sliet pa Danmarks sidste
reberbane — rebslageriets usadvanlige ,,fa-
briksbygning®.

I gamle dage havde mange provinsbyer
deres eget rebslageri med reberbanen strack-
kende sig fra den smalle facade mod gaden
dybt ned i den fjerneste baghave. De fleste
er for leengst vaek, og nu forsvinder landets
sidste reberbane, der ligger ved havnen i
Nykobing S., oprettet af rebslager [ens An-
dersen for snart 110 ar siden og stadig i
familiens eje. Tredje generation er rebsla-
ger Charles Andersen, som til dato har op-
retholdt en produktion af tovveerk, slaet
efter det gamle handverks bedste traditio-
ner, selv om rebslageriets skabne var be-
seglet, da kunststofferne kom frem.

Man kunne sa smat marke, hvad vej det
gik, da landbruget begyndte at mekanisere,
og der ikke mere var brug for hestetoammer
og skagler. Ogsa i fiskeriet havde rebsla-
gerne en stor kunde, men efter at nylon og
andre kunststoffer slog igennem, begyndte
fiskerne at svigte det solide hampetov. Reb-
slager Martin Dahl i Nykebing S. er en af
de fa, som stadig er i stand til at vise,
hvordan man slér et stykke rigtigt gammel-
dags tovveerk.

Med et balte kartet hamp om livet tager
rebslageren en ende af hampetaverne, snor
dem til en lokke og fastner den til en af
spindelkrogene pa en ganske primitiv ma-
skine, en slags rok, der er anbragt i den ene
ende af reberbanen. Derefter fjerner reb-
slageren sig baglans, alt mens han stadig
treekker nye taver frem fra sit forrad af

hamp og lader dem lobe ind i den allerede
snoede trad. Samtidig lader han handen
glide ordnende hen over den trad, der er
ved at blive spundet, sa tykkelsen bliver
jeevn. Han har en Jap lammeskind inden i
handen ikke blot for at skane handfladen,
men ogsa fordi lammeskindet afsetter en
smule gavnligt fedt pa den nyspundne trad.
Nar han har naet enden af den 200 meter
lange reberbane, tager en hjzlper traden
eller garnet, som det hedder, af krogen og
det heenges op. Et faerdigt, tykt tov kan be-
sta af 100 eller endnu flere garn, men det
slas ad flere gange. Forst slas garnet til
hvad man kalder dugter, flere dugter bliver
til kordeller, og af kordellerne laves det
feerdige tov. En kort tid endnu. ..

Kun 70 bedkere tilbage

Bodkerhandvaerket, der ligesom rebslagerne
havde virksomheder i de fleste byer, ma i
dag se sig mere eller mindre slaet ud af
plastic-industrien. Der er kun 70 bedker-
svende tilbage 1 hele landet. Deres fagfor-
ening blev oplest for et ars tid siden, og de
tilbagevaerende medlemmer blev overfort
til snedkerne.

En del gamle handvark er tiden lobet
fra, fordi mode og skik og brug har andret
sig. Nogle af dem har taget nye produk-
tioner op, og i andre sysles der fremdeles
inden for det oprindelige fag. Karetmager-
ne, der engang lavede hjul og andre dele
af hestetrukne vogne, er i dag blevet kar-
rosseribyggere, der laver busser og ambu-
lancer, selv om deres fagforening stadig har
medlemmer, der kan lave et vognhjul.

Stukkatorerne, hvis speciale var kunst-
faerdige gipslofter, koncentrerer sig nu om
reparationer eller de laver forme til bronze-
stebninger og til vinduesmannequiner. Fag-
foreningen har kun 19 medlemmer!

Possementmagerne befinder sig i en lig-
nende situation. Der laves ikke mange klun-
ker, kvaste, snore og band i vore dage, men
faget eksisterer fortsat, selv om det nok er
troligt, at sidste svend er uddannet. Endnu
en raekke professioner er mere-eller mindre
i samme situation eller pa vej dertil, gort-
lere, blyteekkere og sa videre. En komplet
liste er dog vanskelig at stille op, og den

Rebslager Martin Dahl har netop begyndt spinding
af et nyt hampegarn, der far sit materiale fra de
kartede hampetaver, rebslageren har om livet. Lzeg
maerke til lammeskindslappen, som rebslageren har
i handen. Den skal dels skéne fingrene, dels give
garnet lidt fedtstof.

kan hurtigt ndre sig. For nogle ar siden
kunne treskomagerne glede sig over et op-
sving. Det blev moderne at ga i traesko, og
traeskoene har stadig deres tilhangere, men
rigtige traeskomagere, der selv snitter bun-
dene, findes ikke mere. De far traeskobun-
dene fra fabrik og nejes med selv at saztte
leederet pa.

Kan barbering med sabe og kniv kaldes
et handverk? Sa kan det om barberens
virke i 1968 fortzlles, at nye barbersvende
ogsa i dag ma aflegge prove i at rage en
skagget hage pa gammeldags vis, men der
kan ga uger mellem de gange, en barber i
praksis kommer ud for at skulle klare en
barbering — i reglen mé s mester selv tage
affere!

De gamle handvark i ny skikkelse

Selv om mange @ldre handveerksfag, som det
fremgar af artiklen, efterhinden herer en
svunden tid til, lever flere af dem videre
under nye, tidssvarende former.

Blot nogle ganske fa ,rigtige* rebslagere
beskaeftiges 1 dag pa FDBs rebfabrik i Viby;
men fuldautomatiseringen og mekaniseringen
af produktionsapparatet giver til gengzld
flere ufaglaerte arbejde. Fabrikken fremstiller
ca. 3,6 millioner kilo hestbindegarn om aret
(50 procent af landsforbruget). I de gamle
rebslagerier anvendtes rastoffet russisk hamp,
men med selvbinderens udbredelse stilles der
nu om tunder storre krav til garnets styrke.
Pa FDB-fabrikken er den russiske hamp der-
for hovedsagelig aflost af sisal, som er bade
sterkere, leengere, renere og billigere. Almin-
deligt reb laves der ikke mere ret meget af,
pa Viby-virksomheden ca. 350 tons om éaret
eller omkring en tiendedel af landets sam-
lede produktion,

Ogsa treeskomagernes haederkronede gamle
fag viderefores i dag under stadig mere
fabriksmassige former pa FDBs traskofabrik
i Kobenhavn. Her fremstilles hvert ar ca.
95.000 par kaptraesko og 45.000 par trztofler
samt en rakke sidelobende produktioner, for
eksempel sobindsler, ko- og kalvegrimer.
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(" Man tager:

I gamle dage var der noget
der hed sild i slabrok.
Datidens kogeboger havde
smukt udformede opskrif-
ter, der ikke sagde ”Man ta-
ger et sglvfad™ - men “"Man
tager et ark af det fineste
skrivepapir”. Den opskrift
laver vi lidt om og siger:
Keb foreller af sterrelsen
200-300 g. Forellerne renses
og skylles - drysses med salt
og peber - fyldes indvendig
med smer, blandet med fint-

.8

hakket skalottelog - cham-
pignons - persille og kervel.
Pak de fyldte foreller ind i
staniol - med sammenfoj-
ningerne opad, sa saften
ikke leber ud. Forellerne
legges i et ovnfast fad og
steges i ovnen i 15-20 mi-
nutter ved 200° C.

Serveres rygende varme,
med ekstra smor, pillekar-
tofler og/eller flute.

| == ==

LURMARKET
= Moo =

Smer smager dobbelt sa godt!

en rigelig stor klat smer, pakker en forel og staniol om!

KUPO

mange gode opskrifter. Skriv tydeligt med blok-

bogstaver pa kuponen - og GRAT[S
De far folderen tilsendt. ..

Conrad Bjerre-Christensen har
skrevet en festlig folder med

Sendes som tryksag til Mejeribrugets Hjemmemarkeds-
kontor. Postbox 54, 8100 Arhus C




Danskerne er snusfornuftige — i hvert fald nér de far den store gevinst

Hvab ville De gore, dersom De
vandt den store gevinst —1 lotte-
riet, tipning eller lignende? Ka-
ste. Dem ud i det helt vilde?
Smide papirkurven i hovedet pa
chefen? Skifte erhverv? Rejse
verden rundt for alle pengene?

I 54 fald er De en ener. Nar
folk virkelig tilsmiles af fru For-
tuna, disponerer de gennem-
gaende sardeles fornuftigt over
de milde gaver — ja, nzrmest
snusfornuftigt. Det viser et
rundsperge, til en rakke tilfel-
digt udvalgte mennesker, der
pludselig er kommet i besiddelse
af en stor pengesum. I de fleste
tilfzlde ligger der endog neje
planlaegning bag brugen af pen-
gene. Si godt som ingen har
klattet deres skillinger vak.

Af de mange heldige, som vi
henvendte os til, nzgtede i ovrigt
kun en enkelt at udtale sig — en
sjellandsk bygningskonstrukter,
der vandt 150.000 kroner. Det
tyder ogsa pa, at folk ikke har
noget at fortryde med hensyn
til disponeringen af pengene

Samtidig kan der slas en tyk,
rod streg over et af vittigheds-
tegnernes yndlingsemner, den
heldige vinder, der stortalende
slar ud med armene pa chefens
kontor og her for forste gang
tor sige sin mening. En sadan
tegneseriefigur eksisterer tilsyne-
ladende ikke i virkeligheden.
Folk siger ikke deres stilling op
pa en grov facon, fordi de vin-
der en formue i tipning. Tvart-
imod fortsatter de fleste den
daglige livsrytme naesten uden
@ndringer.

Historierne om, at heldige
vindere ogsid bliver narmest
overfaldet af folk, der vil line
eller tigge penge, og som til-
byder allehande tvivlsomme in-
vesteringsmuligheder, er heller
ikke helt sande. Samvirke talte
ikke med en eneste, der har folt
sig generet. De fleste har blot
modtaget nogle enkelte breve.

Det er sikkert kun i tilfelde
af de helt gigantiske gevin-
ster, at vinderne ligefrem bliver
lobet pa derene og ma rejse
bort. Det har man jo hert om
for, blandt andet fra England,
hvor det er muligt at vinde tips-
preemier pa millionbelob. Her-
hjemme er det trods alt sjel-
dent,at man vinder over 100.000
kroner i spil i det hele taget. Og
loftet pa 50.000 kroner over
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NY VALO gar—storvasken
mere end ren... mere end hvid

io-tindrende hvid!

i Bl Tag en virkelig vanskelig plet

gerne en blod-, tomat- eller Og se sa resultatet! Tejet far
Pt sovseplet og slip Valo’s en- renere grund end nogensinde
£ zymer lgs pa den. - Se hvor- for og de 3 slags hvid-reflekser
dan pletten bukker under og tilbagekaster nu lyset med en
snavset ligefrem treekkes ud. helt ny styrke af hvidhed.
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NY VALO - lige effektivt til storvask, maskinvask og finvask!



En skal med aebler
er en f”StGISG' (heldigvis!)

Deres barn snupper et i forbifarten...
Sadan ber det veere...Lad alle i
familien ta’ et aeble, sa tit de har lyst! - £Ebler smager
dejligt, og alle har godt
af aebler. Fyld sbleskalen op,
for den bli'r tom!

tipsgevinsterne blev jo forst hae-
vet til 100.000 kroner i 1956 for
sa at blive helt fjernet i 1963.

90 procent vil vaere anonyme

De store 12’ere er dog ret sa
anseelige, og vinderne ger sig
store anstrengelser for at holde
sig anonyme. I 90 procent af til-
feldene ensker folk at gemme
sig under anonymitetens gra
kappe.

Nar sa mange alligevel duk-
ker frem af morket, skyldes det
hovedsageligt, at dagbladene
ofte gor et stort stykke arbejde
for at afslere de nye velhavere.
Det er en sakaldt ,,god historie®
at kunne fortzlle sine lasere om
for eksempel en arbejder eller
pensionist, som har vundet 3-
400.000 kroner i tips — og der
er krig pa kniven om at komme
forst med nyheden.

Sma livsskaebner afspejler sig
ogsa ofte i vindernes held. Her
et par eksempler:

* Invalidepensionist Johannes
Johansen pa een Nyord ved
Mon vandt 50.000 kroner og fik
hermed rad til at fa indlagt
elektrisk lys. Johannes Johansen
vandt pengene i 1964, og han
boede dengang sammen med tre
ugifte soskende. Hidtil havde
de klaret sig med stearinlys og
petroleumslamper.

* Skrazeddermester Osvald [en-
sen i Randersforstaden Kristrup
vandt sidste efterar 108.000 kro-
ner, og hermed fik familien et
lzenge nzeret enske om en uden-
landstur opfyldt. Osvald Jensen
er devstum, og med dette han-
dicap har det ikke altid veret
lige let at bjeerge til dagen og
vejen.

* Toemrer Erling Nielsen, Ged-
ved, fik i 1963 100.000 kroner
lige ind ad doren, da han skulle
giftes. Det var en bryllupsgave,
som klodsede noget, og Erling
Nielsen og hans brud kom da
ogsa pa forsiden af mange
blade.

% Arbejdsmand Poul Moller i
Nykebing F. havde lange gaet
arbejdslos og kampede med
store, ekonomiske problemer, da
han i 1958 vandt 60.000 kroner.
Stor glede i den lille familie,
der lige var blevet foraget med
en pige.

* Nesten lige sa tort faldt ge-
vinsten hos folkepensionist Kon-

rad Madsen i Nr. Aaby. Han

vandt 96.000 kroner i 1960 — sa
da var den stadige kamp med at
fa folkepensionen til at rekke
langt nok slut.

* Da tipning n®rmest er en
folkeforlystelse, hender det og-
sa, at kendte ansigter bliver ud-
trukket med den store gevinst.
Skuespillerinden Hannah Bjarn-
hof vandt saledes i 1964 knap
100.000 kroner. Hun tog pa en
lzengere udenlandsrejse til Afri-
ka og Israel med sin son Mikael.

Har stadig lidt i reserve”

% Portor Kjeld Jorgensen 1a pa
hospitalet og var lige blevet
opereret for en diskusprolaps, da
han i1 1966 fik meddelelse om,
at han havde vundet nasten
100.000 kroner.

— Forst kunne jeg ikke fatte
nyheden, fortzller Kjeld Jor-
gensen. Det var jo ens sterste
onske, der her gik i opfyldelse —
og jeg var tilmed syg.

Pa grund af den darlige ryg

har Kjeld Jorgensen ikke turdet
kobe hus. I stedet har han sam-
men med sin kone indrettet en
dyr lejlighed, ligesom der ogsa
blev rad til en Volvo. Nu er der
kun 8000 kroner tilbage — men
jeg er ogsa geeldfri, siger Kjeld
Jorgensen. Den lille reserveka-
pital skal gemmes lidt endnu,
da vi venter en arving. ..
* Gardejer Tvar Alstrup i Mal-
ling ved Arhus vandt 100.000
kroner for over 10 ar siden, men
han har stadig ,,en god del* til-
bage i banken. En del penge er
dog gaet til at forbedre ecjen-
dommen samt bygge garage og
kebe ny bil for. Der er ogsa ble-
vet lidt til de to bern.

— Jeg tog det skam roligt og
sprang ikke op for det, siger
Alstrup, der er 62 ar. Maske
far vi nu brug for resten af pen-
gene til alderdommen. ..

Kobte travheste

% Som 20-arig vandt Rita Pe-
dersen fra Silkeborg i 1960
114.000 kroner ved at tippe to
12’¢re med tre maneders mel-
lemrum. De gav henholdsvis
71.000 kroner og 43.000 kroner.
Og de penge har Rita Pedersen
kobt travheste for!

Den unge pige er ejer af i
alt tre gode travheste, hver til
en veerdi af 30-35.000 kroner.
Denne investering har givet no-
get igen, idet hestene har vundet
adskillige leb pa travbanen i
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Intertest guivt@pper

det store onske i de familier, hvor man
samler pa hjemlig hygge....og virkelig gar
ind for kvalitet og god smag.

Barneveerelset: Intertest Boucle,
heldakkende. 70% uld og 30%
rayon. 6 farver. Vejl. udsalgspns
kr. 82.- pr.m2.

Relief: eet af de nye Intertest gulvtapper.... landet over eller se pa andre Intertest-taep-
Med en ny kompliceret veeveteknik har man petyper som Axminster, Boucle eller Wilton.
skabt den spzendende, naesten levende over- Faelles for dem alle er Intertest-mzaerket pa
flade, der gor Relief-taepperne dejlige at sepa bagsiden, den internationale garanti for god
og skonne at ga pa - lakre - blede. slidstyrke bade for danske og importerede
Sperg efter det i forende tzeppeforretninger gulvtaepper.

INTERTEST

Intertest Relief: Intertest Relief: Intertest Relief: uME r -en amntl heure-
bla reseda oliven

Relief har de 5 farver, der er moderne idag. Et heldaekkende tappe
i 100% Acrilan. Skaeres ud i den storrelse, De onsker. Vejl. udsalgs-
pris kr. 111.- pr. m2.

Til entreen: Intertest Sunplush,
heldakkende. 100% nylon, anti-
statisk. 6 farver. Vejl. udsalgs-
pris kr. 101.- pr.m2.




Arhus. Rita Pedersen har derfor, tilskyndet
af sit held, planer om at oprette stutteri og
med tiden helt leve af heste. I dag er det
kun en hobby.

For tipspengene er der ogsa blevet rad
til at supplere garderoben op — samt til en
Grzkenlands-tur. Og sa er der endda en
reservekapital tilbage. Men altsa et ganske
godt udbytte af to vaskeagte sypigetips.

% Kebmand Viggo Larsen i Svinninge
havde en fjerdepart af en af de store 12’ere
i 1965. Det gav nasten 80.000 kroner.

— Jeg lader pengene sta urert som reser-
vekapital — det er rart at have lidt i bag-
handen, siger Viggo Larsen. Ellers ingen
planer. Jeg har i forvejen en forretning med
millionomsztning og tjener sa godt, at jeg
kan leve af det. Efter offentliggerelsen af

- sadan
kan De
nedsaette
benzin-
forbruget

-

Minimal choking

Gor Dem klart, at choking ger benzin-
luftblandingen federe og fortynder smare-
olien. Dette medforer slitage i cylindrene
samtidig med, at benzinforbruget eges.
Anvend derfor aldrig chokeren mere end
absolut nedvendigt.

: God tur! :

vinderne skrev flere til mig og foreslog for-
skellige investeringer. En ville have mig til
at sztte pengene i en bog og en anden i en
bondegird — men nej tak . ..

Viggo Larsen havde i svrigt netop mane-
den forinden haft en 12’er pa 26.000 kroner.

Kebte en vaskemaskine

og lod resten of pengene sté i to ar

% En anden fjerdepart af samme store 12’er
gik til kebmand Leif Olsen, Jyderup, der pa
den store dag tog hjemmefra med sin kone
for at blive fri for de mange gratulanter.

— Vi lod pengene sta i to ar, men nu er

de brugt, fortzller Leif Olsens frue. Nu har
vi lige bygget hus samt kebt en grossistfor-
retning. Bilen og gulvtapperne er ogsa ble-
vet skiftet ud. Det er for resten ikke helt
rigtigt, at vi lod alle pengene sta i to ar.
Jeg kobte straks en vaskemaskine. ..
% I 1959 vandt en purung husassistent,
Karen Laigard fra Skive, 100.000 kroner,
som hun dog matte dele med sine verts-
folk, frisermester Chr. Jensen og hustru.

Karen Laigard, der nu er gift og bor i en
landsby uden for Skive, siger, at de penge,
man selv tjener, trods alt er bedre end dem,
der kommer ind ad deren af sig selv.

— Man vinder bestemt ikke venner ved at

vinde den store gevinst siger hun, og det er
min erfaring, at lykken ikke er gods eller
guld — for eksempel dode min sester netop,
da jeg vandt pengene. Faktisk regner jeg
slet ikke med de store gevinster — de sma
er meget rarere, siger Karen Laigard, der
ikke rigtig vil ud med, hvad pengene er
gaet til.
% Hendes tidligere arbejdsgiver, frisorme-
ster Chr. Jensen dede for fem ar siden, og
netop fordi han lenge havde varet syg af
en blodprop, blev der passet ekstra godt pa
pengene. Fremtiden er jo altid usikker for
en selvstezendig naringsdrivende. der plages
af sygdom.

— Der har varet glede af pengene gen-
nem arene, og der er slet ikke blevet kobt
luksus, fortaeller fru Jensen, der endnu har
den nasten for alle obligatoriske reserve-
kapital tilbage. Af storre ting har vi faktisk
kun betalt gzlden pa min bil. Misundelse
har vi ikke vaeret ude for. Tvartimod syn-
tes folk, at pengene faldt pa et tert sted.

Levede 300.000 kroner op pa tre ar
Man skal altsa lede lenge for blot at finde
et eneste eksempel pa, at folk, der pludselig
kommer til penge, nermest formebler dem.
Her er imidlertid en af disse undtagelser:
% Det er en ung studerende i Roskilde,
Kurt Roth, der for tre ar siden fik en for-
gyldt appelsin pa 300.000 kroner i sin tur-
ban. Det var en arv efter en fjemn slaegt-
ning i Tyskland. Den unge mand har levet
pengene op, og i dag er bankbogen tom.
— Jeg har i hvert fald faet en bunke
spiritus for pengene, siger Kurt Roth, samt
en dyr bil og lejlighed. Dertil mange uden-
landsrejser. Men jeg @rgrer mig ikke spor.
Nu szlger jeg min bil og kan sa klare den
et halvt ar til. Sa er det tid at begynde pa
en frisk. ..
Knud Biilow

@ Kun i Australien,
New Zealand og USA er
brugen af disse piller
mere udbredt end

i Danmark

® 80 laeger undersoger
10.000 af de ialt 150.000
P-pillespisende

danske kvinder —

® Indsprejtninger

mod graviditet

og antisvangerskabspiller
til maend er pa vej —

To store engelske undersogelser, igang-
sat af det britiske forskningsrad synes at
have afklaret et sporgsmal, som ogsa
har varet diskuteret her i Danmark:
Kan brugen af P-piller fremkalde blod-
propper?

Der er ingen tvivl om, at der er far-
ligere at ryge cigaretter end at bruge P-
piller, siger en af vore kendte gynazko-
loger, overlaege, dr. med. Mogens Osler
fra Rigshospitalet i Kobenhavn. Blod-
karsygdommene rammer kun nogle fd —
maske to, tre eller fire — for hver 100.000
kvinder, der spiser P-piller.



oredelse

Hviskeriet om, at P-pillerne maske
fremmer risikoen for kraeft, afvises nu
ogsa meget bestemt af leegerne. Intet
tyder pa en sammenhang mellem P-
piller og kraeft. Sandsynligheden er end-
da for, at de regelmassige P-pille-kon-
sultationer hos legen vil medfere at
eventuelle kraeft-angreb — opstaet af an-
dre arsager — vil blive afsloret tidligere
end ellers, si udsigten til helbredelse
oges vasentligt.

10.000 kvinder
med 1 stor
dansk undersoggelse

Endnu en rzkke sporgsmal i forbin-
delse med disse piller — bade medicin-
ske, psykologiske og samfundsmassige —
optager dog stadig izeger og videnskabs-
mznd i mange lande. Ogsa Danmark
deltager i denne forskning.

Der er igangsat en stor, dansk un-
dersogelse til narmere belysning af
denne lille mirakulese pille, som 150.000
danske kvinder nu spiser 45 millioner af
om aret. Bag undersogelsen star Dansk
selskab for forskning i almen Lageprak-
sis, og 80 danske lager vil nu folge
10.000 P-pille-spisende kvinder for at
studere alle virkninger af svangerskabs-
forebyggelsen. Der er allerede indsamlet
data fra de forste 5000 kvinder, og EDB-
maskinerne ventes at have de forste fo-
relobige resultatet klar her i efteraret.

De 80 lxeger folger bade kvinder, der
bruger P-piller, samt andre, som beskyt-
ter sig med de mere traditionelle svan-
gerskabsforebyggende midler. Man ha-

-pillernes

kulmineret

ber herved at kune drage en rzkke nyt-
tige sammenligninger. F. eks. er det mu-
ligt, at nogle af P-pillens meget omtalte
bivirkninger ogsa forekommer ved andre
metoder, hvor man blot ikke har stati-
stisk bevis for ulemperne. Lagerne vil
ogsa fa klarhed over, hvilke bivirkninger
der skyldes fysiske forhold, og hvilke der
er psykologisk betonet.

Hver femte
kvinde bruger
P-piller

Selv om det kun er to ar siden, at P-
pillen for alvor blev lanceret herhjemme,
mener man, at 20 procent af alie danske
kvinder i 15-44 ars alderen beskytter sig
ved hjzip af denne metode. Det pla-
cerer Danmark som verdens fjerdestor-
ste P-pille-land. Kun i Australien og
New Zealand (35 procent) samt i USA
(25 procent) er P-pillen mere udbredt.
I England, hvor der fores en aktiv kam-
pagne for brug af P-piller, anvender
endnu kun 10 procent af kvinderne ta-
bletmetoden. I hele Europa som gen-
nemsnit er tallet kun et par procent,
mens 13 millioner kvinder over hele ver-
den sikrer sig med P-piller.

Hvornar udbredelsen vil stagnere, er
der uenighed om i lzgekredse.

Dr. med. Mogens Osler: Jeg tror ikke,
at mange flere end de 150.000 kvinder
herhjemme vil ga over til P-piller. Dels
pa grund af bivirkningerne, og dels fordi
der er en vis angst blandt kvinder for at
tage tabletter, iszr nar de indeholder
hormoner. Mange gar vek fra metoden

(Fortseettes side 16)
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LakKer,
hurtig,
billig mad

Danefrost er dybfrost,
nar det er bedst — kod, fisk,
fierkree, frugt, gront, is,

bagveerk og ferdige middagsretter

— friske, forste klasses
RUGCSIEN

fodevarer med alle neerings-
stofferne forseglede.
Vers'go', S
frysedisken er Deres!

efter nogle ar. Jeg har selv undersogt 200
kvinder, der brugte P-piller, og halvdelen
holdt op allerede efter et ar.

Lage Bent @Ostergard, Horve, formand for
Dansk selskab for forskning i almen Lzge-
praksis: Endnu 20 procent danske kvinder
skulle nok kunne bruge P-piller. En under-
sogelse pa Lolland-Falster, omfattende alle
landsdelens kvinder i alderen fra 25 til 40
ar, afslorede, at kun halvdelen brugte no-
gen forebyggende midler. Der skulle altsa
vare basis for yderligere udbredelse af P-
piller.

Denne udbredelse vil sla igennem, nar
leegernes modvilje mod at give de helt unge
kvinder P-piller viger — i takt med at me-
toden stemples som mere og mere risikofri.

Mange laeger er uvillige til at give de
helt purunge samt de ldre teenagere under
20 recepter pa P-piller. Enhver lege har sin
frie ret til at nagte at ordinere pillerne.
Svangerskabsloven af 1966 palegger kun lz-
gerne at give kvinder, der har varet gravide,
vejledning i pravention,

— De forste P-piller stammer fra midten
af 1950erne, sa ingen kan endnu med 100
procent sikkerhed sige noget om virkningerne
pa lengere sigt — 20 — 30 — 40 ar, forklarer
overlege Osler. Men intet tyder dog pa, at
brug af P-piller vil fa ubehagelige folger. Der-
for ma vi alligevel vaere forsigtige. Kvinder
bor i hvert fald ikke spise P-piller, sa lange
de ikke er udvoksede. Hormonerne blander
sig maske i vaekstprocesserne — det ved ingen
med sikkerhed.

P-pillen som syndebuk

P-pillen kan ogsa let fa et darligt skuds-
mal, hvis unge piger bruger den regelmaes-
sigt for eventuelt agteskab. 10 procent af
alle xgteskaber er nemlig barnlese — og P-
pillen vil let fa skylden, hvis hustruen har
brugt disse midler, inden hun blev gift.

Endelig er laegerne ogsa paholdende med
at udskrive P-piller til de purunge, fordi der
efter nogle ars brug er en vis chance for men-
struationsforstyrrelser og maske fuldstendig
ophor af blodningerne. Endnu er der dog
kun beskrevet nogle fa tilfeelde i hele verden
af menstruationsopher pa grund af P-pille-
brug.

Det er de unge kvinder i tyverne, der forst
og fremmest har faet frihed og selvstendig-
hed pa grund af P-pillerne. Der findes ingen
officielle statistikker, men lzgerne horer hver
dag pa unge kvinder, der ensker at fa P-pil-
ler, fordi de vil vente lidt med at fa barn
nummer to eller tre. I stedet vzelger de unge
maske at bruge pengene til et hus eller en
ny bil. Denne udvikling menes at vare en
vaesentlig arsag til, at fodselstallet de sidste
par ar er faldet 8-10 procent.

Ny slags P-piller
undervejs

Eksperter mener, at P-pillerne med tiden
vil blive udviklet sa meget, at de helt unge
piger kan bruge dem uden risiko. Sa vil



mange af de fedsler, der medforer storst so-
ciale vanskeligheder, kunne undgas.

Videnskabsmaend har allerede opnéet gode
resultater ved eksperimenter med P-piller,
der kun indeholder ét konshormon mod de
nuvarende to (estrogen og gestagen). P-pil-
ler med ét hormon synes risikofri og er uden
de fleste af de ubehagelige bivirkninger sa-
som uregelmassige bledninger, utilpashed,
vagtstigning, traethed, manglende interesse
for samliv m. m.

Til gengzld er P-pillen indeholdende kun
ét kenshormon maske knap sa sikker som den
kombinerede tablet.

Der tales om en risiko pa 2-3-4 graviditeter
pr. 100 kvinder pr. ar.

Eller maske bliver en indsprejtning med
P-pillestof tidens losen. Der er allerede frem-
stillet doser, som er effektive en hel raaned,
og medicinalvarefabrikkerne eksperimenterer
med praparater, der kun gor det nedig med
en indsprejtning hver tredje eller maske hver
sjette maned.

Sadanne indsprojtninger mod graviditet
medferer flere fordele. Forst og fremmest
udelukker det forglemmelse — mange kan
ikke huske at tage deres daglige P-pille — og
det udelukker ogsa en del bivirkninger, der
har forbindelse med maven og tarmkanalerne,
f. eks. kvalme og opkastningsfornemmelser.

Pa sporet af M-pillen

Men pillespiseriet kan ogsa blive mandenes
problem. Flere amerikanske forskere er pa
sporet af M-pillen. De to amerikanske lager
Anna og Emil Steinberger har ved forseg
med mennesker og rotter fundet cellefor-
meringsstadier, hvor man med held kan bry-
de ind i seedcelleproduktionen. Da disse celler
formerer sig uafhangigt af den mandlige hor-
monproduktion, behover et kemisk produkt,
der ha2ammer szdcellernes modning, ikke at
have indflydelse pa sexualdriften, som styres
af hormonerne.

En anden amerikansk forsker, dr. Dolores
Patanelli, har formaet helt at standse sperma-
produktionen hos rotter med et stof, der synes
uskadeligt. Der er endnu ikke iagttaget anor-
maliteter, og dyrene har siden faet normale
unger.

Andre videnskabsmand har gjort forseg
med mennesker. Det er lykkedes at standse
modningen af saedcellerne, men samtidig vi-
ste praparatet sig at have samme virkning
som antabus. Nar forsegspersonerne drak spi-
ritus efter at have indtaget pillerne, blev de
hundesyge . ..

Arbejdet med M-pillen er endnu kun pa
forsegsstadiet, men udelukkes kan det ikke,
at det om nogle ar bliver manden, der skal
huske at spise en — sikkert manedlig — anti-
svangerskabspille . . .

Deter den
med de gode

java-
tobakker

GRAN FABRICA DE TABACOS PUROS

335C
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Granada er en cerut i meget hgj
kvalitet, blandt andet med stort indhold
af fine java-tobakker.
Gennem moderne fremstillings-
teknik er det muligt
at szlge Granada for kun 48 ore.
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Snescooter

Den 20. april i ar kredsede et
amerikansk militerfly rundt over
en ismark i det nordlige polarhav,
medens besztningen efter alle na-
vigationskunstens regler fastslog,
at positionen var nejagtig 90 gra-
der nord, d.v.s. selve Nordpolen.

Det var ikke for flyvernes egen
skyld, malingerne blev gennem-
fort med sa stor omhu. At flyve
til Nordpolen er i vore dage en
rutinesag. Men pa isen dybt un-
der maskinen stod fire mznd,
som var trengt frem til pol-
punktet over isen. Det er stadig
en bedrift — selv om nogle maske
vil mene, at det er en temmelig
meningslos opgave at bruge sine
krazfter pa.

De fire mand har kun ét hold
forgaengere: amerikaneren Peary,
som pr. hundeslede naede Nord-
polen i 1909 sammen med fem
ledsagere, negeren Matt Henson
og fire eskimoiske fangere fra
Thuledistriktet: Sigloo, Eging-
wah, Ootah og Okeah.

Medens Peary’s togt dog havde
en svag geografisk og forsknings-
massig begrundelse og desuden
formodedes at betyde noget for
fxdrelandets prestige, var ekspe-
ditionen i ar en ren sportsprasta-
tion. Hverken lederen, en ameri-
kansk forsikringsmand ved navn
Ralph Plaisted eller hans ameri-
kanske og canadiske folgesvende
havde noget egentligt formal med
at begive sig ud pa denne tur. De
fik bare den idé, at de ville til
Nordpolen — og de gennemferte
det, skont alle sagkyndige frara-
dede disse polar-amaterer at tage
af sted.

Helt sa besverligt eller farligt
som i Peary’s tid er et sadan fore-
havende nu heller ikke i 1968 —
takket vaere nutidens teknik. Som
transportmiddel radede Plaisted
og hans ledsagere over et antal
snescootere — sma maskiner, der

Pa vej over polarhavet

To af Plaisted-ekspeditio-

‘ nens snescootere fotogra-
feret et par hundrede ki-
lometer fra Nordpolen -
pé vej gennem et ujaevnt,
men dog ikke alt for van-
skeligt isomrade. Den kor-
te polardag er endnu ikke
brudt frem - derfor keres
med lys.

leber pa ski og er i stand til at
trekke en slaede — og desuden be-
hevede de ikke at medbringe nzr
sa megen bagage som deres for-
gangere.

Peary og hans samtidige var
henvist til sig selv i maneder og
undertiden i ar, nar de startede
pa en ekspedition. Plaisted-grup-
pen radede over et specielt forsy-
ningsfly, som til stadighed supple-
rede beholdningerne af braendstof,
mad og drikke. Da flyet des-
uden skulle transportere mzndene
tilbage fra Nordpolen, behavede
man ikke at spekulere pa forsy-
ninger til hjemrejsen — den del
af en ekspedition, som 1 gamle

Deltagerne i polizrden

De fire maend, som ndede
Nordpolen var: Den 40-arige
forsikringsmand Ralph Plaisted,
den 34-arige navigater Gerald
(Jerry) Pitzl, den 40-arige inge-
nier Walter Pederson alle fra
USA og den 29-arige Jean-Luc
Bombardier fra Canada, som er
knyttet til snescooter-fabrikken.

| basislejren pé& den canadiske
nordkyst befandt sig yderligere
seks ekspeditionsmedlemmer, og
et par af dem, bl. a. den i dag-
bogen nzvnte Don Powellek,
ledsagede  firemands-gruppen
under den forste del af selve is-
havs-feerden.

dage ofte var den allermest far-
lige.

Plaisted gjorde sit forste forseg
i fjor, men matte give op mere
end 500 km fra mailet og lade sig
hente hjem ad luftvejen. Uden
flyverstotten havde en katastrofe
varet overhzngende.

I ar forleb alt imidlertid efter
programmet. Rejsen fra Canadas
nordspids til Nordpolen blev gen-
nemfert pa 44 dage. Det er i luft-
linic knapt 800 km, men faktisk
korte snescooterne dobbelt si
langt — d.vis. en strzkning som
fra Kebenhavn til Middelhavet.

Afhentningen gik lige sa glat.
Kun fem dage efter at have naet
Nordpolen befandt ekspeditionens
mediemmer sig i millionbyen
Montreal og blev hyldet af bade
generalguverneren og regeringen.
Pa Peary’s tid var en polarfor-
sker glad, hvis han ndede sa
langt, indewn der var gaet et ar.

En nordpolsfarers dagbog. ..

Uddrag af ekspeditionslederen
Ralph Plaisteds dagbogsoptegnel-

Cr.

7. MARTS: Vi kom let og ha-
stigt fra starten. Naede otte kilo-
meter frem, for vi stedte pa van-
skelig is. Matte to gange lukke
ojnene op med fingrene, fordi
ojenvipperne fras sammen.

9. MARTS: Op kl.8 - lige ved
daggry. Til morgenmad orange
juice, bred og cornflakes. Meget
darlig is og usigtbarhed pa grund
af snefog. En okse pa sleden skar
hul i en brzndstofdunk, sa to
soveposer blev tilsslet. Vi har nu
lavet én stor sovepose af to nor-
male og sover 3-4 mand sammen
i den. Det vakker megen mor-
skab. Nar én mand vender sig, ma
alle vende sig.

12. MARTS: Meget kold nat —
55 graders frost. Ingen opvarm-
ning af teltet pa grund af brend-
stofmangel. Mine fingre fros fast,
da jeg rorte ved lynlasen pa sove-
posen.

13. MARTS: Nedkastning af
forsyninger fra fly var en stor suc-
ces. I nat har vi masser af varme.
Abnede vor forste flaske whisky.
Lykken er en rigelig forsyning
med brzndstof. Walt Pederson
har hjemvé.

16. MARTS: Hard blast siden
midnat. Intet fly i dag. Vi blev
simpelt hen i soveposerne. Jeg
gad vide, hvor hard storm teltet
kan tage?

20. MARTS: Det blaser stadig
med en vindstyrke pa 80 kml/t.
Vi er begyndt pa sjette dag i tel-
tet. Det ville bestemt vare rart
at sidde i en stol med ryglaen.

21. MARTS: Vinden lagger
sig. Forlader teltet efter 150 ti-
mers uafbrudt ophold. Det er som
at kravle ud af en hospitalsseng.

25. MARTS: Don Powellek
kom over i vort telt. Udstednings-
gassen fra generatoren var trangt
ind til ham, mens han betjente
radioen. Han néaede at slebe sig
uden for, men besvimede pa isen.
Endnu mens han var hardt med-
taget, fortalte han mig, at jeg var
blevet far. En dreng pa syv pund.

3. APRIL: Jean Luc gik gen-
nem isen to gange. Et sted korte
vi over is, der var sa tynd, at den
gik op og ned, nar en boelge pas-
serede underneden.
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5. APRIL: Har slaet lejr i naer-
heden af voldsomme isskruninger.
Niér isen presses sammen, lyder
det, som om et godstog kerte af
sporet.

7.APRIL: Vort tej er slidt i
stykker, Vi ma reparere det om
aftenen. Potter og pander er sorte
af sod. Vi bruger ikke szbe. Det
kan forarsage diarré, og det er det
sidste, man ensker sig i 40 graders
frost og blasevejr.

10. APRIL: Revnen, som har
standset os de sidste fire dage, er
ved at lukkes. Jerry har taget sol-
observationer, og vi er drevet otte
kilometer mod syd.

11. APRIL: Inderst
jeg klar over, at det var vanvid -
at kore pa nyis over en halvanden
kilometer bred revne. Men jeg
var lige sa opsat pa at komme
frem som de andre. Walt korte
forst med den tungeste slade, og
jeg kom som nr. 2. Da vi nasten
var ovre, gik min maskine i sta.
Det var en skrakkelig fornem-
melse, men den startede omga-
ende igen, og jeg fortsatte. Jeg
kunne ikke se Jerry og Jean Luc.
De havde teltene og radioen, sa
jeg troede, at Walt og jeg var
blevet nedt til at bygge en sne-
hytte. Men efter fa minutters for-
lob kom de andre.

14. APRIL: Walt sagde, at han
ville ga udenfor og bede en ben.
Vi har i dag kert 100 kilometer
pa ti timer.

18. APRIL: Har kort masser
af kilometer i dag. Vi har pa for-
nemmelsen, at vi er mindre end
25 kilometer fra Nordpolen.

19. APRIL: Blev behageligt
overrasket i morges. Jerry tog sol-
observationer og sagde, at isen
forte os mod nord. Kl. 21 drev vi
over Nordpolen. Kontaktede base-
lejren og opgav vor position til
90 grader nord. Vi stod sammen,
mens Walt bad en ben.

20. APRIL: KI. 10,30 kom det
tilkaldte militzerfly hen over os
for at fastsla vor position nejag-
tigt. Jeg kaldte den pa radioen.
Den svarede: Vor navigater har
netop sagt, at vi befinder os over
polen ... Vi var meget lykkelige.

Lidt efter landede vort forsy-
ningsfly pa isen. Kl. 14,30 starte-
de vi med flyveren mod baselej-
ren i land. Vort udstyr blev efter-
ladt. Vi gik bare og lod det ligge.

inde var



Rekognoscering
Ekspeditionens chef forseger at finde den
letteste og sikreste ve| fremad.

Vanskeligt terraen

Mange steder p& ekspeditionens vej var
isen skruet op, s@ man mdtte bane vej
for snescooterne ved hjzlp af isekser og
ved at skovle isstykker i revnerne — og sa
kneb det undertiden alligevel. v




Hvornar :
kpmmer vi
videre

Tre af nordpolsekspe-
ditionens deltagere fo-
tograferet ved kanten
af en aof de brede rev-
ner i isen, som voldte
de storste vanskelighe-
der. Ofte matte der
ventes i timer eller
dage pd, at en revne
skulle lukke sig igen
eller fryse sé meget til,
at maendene turde vo-
ve sig ud pa nyisen.

Kakkelovnen
fyres op

Ekspeditionen har sléet
lejir og man er ved at
teende op i en af de
varmeovne, som sor-
gede for en tdlelig
temperatur i teltet om
natten.
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**Det ma veere l'ryytehgt al undere
det blodkogte morgen-eeg...>

Det blogdkogte morgen-ag gi'r energi og vitalitet
til hele formiddagen. A£g indeholder masser af
vigtige stoffer: protein, vitaminer og mineraler. o]
- Det er ikke til at forsta, at nogen vil undvaere det !
hurtigste og sundeste om morgenen!
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-~ Fuld fart

Nar isen var som her, kunne ekspeditionen Nér vejret tillod det, kunne ekspeditionen med timers varsel f&
tilbagelaegge indtil 100 km p& en dag, men forsyninger frem fra basislejren i land. Flyet var forsynet med ski,
den megen zig-zag-kersel for at omga rev- sa det kunne lande, og hvis isen var for vjsevn, nedkastedes la-
ner og skrueis medferte dog, at keretejerne sten fra lav hejde.

malt i luftlinie aldrig ndede mere end 50-60

kilometer frem p& en dag. .
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Har De provet Qu ARK

Sig ikke, at man ikke kan fa
smarte, paene ting billigt. |
sidste nummer af Samvirke
viste vi en sort glaseret te-
potte til godt syv kroner, og
her er en kop, som med rette
er blevet verdensberemt; den
franske Duralex glasklare kop.

Desvaerre forhandles den
uvden kageasietten til, men
tenk Dem et bord daekket
med en dug i en knaldgod
farve med den sorte tepotte
pa, glasklare kopper og en
asiet i sort eller anden farve
der passer til dugen.

/</f>‘\\

En hverdagskop

Et par Duralex kopper ko-
ster 2,75 kr., og de gér kun
itu, hvis de knaldes mod et
cement- eller terassogulv med
hérd héand.

Det generer dem ikke at
falde pa gulvet, eller at der
skramles med dem i opvaske-
bakke eller opvaskemaski-
nen. Der gdr ingen skar i
dem og de revner ikke. Det
er en god kop i passende
sterrelse til bade kaffe og te
- en kop, der passer hos
de unge og i familier med
bern.

frisure

Nér min kone kom-
mer fra friseren med
den flotte selskabs-
frisures bladnede lok-
ker, minder hun mig
om den blé& Kasuar.
Noget i den retning
skrev Gotfred Hart-
mann i en hyggelig
kronik om selskabe-
lighed. Hvad er en
Kasuar spurgte jeg
nervest min lidt
skadefro, smilende
gemal. Han vidste
det heller ikke, men

vi fandt den i Mine Davredyr fra hele
verden, serie |. Heldigvis herer Kasu-
aren hjemme i Australien, vi risikerer
ikke at mede os selv i gadekaeret, for
der er nemlig noget om snakken.
Kasuaren har pé hovedet en stor kam,
og fierene er lange og lest bygget, sa
de virker héragtige. Sjov er sammen-
ligningen, og sjovt var det at kigge pa
seriens mange smukke dyrebilleder, og
se hvor mange traek de har tilfeelles
med os i mange af livets situationer.

Kaloriefattic Quark har alle-
rede vzret i brugsen i nogen
tid, men da det er et ret nyt
produkt herhjemme, er der
mange, der ikke kender det og
alt hvad Quark kan anvendes
til.

Quark har en bled konsistens
og en mild, frisk, let syrlig smag.
Der er i konsistens og udseende
en vis lighed mellem Quark og
de allerede kendte surmaelks-
produkter, men Quark er et
osteprodukt, fremstillet som
blede oste. Det er derfor meget
proteinrigt (d.v.s. rigt pa zgge-
hvidestoffer). 100 g mager
Quark indeholder ikke mindre
end 18 g protein. Til sammen-
ligning kan naevnes, at sedmalk
indeholder ca. 4% protein,
Ymer ca. 7%, Yoghurt ca.
4Y2 %, =g 13 %, fisk og ked
18-20 %.

Foruden de dyrebare prote-
iner indeholder Quark pazne
maengder jern, kalk og B-vita-
min, Da fedtindholdet kun er
1.5 9% er kalorieindholdet nede
pa 95 kalorier pr. 100 g.

Quark kan spises som den er
med lidt sukker eller frugtkom-
pot eller syltetoj til. Det kan
bruges som paleg med tomat,

agurk, radiser og lignende. I
Samuvirke (nr. 15 den 1. septem-
ber 1967) var der opskrift pa en
fin kage bagt med Quark, som
1 ovrigt ogsa er fortrinligt i en
franskbredsdej. Cirka en femte-
del af melet erstattes med
Quark, som giver bredet en frisk
smag og holder det friskt laen-
gere end normalt.

Prov at tilsette Quark til
ren mayonnaise, den bliver let-
tere, far en god konsistens og en
frisk smag. Rert op med mzlk,
sennep, reven log eller legpul-
ver, paprika, salt og peber fas
en fin marinade lige anvendelig
til sild, kartoffel- og gren salat.

Born, unge og zldre menne-
sker skal have mange proteiner,
derfor er Quark en ernzrings-
massigt set god variation i ko-
sten. ZAldre mennesker med en
lille appetit og folk,der med en
alt for stor appetit skal slanke
sig, har glade og gavn af
Quark.

Quark szlges 1 bagre a 200
g til kr. 1,30. Det holder sig
godt i keleskabet. Bagerets lag
er stemplet med sidste salgs-
dato, som derudover indebarer
nogle dage til opbevaring i
hjemmet.




% Hvorfor kan man ikke fa
lose gummiringe til termo-
kandernes expanderpropper?
Disse ma udskiftes en gang
imellem, og det er ret arger-
ligt at skulle give godt fem
kroner for en ny prop. En les
gummiring ma vare meget
billigere, og en hojere uddan-
nelse er nu ikke nedvendig,
for at finde ud af at udskifte
den. Lad os fa lese gummi-
ringe. Pa forhand tak. Anna-
lisse Koch, Orstedsgade, Son-

derborg.
% De originale expander-
propper til termokanderne

Beatrix og Gunda koster 5,15
kr., men brugsen har ogsa
expanderpropper til 2,50 til
termokander. Da lose gummi-

&)
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% Jeg har argret mig
over, at flagvimplen holdt
sa kort, indtil jeg fandt pa
at sy kanten med red ny-
lontrdd op og ned flere
gange. Det forlenger
holdbarheden med to
til ca. fire méneder. Ma-
ske andre vimpeltilhzn-
gere kan bruge mit rad.
Ellen Bertelsen, Riisskov.
% Tak for radet, men vi
er ikke enige med Dem i,
at nylontrad er god til
formalet, da nylon ret
hurtigt nedbrydes af sol-
lys. Coated Terrylene sy-
trad er bedre, da den ikke
nedbrydes, men maske det
er vanskeligt at fa den.
For et par ar siden har
brugsen fiaet NOR-vimp-
ler, som er af syntetisk
fiber, i stedet for uldvimp-
ler. NOR-vimplen har en
trekstyrke pa 46 kg, hvil-

BILLIGERE
PROPPER

ringe vil komme til at koste
omtrent det samme, og der
kan vare problemer med
hensyn til den nedvendige,
nejagtige tilpasning mellem
ring og prop, har man fore-
trukket at fore den billige
expanderprop i stedet for lose
gummiringe, 1 brugsen og
dens magasiner. Til termo-
flaskerne Gunda og Beatrix
er ordrenummeret 49 91 74 S
og til Elefant, som har en an-
den propdiameter er ordre-
nummeret 49 91 76 S.

NB. Hvis expanderpropper
vaskes med opvaskemiddel i
vandet, ma de skylles meget
grundigt bagefter i rent vand.
Propperne er af gummi, som
ikke taler syndeter.

FLAGVIMPLEN

ket er det dobbelte af uld-
dug. Herved opnéaes en
levetid pa ca. et ar, dog
noget mindre pa sarligt
udsatte steder. Vimplens
levetid afhanger af, om
den hanger frit, sa traeer,
telefontride eller andet
ikke rammes. Flagstangen
ma ikke vzre ru eller af-
skallet, for det odelzgger
en nok sia god vimpel i
lobet af forbavsende kort
tid.

NOR-vimplen er lidt
dyrere i indkeb end uld-
dugsvimplen, men billige-
re i brug. Prisen afhanger
af vimplens leengde, som
ber vare halvdelen af
flagstangens. Brugsen har
eller skaffer NOR-vimpler
fra to til seks meter og
priserne ligger mellem
15,10 for den korteste og
43,70 for den laxngste.

ROM

Roma er nesermest merkebrun,
men virker lysere p& benet. Det
er en smuk og praktisk forve i
kulde og sjap, og vil man vare
med p& noderne i den daglige
nylonstrampe eller strempebuks,
sa er det Roma man gar i. Kun
om aftenen kan en lysere farve
tillades.

Brugsen har et godt udvalg i
damestremper i mange kvalite-
ter og priser. Den billigste er
Lenestrempen til 9,95 kr. for fem
par. Dyrest er de 4 F-meerkede
Norita stremper aof Helanca-
crepe (20 den.) til 8,25.

Som regel er der en vis sam-
menhaeng mellem kvalitet og
pris. Om det betaler sig bedst
at kebe billigt, billigere eller
billigst, afhaenger af hvem MAN
er. Vi vil tro, at de helt unge
str sig ved at kebe billige
stremper og de noget ldre at
satse pa kvaliteten. Nar forst
smébern er blevet sterre, hus-
dyrholdet tilpas velopdragent,
meblerne uden splinter og en
vis ro er faldet over feltet, da
betaler det sig at kebe strom-
per i bedre kvaliteter, som
for eksempel de 4 F-meerkede
Noritastremper  eller  Karin
strempebuks. Til den tid er der
ogsa slidt godt pé& fedder og
ben, og det betyder meget, at
strempernes garn er bledt og
smidigt, og pasformen god, ikke
mindst, at der er god plads fil
teeerne i streompefedderne. Det
er netop disse ting, der er gjort
noget ud of i de dyrere strom-
per, foruden at masketeetheden
er et vist vaern mod maske-
vdtraek

Blandt brugsens stremper er
den populeere Jubilseumsstrem-
de til 10,50 for tre par. Det er
en semles netstrempe i 20 den,
fremstillet af nylontréd 6, som
er en meget fin nylonkvalitet.
Den har crepetop, forsterket i
hael og t& og med maskestop i
téen. Den fas i storrelserne 9-
914-10 og i ekstra lang leengde.

VINTERENS
strompefarve

Crepenylonstreampen Dorte er
schweizis(. Det lyder dyrt og
godt, men takket veere de nor-
diske fzellesforeningers samlede
indkeb af Dorte, kan den trods
garnets blede, smidige kvalitet
og den gode forarbejdning, ke-
bes til 495 pr. par. Dorte er
forsynet med top i 2+20 den,
strempen er 1+20 den. Hel, sal
og ta er forsterket. Der er ma-
skestop i tden og en lang taluk-
ning, som ikke generer og sikrer
god téplads i foden.

De 4 F-meerkede Noritacrepe-
nylon ma som regel bestilles
gennem brugsen. 4 F-maerket ga-
ranterer at sdvel garner som
forarbejdning er i orden. De fas
i 1+20 den i romafarven i ster-
relsen 9-91/, (ordr.nr. 72 03 87) og
i storrelsen 9,-10 (ordr.nr.
7203 88) og i en lysere farve til
aftenbrug, der er meget god
plads i téen, og pasformen er
updklagelig.

Strempebukser

De korte kjoler har skabt
strempebukserne, og selv om de
skulle blive lidt leengere, s& vil

streompebuksen ikke forsvinde.
Den er bleven os for keer.
Brugsens billigste strempe-

buks hedder Mona til 6,85. Selve
strempen er i 20 den crepenylon
glatstrikning og buksen i 2+20
den net. Der er elastik foroven,
oa den er uden spjeeld (seerlig
velegnet for slanke personer).
Fas kun i Romafarven. Gabrielle
hedder brugsens lidt dyrere
strempebuks til 9,85. Den er af
crepenylon nr. 6 og glatstrikket
med 20 den i strempen og 2 +20
den i buksen. Hzel, t& og sél er
forsteerket, der er elastik der
kan reguleres foroven og indsat
spjeld. Fas kun i modefarven
Roma i sterrelser fra 81 til 11.

De 4 F-mzerkede Karin strem-
pebukser som koster 10,85 (ordr.
nr. 7597 60/63S) har gennem-

gdende spjeeld, Y-hael og samme
forsteerkninger om Gabrielle.
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Bilens ,,vinterto;

BETRAK PA SADERNE

SToRSTEPARTEN af saderne i vore biler
er betrukket med enten kunstleder eller
plasticstoffer. Det er et af de omrader,
hvor bilfabrikkerne bevidst sparer. Dette er
til fordel for keberen af en ny bil, idet im-
portprisen da bliver lavere. Men danske
biler kerer i mange ar, og det originale be-
trek holder sjzldent bilen ud, med mindre
det far en ekstra beskyttelse mod slid.

Mange bruger almindelige tapper lagt
hen over szde og ryg, men de ligger ikke
fast, og skubbes sammen i folder, der ikke
er rare at sidde pa.

Den bedste losning pa problemet er
skraeeddersyede® overtrak, der neje folger
bilszedets form og sidder fast. Szdeover-
trek fas i mange forskellige udferelser og
til sterkt varierende priser, men brugsens
leverander gennem mange ar svarger til
den type, hvor et slidstarkt betrak pa hele

by 4

fladen pafores et ca. 5 mm taet skumnylon-
lag.

Solen varmer plasticszederne om somme-
ren, og en stor del af aret foles de meget
kolde. Sazdeovertraek er ogsa her en stor
behagelighed.

Brugsen har fortegnelse over priserne for
overtrek 1 11 forskellige stoffer og farver
i uld, mekka, nylon og perlon. Man kan
fa overtrzk til forszdet alene eller til for-
og bagszde. Bagsiden af ryggen kan fas
helt eller delvis dakket. Ved bestillingen
skal opgives bilmarke, argang, model (2-
eller 4-dors) og forsedets type, hel eller
delt ryg.

Til en Taunus 12, 15 eller 17 m koster
f. eks. forseedeovertrak i uld 82 kr., og for
157 kr. far man overtrzk til bade for- og
bagszder. Mekka- og perlon overtrakkene
er noget dyrere.

Alle kanter er med ekstra slidforsterkninger.

""i 3] “wwﬂ

MATTER
PA
GULVET

EFTERARET med regn og vin-
terens sne og slud er hard
ved bilerne. Udefra angribes
de af vade og salt, indven-
digt bidrager vade sko og
vadt tej til at give fugt. De
fleste biler leveres i dag med
gummimatter eller filtmat-
ter, som beskytter bilens
bund mod slid og skrammer,
men samtidig muligger usyn-
lige ansamlinger af vand,
der giver rust.

Vand og snavs kommer
der jo pa bilens gulv, men
i de lose automatter har vi
en god hjzlp til at holde
bunden ren og tor. De op-
suger fugtigheden og, hvad
der er lige sa vigtigt, de kan
nemt tages ud af bilen og
blive borstet og luftet.

Brugsen leverer slidstarke,
bouclévaevede matter af si-
sal, der pa bagsiden er pa-
svejset et porest svampe-
gummilag, der ogsa virker
som ekstra isolering mod
kulde og stej. Den samlede
tykkelse er ca. 10 mm. Mat-
terne fas i to melerede far-
ver, gra eller rod, og fore-
rens matte er pasyet en gum-
miplade til forsterkning ved
hzlene. Man kan fa enten
venstre formatte alene, beg-
ge formatter eller et helt sat
for- og bagmatter til naesten
alle de personbiler, der bru-
ges 1 Danmark.

Ved bestilling af matter
skal blot opgives bilmarke,
argang og model, og fabrik-
ken kan da hurtigt finde de
rigtige skabeloner frem mel-
lem de mange hundrede, til-
skareren rader over.

Priserne varierer efter stor-
relse og form. I brugsen kan
den ngojagtige pris opgives
fra prislisten. Pa denne liste
er den laveste pris pa et
komplet szt for- og bagmat-
ter 57 kr., det dyreste szt
koster 118 kr.




Tillidserkleering
til OK benzin

ForsTE halvar i ar steg benzinfor-
bruget i Sverige med 27 millioner
liter — malt i forhold til aret forud.
Forbrugernes egne benzinsalgssta-
tioner (OK) solgte de 23 millioner
liter eller 85 pct. af forbrugsstig-
ningen. Resten — 7 mill. liter — blev
delt mellem alle andre benzinsel-
skaber.

Malt i procenter er det et sensa-
tionelt stort indhug, OK har gjort
i markedsogningen. Malt i liter er
fremgangen i benzinsalget i Sve-
rige dog overraskende lille i for-
hold til aret forud. Grunden er den
enkle, at der er gennemfort hastig-
hedsbegramnsninger i Sverige, og det
viser sig altsa som storre benzin-
okonomi.

Nir OK har kunnet erobre sa
stor en del af markedsegningen
hanger det sammen med, at for-
bruget er foreget i byerne, hvor OK
har et effektivt net af benzinsalgs-
steder.

I lebet af fa ar er svensk OK
blevet nummer tre pa det svenske
benzin- og oliemarked, og selska-
bet er sa tat i halene pa nr. 2, at
andenpladsen ma synes inden for
raeckkevidde. ;

Svensk OK er i gang med at ud-
vide sin service for bilisterne. Der
skal bygges OK moteller ved store
svenske landeveje. Det forste mo-
tel, som har godt 100 sengeplad-
ser foruden parkeringspladser, re-
staurant og serviceanlaeg, er for
nylig abnet pa Kattegatkysten
ved Falkenberg. En halv snes an-
dre moteller er planlagt opfert i
de kommende ar.

Om nogle ar begynder svensk
OK selv at raffinere sin benzin.
Planer om ‘et andels-benzinraffina-
deri har lange varet diskuteret,
men er nu sa langt fremme, at der
forhandles om et stort, gunstigt be-
liggende areal ved Kattegatskysten
nord for Goteborg. Et sadant pla-
ceret OK-raffinaderi vil ikke alene
fa betydning for svenske benzin- og
olieforbrugere, men vil ogsa blive
til stor stotte for de tilsvarende for-
brugerejede OK-selskaber i Norge
og i Danmark.

Film-
forestillinger
reddede
andelsideen

I e~ lille landsby pa Fiji-
oerne oprettede man en an-
delsforening, som forsynede
beboerne med strem fra et
motor-elverk og med varer
fra en lille butik. I butikken
handlede man kontant, men
det var sverere at fa pen-
gene ind for elektriciteten.
Det var sa svert, at det lille
veaerk stod for at matte luk-
ke, hvilket ville vare et al-
vorligt nederlag for andels-
ideen, der var ny pa stedet.
Men man fandt pa en usad-
vanlig udvej: der blev an-
skaffet et filmsapparat, og
nu vises der underholdende
film to gange om ugen. En-
treen dzkker udgifterne bd-
de til filmene og driften af
el-varket.

Denne lille historie blev
fortalt af en af de 25 delta-
gere i det nu afsluttede kur-
sus for andelsfolk fra udvik-
lingslande i Amerika, Afrika,
Asien og Stillehavsomradet.
Alle stadier af brugsforenin-
ger var reprazsenteret, fra de
gamle og relativt veludvik-
lede i Puerto Rico til de un-
ge og meget primitive pa f.
eks. Fiji-oerne, som er en del
af det britiske statssamfund.
Kooperationen blev indfort
i 1947 i mange engelske ko-
lonier som et led i en kom-
mende selvstzndighed, og pa
Fiji-oerne, som 1 de fleste
u-lande, er kooperationen en
regeringsopgave, hvor afde-
linger af ministerier har an-
svar for udviklingen.

Og det er meget svart at
starte en levedygtig brugs
pa Fiji-eerne. Ganske vist
er man i de sma flekker og
landsbyer fra gammel tid
vant til et fallesskab, som
kunne fungere i de primitive
samfund, der sjzldent hav-
de kontakt med andre, men
et samarbejde bare med na-
bolandsbyen eller med men-
nesker i et storre omrade,
er noget nyt og ukendt og
meget vanskeligt at skabe
blandt mennesker, hvoraf en
stor part ikke kan lase eller
forsta regnskaber og tal.

Den arlige pengeindtagt
for en kopra-avler er om-
kring 400 kroner.

Unge og gamle

I en artikel i Samuvirke nr. 15 omtalte vi det arbejde,
som udfores af 13-15-arige pensionisthjelpere i Birke-
rod og andre byer. Det blev i den forbindelse nzvnt, at
baggrunden for Birkerod-forseget var, at et forseg med
voksne patientvenner var slaet fejl.

Kobenhavns-afdelingen af Rode Kors gor os i den an-
ledning opmarksom pa, at man andre steder har ud-
markede erfaringer med patientvenne-arbejdet, bl.a. i
Kobenhavn. Afdelingen har nu efter tre ars arbejde
5-600 patientvenner i virksomhed og betragter det som
en stor succes.

Ingen ,,skaeve’ vaegte

DET engelske forbrugerrad har udtrykt enske om, at
forbrugerne fremtidig slipper for pakninger med ,skave*
vaegte. De umuligger klare prissammenligninger, for in-
gen husmoder kan ga rundt i butikkerne med regnestok.

Ogsa her til lands kender vi dette problem. Ogsa vi
har ofte de samme problemer. Hvad koster mest pr. kilo;
indholdet 1 en pakning med 175 gram til 2,75 eller en
lignende vare i en pakke med 500 gram til 8 kroner?

Det er is@r vaskepulvere, de engelske husmodre har
klaget over. Fabrikanterne siger, at det nasten er umu-
ligt at fremstille pakninger med ,lige” vagte, og for-
brugerradet er derfor gaet til landets handelsminister og
har bedt ham hjzlpe husmedrene.

Jubileeum 1 FDB

FuLpmzcTic Georg Hansen, FDBs centralafdeling i
Odense, fejrer sit 40 ars pubilzzum den 3. november.

Hundredarsjubileeum

er for nylig (den 25. oktober) fejret af Kagerup brugs-
forening i Nordsjzlland.

32 mill.
til medlemmerne

VirksoMHEDEN i HBs seneste regnskabsar, der sluttede
i april, blev for nylig vurderet pa kongressen, der er ho-
jeste myndighed for landets storste brugsforening. Om-
setningen androg 1,2 milliarder kroner, eller 15,5 pct.
mere end i forudgaende regnskabsar. Dette resultat be-
tegnede formanden, direkter Kaj Nielsen, som tilfreds-
stillende. Kongressen vedtog, at der af medlemmernes
keb i regnskabsaret udbetales 3 pct. dividende eller det
samme som for forudgaende regnskabsar. Derfor skal der
i begyndelsen af naste maned tilbagebetales HBs med-
lemmer lidt over 32 millioner kroner.

Brugsforenings-jubilaeer:

75 Ars jubilzum fejres den 28. oktober af Karise brugs-
forening, af Faarup F. brugsforening den 5. november,
samt af Frederikshab brugsforening den 15. november og
af Glesborg brugsforening den 27. november.






FORBAVSENDE
NEMT

Vore forfeedre ville undres over at vi pludselig
synes, det er spandende selv at bage ,det dag-
lige bred” og give det som laekkerbidsken til
frokost, aften- eller natmad. Teenk at ville have
alt det besveer, nar dejligt bred kan kebes hos
bageren. Men det er hverken vanskeligere eller
tager leengere tid at bage et landbred eller rug-
bred end et franskbred. Vi skal ikke slas med
mel, hvis kvalitet svinger med somrenes vejrlig,
og vi skal ikke fyre op i keempeovne og regulere
varmen efter evelse og fornemmelse. Vi har sta-
bilt, bagekontrolleret mel og sikre ovne. Derfor
er det sjovt, engang imellem at bage andet end
franskbred og imponere geester og familie med
det og et stykke god pelse, en god leverpostej
og et godt stykke ost dertil — gerne en rigtig
gammelost som Danbo extra lagret. Glem ikke
en portion sky, fedt og ré legringe dertil.

De anvendte melsorter er FDB rugmel i poser
a 2 kg til 2,53 kr., FDB sigtemel i poser a 1 kg
til 1,52 kr. og Safir hvedemel.

RUGBR@D
&

Surdej: ca. 2% dl groft
rugmel @ltes sammen
med 1% dl kernemelk
og Y2 tsk. salt. Deakkes
med wita-wrap el. folie.
Stilles et lunt sted i to-
tre dage.

Va liter vand (50-
60°). 1 spsk. groft salt.
Surdej. 30 g ger. Ca.
800 g rugmel.

Surdejen reres ud i
det varme vand med
saltet. Gaeren smuldres
i og oploses. Melet l-
tes i dejen lidt ad gan-
gen til den har faet en
fast konsistens. Dejen
hzver i fadet et lunt
sted ca. 40 minutter.
Formes til et bred og
legges i en smurt form.
Efterhaver ca. 30 min.
Prikkes med en gaffel
og pensles med vand og
smeltet margarine.

Bagetid: 1%4-1%; ti-
me ved god varme.
(200°) pa nederste
ribbe.

Pr. bred cirka 1,55 kr.

LANDBRAD
%

3% dl melk. 15 g mar-
garine. 25 g geer. 300 g
sigtebrodsmel. 200 g
hvedemel. 1 tsk. salt 1
tsk. sukker.

M=lk og margarine
lunkes. Gaeren udrores
heri. De ovrige dele
slas 1. Dejen zltes godt.
Stilles lunt til haevning
til dobbelt storrelse cir-
ka 30 min. Dejen slas
ned og formes som en
stor bolle. Efterhaver
lunt pa pladen ca. 20
min. Prikkes med en
gaffel og pensles med
kaffe eller melk.

Bagetid: 40-50 min.
ved god varme (200°).

Pr. brod cirka 1,46 kr.

KEMPEGIFFEL
%

1% dl melk. 75 g mar-
garine. 25 g geer. % tsk.
sukker. % tsk. salt. 350
g hvedemel. 1 @g.

Mzlk og margarine
lunkes. Garen udrores
heri. De ovrige dele til-
sattes. Dejen aeltes godt
igennem. Stilles lunt til
havning ca. 30 min.
Dejen slas ned og rul-
les i en stor trekant,
der rulles sammen fra
den brede ende mod
spidsen. Efterhaver pa
pladen ca. 20 min.
Pensles med g.

Bagetid: ca. 30 min.
ved god varme (200°).
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Danskere holder af AT REJSE

@ Forer an i forbrug af
turistvaluta - men rejser
ikke sarligt langt

@ Bilen er det foretrukne
trafikmiddel -
toget er slaet ud

D anmark synes at have verdens-
rekord i sportsgrenen forbrug af
valuta til turistrejser.

I det sidste turistar, der fore-
ligger opgerelse for (1967), kan
forbruget beregnes til cirka 600
kroner pr. person i den rejselystne
alder: 20-64 ar. Dette belob ind-
befatter al turisme, ferierne i det
sydlige savel som endagesture til
Flensburg eller Sverige.

Rekorden fremgar, nar man
med ens malestok vurderer valu-
taforbruget til turisme i en rakke
lande. Deres rangfolge ses i et
lille skema pa side 32.

Udgangspunktet for dette reg-
nestykke er en oversigt over turis-
men foretaget af verdensorganisa-
tionen for okonomisk samarbejde
og udvikling (OECD). Dens ge-
neralsekretar er ingen anden end
vor ansete nationalekonom, pro-
fessor, dr. Thorkil Kristensen.
Fra organisationens hovedkontor
kommer regelmassigt ekonomiske
oversigter til vejledning ikke
mindst for ledende politikere og
okonomer, og det er ikke for me-
get sagt, at adskillige finansmini-
stre kun med baeven begynder las-
ningen af OECDs redegorelse for
deres lands ekonomiske udsigter.

Da OECD har gkonomisk sam-
virke som formal, er det natur-
ligt, at den analyserer turismen,
for denne valdige flytten-rundt-
med bade mennesker og penge
har enorm betydning for adskil-
lige lande.

D« TAL, OECD har fundet frem
til, som sagt for aret 1967, er ind-
sat i det storé skema foroven pa
side 31, hvis malestok er enheder
a 100 mill. dollars, som kan om-
regnes til ca. 800 mill. kr.
Valutaforbruget ses i venstre
side og valutaindkomsterne i
hojre. Skemaet er ufuldstendigt
for USAs vedkommende. Linien,
som angiver valutaforbruget, skul-
le i virkeligheden vare dobbelt
sa lang for at udtrykke de 3125

mill. dollars, som blev forbrugt
til turisme uden for USA. Belobet
kan ievrigt omregnes til ca. 25
milliarder kroner, eller lige sa me-
get, som den danske stat skal have
i kassen for at dakke sine udgif-
ter 1 ar.

Blandt vesteuropaziske lande
har Vesttyskland det storste valu-
taforbrug af alle. Nar Storbritan-
nien ligger langt bagefter, skyldes
det ikke manglende engelsk rejse-
lyst, men at valutarestriktioner
hindrer englenderne i at fa rejse-
lysten opfyldt. Under normale
forhold ville det engelske forbrug
langt overstige det tyske.

Italien er det forende europzi-
ske land som modtager af turist-
valuta, fulgt af Frankrig og Spa-
nien. I Norden er Danmark foren-
de. Vore indtagter af turismen er
lige s store som Sveriges og Nor-

ges — lagt sammen. Dette til trods
for, at vi hverken kan byde pa
fjelde, elve, blonde piger, lyse bir-
ketrzer eller do. nztter.

Turismens nettoresultat er og-
sa beregnet og indsat i det store
skema. Det star som underskud
til venstre og som overskud til
hejre, placeret i alle tilfalde un-
der de lengere streger, som mar-
kerer landenes forbrug og ind-
tegter ved turismen.

I 1967 var Danmark, ligesom
Frankrig og Norge i den heldige
situation, at regnskabet stort set
balancerede. Overskud eller un-
derskud lader sig i hvert fald ikke
klart udtrykke i en skala med en-
heder pa 100 mill. dollars. Dan-
mark ma forberede sig pa, at der
i ar og felgende ar fremkommer

underskud pa turistkontoen. Vor
rejselyst synes umettelig og sti-
gende, men modsat synes vore ev-
ner til at tiltrekke os turister at
veere 1 aftagende.

Italien har det storste netto-
udbytte, fulgt af Spanien. For det
sidste land har turismen betydet,
at de solbadende har reddet lan-
det fra ekonomisk ruin.

Grazkenland har indrettet sig
pa at opleve et tilsvarende oko-
nomisk mirakel, men obersternes
kup sidste forar fik denne drem
til at briste.

Schweiz befinder sig i en helt
misundelsesvaerdig situation. Lan-
dets borgere rejser nasten lige
sa meget som danskere, men al-
ligevel har det lille land sa stor
tiltreekningskraft, at turismens
nettoresultat er det, at de frem-
mede i Schweiz legger nasten

Huvor ferierer man? Hvordan tager man til feriestedet? Hvor drager man hen? Herom fortelles i disse to se
rier om ferie 1 udlandet og i Danmark. I indbyrdes storrelsesforhold forteller de enkelte afsnit, hvor stor e
del af de ferierende, der holdt ferie de neunte steder, og hvordan de drog derud. For udlandets vedkon
mende fortelles ogsd, hvilke lande, der tiltrak sig flest danske turister.
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100 mill.
dollars

Forbrug pa turistrejser
Underskud pa turismen

= _ Indizgter pa turismen
: Overskud pa turismen

Skemaet herover er turismens hovedregnskab, udarbejdet pa grundlag af verdensorganisationen OECDs opgo-
relser for 1967. Landenes udgifter til turismen (t.v.) og indteegter af turismen (t.h.) er anfort ligesom
deres overskud eller underskud ved turismen. Skemaet kan ikke rumme stregen, der angiver USAs for-
brug til turisme, den skulle have veret dobbelt sé lang. Enhederne er 100 mill. dollars = ca. 800 mill. kr.

dobbelt sa meget som schweizerne
selv bruger udenlands.

Schweizerne er nr. 3 i den
rangfolge over turistvalutaforbru-
get, vi har opstillet. Den er natur-
ligvis som en gennemsnitsbereg-
ning fyldt med mangler. Hvad
danskere egentlig ofrer pa feri-
ernes alter, fremgar derimod af
en oversigt, som Danmarks Stati-
stik for nylig har udsendt. Den
angar lonmodtagerhusstandes for-
brug til ferier i 1966 og er derfor
et billede af cirka en million hus-
standes forbrug. I nogen grad ma
man derefter regne med, at for
de resterende cirka 800.000 hus-
stande er forbruget omtrent til-
svarende.

Det andet store skema pa side
31 er derfor et billede af, hvad
danskere i forskellige indkomst-
grupper anvender i kroner til fe-
rieformal, hvor de tager hen, og
hvordan de tager derhen. Dette

husstande uden born

. husstande med ot bam

ferie i Danmark

@ reric i wlandet

feriested ukendt,
antagelig Danmark

husstande med to bermn 45000-50000
. husstande med tre bem 4000045000
3500040000 v
e Si% B i ——

3000035000 L S —

2500030000 i
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2000025000 58 |

Familien Danmarks forbrug til ferier ses af skemaet herover, optegnet pa grundlag af Dan-
marks Statistiks beregninger. Der er foretaget en inddeling i husstandsindkomst-grupper, og
i hver af grupperne angives, hvor meget husstandene har brugt til ferieformal, 1_157_ de er
uden born eller med 1, 2 eller 3 born. Kugler forteller, om familierne holdt ferie i Dan-
mark eller 1 udlandet.

-
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er yderligere oprubriceret i to s®t tegninger
pa side 30.

Det er naturligvis ingen sensation, nar
skemaet oplyser, at jo hejere indtaegt, des
mere anvendes pa ferie, bade i kontante
kroner og som procentdel af indkomsten. Det
ligger lige for. Men skemaet oplyser ogsa,
at bedrestilledes ferieudgifter ikke bremses
al berneantallet, mens dette for nasten alle
andre indkomstgrupper sztter bom.

Loenmodtagerhusstande med indtzgter op
til 40.000 kroner synes at foretrzekke (eller
er maske nedsaget til) at holde ferie i Dan-
mark. Nar indkomsten passerer de 40.000
treekker udlandet starkt, og nar den er over
60.000 kroner, er udenlandsferien reglen.

Mere end en fjerdedel af de, der ferierer
i Danmark, forbliver i deres hjem, som det
ses af nederste del af skemaet pa side 30, og
lige s& mange tager pa ferie hos slagt og
venner. Men det er ogsa tydeligt, at den
danske hotelverden ikke lever af danske, som
ferierer i deres eget land.

tamark RS SRR R
Belgien  EERANETICSTRSIOSRNTNS
Schwelz  RCTEN R

Swrige SSRGS ESEIES

osriy. EEESEUSE S

tolland  FESEESEERCCEERREEES
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norge

Frankrig eSS

Hzvet 0Ver enhver —

Portugal NN I indbyrdes sterrelsesforhold
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viser dette skemas streger,
sammenll nln . - Agor e borge,e ; ”fejse-
alderen” fra 20-64 dr anvend-

Srukeniand te til turisme 1 1967. Danskere

{

De kan fa kortere og lengere cerutter Jugoslavien NI ?"‘bg“’ 6‘:0 ;‘"’ :e"’f‘”tfl“"je:

B orbruget pr. borger til det

tykkerq og tyn.dere, bllhger.e og dyrefe spanien 1 spanske forbrug péa 27 kr. Der

- og nogle der ligner Lille Aroma til forveksling. er tale om ferie og al anden
Men ingen der smager sa godt som valutaforbrug ved udenlandsrejser, og-

Lille Aroma. De skylder Dem selv at sd endages ture over landegrenserne.

prove den. Det koster Dem

”- mss‘l/zm! > Bioe udenlands og indenlands er bilen det
foretrukne trafikmidel. Det nare udland

treekker mest, man drager fortrinsvis til Vest-
tyskland eller Sverige—Norge. Trafikmiddel
nummer 2 er fly, og benyttes af deltagere i
selskabsrejser. De ordinzre rutefly har en
meget ringe belegning med ferierende dan-
skere og de traditionelle trafikmidler: skib,
bus og tog har mistet deres tiltreekningskraft.
Begrebet ferietrafik pa banerne horer snart
til i ,de gamles™ beretninger — ligesom hi-
storierne om juletoget, der korte fast i dri-
verne mellem Horsens og Skanderborg.

Lille Aroma fas i 5,10, 20 og 50 stk. J. P. SCHMIDT JUN,




LONALTV SKAL HOLDE BJE

M FA AR vil fjernsynsoptagelser af

lokale begivenheder som f. eks. sko-

lekomedier, fodboldkampe og kom-
munalbestyrelsesmoder kunne transmitteres
til mange danske familier. Og hvis fru Jen-
sen er i tvivl om, hvorvidt lille Peter stadig
befinder sig pa legepladsen, lukker hun op
for tv-apparatet. Pa en bestemt kanal kan
hun sa kontrollere, om sennen leger pant,
eller om han griser sig til ved at klappe
mudderkager.

Dette er ikke blot en vag fremtidsvision.
Flere og flere steder i landet monteres fal-
les tv-antenneanleg daekkende et helt bolig-
omrade, og via dette anlags kabler er det
muligt at sende private tv-optagelser ud i
et lukket kredslob. Tilmed for en beskeden
penge. Det er ikke i strid med statens al-
mindelige fjernsynsmonopol, fordi udsen-
delserne transmitteres gennem private kab-
ler og ikke gennem ateren. Der skal en ny
lov til, hvis sidanne udsendelser skal hin-
dres.

Lige om hjernet er antenneanlaggets an-
vendelse til overvagningsopgaver. Et bolig-
selskab 1 Kebenhavns omegn forer for tiden
forhandlinger med henblik pa at etablere et
kamera over den lokale legeplads. Det sam-
me gor et konsortium, der — ogsa ved Ko-
benhavn — vil bygge 900 rakkehuse. Her
er det tanken at placere tv-kameraer savel
pa legepladserne som ved en narliggende
lille so.

Privat tv-stati;m for 20.000 kr.

Kameraer til legeplads-opsyn vil kunne
erhverves for 4000 kroner pr. stk. Det er
den eneste fxlles udgift, nar antenneanlaeg-
get 1 forvejen findes klar til brug.

Men ogsa udstyr til brug ved andre pri-
vate udsendelser kan erhverves til overkom-
melig pris. Anvendelige kameraer koster fra
3000 til 20.000 kr., og en billedbandmaskine
kan erhverves fra 14.000 kr. Billedband-
maskinen anvendes til , konservering™ af de
udsendelser, der ikke transmitteres direkte.
Dertil kommer diverse forstazrkere og ek-
straudstyr til 4-5000 kr. Det er altsa muligt

EDlifle PETER

Feelles tv-antenneanlzaeg vinder storre
og storre udbredelse, og dermed har
man muligheden for at starte et lokalt
tv-program eller for at anvende tv
f. eks. til overvagning af kvarterets
legepladser.

at starte sin egen private tv-station for godt
en snes tusinde kr.

Det er sa op til interesserede grundejere
og beboere i omrader med falles antenne-
anlaeg at starte en ,tv-klub®. De har gode
tekniske muligheder. Billedkvaliteten bliver
nemlig lige sa fin som ved officielle ud-
sendelser. Og der er den store fordel, at
atmosferiske forstyrrelser udelukkes.

Kablerne udlegges efter nogenlunde sam-
me principper som nedgravede telefonled-
ninger. Og det er selvfolgelig kun apparater,
der er tilsluttet kabelnettet, som kan ,,tap-
pe’ de private udsendelser.

5000 Malmg-familier med lokalt
tv-program

De forste private udsendelser er allerede
i gang sa kort fra Danmark som i Malme.
Svenskerne sender endog underholdnings-
programmer, idet de har faet en aftale om
Coda-afgifterne. 5000 seere er tilkoblet
Malme-anlagget, som har lagt hovedvag-
ten pa undervisningsmaessige opgaver, bl. a.
faerdselslzre. Forst og fremmest da sven-
skerne gik over til hejretrafik. Iovrigt har
Malmeo-senderen allieret sig med et par
journalister, si udsendelserne far profes-
sionelt preaeg.

I Holland og flere sydtyske byer sendes
lignende private tv-optagelser, men laengst
fremme er Canada. Her driver profes-
sionelle tv-folk ligefrem lokalreportage i
hele bydele, og der er nogle steder mon-
teret en slags mentbox pa modtagerne. Folk
ma sa betale for at kunne abne den private
tv-kanal. Altsd en slags form for licens. I
Sverige klarer man i stedet udgifterne ved
at oprette kommunale antenne-laug, som
alle interesserede grundejerforeninger er til-
sluttet.

— Ganske vist kan ingen lov forbyde at
sende private tv-transmissioner i lukkede
kredslob, men jeg tror dog, det vil vare
klogt, hvis interesserede kontakter Post- og
Telegrafvasenet, for de gar i gang, siger
ingenior Verner Andersen, der er chef for
landets storste firma med felles antenne-
anlaeg som speciale, Scantemo, Kebenhavn.
Meget afhanger af, hvor langt de udvalg

(Fortseettes side 35)

OVELSE
OVELSE
OVELSE

De vil opove slappe muskler,
De vil slanke Deres ben,
De vil styrke Deres krop!

Veer aktiv. Veer den aktive
teenager, De ensker at veere.
Intet hjeelper Dem
til at glemme problemdagene
sa let som Tampax
menstruationstamponer.
Usynlige — meerkes ikke, nar
de er pa plads - kan ikke
irritere, haamme eller
fremkalde odeur. De fir den
frihed tilbage, De har savnet.
Prov dem! Millioner har
allerede gjort det... og vil
ikke bruge nogen anden
form for menstruations-
beskyttelse.

TAMPAX

MENSTRUATIONSBESKYTTELSE - BERES INDVENDIG
TAMPAX SCANDINAVIA A/S . KOBENHAVN

(53]



’i*“riskmalet kaffe
hver gang...

CIRKE

er datomarket
top-kvalitet ”

De fdr friskmalet kaffe hver gang -
bdde ndr De maler selv og ndr De velger

feerdigmalet kaffe i aromatet pakning.
Cirkel kaffe - altid samme konstante
topkvalitet og fine smag!

O® 5@

L
ity

Nu kan De

ogsd fa

BLA

Cirkel kaffe
ferdigmalet i

aromateet

dase 15 kg netto
14 kg netto Y4 kg netto
Y4 kg netto Y4 kg netto
kr. 1070 kr. 9.40

Nettovagt betyder kaffe for alle pengene
; — for emballagen er ikke vejet med.

-og sa far De endda dividende
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vil ga, som skal producere de private ud-
sendelser, Saledes tror jeg ikke, at reklame-
udsendelser bliver accepteret. Folketinget vil
hurtigt kunne vedtage en ny lov.

Hundredtusinder af ,juletreer”
forsvinder fra hustagene

Der er de senere ar sket en rivende udvik-
ling inden for tv-antennebranchen, og det
menes, at op mod 150.000 abonnenter i dag
er tilsluttet fellesantenner. Alene i ar eta-
bleres der ca. 1000 storre og mindre fzlles-
anlag med tilsammen 50.000 abonnenter. Det
er savel gamle boligkvarterer som nye parcel-
husudstykninger, der beslutter sig for falles-
anlzg, og i de kommende ar vil de lidet pyn-
telige ,,juletraeer* pa hustagene sikkert for-
svinde i hundredtusindvis.

En normal fallesantenne kan dakke et om-
rade med en diameter pd 12 km og siledes
»forsyne® hele bysamfund. De storste nuva-
rende anlaeg har Scantemo etableret i £ros-
kobing og i Tarm. Begge steder er der sporet
betydelig interesse for at ga i gang med pri-
vate udsendelser.

Anlagget i Aroskebing er financieret af en
kendt kebenhavner, der er fodt i Aroskobing,
og som sammen med en rakke af byens bor-
gere fandt, at antenneskoven ska&mmede de
gamle, idylliske huse. Borgerne har si féet
lejlighed til at tilslutte sig anlagget for en
favorabel pris. Det har hidtil 70 procent be-
nyttet sig af.

I Tarm er hele byen, ialt 1200 abonnenter,
tilsluttet faellesantennen, men et langt storre
projekt er under forberedelse i @lstykke i
Nordsjalland. Antennen her fardigmonteres
allerede i ar, og nar omréadet er fuldt udbyg-
get om 3-5 ar, vil der veare tilsluttet 10-12.000
abonnenter. Her realiseres muligvis de forste
planer om interne tv-udsendelser.

Billigere, kennere og bedre

Der er mange fordele knyttet til at vare
abonnent pa et stort falles antenneanleg. Det
hedder saledes i ,,Betznkningen vedrorende
fzellesantenneanlag™, der er afgivet af et ud-
valg nedsat af ministeriet for kulturelle an-
liggender:

Udvalget finder, at udviklingen henimod
omfattende fewllesantenneanleg og trdadforde-
lingsnet er onskelig ud fra flere synspunkter:
ZEstetiske og okonomiske hensyn tilgodeses,
idet man undgdr den for by- og landskabs-
billedet skemmende skov af enkeltantenner
0g ofte opndr en besparelse for den enkelte
husstand; der sikres de enkelte lyttere og
flernseere en god modtagekvalitet og ofte et
programuvalg, der ikke vil kunne opnds inden
for rimelige okonomiske grenser med indivi-
duelle antenner; forstyrrelsesproblemerne bli-
ver reducerede, og inden for visse omrdder
specielt i mindre forholdsvis teet sammenbyg-
gede byer vil effektive antenneanleg kunne
sikre en tilfredsstillende modtagning fra en
fiernere liggende hovedsender og derved gore
etablering af lokale hjelpesendere (kanal-
omsettere) overflodig. (Sluttes neste side)

Brugsen .
gor det nemt
og billigt
Jfor Dem ... ..

coezyiali

Bio Panzym med hurtig-
virkende enzymer er sim-
pelthen fantastisk til for-
vask — og til klarvask
sammen med Super Blen-
da. Prov ogsa Bio Pan-
zym til iblpds@tning —
blot et par timer, og
tojet er neesten grundrent.

Bio Panzym
fantastisk til

forvask

og ibleds®tning

B e

Ogsad til finvask er Bio
Panzym uovertruffent —
alle vanskelige pletter for-
svinder, og tpjet bli'r rent
i bund og grund.

N Bio Panzym fra FDB,

Viby — en af forbruger-
nes egne fabrikker!
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oUPER
SKRUB

Ta’ Super Skrub med i
kokkenet og badeverel- i
set, s skal De se et stra-
lende rent resultat! Super
Skrub er hygiejnisk, effek-
tivt og desinficerende - og
super-renser uden ridser.
Prov det — og De vil al-
drig bruge andet

Dase s 40g .. 1,98

TIL RENGORING
IKQKKEN OG BADEVARELSE

B T

=

Billigere at tage det ventede
program?

Et abonnement pa et fallesanlaeg koster ca.
en plovmand, hvilket er mindre end det halve
af udgiften til en privat, lovlig antenne, der
giver lige sa gode billeder. Dertil kommer, at
nar det danske tv-program 2 er en realitet,
vil det koste ca. 500 kr. at ombygge appa-
raterne, idet program 2 sendes via UHF (ul-
tra-hgj-frekvens). Og sa skal der bruges an-
dre 500 kr. til en ekstra antenne pa taget.
Disse 1000 kr. kan spares, hvis apparatet er
tilsluttet fellesantenne, der ligeledes giver
radiolytterne ideelle modtageforhold for FM
(og stereo).

Man regner med, at det danske tv-pro-
gram 2 er udbygget i 1970, mens svenskerne
gar i gang med program 2 allerede i ar — og
til naeste ar med faste farvefjernsynsprogram-
mer. En grundejerforening ved Vejle fik
etableret en fxllesantenne for at kunne se
de farveudsendelser, der i efteriret kom via
satellit fra olympiaden i Mexico, Farveud-
sendelser kan ogsa (stadig kun hvis man har
fellesantenne) laves om til sort-hvid.

Mange tv-kiggere er ogsa interesserede i at
folge med i de udenlandske programmer. Via
fllesanlagget kan tv-apparaterne i Aroske-
bing saledes tage fem programmer: tre vest-
tyske, et osttysk og et dansk.

Normalt er en fallesantenne ca. 30 meter
hoj, men i Tarm har man rejst en pa 70 me-
ter — landets hojeste private tv-mast — for at
kunne se tysk fjernsyn.

Ni programmer at vaige imellem

Om fa ar bliver det endog muligt i nogle
egne af Danmark at se hele ni programmer
ved hjzlp af fellesanleggets hoje antenne-
mast, nemlig tre vesttyske, to osttyske, to
svenske samt to danske. Sa tv-narkomanerne
har noget at glade sig til.

Selv med aldrig sa heje fzllesantenner bli-
ver det dog nzppe muligt fra samme sted i
landet at se f. eks. norsk og tysk tv. Det er
ikke teknisk muligt — med mindre vejrforhol-
dene er helt specielle. Da jordoverfladen er
krum, og da tv-bolgerne folger en vandret
linie, sattter Moder Natur selv en stopper
for transmission over de helt store afstande
— med mindre satellitter eller relastationer
kommer ind i billedet.

Og dog. Maske de sa meget omtalte Laser-
straler vil kunne revolutionere tv-teknikken.
Canadierne har allerede gjort en razkke lo-
vende forsog med Laser-straler, der er en
krum bolge af ultraheje svingninger inden for
et bestemt omrade. I Canada har man sendt
telefoniske signaler over flere hundrede kilo-
meter pa Laser-bolger, og det samme skulle
teoretisk vaere muligt med radio- og tv-sig-
naler.

Sa maske grundejerforeningens lille fzlles-
antenne pa 30 meter en dag vil kunne trans-
mittere hula-hop fra Polynesien eller bala-
laika-klang fra de sibiriske stepper uden om
Danmarks Radio. .. kb.
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J/ FORBRUGEROPLYSNING.

Du ved jo udm;rkat; arl deila er anya; d; Vting: der irriterer CREME RINSE?

mor granselest .. .!

Creme Rinse er
en skylle-shampoo,
der anvendes til eftervask.

Den forhindrer, at haret
»filtrer«, fordi den ger det
»u-elektrisk«. Derfor er
Creme Rinse-vasket har
fojeligt og let at saette.
Creme Rinse gor haret

297

KIJAFA

deieiik Gislaved | || ven«osbiodtog e

dufter dejligt rent.

Kvalitetsdaek til nzsten alle biler, for eksempel:

5
’s' ' ‘ay Sterrelse il f. eks. alm. type sl. lese
59013  Record m. flere 93,00 106,00
de 6,40 x13  Zephyr/Zodiac 106,00 116,00
® » 5,60 15 YW 1200-1300 99,00 113,00
inlernational 59015 Yoo 544 0600 12100
165 S 15  Volvo Amazone 139,00

shyrke...

- og sa far De endda dividende
GISLAVED DK | BRUGSEN

Kn
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evertomn - deter denvikanli
mild og god i piben dagen lang..!




Revolutionerende opvarmningssystem
“@konomisk, hgjeffektivt og elegant

SALAMANDER G&0

STOBEJERNS KEDLER 0G KEDEL-UNITS

Det mest moderne anlag,

De kan valge.

Gkonomisk i anskaffelse.
Billig i drift.

Det ny SALAMANDER G&O program
er den storste nyhed inden for mo-
derne opvarmningsteknik. En super-
moderne, hojeffektivstebejernskedel,
som til fulde opfylder alle forbruger-
krav om et maksimum af effektivitet
pa et minimum af plads. Takket veere
en helt ny konstruktion af kedelele-
menterne og en mere effektiv place-
ring af disse, har de ny SALAMANDER
G&O kedler faet storre hedeflade i et
mindre volumen. Det betyder, at ked-
len fylder mindre, og i kroner og erer
at De far langt bedre fyringsekonomi,
fordi G&O kedlerne udnytter breend-
stoffet langt mere effektivt.

STOBEJERN

B SALAMANDER G&O programmet til
olie eller gas rummer mange kombina-
: ligheder og variati

fra

| D alle opvar
15.000 til 60.000 kcal/h.

@ Helt moderne design med enkle, ele-
gante linier.

B Meget pakt og med overr
sméa ydermal. Derfor nem at f4 plads
til - selv i det mindste fyrrum.

B Helt indbygget i fuldisolerende be-
kleedningskappe, som er opbygget af
enkeltplader, der kan af- og pamonte-
res uden brug af varktej.

D- ' 3

DE FORENEDE JERNSTOBERIER #/s

Ring eller skriv efter det store 4-farvede katalog

DE FORENEDE JERNSTOBERIER A/S

RAADHUSPLADSEN, 3300 FREDERIKSVAERK - TLF. (03345) 1100
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ANDELSBYEN SKAL HUSE LIGE SA MANGE
MENNESKER SOM ESBJERG

ET ANDELSBOLIGBYGGERI af helt usazdvanlige
dimensioner er nu under virkeliggerelse i new
yorker-bydelen Bronx. P4 en sde mark, i alt
cirka 250 tender land, rejses en by, som
faerdiggjort bliver stor nok til at kunne huse
alle Esbjergs indbyggere.

Der skal nemlig bygges lidt over 15.000
lejligheder i sunde og hensigsmassige om-
givelser. Bebyggelsen skal hedde Andelsbyen
(Co-op City), og skal vere det. Indbyggerne
bliver byens ejere, og de skal ogsa eje dens
butikker. Dermed er Andelsbyen pa forhiand
bestemt til at vaere et eksempel til efterfol-
gelse andre steder i USA.

Andelsbyens cirka tres tusinde mennesker
skal huses i 35 hojhuse med 24 til 33 etager
foruden i 118 treetagers ejendomme, de sid-
ste samles i klynger for foden af hejhusene.
Hvert hojhus med lave etageejendomme om-
kring bliver altsd ,et bykvarter®.

Det er ikke blot boligbyggeri, der er tale
om. Samtidig bygges alle de institutioner,
der er nedvendige i et moderne samfundsliv.
Der rejses tre butikscentre, hver med super-
marked og specialbutikker. Man tanker sig
allerede nu, at supermarkederne ejes af bre-
de udsnit af Andelsbyens befolkning, mens
specialbutikkerne ejes af mennesker, der har
brug for deres service.

Byen New York opforer fem skolecentre i
Andelsbyen, foruden biblioteker, offentlige
kontorer, politi- og brandstationer s vel som
kulturhuse.

Andelsbyen skal blive god at bo i. Derfor
fylder bebyggelsen i alt kun 26 tender land.
Resten af arealet udlagges som abne, grenne
omrader eller — i forbindelse med skolerne —
som berneparker.

Da hver amerikansk familie (gennem-
snitligt) har en bil, md dette naturligvis
tages i betragtning i planlegningen af si
stor en by. Gar det som arkitekterne vil, bli-
ver der ikke mange biler at se, idet der 1 fire
underjordiske garager skaffes plads til om-
kring en halv snes tusinde biler. De ovrige
godt 5000 biler skulle efter beregninger vaere
ude at kere eller std korttidsparkerede ved
heojhusene. Bilvejnettet i byen adskilles totalt
fra alle andre veje og stier, s man kan far-
des til fods overalt i sikkerhed.

Fra forste fard taenker man i Andelsbyen
pa de zldre. I de lave etageejendomme ind-
rettes et antal pensionistlejligheder, og i
indretningen tages hensyn til,
maske ogsa er svagelige mennesker. Derfor
ligger disse pensionistlejligheder i stueetagen
med direkte adgang til den omgivende park.

Prisen for ,,medlemskortet til Andelsbyen

Modellen giver et lille indtryk of Andelsbyen, der
nu opfores i new yorker-bydelen Bronx. | hejhuse
og etageejendomme skal der vaere Eod plads til
cirka 68!!)0 mennesker, eller et befolkningstal sva-
rende til Esbjergs.

er en femtentusindedel af prisen pa hele
komplekset. Man keber et medlemskort, som
giver bolig i en tovarelses lejlighed med kek-
ken og bad. For hvert varelse, man vil have
mere, ma der betales ekstra. Grundbelobet
svarer omtrent til en normal manedslen,
hvert ekstravaerelse koster yderligere en ma-
nedslon. Med dette system skulle familierne
have mulighed for hele tiden at fa lejlighed
svarende til det ejeblikkelige boligbehov.

I maénedlig husleje betales et belob, som
skal daxkke Andelsbyens renter og skatter
samt vedligeholdelse. Det er beregnet til lidt
under en ugelon pr. maned og lejlighed.

Medlemskab skal kunne erhverves af alle,
ganske i overensstemmelse med andelsprin-
cipperne. Kun er der sat en overgranse for
indtagten, da det er meningen, at Andels-
byen skal befolkes af gennemsnitsmennesker
med genemsnitsindkomster.

Gennem medlemmernes keb af andels-
breve fremkommer en tiendedel af Andels-
byens etableringsomkostninger. Resten frem-
skaffes ved offentlige ldn til normal rente.
Den eneste fordel, det offentlige har givet
Andelsbyen, er halvering af de kommunale
ejendomsskatter i de forste tredive ar.

1 1973 skal Andelsbyen i New York sta
helt fardig. Allerede til fordret begynder
dens borgere at flytte ind i hejhuse, efter-
hinden som de stir faxrdige. Men de kom-
mer altsd til at bo pad en gigantisk bygge-
plads i de felgende fire ar.

at beboerne

() KOKKENSKABE

er fremstillet af 1. kl.
skabe leveres med savel raglas- som teak-
laminatdere samt med indstillelige hylder.
KT-kokkenskabene vil gore Deres kokken
til et dejligt arbejdsrum med alt service
»lige for handen«. - Forlang KT-brochuren
i Deres brugsforening og se det store
udvalg.

MODERNISER MED KT-KOKKENSKABE

materialer og alle

REGISTERED

Der har De jo garantien for,
at alle rotterne forsvmder

Godkendt af Indenrlgsmmlsfenet som
rotfeudryddefsesmlddel

er of Statens Skcdedyrsloborotonum
anerkendt til bekeempelse af mus.




Alle tiders gyngestol...

- tegnet af arkitekt M.A.A. Hans J. Wegner og fremstillet i sort, hvidlakeret  Beg sort eller hvidiakeret
eller lys bag (63 cm bred). En vaerdig reprasentant for FDB's moderne arkitekt- ~ Beg lys som il

tegnede kvalitetsmabler, som alle er fremstillet med Danske Mabelproducenters @
Kvalitetsmarkning under labende kontrol af Teknologisk Institut. - é MOEILER

ALBERTSLUND RRHUS AALBORG HOLSTEBRO ODENSE VORDINGBORG VEJEN FDB-M@BLER
Roskildevej 45 Vesterbro Torv Skalborg Hostrupsvej 9 Bsterbro 41 Marienbergvej 90 Arnfredvej fas gennem
(01) 64 88 66 (06) 12 90 00 (08) 1276 44 (07) 42 26 77 09)nginm (03) 775 nr. 1655 (053) 6 09 44 Brugsen

Bespg en af FDBs mgbelafdelinger og se det store INTERTEST tappeprogram - skaretepper fra vag til vag




