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Den lille

tablet

Huvad bestar de
almindelige ,,hoved-
pinetabletter af?
Hyordan virker de?
Er de ufarlige?

Det er nogle af de
spergsmal, som be-

handles i denne artikel.

ALICYLSYRE er utvivlsomt ver-

dens mest brugte lzgemid-

del. Herhjemme szlges ar-
ligt rundt regnet 225 millioner
stk. eller over 100 tons ,hoved-
pinetabletter”, hvis virksomme
indhold bestar i dette stof. I Eng-
land og USA er forbruget tre
gange si stort pro persona.

Langt de fleste smertestillende
og receptfri tabletter indeholder
acetylsalicylsyre. Pa apotekerne
findes det under mange navne
og blandet med adskillige andre
stoffer.

Det er altsd nzrmest en daglig
forbrugsvare for mange menne-
sker. Men hvad er det egentlig
for et stof? Hvorpa beror dets
virkninger? Og er det ufarligt at
tage?

Det er naesten 70 ar siden, apo-
tekerne begyndte at forhandle
dette lzzgemiddel, som bl. a. ned-
sztter feber, lindrer smerter og

folgerne af solstik, virker mildt
sevndyssende, stimulerer blod-
kredslebet, hjzlper for leddegigt,
forhindrer dannelsen af nyregrus,
areforkalkning m. m.

L.&nce for disse ,,mirakelpiller®
kom frem, var salicylsyrens virk-
ninger dog taget i anvendelse af
folkemedicinen. Mod feber oglel-
ler smerter drak man et afkog
af bl. a. mjedurt og pilebark, der
netop indeholder denne syre.
Piletrzet hedder pa latin salix,
og herfra stammer navnet salicyl-
syre.

Men det var en ulempe ved
disse dekokter, at man skulle
drikke anselige kvanta for at op-
na den enskede virkning. Og lyk-
kedes det, opstod ofte ubehage-
lige bivirkninger, navnlig pi ma-
veszkkens slimhinder.

Omkring 1860 fremstillede en
tysk kemiker syntetisk salicylsyre
af kultjzre. Han opdagede, at
syren i pulverform draber visse
sarbakterier, og at den var et ef-
fektivt konserveringsmiddel.

I 1870°erne fandt andre for-
skere ud af, at et af salicylsyrens
salte — natriumsalicylat — er virk-
somt mod reumatisk feber og
urindrivende. Ogsd det havde
»kloge koner vidst i flere hun-
drede ir; de gav udtrzk af mjed-
urtens blomster for ophert vand-
ladning og gigt.

De slemme bivirkninger matte
man fortsat affinde sig med, men
under forsog pa at blive dem
kvit fik kemikere pa den tyske

medicinalfabrik Bayer den idé at
forene salicylsyren med eddike-
syre. Resultatet var acetyl-salicyl-
syren, der i 1899 kom i handelen
som Aspirin.

Det ny lzgemiddels praktiske
vardi blev mere og mere aben-
lys. Selv om bivirkningerne sta-
dig ikke var helt overvundet,
viste Aspirinet sig at vare bade
mildere og mere effektivt end
den rene salicylsyre. Inden lznge
var Aspirin en verdensartikel, og
forbruget steg yderligere, da
Bayer i 1917 gik over til at frem-
stille midlet i tabletform.

Andre medicinalfirmaer be-
gyndte naturligvis ogsa at lave
acetylsalicylsyre, som nu findes
i over 60 forskellige praparater.
De bedst kendte er Albyl og Mag-
nyl, der tilsammen dakker cirka
80 procent af det danske forbrug.
En del salicylater anvendes ogsa
i salver til udvortes brug mod
muskel- og ledsmerter, vorter,
ligtorne m. m. :

Tegningen, som illustrerer den-
ne artikel, viser steerkt forenklet,
hvordan acetylsalicylsyren for-
vandles og virker i organismen.
Som bekendt tages salicylaterne
oftest mod ,,moderate smerter,
saledes for akut og kronisk reu-
matisme, hovedpine, emhed og
smerter 1 skeletmuskulaturen,
endvidere mod tandpine, ,,ondt
i halsen®, menstruationsbesvzer,
sevnloshed o. a. nervese lidelser.

SavicyLaTERNES maske hyppigste
anvendelse er mod reumatiske

smerter, skont virkningen stort
set er uforklarlig. Nogle mener,
at hypofysen, den lille kirtel pa
hjernens underside, direkte eller
indirekte pavirkes til at produ-
cere mere af hormonet cortico-
tropin (ACTH), der atter via
blodet stimulerer binyrebarkens
afsondring af cortison. Man sav-
ner beviset, men en britisk-ameri-
kansk gruppe leddegigt-eksperter
haevder, at Aspirin er lige sa ef-
fektiv mod denne sygdom som
cortison og ACTH.

Indtages fem gram eller mere
pr. dag, forarsager acetylsalicyl-
syren en nedsattelse af blodets
fedtholdighed, hvilket kan mod-

-virke areforkalkning. Pa den an-

den side giver for store doser
efterhinden fedtinfiltrationer i
lever og nyrer.

Salicylaterne eger leverens pro-
duktion af galde og nyrernes ud-
sondring af urinsyre og askorbin-
syre (C-vitamin). Hvis der ind-
tages mere end 5 gram eller ca.
10 tabletter om dagen, sker en
kraftig forogelse af urinsyreaf-
gangen, men efter mindre doser
(1-2 g daglig) bliver urinsyren
derimod tilbageholdt af nyrerne,
og doser midt imellem de navnte
giver ingen eller kun minimale
@ndringer fra det normale. Ame-
rikanske lager har offentliggjort
kliniske forseg, som viser, at dag-
lige doser aspirin reducerer dan-
nelsen af nyregrus med cirka 50
procent.

Hvap den feberstillende virk-
ning angar, ma det understreges,
at det kun gzlder feber i forbin-
delse med en sygdom. En normal
temperaturstigning f. eks. under
arbejde nedsattes ikke af salicy-
laterne, der tvaertimod far tem-
peraturen til at stige. Ved for-
kolelse “og andre infektioner i
nase, svalg og luftror mindskes
feberen, hoved- og muskelsmer-
terne, saledes at ens almenbefin-
dende bliver taleligt. Men ellers
har salicylaterne ingen som helst
sygdomsafkortende endsige hel-
bredende virkning — de lindrer
blot symptomerne.

Mod gigt skal den daglige dosis
vere over fem gram, og det be-
tyder, at man ikke kan tage ta-
bletterne i laengere tid uden risiko
for skadelige bivirkninger. Der
findes desuden nu andre og bedre
gigtmidler.

Den virksomme dosis er i evrigt
meget individuel. Nogle kan ne-
jes med én tablet, andre ma tage
tre, fire eller flere pr. dag. For
voksne ligger den feberstillende
dosis mellem 0,3 og 1 gram hver
3. eller 4. time. Ved akut reu-
matisk sygdom kraves ofte be-



tydeligt storre mangder, helt op
til ti gram daglig eller lige ved
greensen af, hvad patienten kan
tale uden at fa oresusen, opkast-
ning eller madlede.

Boxx under et ar bor ikke have
acetylsalicylsyre, da den ofte gi-
ver fordejelsesbesveaer. I det hele
taget synes bern og unge menne-
sker at vare mest omfindtlige
over for salicylaternes bivirknin-
ger. Har barnet feber og forstyr-
ret vaskebalance, er der searlig
stor risiko for, at det bliver for-
giftet selv af en relativt lille do-
sis. Endnu sterre er faren dog,
hvis sma born tilegner sig skades-
lost henstillede praparater med
acetylsalicylsyre. Storsteparten af
de flere tusinde arlige bernefor-
giftninger her i landet skyldes
leegemidler, de cirka 7 procent
salicylater. Undersogelser har af-
sloret, at man kun i hvert tiende
hjem opbevarer medikamenter
pa betryggende made, dvs. i et
aflaset skab.

Det kan ogsa veare farligt at
lade tabletter med salicylater
hensta for lang tid. De opsuger
luftens fugtighed, iszer i badevae-
relser, og der sker en spaltning
af eddike- og salicylsyren. Er
tabletterne blevet rosafarvet og
udsender de efter knusning mel-
lem fingrene en staerk syrlig lugt,
skal de omgaende destrueres.

Alvorligere salicylat-forgiftnin-
ger kan fremkalde hallucinatio-
ner, hududslet, astma, krampe,
svedeture, bevidstleshed og kree-
ver legebehandling. Den livsfar-
lige dosis er meget individuel.
Folk er dode af blot 10-30 gram
natriumsalicylat eller acetylsali-
cylsyre, men under selvmordsfor-
sog er taget meget storre maeng-
der — i et tilfzelde 130 gram! —
uden dedelig udgang. Metylsali-
cylatet er betydelig farligere, sa
lidt som 2,7 gram kan drebe
smabeorn. En dansk lege adva-
rede for nylig mod den udbredte
misbrug af de sakaldte ,berne-
magnyl®.

Sar og mindre blodninger i
maveszkken er andre alminde-
lige bivirkninger, blodspor i af-
foringen ikke sjeldne hos pati-
enter, der i lengere tid har taget
salicylatholdige =~ midler. Man
skenner, at en daglig dosis pa 3
gram og derover er arsag til blod-
tab hos omkring halvdelen af pa-

tienterne.

Trods alle disse forbehold ra-
der dog stort set enighed om, at
legemidlerne i denne gruppe er
de maske mest sikre og brugbare,
som findes. Men tabletterne ber
tages lige efter maltiderne, si vir-
ker de ikke sa irriterende pa ma-
vens slimhinder.

Acetylsalicylsyren (tablet eller
pulver) opleses i mavetarmka-
nalen, navnlig i tyndtarmen, og
optages meget hurtigt af blodet.
Allerede 10 minutter efter kan
den pavises i spyt og urin. To ti-
mer efter indtagelsen nar salicyl-
syren sin sterste koncentration
i vaevene.

Skjoldbrusk-
kirtel

Salicylaternes virkning:

* lindrer moderate smerter dels
gennem pavirkning af hovedets
blodkar, fedtveev og muskler, dels
ved at have ,smerteterskelen”
i mellemhjernens smertecenter;
* szenker kroppens febertempe-
ratur idet dens ,termostat pa-
virkes, sa varmetabet sges med
svedafsondringen (fordampning);
* szetter iltforbruget op, sand-
synligvis ved direkte pavirkning
af hjernens andedrzetscenter;

* influerer i ovrigt pa andre or-
ganer og stofskifteprocesser, sa-
ledes skjoldbruskkirtelens og bi-
nyrernes hormonudskillelse, af-
sondringen af urin og galde.

Svedkirtel
(eget svedafsondring)

Lunger
(hurtigere andedrzet)

Lever

(her sker ogsa
en forvandling af
salicylsyren)

Binyre

Nyrerne. Salicylsyrens forvand-
lingsprodukter udskilles til uri-
nen. Selv om det begynder me-
get tidligt efter en given dosis,
sker det forholdsvis langsomt. |
lobet af et degn er ca. 50 pct.
udskilt, men endnu 48 timer efter
indtagelsen kan mindre maeng-
der pavises i urinen.

(1] Mavesakken

[2) Tyndtarm




Tectum kokkenet i sin nuvarende model er kun halvandet ar
gammelt, men har allerede modtaget to hadersbevisninger:
en guldmedalje samt optagelse pa Danish Design Center
(i Bellacentret ved Kobenhavn). Det sidste kom forst og be-
tyder, at nu kan kekkenets elementer studeres af alle, som
har brug for at saztte sig ind i danske industriprodu
hojeste standard med hensyn til formgivning.
Guldmedaljen fik Tectum pa en udstilling sent sid
En jury underkastede 100 kekkener fra 41 udstillere en Kk
vurdering, to af dem fik guldmedalje, og juryformanden, %
tekt Esbjorn Hjort motiverede guldmedaljen til Tectum %
at fremhave kokkenets overordentligt tiltalende helhedsprg

‘Den grundleggende idé
i det guldmedaljebelon-
nede Tectum kokken er
byggeklodssystemet. Enhe-
derne kan sammensettes, sd
de passer bdde kokkenets
rammer og husmoderens ar-
bejdsvaner. Billedet til ven-
stre viser noget, man vil
kalde et ,onskekokken®,
men det er arrangeret for
at vise de utroligt mange
sammensatningsmulighe-
der elementerne giver. I bil-
ledets forgrund ses en frem-
ragende 1dé: en useduvanlig
velindrettet spiseplads. Den
fremkommer ved at tre
skuffeelementer er pdlagt en
bordplade og paheftet en
lavere bordplade. Der er
plads til fire personer i den
hyggelige spisekrog.

M Bryggers — eller grovkokken —
horer nu til dags med i de fleste
familiehuse. Ogsa her er der god
brug for Tectums elementer. Her-
under ses en opstilling med et
skuffeelement, et vaskeelement og
et bordelement med udtreksbak-
ker. Husmoderens rengoringsred-
skaber forsvinder ind 1 det hoje
skab til venstre. Det er sd at sige
»bygget uden om* stevsuger, va-
skespand og allehande rengorings-
midler og -redskaber.

gennemarbejdede detaljer og mange variationsmuligheder. ‘ -
Arkitekterne Borge Kjer, Inger og Hans Zachariassen hat
tegnet kekkenet — hvor er det rart at vide, at arbejdet ik
var overladt til mand alene! Det hedder egentligt Dansk Kok-
kenseet og er tegnet for Fzllesorganisationen af almennyttige
boligselskaber. Dansk kekkenszt findes i to udgaver, der i prin:
cippet er bygget over samme last. Den ene udgave er beregnet
for boligselskabsbyggeriet. I den anden udgave — Tectums —
er der lagt vaegt pa den bedst mulige finish i alle detaljer.

Denne sidste udgave blev belennet med guldmedaljen og kom-
mer fra en af landets forende mebelfabrikker, a/s Chr. Jensens

mebelsnedkeri i Haslev.

Hvad der foruden den fremragende mobelkvalitet udmarker
Tectum kekkenet er dets tilpasningsmuligheder i alle hjem.
Efter byggeklodssystemet kan dets enkelte elementer sammen-
settes 1 alle mulige variationer. Men fordelene rakker langt
lengere end til selve hjemmets kekken. Det sidste nye er en
dokumentation af, at Tectums elementer har mange forskellige
muligheder for at kunne rykke ind i selve boligen, i sovevarelse,
i badevzrelse, barnevarelse, alrum og alle mulige andre steder.
Herom fortaller billederne pa disse sider. Elementerne kan ses
pa Tectums tre centralt beliggende salgsudstillinger, i Koben-
havn, Odense og Arhus, samt pa Byggecentrum i Kaobenhavn,
der is@r besoges af vordende bygherrer.

umkokkenet blev be-
lonnet med denne femkrone-
store guldmedalje for sit tilta-
lende helhedspreeg og for sine
mange  variationsmuligheder.
Som et andet fordelagtigt trek
fremhevede dommerkomiteen
elementernes anvendelighed til
anden boligindretning, og dette
vises der eksempler af pa hojre-
siden.

I moderne boliger findes nu'
et verelse eller en del af et
veerelse, som med et helt nyt
ord kaldes alrummet. Her kan
familiens fritidsaktivitet udfol-
de sig, og alle dertil horende
dele og redskaber finder let
plads i skuffer, skabe og hylder.
Udformningen af et alrum af-
henger naturligvis af pladsen,
der er til rddighed, men netop
derfor er ideen med at bruge _
Tectums elementer en god id&’



<Trze i badeverelset. Det gar
da ikke an! Jo. Tectumele-
menterne er modstandsdygtige
over for vand og em. Med tre
overskabe, tre reoler, to vaske-
elementer, to bordelementer og
et skuffeelement er der (t.v.)
fremkommet en badeverelse-
veg med to vaskepladser. Da
veggen er opbygget med brug
af byggeklodser, er det let at
finde ud af, hvor meget af den
gode idé, man selv kan virke-
liggere i de til radighed staen-
de pladsforhold. Som veggen
ses her, er der medgaet ele-
menter for lidt over to tusinde
kroner, dertil kommer vaske og
opsetning.

Dette soveverelseshjorne er
indrettet udelukkende med
tanke pd husfruens behagelig-
hed. Manden kan undskylde
flotheden med, at han derved
skdnes for synet af hendes kruk-
ker og toiletting. Der er mere
end skuffer nok. Elementerne
er de samme, som er anvendt
til badeverelsesvaggen eller 1
kokkenet til venstre. Desuden
anvendes to Tectum-skabe.
De smukke oregon pine eller
mahogni farver harmonereri et-
hvert moderne soveveaerelse. @
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Sekunda-kunder og priviligerede

Det vakTE opmarksomhed over hele lan-
det, da handelsstandsforeningen i Esbjerg
for et par maneder siden meddelte, at den
ville soge alle rabat-aftaler med byens ,,ind-
kebsforeninger* ophavet.

Efterhanden fandtes der en halv snes af
den slags organisationer i byen, omfattende
forskellige grupper af tjenestemand, en
kreds af husmedre o.s.v. — alle med det
som formal at skaffe medlemmerne en sar-
rabat pa deres indkeb af store og sma for-
nedenheder. Da eleverne pa Esbjerg stats-
gymnasium ogsa gik i gang med at danne
en indkobsforening, blev det de handlende
for meget, og de vedtog, at aftalerne med
alle disse foreninger skulle opsiges.

I forbrugerkredse vil dette standpunkt
vaere vis pa en udbredt sympati. Hvem bry-
der sig om at blive behandlet som en an-
denklasses kunde? Og det er jo det, man
bliver, hvis man betaler fuld pris i en for-
retning, der samtidig giver andre kunder
seks, ti eller flere procents rabat pa nej-
agtig det samme kob.

Bebre bliver det naturligvis ikke af, at de
begunstigede udvalges efter retningslinier,
der saglig set er lige sa tilfaldige, som hvis
det var harfarven, der var afgorende. I
nogle forretninger giver man for eksempel
studerende en rabat, som lerlinge ikke kan
opna. Andre steder ma to husmedre betale
forskellig pris for den samme vare, dersom
den ene er gift med en ,bestillingsmand®
og den anden med en mand, der bestiller
noget i en privat virksomhed. I atter andre
firmaer har en husejer mulighed for at fa

sin fyringsolie nogle ore billigere pr. liter,
dersom han eller hun er gift med en laxrer.

Der kunne navnes utallige andre, barok-
ke eksempler, men forstaeligt nok er det
ikke en forskelsbehandling, forretningerne
ligefrem reklamerer med overfor de ikke-
privilegerede kunder, sa mange af disse er
slet ikke klar over, at de er udsat for en
prismaessig diskriminering.

Systemet er urimeligt, og kritikken af det
fik da ogsa tilslutning fra direktor E. Lang-
sted, De Danske Handelsforeningers Falles-
reprasentation. Desvarre mente han ikke,
at hans organisation var i stand til at ga
ind i en landsomfattende aktion mod med-
lemmernes samarbejde med rabatforenin-
gerne. Man har da heller ikke hert noget
om, at Esbjerg-eksemplet danner skole i
andre byer, sa man skal nappe vente, at
privathandelen selv afskaffer rabat-ordnin-
ger af denne art.

Dex har varet talt om et lovmzssigt for-
bud mod rabatdiskriminering, men det
har ikke vundet tilslutning hos de lovgivere,
der har arbejdet med den nye konkurrence-
lov. Bade af praktiske og principielle grun-
de ma det ogsa betragtes som en darlig
losning. Et sadant forbud ville vare svart
at formulere, for rabat kan jo have sa
mange former. Det ville desuden vare
svaert at kontrollere, om bestemmelsen
blev overholdt, og endelig er det jo den
nye konkurrencelovs hovedtanke, at man
skal have sa fa indgreb i konkurrencefri-
heden som muligt.

Tilbage bliver i virkeligheden kun een
udvej for den forbruger, som ikke bryder
sig om at blive forsynet med et sekunda-
stempel: Han kan lade vaere med at handle
i forretninger, som tilsidesatter den gode,
gamle kebmandsskik, at en vare ber koste
det samme, uanset hvem koberen er. Denne
regel holdes dog endnu i havd i adskillige
forretninger, og det vil vare naturligt for
os at pege pa, at det i alt fald er tilfzldet
1 brugsen.

M i~ skal ikke lade sig forvirre af, at nogle
rabat-foreninger bzrer navn af ,forbrugs-
forening”. De er hverken nzart eller fjernt
beslegtet med virkelige brugsforeninger.
Et af brugsforeningsbevaegelsens barende
principper er, at der skal vare aben ad-
gang til medlemsskab for enhver og der-
med lige adgang til de goder, medlemsska-
bet byder pa, hvorimod det ligger lige for,
at en rabatforening arbejder pa at skaffe
serfordele til en bestemt, afgranset kreds.
I samme ojeblik, alle kunne melde sig ind
i den og opna rabatten, ville foreningen jo
have mistet sit eksistensgrundlag.

Det er en meget vaesentlig forskel. Der-
som nogen skulle have haftet sig ved, at
det kun var de private handlende i Esbjerg,
som erklerede rabatforeningerne krig, sa
er forklaringen da ogsa den enkle: brugsen
i Esbjerg har aldrig vaeret med i nogen af
disse rabat-aftaler. I brugsen er en forbru-
ger simpelt hen en forbruger og lige vel-
kommen som medlem uanset erhverv og

social placering.

Ny lukkelov kan give lavere priser

NAR TILHAENGERNE af den nuvarende lukke-
lov kerer deres forsvar i stilling, er en af
batteriets svaere kanoner i reglen den pa-
stand, at en forleenget eller senere abnings-
tid nedvendigvis vil fore til fordyrelse af
varerne. Denne spadom fremfores ofte
med en selvfelgelighed, som var det en be-
stemmelse 1 grundloven eller tyngdeloven,
man henviste til.

Ikke desto mindre er rasonnementet for-
kert. Dette er tidligere blevet fremhaevet 1
Samvirke, og det fastslas endnu en gang
i en rapport om lukkelovsproblemerne, som
er udarbejdet til Handelsministeriet af
Institut for Markedsokonomi ved Handels-
hajskolen i Arhus. Adskillige forretninger
vil — fremgar det af rapporten — kunne
formidle omsetningen til ue@ndrede eller

lavere priser, dersom de far lov til at holde
laengere abent.
Dette beror navnlig pa to forhold:

@ de faste omkostninger (husleje, afskriv-
ning pa inventar etc.) kan med den lan-
gere abningstid fordeles pa en storre om-
saetning og belaster altsa den enkelte vare-
enhed mindre. -

(@) de hojere lonsatser, som personalet na-
turligvis vil have krav pa, hvis det skal
arbejde efter ordiner arbejdstid, vil kun
indvirke pa en mindre del af butikkens
samlede lonudgifter. Meget af det arbejde,
som er forbundet med den ogede omsai-
ning (varemodtagelse, udpakning, oplag-
ning etc.) kan nemlig forega tidligere pa
dagen.

D: forretninger, der vil have storst ud-
bytte af en forleenget abningstid er altsi
dem, der har forholdsvis store faste om-
kostninger og endvidere er siledes organi-
seret, at en forholdsvis lille del af perso-
nalet er beskeftiget med egentlig kunde-
ekspedition. Det er med andre ord navnlig
selvbetjeningsbutikker, der vil opna en
okonomisk fordel.

Eller rettere sagt deres kunder. Ude-
erhvervende husmedre og andre, som nu
ma kebe ind over hals og hoved, er i vir-
keligheden underkastet noget i retning af et
stavnsband. sa laenge lukkeloven kun skan-
ker dem det halve af frokostpausen og et
kvarters tid sent pa eftermiddagen til deres
indkeb. De er ganske enkelt nedt til at styrte
ind 1 den narmeste forretning. Med en ud-
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videt abningstid vil de fa mulighed for at
sammenligne og valge mellem tilbuddene
fra flere butikker, og netop dette vil efter
Arhus-instituttets bedommelse tvinge for-
retningerne til at anvende priskonkurrence.

Senere lukketider vil altsa ad to veje
bidrage til at billiggere forbrugernes ind-
kab:

% For det forste vil adskillige forretnin-
ger opna lavere omkostninger pr. vare-
enhed.

% For det andet vil en skarpet konkur-

rence tvinge de handlendes avance ned —

eller i alt fald sikre, at opniede omkost-
ningsbesparelser gives videre til forbrugerne.

Nogen wvoldsom prisreduktion skal man
naturligvis ikke vente, men lidt har jo ogsa
ret, og i hvert fald rammer Arhus-rappor-
ten en forsvarlig pzl gennem den opfattelse,
at en lengere abningstid absolut vil for-
dyre varerne.

U nbersoceLsens resultat gar ogsa stik mod
en anden pistand, man har hert nogle gan-
ge, nemlig at forbrugerne stort set er til-
fredse med den gwldende lukkelov, og at
de klarer deres indkeb uden besvar. Det
materiale, instituttet har arbejdet med, af-
slorer i folge rapporten, at wvisse grupper
- specielt familier uden hjemmearbejdende
voksne — selv vurderer deres situation soni
utilfredsstillende.

Disse grupper, tillige med hjemmegéen-
de modie med sma bern, har i virkelighe-
den en sa kort, reel indkebstid, at de er
udsat for en kraftig begrensning af valgmu-
lighederne med hensyn til indkobssted. De
foreliggende undersogelser, hedder det se-
nere, underbygger den antagelse, at tilpas-
minger. 1.l de eksisterende tidsmessige ram-
mer ¢; [orbundet med store ulemper for
konsumenterne.

Endnu en fordel, som forbrugerne vil
opna ved en liberalisering af lukkeloven,
nzvnes i rapporten. En forlengelse af ab-
ningstiden pa ugens forste dage ma alt
andet lige medfore en udjavning af de sene
eftermiddagstimers pres pa en razkke dag-
ligvarebutikker. Forbrugerne vil med andre
ord fa en kortere ventetid — eller slet ingen
— ogsa pa de tider af dagen, hvor der nu
nasten sikkert er ko ved kassedisken.

For udvalgsvarebutikkernes vedkommen-
de vil der blive abnet en potientel mulig-
hed for at flytte den belastning, der nu
forekommer sidst pa ugen, til aftener forst
pa ugen.

.&RHI‘S»I.\'\'TIT{TTET halder altsa ganske
klart til den opfattelse, at en forlenget ab-
ningstid vil medfere fordele dels for for-
brugerne, dels for de forretninger som er
mest konkurrencedygtige. Det vil, siges det,

orst og fremmest blive butikker og butiks-
centre med det bredeste varesortiment, der
vil have den storste tiltrekning pa forbru-
gerne, nar de far tidsmessig mulighed for
en tilpasning.

Men hvad med personalet? Vil det ikke
bremse tilgangen til butiksfaget, dersom
detailhandelen indferer arbejdstider, der er
forskudt i forhold til andre erhverv? Rap-
portens fedre er ikke si sikre herpa. Vel
kan dette forhold maske ove en negativ
indflydelse pa erhvervets muligheder for at
tiltrekke arbejdskraft. Men i modsat ret-
ning virker de egede indtjeningsmuligheder,
en forskudt arbejdstid indebzrer.

Desuden, hedder det videre, kan det ikke
udelukkes, at netop den forskudte arbejds-
tid i forbindelse med den sterre timelen
vil lette rekrutteringen af deltidsbeskaefti-
gede kvinder. Her tankes navnlig pa dem,
der enten har ment, at de nuvarende ind-
tjeningsmuligheder er for darlige, eller som
ikke har mulighed for at tage arbejde inden
for ,,normal® arbejdstid pa grund af xgte-
faellens udearbejde i dette tidsrum.

ARHUS-RAPPORTEN er ikke bygget pa nye
undersogelser i marken. Den ma nwermest
betragtes som en samling, bearbejdning og
analyse af det materiale, der tidligere har

foreligget. Noget sarlig overraskende for
Samvirkes laesere kan der heller ikke siges
at vaere i resultaterne. De underbygger i det
store og hele synspunkter, vi tidligere har
fremfort.

En stillingtagen til, hvad der videre skal
ske, er blevet forsinket pa grund af valget.
Meget tyder dog pa, at man kan vente en
ny og grundigere undersogelse af lukkelovs-
problemerne — maske i en kommission.

Det er naturligvis ogsa rigtigt, som det er
sagt, at man ikke kan vzre tjent med en
ny, halvt gennemarbejdet lukkelov, der ma-
ske skal laves om igen i lebet af kort tid.
Pa den anden side ma vi dog advare mod,
at man gar sa grundigt til vaerks, at den
nye kommission (eller hvad det nu skal
vere) bliver et evigheds-maskineri.

Ganske vist er det gammel, parlamenta-
risk visdom, at det er utroligt, si mange
problemer der laser sig selv, blot man lader
dem ligge tilstrackkeligt leenge i en kommis-
sion. Men lukkelovsproblemet horer ikke til
den gruppe. En kort rundtur til en rakke
butikker lige for lukketid vil overbevise de
fleste om, at den eksisterende lukketids-
ordning paferer betydelige forbrugergrup-
per sadanne gener, at de ikke kan vare
tjent med en udskydelse af dettc sporgs-
mals lesning til en fjern og uvis fremtid.

For indflytningen for nylig i forste del af Abyhojparken ved Arhus prevemobleredes de for-
skellige boligtyper, og til den 4-veerelses lejlighed valgte byggeriets arkitekt Borge Kjer og
hans medarbejdere disse lyse og ,luftige FDB-mebler, som man fandt var de bedste til at

skabe en rigere rumuvirkning og det rigtige ,bolig-klima®.



ET ER unzgtelig den bre-
de pensel og det store
ojemal, Arnold Toyn-

bee har haft i anvendelse, da
han skrev sin nyeste bog, Men-
neskehedens historie. Huorfra
og hvorhen?, der netop er ud-
givet pa dansk af Det danske

Forlag.
Et typisk eksempel pa den
verdensberemte, nu 80-arige,

britiske historikers rzesonneren
har man i en betragtning, han
fremforer 1 forbindelse med

,,rad eller dod“-problemet, d.v.s.
sporgsmalet om, hvorvidt man
skal risikere en altedelzggende

atomkrig fremfor undertryk-
kelse under et (kommunistisk)
diktatur.

Toynbee minder her om den
strid, som udkazmpedes inden-
for det romerske rige omkring
ar 400, da kejser Teodosius I
onskede at forbyde alle andre
religioner end kristendommen,
medens hans modstander, Eu-
genius, forsvarede de ikke-krist-
nes, d.v.s. det store flertals ret
til at dyrke deres fra faedrene
nedarvede tro. Eugenius stod
altsa over for et mindretalsdik-
tatur, som skulle vise sig at vare
indledningen til en mere end
tusindarig periode, hvor de al-
lerfleste europaere var berovet
den religiose frihed. Men kunne
selv dette perspektiv have beret-
tiget Eugenius til at sztte hele
det jordiske samfunds eksistens
pa spil, dersom han havde ra-
det over et atomkrigs-arsenal?
sperger Toynbee.

Forfatterens eget svar herpa
er et klart nej. Thi — argumen-
terer han — vel beted Teodo-
sius’ sejr, at 40 generationer
kom til at leve under et religi-

ost tvangsstyre, men den enog-
fyrretyvende slap dog ud i da-
gens lys, og hvad er vel 40 ge-
nerationer mod de 60.000.000
slegtled, som kan ventes at
folge efter os. ..

Man kan nok have sine tvivl
om, at tidsfaktoren vil blive be-
tragtet med lige sa filosofisk
storsind af de statsmand og ge-
neraler, som sidder med han-
den pa raketaftreekkeren. For
Toynbee er det imidlertid magt-
paliggende at fremhzve, at det
nulevende slazgtled ikke blot har
ansvaret for sin egen skabne,
men ogsa er en slags ,formyn-

dere* for den utallige haerskare
af endnu ufedte mennesker. Det
ville, siger han, vere en mon-
stros vilkdrlighed og et utdleligt
magtmisbrug, hvis den minori-
tet, der tilfeldigvis lever netop
nu, ville beslutte at hindre den
overveeldende potentielle majo-
ritet af menneskeslegten i no-
gen sinde at blive sat i verden.

Toynbees visioner er baseret
pa den formodning, at jorden
vil vaere beboelig for mennesker
i 2000 millioner ar endnu (for-
udsat naturligvis, at vi selv gi-
ver menneskearten lov til at
eksistere sa lzenge). Det vil sige,
at menneskeslzgten endnu be-
finder sig i sin tidligste bam-
dom. Den er mindre end en
million ar gammel, og i langt
storstedelen af dette tidsrum,
nemlig indtil agerbrug og hus-
dyrhold dukkede op for 9000
ar siden, var jordkloden kun
tyndt befolket af omvandrende
samler- og jagerstammer.

I et samfund af den art er
det simpelt hen en skonomisk
nedvendighed, at folkeslagene
splittes og spredes i ganske sma

enheder. Derved lagdes grun-
den til nationalisme og sprog-
forskelle. Den stamme-mentali-
tet, som skabtes og indarbejde-
des i hundredtusinder af ar in-
den civilisationens begyndelse,
er endnu den dag i dag sa ind-
groet, at den efter Toynbees op-
fattelse er en af de betydelig-
ste hindringer for oprettelsen af
et verdensstyre. Paradoksalt nok
er det endda sadan, at splittel-
sestendensen er blevet stadig
mere udprzget og har naet et
hejdepunkt i vor tid — da den
ikke mere har nogen gkonomisk
begrundelse.

Hvorvidt det vil lykkes at
skabe et verdensstyre og derved
fjemme truslen om en atomkrig
eller en katastrofal overbefolk-
ning, ter Toynbee ikke spa om.
Men opgivet habet har han
ikke. Maske — tilfejer han — er
det Kina, der af historien er
udpeget til at spille rollen som
verdensforener. I og for sig er
dette land efter Toynbees vur-
dering ogsa bedre rustet til at
lose denne opgave end et rus-
sisk-amerikansk konsortium. Ki-
na er en enhed, Kina vejer godt
til (omkring ar 2000 vil for-
mentlig mere end halvdelen af
verdens befolkning vare ki-
nesere), og Kina har frem for
alt historie. I aret 1840 havde
Kina gennem 2061 ar vaeret Ri-
get i Midten af sin egen ostasi-
atiske verden, og det havde i
denne egenskab skanket sin ver-
den langvarig enhed og fred.

Hvis vi undgar verdenskata-
strofen, venter Toynbee, at jor-
dens folketal indenfor en ikke
alt for fjern fremtid vil sta-

-vendinger mod

bilisere sig pa omkring det tre-
fire-dobbelte af det nuvarende.
De folger heraf, han udmaler,
er ikke ubetinget tillokkende:
...de storste abne pladser, der
bliver tilbage, uvil formentlig
vere lufthavnene for den super-
soniske trafik ... der vil ikke
veere plads til trafik pa jordens
overflade, kun i luften eller un-
der jorden . .. der vil ikke veere
plads til at drive landbrug pa
det faste land, si levnedsmid-
delproduktionen vil komme til
at forega i havet . . .

Hvordan han er kommet til

slatied
09 de
neste

0
millioner

dette resultat, forklarer den bri-
tiske professor desvaerre ikke.
Selv i et temmelig tzet befolket
land som Danmark ville en tre-

fire-dobling af folketallet jo dog
kun betyde, at der gennemsnit-
ligt var ca. en familie pr. ha.
Det er et jordstykke, der svarer
til et dusin pzne villagrunde.
En sidan tathed ville sikkert
skabe problemer — men dog
slet ikke af den art, Toynbee
maner frem.

Na — det er vel pindehuggeri
at komme med sadanne ind-
en bog, der
handler om hele menneskehe-
dens- 900.000-arige fortid og
dens skzbne et par milliarder
ar frem i tiden. En behandling
af dette emne pa sma tre hun-
drede bogsider er naturligvis
ikke historieskrivning eller vi-
denskab i ordinzr forstand.
Men, som Toynbee selv siger:
Huvor forudsigelse er umulig, der
kan getteverk dog mdske sta-
dig veere verd at regne med . . .

ke
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T AF den moderne luftfarts storste pro-
E blemer er mdgerne og andre store

havfugle. De koster hvert ar et ikke
ringe antal menneskeliv samt enorme sum-
mer ud af de respektive luftfartselskabers
og staters pengekasser.

Adskillige luftbaser savel som civile luft-
havne er som bekendt placeret ved kysterne,
hvor netop mager og andre havfugle holder
til i hobetal, sa problemet er sa at sige ,,med-
fodt og i1 hvert fald altid til stede. De fle-
ste ulykker, forarsaget af kollissioner mellem
fly og fugle, sker nemlig i start og landing.

Talrige forseg har varet gjort for at holde
fuglene vzk eller i det mindste holde bestan-
den nede ved lufthavnene, men altsammen
har i lebet af forholdsvis kort tid vist sig
at vaere omsonst.

Nu lysner det alligevel. Det ser nemlig
ud til, at den britiske luft-marine har fundet
det eneste, eller i hvert fald hidtil mest ef-
fektive vaben mod mage-plagen. En ung
officer pad den store britiske marine-jet-base
i Lossiemouth ved den skotske nordsekyst
tumlede lige som si mange andre med pro-
blemet, og det slog ham, at det mest effek-
tive nok ville vaere at finde ud af, hvad ma-
gerne er mest bange for ude i selve naturen.

Svaret var: Orne og falke!

Nu meldte der sig imidlertid et nyt pro-
blem: Hverken England eller Skotland har

Tre arvagne
menneskeliv

den slags rovfugle i fri tilstand, og selv om
man fik importeret nogle, hvordan sa hindre
rovfuglene i at stikke af, nar de blev
sendt ud pad deres militere opgaver?
Basen satte en undersogelse i gang, for
at finde ud af, om England i det hele taget
havde nogle eksperter i de dele. Det viste
sig, at i Midtengland havde en professionel
jagtfalke-trener, Philip Glasier, netop etab-
leret sig efter en lang rakke ar som falke-
traner 1 bade Canada og New Zealand.

Glasier indvilligede i at optrazne et par
dyreinteresserede marinere, der frivilligt
meldte sig til opgaven som falkonerer. Snart
efter var trzningen i fuld gang pa Glasiers
rovfugle-farm.

Det gzlder ikke alene om at fi falken til
at jage magerne, men nok si meget om at
fa den til at jage pa netop det tidspunkt
de skal jage. For at opna denne kontrol over
rovfuglen, er det nedvendigt, at man holder
den, ikke pd sultegransen, men pa et fint

Den britiske luft-marine har
traenet en ,,eskadrille* af jagt-
falke, der holder en skotsk ba-
se magefri og dermed sparer
adskillige menneskeliv samt
mange millioner pund om aret

afbalanceret niveau, hvor falken stadig har
lyst til at =de og derfor er ivrig efter at
komme pa vingerne.

Dette igen er et spergsmal om vagt. I fri
tilstand zder falkene altid en kende mere,
end de strengt taget har brug for, si de ikke
behover at jage mere end hver anden dag
eller i hvert fald hejst én gang om dagen.
De fylder kroen op til en bestemt vagt, og
narden er naet, er jagtlysten giet flojten eller
i hvert fald blevet ganske minimal. Falko-
neren ma serge for at kontrollere sin fugls
vaegt negje pa grammet, sa han hele tiden
ved, hvornar han med sterst udbytte kan
sende falken pa vingerne.

Nar falkoneren gar i aktion, er han udsty-
ret med en kraftig laderhandske pa den
hand, hvor falken har sin ,startbane“, en
taske med lidt rat lokkeked og en mégevinge,
helst sa frisk som muligt, ellers har den in-
gen tiltrekning pa falken.

Pa jagtfeltet slippes falken los, efter at
dens ,blendhatte”, der skal beskytte fuglen
mod forvirrende indtryk udefra, er blevet
fjernet fra hovedet. Falken er vak og ne-
sten ude af syne, inden man selv far set sig
om — den gar omgaende hojt til vejrs, sa
hejt, at de lavere flyvende havfugle ikke
aner urad om dens tilstedevarelse.

Falken kan, hvornar den vil, saxtte efter
den mage, den har udset sig, og magen har
praktisk taget ikke en levende chance for

Falken kommer tilbage efter at have ydet sit
bidrag til at holde flyvepladsen fri for mager.
Flyvesikkerheden er takket vere falkens med-
arbejde sikret betydeligt.



<Den trenede falk har blendhette pd. Den

tages af 1 det nu, den skal lette. Det er nod-
vendigt for falkoneren at bere en solid hand-
ske pd den hdnd, hvor falken sidder.

at undslippe. I et lyn-dyk styrter falken sig
over sit bytte, og de lange, skarpe kleer far
som regel, hvad de vil have.

Nar en mageflok er blevet klar over, at
der er blot én falk i luften, tager hele flok-
ken flugten i retning mod og ud over havet,
og det varer en rum tid, fer de mest dri-
stige af dem vover at vende tilbage til / y ;
falkens domane. / L Je er o Sé

Nar falkoneren onsker sin fugl tilbage, el g/ 5 \ g g
bruger han forskellige ,trick* bl. a. en be- & 4 7 4 \

A / - i © .
stemt flojtetone, som fuglen er fortrolig med, & 4/ s ' &gaet Over tll

men at flojte gor det ikke alene, for i de 7
fleste tilfxlde kalder det kun falken tilbage ‘18 F i

i nzrheden af falkoneren, og den gar kun i | ‘ 3 { PR|NCE
ned, hvis dens herre og mester har noget i _ N ”
»at byde pa“.

Til den ende bruger falkoneren en flere
meter lang line, som han holder i den ene
ende, mens den for omtalte migevinge er
fastgjort i den modsatte ende. Falkoneren
slynger linen rundt i luften over sit hoved,
og fer eller siden vil falken i de fleste til-
feelde ,hoppe pa“ lokkevingen. Nir rovfug-
len slir ned pad magevingen, er falkoneren
der med sin strimmel af rit ked, og det
kan selv en forholdsvis mat falk sjaldent
sta for. Resten giver sig af sig selv — falken
far sin ,nathue® pa, og si er det sket med
lysten til at lette igen.

Der var ganske vist ikke sa fa, der rystede
pa hovedet, da de herte om falke-ideen, og
flere erfarne jet-piloter grinede abenlyst ad
tanken om ,,operation falk®, som de rent ud
sagt ikke ville give en penny for. Skepsis og
latter blev imidlertid hurtig vendt til for-
bavselse og beundring for de nye ,kolleger*.

Fra sa at sige den forste dag, falkene
blev sendt pa vingerne over basen, var der
resultat. Magerne, der i tusindtal havde ge-
neret flyvningen fra basen og forarsaget flere
nedstyrtninger, forsvandt pludselig som dug
for solen.

Havfuglene, som indtil da havde trodset
enhver form for skremmemidler, fik i en vis
fart ,vingerne pa nakken* og tog flugten ud
over havet — ingen af dem havde den ringe-
ste lyst til at tage kampen op med falke-
eskadrillen, og i lebet af de naste par dage
var basen si godt som magefri.

Naturligvis kommer der stadig miger ind
over den skotske base, for den dazkker et
enormt omrade mellem nogle bjerge, men
de generende havfugles antal er nu kun en
brekdel af, hvad det var, fer falkeeskadril-
len blev etableret. Man har i lebet af det
sidste halve ars tid ikke haft én eneste al-
vorlig ulykke, forirsaget af mager eller an-
dre havfugle, og skaderne pa flymateriel, der
sidste ar kostede den britiske stat henved
100 millioner kr. alene pi denne base, er
bragt ned til et minimum. Altsammen takket
vare den arvigne og effektive falke-eska-
drille, der i al beskedenhed bestir af to ma-
rinere og tre jagtfalke til ca. 500 kr. stykket.

Eksemplet har vakt den sterste opsigt i
britiske luftfartskredse, og det overvejes i
ojeblikket alvorligt at indfere lignende ord-
ninger overalt, hvor mager og andre hav-
fugle udger en risiko for flyvningen, det vare S

sig_den militzre sivel som den civile. Ja, rigtige cigaretrygere har vaigt Prince, cigaretten med den fine, afrundede blended-tobakssmag

Det er vist ingen hemmelighed, at danske plus Whitronfilter, det snehvide fiber-filter, der giver Dem den fulde tobakssmag og det lette traek...
flyvepladser og ikke mindst Kastrup har det

samme problem at slis med. Hvorfor ikke ﬁ//e,c,gam med ﬁ/H/wa/wnag
prove ideen fra Skotland? s
Jergen Rahbe Mathiesen.




der @ndrede et samfunds Skaebne

Bredebro i Sgnderjylland var indtil for fa ar siden et
ugpraget landsbysamfund med svindende befolkningstal
og dalende skatteevne - en tendens, man jo ogsa ken-
der fra mange andre landsogne. | dag er Bredebro en
hel lille industriby, efter alt at demme et levedygtigt
samfund med vinden i ryggen. Artiklen her fortzller
om denne forvandling, ved hvilket et sd beskedent
belgb som 30.000 kr. har spillet en afgerende rolle.

— Alle var klar over, at hvis vi ikke gjorde
noget, ofrede noget, ville by og kommune
ga undergangen 1 mode. De unge flyttede
fra byen, og der blev stadig ferre til at be-
tale skat. Vi havde brug for udvidelse af
skole og alderdomshjem og meget andet,
men vi tovede med at gd i gang . ..

Saledes beskriver murermester Fr. Car-
stensen, Bredebro, den situation, som forela
i dette sonderjyske landsbysamfund om-
kring 1960.

I dag er Bredebro prazget af optimisme.
Byen har i mellemtiden faet en virksomhed,
Bredebro skofabrik Venus, som beskaftiger
ca. 200 arbejdere og ma hente en del af styr-
ken langvejs fra. Foruden denne virksom-
hed findes en mebelfabrik, en spandtrz-
fabrik (spandbuer til hele Senderjylland)
og en traeskobundefabrik, som netop har ud-
videt sin produktion betydeligt.

‘ For et par dr siden drev Signe Meyer med
sin mand et husmandssted i Bredebro. Nu
er jorden forpagtet ud, og fru Meyer er over-
lederstandser pa skofabrikken, mens hendes
mand er pa en radioantennefabrik.

Folketallet,som i 1960 var faldet til noget
med 1600, er nu knapt 1800.

Boliger, alderdomshjem, idraetshal,
storre skole

Nu ter man ga i gang med opgaverne.
Kommunen har lige taget et nyt alderdoms-
hjem i brug — med plads til 27 zldre —
skolen har faet sin udvidelse, byen har faet
en idratshal — pa privat, frivillig basis —
og man er ved at forberede et boligselskab,
der skal bygge yderligere 40-50 boliger i
lebet af 5 ar.

Afgorende for dette omsving var en be-
givenhed, som fandt sted for godt 6 ar
siden.

— I august 1961 holdt vi stiftende gene-
ralforsamling i Bredebro Industrihal-for-
ening, fortzller Fr. Carstensen. Han er be-
skeden nok til at sige ,,vi‘ om et initiativ,
der var hans, og selv om det var under hans
vedholdende og energiske formandsskab
tanken udviklede sig til noget konkret.

— Et halvt ar efter havde vi de fornedne
penge. Vi havde regnet med 25.000 kr. i



‘Fra lugen 1 kirkens tarn ser man her ud

over Bredebro, omgivet af dyrkede mar-

ker. I denne by har oprettelsen af industri-

virksomheder betydet nye kar for befolk-
ningen.

aktiekapital, men vi kom op pa 30.000 kr.
godt og vel. Aktierne kunne kebes for 100
kr. og opefter, og aktierne blev solgt pa et
bredt grundlag, selv om storstedelen af ak-
tionzrerne er byens erhvervsdrivende.
Allerede for vi gav os til at bygge indu-
strihallen, segte vi efter en lejer. Til sidst
lykkedes det os at fa kontakt med en fabrik
pa Sjzlland. Den fremstillede plastic-regn-
frakker. Vi blev enige om et lejemal pa 10
ar, et lejemal vi ikke kunne tjene pa, og
det skulle vi heller ikke. De forste maneder
- 1 begyndelsen af 1962 — gik det meget
godt med lejens indbetaling, men til sidst
matte vi opsige lejemalet. Plasticregnfrakke-
fabrikanten havde ikke mere at betale med.
Vi stod da med et meget darligt kort pa
handen: En fardig fabriksbygning, delvis

A\ Skofabrikken i Bredebro er vokset op pa

den gronne gresmark i skellet mellem byjord

og landbrugsjord. Arbejdskraften bringes

dagligt til fabrikken af busser, hvis keretur er
op til 25 kilometer.

indrettet efter den tidligere lejers onsker.

Vi forsegte atter annoncering, og netop
pa samme tid segte fabrikant Karl Toosbuy
efter lokaler til en skotejsfabrik. Bygnin-
gen passede aldeles ikke til Toosbuys for-
mal, men han fik den for det, den stod ak-
tieselskabet i, 158.000 kr.

Dermed fik vi vore 30.000 kr. fri. Vi

overvejede at bygge endnu en industrihal,

Takket vere industrivirksomheder er be-'
folkningstallet i Bredebro steget, og ung-

dommen kan nu finde arbejde i de lokale
virksomheder. Herover er nogle unge i gang
med at give skoene en ,sidste gang lak“.

men vi blev fraradet det. I stedet byggede
vi en funktionzerbolig og kebte en anden
enfamiliesejendom for pengene. Sidste efter-
ar blev begge solgt, og nu har vi atter vore
penge fri.

De far ikke lov til at ligge stille. Hojst
sandsynligt vil belgbet blive anvendt som
grundstammen i financieringen af boligfor-
eningsbyggeri. Baggrunden herfor er bl. a.,
at mange af skotojsfabrikkens arbejdere
hver dag ma transporteres til Bredebro pr.
bus. Muligvis vil fabrikken anskaffe busser
selv og hente arbejdskraften endnu langere
vk, men man er helst fri. Den arbejds-
kraft, der bor sa langt borte, vil vere til-
bejelig til at tage arbejde nzrmere hjem-
met. Bredebro skotgjsfabrik er mere inter-
esseret i et boligbyggeri i Bredebro, og det
er Bredebros erhvervsdrivende, skatteyderne
og arbejderne ogsa.

Derfor arbejder de aktive Bredebro-
borgere med en stor byggeplan.

— Vi har haft en forhandling med Arbej-

derbo, og det ender nok med, at vi opretter
en andelsboligforening, slutter Carstensen.
Det er ikke sa lige til i et landsogn, hvor
folk — og maske navnlig arbejderne — er
vant til at bo serdeles billigt i ikke alt for
gode lejligheder. De vil nok gerne bo bedre,
men det kniber for dem at forsta motiverin-
gen for de heje huslejer. Derfor bliver vi
nadt til at veenne dem til det. De forste lej-
ligheder, vi bygger — alle i szrskilte en-
familichuse — bliver pa 80-100 kvadrat-
meter og huslejen 4-500 kr. pr. maned. Vi
vil tilstrebe at bygge billigt, tilstraekkeligt,
men ikke med overskud af moderne be-
kvemmeligheder. Siden, nar beboerne har
vaennet sig til de nye huse, og nar de krz-
ver mere bekvemmelighed, vil vi bygge
sterre og bedre lejligheder til hgjere priser.

Fortryder ikke

— Om vi har varet medvirkende til at
redde Bredebro, ved jeg ikke. Vel ikke
endnu, siger fabrikant Toosbuy. Vi henter
en trediedel af vor arbejdsstyrke indenfor
en radius af 25 km, men jeg tror, at vi
kunne fa storre muligheder for at sikre ar-
bejdskraft, hvis vi havde flere boliger. Forst
da vil man kunne marke en , blodfornyelse*
til Bredebro.

Jeg tror ikke, at det altid vil vare en
fordel for en kommune, der ensker en in-
dustri til stedet, at bygge en industrihal,
som star fiks og fardig til en eventuel indu-
strivirksomhed. Jeg tror, at det ville vare
bedre, om en kommune f. eks. afsatte et
stykke jord til industribyggeri, tilbed at op-
fore en arbejdsbygning pa f. eks. 1000 kva-
dratmeter indenfor fire maneder indrettet
efter ,bygherrens behov, forberedte lane-
muligheder og sikrede handvarkeres ar-
bejdskraft. Vi fik en bygning, som vi ikke
kunne bruge uden ombygninger, fordi den
var indrettet til en anden fabriksvirksom-
hed. Men vi fortryder nu ikke, at vi lagde
fabrikken her.




En ny
brugsforeningsbutik
hveranden dag

Forbrugerne far 38 nye brugsforenings-
supermarkeder i ar

Hveranden dag abnes en ny eller moderni-
seret brugsforeningsbutik. Dette fremgar af,
at der sidste ar blev gennemfort i alt 161
nybygnings- og ombygningsprojekter for
brugsforeningerne.

Butiksmoderniseringen har sidelebende
hermed medfort, at godt en fjerdedel af
landets selvbetjeningsbutikker og godt halv-
delen af landets supermarkeder og dobbelt-
supermarkeder nu tilherer brugsforenings-
bevagelsen under en eller anden form.

Inden for brugsforeningsbevagelsen gar
det nedad for de sakaldte disk-butikker.
Efter alt at demme far forbrugerne til gen-
gaeld i ar 38 nye brugsforenings-supermar-
keder (med et samlet butiksareal pa ca.
17.000 kv.meter) at handle i. Denne butiks-
type vinder mere og mere frem, og der er
med de 38 nye storbutikker tale om ny-
bygninger til erstatning for stedlige brugs-
foreningers mindre og utilstreekkelige bu-
tikker.

Der abnes syv af disse store butikker i det
omrade, som FDBs Albertslundafdeling be-
tjener med vareleverancer, det samme an-
tal i Vejenafdelingens omrade, fire i Viby-
afdelingens, fire i Odenseafdelingens, tre i
Skalborg, seks i Vordingborgafdelingens og
to i Holstebroafdelingens omrade.

Den sterste af disse nye brugsforenings-
butikker bliver dobbeltsupermarkeder i
Ribe (abnes lige for paske), med 972 kv.-
meter butiksareal. Lidt mindre bliver su-

permarkedet 1 Brenderslev (abnes til
marts). Den sterste land-brugsforening, som
omfattes af dette byggeprogram, er @lstyk-
ke St., som far en ny butik pa 614 kv.meter
butiksareal.

Nogle af de nye supermarkeder er alle-
rede abnet, eller star lige foran abning.
Det galder brugsforenings-supermarkeder-
ne i Vonsild, Vojens, Stovring og Sdr. Kon-
gerslev.

Dansk
andelsseminar
i Sydamerika

ManGE fra Syd- og Mellem-Amerika har i
arene 1953-1966 deltaget i andelsseminarier
i Danmark for pa denne made at fa indblik
i en moderne andelsbevagelses arbejdsme-
toder. For alle disse mennesker afholdes
lige nu et , fortsxttelseseminar® i den syd-
amerikanske kaffestat Colombia. Seminaret
ledes af konsulent Aage Bo, udenrigsmini-
steriet (der har ledet flere af disse andels-
seminarer, mens han endnu var kontorchef
i FDBs oplysningsafdeling).

Meningen med et fortszttelsesseminar er
at give deltagerne lejlighed til at udvide de-
res viden, ikke mindst ved at erfare, hvor-
dan andre seminariedeltagere har nyttig-
gjort den lzrdom, de har erhvervet sig i
Danmark 1 deres respektive lande til
fremme af andelsbevaegelsen.

For et arstid siden blev der i den ost-
afrikanske stat Kenya afholdt et lignende
seminar, hvori deltog afrikanere, som lige-
ledes har vazret med i danske andelssemi-
narer.

Den danske ulandsstyrelse er sammen
med FN organer arranger af disse fortszt-
telsesseminarer.

6 millioner kr.
omsztningsfremgang
i Helsingor

Helsingor brugsforening har sammen med
den store Kvickly-butik kontakt med over
9000 husstande i sundbyen og omegn, idet
de modtager dividende efter deres keb i bu-
tikkerne. Sidste regnskabsars omsztning an-
drog ca. 39 millioner kroner, hvoraf de ca.
19 faldt pa Kvickly alene. Der var en frem-
gang i den samlede omsatning pa ialt ca.
612 mill. kr. i forhold til forudgaende regn-
skabsar.

Der kan noteres en valdig fremgang for
brugsforeningsomsatningen i Helsingor og
omegn i de sidste ti ar. I 1957-58 omsattes
for knapt fem millioner kroner, men denne
omsztning var steget over tre gange, for
Kvickly abnedes i regnskabsaret 1965-66 og
satte yderlige fart i omsztningsfremgangen.
Helsingor brugsforening har ialt 15 butik-
ker. Fem af disse er supermarkeder, og
heraf ligger et 1 Hombak og et andet i
Humlebzk.

Som andre stor-foreninger er Helsinger
brugsforening nu kredsdelt. Der er seks
kredse, hvoraf tre omfatter selve Helsinger,
mens Humlebzk, Hellebzk og Hornbzk
hver udger en kreds. Af kredsene fremgar
foreningens reprzsentantskab pa 40 med-
lemmer, og af dette valges bestyrelsens fem
medlemmer. I de nyligt afholdte kredsme-
der deltog tyve procent af alle medlemmer.

Da 103.000 meldte sig ud

Finsk fzellesforening bliver 50

Den finske brugsforeningsbevagelse har fra
begyndelsen veret praeget af storre indre
modsztninger end i andre nordiske lande.
Brugsforeningerne er samlet i to grupper
med hver sin hovedforening. Den yngste af
disse, OTK, fejrede sin 50-arige bestden i
december. OTK blev dannet fa dage efter,
at Finland blev selvstandigt i 1917, da 94
brugsforeninger med 103.000 medlemmer
meldte sig ud af den davzrende fzllesfor-
ening, hvor man ikke langere mente at
kunne samarbejde med landboernes brugs-
foreninger.

Det var neasten halvdelen af medlem-
merne i landets brugsforeningsbevagelse,
der saledes demonstrerede de store politiske
modsztninger mellem land og by. OTK
havde fra starten et anseligt medlemstal,
men vilkarene for vareforsyningen var de
darligst tankelige: varemangelen pa alle
omrader som folge af verdenskrigen og de
urolige tilstande i landet, der forte til borger-
krigen. De forste ars omsztning var meget
beskeden og gav ingen lofter om den kem-

pemassige udvikling, som OTK har gen-
nemgaet til i dag.

OTK omfatter nu 600.000 medlemmer i
88 storforeninger, som driver 4500 butik-
ker, restauranter, hoteller m. m. Godt en
trediedel af OTKs omsztning pa en halv
milliard kroner er varer fra egne fabrikker.

Fodevarer, isenkram, mebler, traeprodukter,
kemisk-tekniske artikler, tekstiler, sko og
konfektion fremstilles ikke blot til brugsfor-
eningerne, men eksporteres til mange lande.
Som den storste producent overhovedet
af varer til hjemmemarkedet har OTK i en
arrekke forbilledligt gennem laboratorier
og praktiske afprovninger i forsegskekkener
kontrolleret sin produktion og forestiet en
omfattende forbrugeroplysning.

o 2 Prdgie
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OTKs hovedkontor og lagerbygninger i Helsingfors.
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Som et nyt begreb i fredningen af
Danmarks natur dukker naturparker
nu frem med krav om beskyttelse
af store, sammenhangende omrdder.

|andskahet

ET VAR let at frede i gamle dage. Pzlen
D med krone og FM (fredet mindes-
marke) blev sliet ned ved kampe-
hejen. Derved var et lille felt (maske bare
30-40 kvadratmeter) fredet for evig tid, og i
tilgift blev landskabets helhedsindtryk fredet.
Nu til dags er fredning ofte et hasble-
sende kaplob mellem fredningsvenner og an-
dre, der vil udstykke landbrugsarealer til hel-
ars- eller sommerhusgrunde. Det danske land-
skab anses for at vere sd sarbart, at blot lidt
mere end en snes tusinde huse og sommer-
huse placeret forkert (i naturfredningsven-
ners gjne) er nok til totalt at 2zndre helheds-
indtrykket af vort lands natur.

Derfor taler man nu om landskabsfrednin-
ger, hvor man for halvtreds ar siden var til-
freds med pletvise fredninger.

Den forste naturfredningslov kom 1917 og
gav staten forpligtelse til at udrede halvdelen
af fredningserstatningerne. Sidste finansar
blev der anvendt 3,6 mill. kr. I halvtredsaret
er sammenlagt brugt ca. 25 mill. kr. til fred-
ninger. For dette beleb er 57.000 hektarer
eller lidt over en hundrededel af Danmarks
areal fredet.

Hertil skal dog lagges de ikke ubetydelige
frivillige fredninger, bl. a. af store gods-
arealer og af kirkejord. Disse fredninger har
ofte kaldt pa idealisme hos ejeren, men de
har ikke belastet statskassen med sterre ud-
gifter.

Hidtidige fredninger er for intet at regne
mod dem, der i det nezste halvtredsir kan
komme til at fremstid som resultat af de tan-
ker, der er nedlagt i en betznkning om na-
turfredning, fornyligt udsendt af kulturmini-
steriet som oplzg til en eventuel folketings-
beslutning om fredning.

I betznkningen gir man s vidt som at
planlegge fredning af hele naturparker (se
kort og forklaringer pa de folgende to sider).
En af foregangsmandene for dette nye be-
greb er statens naturfrednings- og landskabs-
konsulent, skovrider Sten Bjerke. I en form,
der var fjernt fra betznkningens torre sprog,
har skovrider Bjerke fornylig i Foreningen
Norden i Oslo fortalt om danskernes anven-
delse af deres fritid i det frie, og han begrun-
dede derved pa forngjelig made, hvorfor man
af rekreative grunde ma have naturparker.
Kort sammenfattet sagde Sten Bjerke:

, Danskerne elsker at tage bort fra
byen til en eller anden strand, hvor
de kan laegge sig og ikke foretage sig
noget som helst — maske bortset fra at
drikke ol. Nogle drister sig dog til et bad.
Det er livsfarligt for de fleste, for kun 17
procent af alle danske kan svemme.

At tage til stranden eller i skoven er

former for rekreation, som ikke kraever
andre forudsaetninger, end at man har en
bil og nogle veje at kere pa. Dog er der
ogsa former for sportsligt indslag 1 fritids-
livet. Det hzender, at jeg i ,mine” skove
meder folk, som bare ifert en slags pyja-
mas leber og baner sig vej gennem ene-
bzerbuske og smiler lykkeligi. De ger det
gratis. | arbejdstiden ville de have kraevet
125 kroner for det samme - plus smuds-
tilleeg.

Der er ogsa folk, som sager intellektvel
rekreation | det dbne landskab. En bog:
Med arkazologen i Danmark rundt, er ble-
vet en kaempesucces i oplag, som slar selv
de mest populaere pornobeger.

olk vil ud, derfor kreeves det d&bne
landskab. Og det skal veaere indholdsrigt.
Land skal kunne tilfredsstille alle behov,
lige fra at ligge pé& ryggen til at stu-
dere, hvordan pindsvinet gar pa jagt.

Sten Bjerke soger dog ikke naturparker
realiseret alene af hensyn til folks trang- til
rekreative omrader. Han understreger, at for
eller senere breder bebyggelsen sig si meget,
at den truer med at udslette trek, som kan
vare med til at fortzlle om karakteristiske

. ejendommeligheder i Danmarks natur.

Denne trussel afbedes med naturparkerne!

Men samtidig opstir muligheder for drabe-
lige sammensted mellem pi den ene side na-
turfredningsvenner og pa den anden side de,
som vil udstykke til sommerhuse. Det er
nemlig ganske tydeligt, at de bedste sommer-
husarealer netop er de, som naturfrednings-
folkene mest af alt ensker beskyttet.

Skal alle variationer af det danske land-
skab effektivt bevares, bliver det nodvendigt
at frede 25-30 naturparkomrdder jeuvnt for-
delt landet over.

Omridset af den forste danske naturpark
skimtes allerede nu. Det gzlder egnen om-
kring Tystrup-Bavelse s pi Midtsjzlland.
Her er fredet 12.000 hektarer af stor land-
skabelig skonhed (og meget let at n3, da der
er hojst et par timers bilkersel dertil fra det
storkebenhavnske omrdde). Man kom billigt
til fredningen, der ialt kostede omkring seks
millioner kroner. I forvejen var der store
arealer i form af statsskove og fredskove i
omradet, videre var der de store seer, som
ma betragtes som beskyttede omrader, og
endelig optog den hidtil mest omfattende
danske godsfredning en central plads i fred-
ningsomradet.

Denne idé har i nogen grad smittet af pa
de andre skitserede naturparker. Heri indgar
automatisk statsskove eller fredskove, klit-
arealer under klitdirektoratet samt arealer
under forsvarsministeriet. Videre er der store

godsarealer i flere af de udpegede naturpark-
omrader, og da herregirdene anses som bzre-
kraftige landbrug, der altsa fortsat kan drives
ekonomisk tilfredsstillende, opretholdes der-
med store frie landskaber omkring gardene.

Det synes maske flot, at nasten hele Born-
holm far naturpark-pracdikat. Netop deérved
fremhaeves, at begrebet naturpark i frednings-
betzenkningens udtryksform ikke er ensbe-
tydende med noget i retning af ,den gamle
landsby pd Hjerl hede* eller et traditionelt
udflugtsomride med velanlagte spadserestier
og banke-besatte udsigtspunkter — men et
sammenhzngende landskabsomride af re-
kreativ eller astetisk vaerdi.

I naturparkerne skal livet fortsat kunne
leves. Folk skal kunne finde boliger og ar-
bejde, de skal kunne kere pd veje, der har
forbindelse med det store vejnet. Det sam-
fundsliv, som findes i naturparkomradet, skal
kunne gro fornuftigt og udnytte sine natur-
lige udviklingsmuligheder.

Store dele af Bornholm ligger allerede nu
sa godt som i sin helhed i naturparktilstand.
Oens indre bestar af stats- eller kommune-
skove. De er groet op pa arealer, der forhen
var magtige ,overdrev. Dertil fremhaves
indtrykket af det frie landskab ved fravaret
af landsbyer og herregiarde. Bornholm byder
pa landskaber, der domineres af udpreeget
enkeltgards-bebyggelser.

Hertil fojer sig naturligvis det specielle,
at Bornholm er geologisk ganske enestiende i
Danmark. Endelig omfatter plantelivet arter,
som er sjxldne eller helt mangler i det ov-
rige land. Der er tale om arter, hvis hoved-
udbredelse ligger l&ngere mod sydest, altsa i
Polen eller Hviderusland.

Af og til kan offentlig erhvervelse af arealer
komme p3a tale, is®r nar det drejer sig om
arealer af videnskabelig og pzdagogisk in-
teresse. I si tilfxlde mener man, at meget
strenge naturfredningsbestemmelser ma til,
og at det undertiden kan blive naturvenligt
at forkaste al hidtidig brug df arealerne, for
at de kan genskabes i en landskabstilstand,
der tidligere eksisterede pa stedet.

De naturparkomrider, man ser pd midt-
sidekortet kan endnu kun kaldes skitser.
Deres totale virkeliggerelse vil sikkert krave
generationer.

Nezxrmest for ligger en gennemgribende
planlzgning. Samtidig dermed mi det rent
politiske spil om naturfredning fores til ende.
Salenge dette stadium ikke er
afsluttet, ma det tages 1 be-
tragtning, at naturfrednings-
sagen har mange venner, men
lige si mange (eller maske
endnu flere) fjender.
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muligger studie
treekpladser for
tiona

DANMARK

3 Vejlerne-Bulbjerg-Vestthy
To landskabsformer medes: Mod vest
det magre kystland, mod est det fro-
dige, velopdyrkede land. | Vejlerne
Nordeuropas bedste yngleomrade for
gragees, ande- og vadefugle.

4 Vestlige Limfjord

Et forgrenet system af fjorde og sunde
med mange kyster preeget af naturned-
brydning er af international interesse.

6 Viborgegnen

Landskabet preeget af tunneldale med
langseer. Ved Hald et enestdende tun-
neldal-hedeslettelandskab af interna-
tional karat.

7 Nissum Fjord-Ulfborg-omradet
Landets storste arealer med indlands-
klitter, vekslende med hedevegetation
findes ost for Ulfborg. Nissum fjord har
international betydning for andetraek.

9 Midtjydsk seomrade
Blandt det storslaede landskabs mange
seer er Danmarks eneste med rent vand.

10 Borris Hede-omradet
Hedeslettelandskab med veludviklet
vandleb og rester af et gammelt kunst-
vandlobssystem med kanaler.

11 Tipperne-Skallingen-omradet
Omradet for studier af klit og marsk,
huser ogsa landets betydeligste kron-
vildtbestand.

12 Randbel hede
Kontrasten mellem magert og frugtbart
land er meget tydelig.

13 Norsminde-Horsens fjord-omradet
Yderst rig fuglefauna. Pa Vorse findes
Danmarks eneste skarvkoloni.

14 Lillebaelt
Kystudviklingen i det flodlignende hav-
omrade er af international interesse.
Kystskove et bemaerkelsesvaerdigt traek
i landskabet.

15 Draved-Ribe
Gammel skov, hede, hgjmose, planta-
ger. Fladt bakkeoterrzen.

16 Reme-Tender-omradet

| vadehavet umadelige koncentrationer
af rastende vade- og andefugle. Rig lej-
lighed til langs deemningen at studere
»etapevis landdannelse*.

17 Froslev—-Grasten-Broager

Fugle- og insektfauna med sydligt ind-
slag. Veesentlige treek i den ostdanske
landskabsudvikling afspejles i denne
egn.

/7
1 Frederikshavn-Skagen
Danmarks storste vandreklitter og sten-
sletter. Ideelt for forskning af sandflugt
og klitdannelse.

5 Himmerland
Hojtliggende kri
kildeomrader. O
skellig type. Ulvi
betydningsfuldt
og andefugle.

8 Djursland-Mol
En egn med ma
om istidsafsmelti
tunneldale, smel

18 Als
Her yngler en vae-
sentlig del af vore
ravne. Musvageteet-
heden storre end
noget andet sted i
landet.
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22 Nordvestsjeelland

Storslaet landskab af international geo-
logisk interesse. Koncentrationer af
smafugle pa Hessele er af speciel be-
tydning i traektiden.

23 Roskilde fjord

Usadvanlig er de beskyttede fjord-
kyster, som naesten ikke er udsat for
bolgeaktivitet. Relativt naturlige skov-
partier ved Jaegerspris med ca. 2000 ar
gamle ege.

24 Dyrehaven-Farum-Tisvilde
Serekken Bure so, Bastrup se, Farum
5o, Fureso. Den sidste, Danmarks dybe-
ste s, huser en fiskeart og tre krebs-
dyrarter, der er istidslevninger.

25 Gribskov-Hellebak
Store skovomrader med adskillige in-

teressante skovmoser og sger. Rovfugle
i Gribskov.

20 Nordestfyn

Vigtige landskabselementer som inder-
lavning (Kertinge nor), israndbakker
(Munkebo bakke), tunneldale og &s

(Grindlese as).

21 Sydfyn

Det sydfynske ohav er is@r m.h.t. kyst-
udvikling af international interesse.
Qerne tildrager sig opmeerksomhed,
fordi de fra at veere teetbefolkede sam-
fund for 100 ar siden, nu affolkes.

26 Soro-Susé-omradet

Susaen rummer i sin nordlige del ver-
dens bedst undersegte dyresamfund i
rindende vand. Sjzllands sterste over-
drevsrest findes syd for Bavelse so.

27 Praesto-Haslev-omradet

Alle landbebyggelsens epoker er her
repraesenteret, fra herregarde til land-
arbejderhuse. Det dyrkede land preeges
af savel herregardsmarker som sma-
lodder, tilherende spredtliggende land-
brug.

28 Skelsker-Vordingborg-egnen
Lagunelandskab langs Sjellands syd-
vestkyst med sandstrand mod Sma-
landshavet og bag sandbankerne ud-
strakte, fladvandede omrader med en
beskyttet fladkyst.

29 Ulfshale

Skovbunden har p.g. af jordbundsfor- -

holdene lighed med klippebundsflora.
Skoven er en botanisk hgjst interessant
egeblandingsskov.

30 Hoje Mon
Klinten. | klintskoven mindre partier
med naesten urskovskarakter.

31 Bote-Fuglsang-omradet

Omkring den falsterske hgjderyg er der
et interessant omrade: mod vest Botos
sandede forland, mod @st ved Fuglsang
en randmorzene med udbredte sten-
stroninger.

32 Maribo-Hyllekrog-omradet
Omkring seerne meget fuglerigt og et
af landets vigtigste traekomrader bl. a.
for rovfugle og smafugle.

35 Salthoim

Hoijtliggende kalk har givet grundiag for
den serpreegede landskabstype. Meget
vigtigt yngleomrade for bl. a. edder-
fugle og strandskader.

33 Vestiolland
Interessant landskabsudvikling med bl.a.
tunneldale og smeltevandsdale.

34 Bornholm

Vor eneste lokalitet for studiet af bjerg-
arter og dertil knyttede typer af plante-
veekst og dyreliv.

1L Danmarkskortet prae-
sentere sig pa denne
made, nar og hvis den plan-
lzegning af store naturpark-
omrader, som omtales side
15, engang er virkeliggjort?
Det drejersig om arealer,
hvis landskabstyper enskes
bevaret af hensyn til be-
folkningens rekreative in-
teresser eller af videnskabe-

lige grunde.

Naturparkomraderne er
angivet med tre farver:
gult, blat og grent. De tre
farver skyldes, at kortet
sammenarbejder to sidele-
bende formal:

De bla arealer er af

« statens naturfrednings-

og landskabskonsulent,

skovrider Sten Bjerke, ud-

peget som de landskabeligt

mest indholdsrige og karak-
teristiske omrader.

De gule markeringer
4, « cr omrader udpeget af
Naturfredningsrddet som de
naturvidenskabeligst mest
vardifulde i Danmark.

Med gront fremstar
»overlappende arealer,
d.v.s. nogle, som indregnes
i begge udvzalgelserne.

Endelig angives med
sterkt bldt vandomrader,
udpeget af rent videnska-
belige grunde.

I den farvede del af kor-
tet findes mange historiske
minder. De er ikke specifi-
ceret pa kortet, men en lille
del nazevnes i oversigten,
der findes pa nzeste side.
Lzsere, der yderligere vil
fordybe sig i disse anliggen-
der, kan finde stof i be-
teenkningen om naturfred-
ning, i Arkeologiske kort,
udarbejcfet af Nationalmu-
seet og Geodatisk Institut,
i Traps Danmark eller i Po-
litikens handbog: Med ar-
keologen Danmark rundt.
Vzrkerne er til disposition
i biblioteker og fas i bog-
handelen.
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1 Frederikshavn-Skagen

SKAGEN gamle kirke og gamle fyrtarn. >
FREDERIKSHAVN: rester af faestning, anlagt
1627, nedlagt 1864, gl. kirke opfert 1688-90.

3 Vejlerne-Bulbjerg-Vestthy
Broncealdergravheje i Vestthy samt Troldsting ved
BULBJERG, i broncealderen en stor boplads. %
SJORRING VOLDE ved Sjerring station, et af lan-
dets storste voldsteder fra tidlig middelalder.

4 vestlige Limfiord
P& Sydmors et voldsted i GAMMELLUNDS have,
delvis omgivet af indtil syv meter hoje volde.

O Himmerland

1 ROLD SKOV et betydeligt antal dysser og hoje. %
Mange store historiske garde og bygninger samt
voldstedet EGHOLM.

6 Viborgegnen

VIBORG: domkirken, gamle kebstadshuse, ho-
spital, bispegard, radhus. | Viborgs nazrhed
HALD med voldsteder. % Mod ost: FYRKAT ved
Hobro, befastet lejr fra ca. ar 1000.

7 Nissum fijord-Ulfborg-omradet
Nordlige del: Norre Vosborg voldsted, borgen ade-
lagt 1532. Nr. Vosborg gard fra samme ar. % Syd-
lige del: STADIL og HEE kirker. % Ved VESTERVIG
Liden Kirstens gravsted. % | RINGK@BING ca. 200
&r gamle kebstadhuse.

8 Djursiand-Mols :
EBELTOFT: mange lave borgerhuse i bindings-
vaerk. Sydligt pd Mols mange minder fra tidlig
middelalder. % P& HJELM tre voldsteder, bl. a.
Marsk Stigs borg fra 1290. Ryes skanser fra
1849. % KALD forbundet med fastlandet ved en
tange, er opfert af Erik Menved 1313, udbygget
af Valdemar Atterdag. % KOLIND kirke har en
runesten med indskrift.

9 Midtjydske soomrade

GRATE HEDE, 23. okt. 1157 skveplads for kampen
mellem Valdemar og Svend Grate. % SILKEBORG
slot, nedbrudt 1726, tomten restaureret 1951. DYNAS
VOLD, middelalderligt voldsted ved Juul se. %
GL. ESTRUP, et of landets sterste herresader. %
VEILBY kirkes billedprydede portaler.

11 Tipperne-Skallingen
HO kirke fra 1450. Dens alterstager bazrer alle
prasters navne fra ca. 1500 til ca. 1750.

®

12 Randbel hede
BAKKE runesten ved Klebzk hoje med
runeinskriptioner.

i

13 Norsminde-Horsens fiord-omradet
SERRESLEVGARD, TYRRESTRUP og AAKAR, fre
monumentale herresader.

14 vLilebaelt

SOBORG eller Gammelslot ved STRIB, middelalder-
ligt voldsted. % HINDSGAVL volsted, sade for
kongeborg fra 1295. Nuv. Hindsgavl opfert 1784, %
P& Jyllandssiden @SBY kirke fra ar 1500.

15 praved-Ribe
RIBE med adskillige minder fra den katolske
storhedstid. % Kebstadhuse og snazvre gader.

16 Romo-Tonder-omradet

RUDB@L: graensen midt gennem byen. % TONDER:
kebstadhuse fra 1600-tallet. %+ MOGELT@NDER: et
af landets smukkeste gadepartier samt slotitet
Schackenborg. % BRONS kirke. % KOGSBOL vold-
sted. % ROMD: Kommandergarden.

17 Froslev-Grasten-Broager-egnen

I Dyrehaven ved GRASTEN en del anselige
dysser og hsje. % Grésten slots nuv. bygninger
er fra 1759. % DYBBOL med skanserne, kirken
og kirkegarden.

18 Als

AUGUSTENBORG slots nuv. bygninger fra 1770. %
Palaeet i slotsparken fra 1800. » Voldstedet HEL-
VEDGARD fra fer 1321.

19 samso

GAMMEL BRATTINGBORG, BARFREDSHOLM og
VESBORG er middelalderlige voldsteder, det
sidste et of landets storste i sin art. %« NORDBY
viser den for Samse karakteristiske taet sammen-
byggede bindingsvaerksbebyggelse. % LILLE-
ORE skanse fra kaperkrigen mod englanderne
1807-14. % KYHOLM: under pesten 1709-11 ka-
rantzneanstalt for Jylland.

20 Nordostfyn
Egnen er praeget of store garde, hvoraf flere er
omgivet af grave.

21 Sydfyn

P& TASINGE: Brejninge kirke fra fer 1200, Val-
demar slot fra 1639. % P& LANGELAND: Rud-
kebing med smukke huse fra 1700-tallet. %
LY®, hvor Valdemar Sejr 1223 blev taget til fan-
ge af grev Henrik af Schwerin. % SYDFYN: tal-
rige store garde, hvorimellem saerligt bemaer-
kes BRAHETROLLEBORG og EGESKOV.

22 Nordvestsjzlland
ODDEN kirkegard, mindesten for sefolk fra seslaget
ved Odden 1808. % ASNAS rvin, kampesiensbyg

I de naturparkomrader, som midtside-
kortet viser, findes en rakke historiske
minder. Pladshensyn hindrer, at de
angives i kortet, men herunder bringes
en oversigt over nogle af dem. Num-
mer- og omradebetegnelsen er den,
som pa midtsiden er anvendt til for-
klaringerne af de naturvidenskabeligt
interessante forhold i naturparkomra-
derne. Udvalget foretaget af Samuvirke.

23 Roskilde fiord

SELS@ hovedgérd fra 1576, ombygget 1730.
LINDHOLM og LEDREBORG af omtrent samme
alder. % ROSKILDE: domkirken og byens sov-
rige kirker og kirkerviner,

24 Dyrehaven-Farum-Tisvilde

TISVILDE: Helenes grav og Helenes kilde, kendt
allerede i oldtiden. % ASSERBO kloster fra ca.
1163. % BASTRUP térn fra 1100, antagelig landets
zldste borgruin. ¥ SLANGERUP kirke vidner om
byens storhedstid. % Ved MOLLEAEN bl. a. vand-
molleanlaegget ved ORHOLM samt BREDE kiade-
fabrik.

25 Gribskov-Hellebaek

-1 NYRUP HEGN rester of den gamle kongevej.
* HELSING@R: Kronborg slot, St. Mariz kirke,
Karmelitterklostret og St. Olai kirke. % GURRE
slotsruin. % HILLER@D: Frederiksborg slot.

26 soro-Susa-omradet
SORD med akademiet. % Kirken med Absalons og
Holbergs grave.

2'7 Praesto-Haslev-omradet
Preget of store garde med GISSELFELT som
hovedattraktion.

28 Skelsker-Vordingborg-egnen
Ligeledes praeget of store garde, bl. a. GAVN®
og HOLSTEINSBORG. % HERLUFSHOLM, kloster ca.
1200, laerd skole fra 1565.

30 Heje Men )
| omradet lige bag M@NS KLINT et stort antal
dysser og heje. % LISELUND SLOT fra 1792.

31 Beto-Fuglsang-omradet
GAMMELHOLM voldsted, en borgholm fra middel-
alderen, omgivet af to vandfyldte grave. % SKAL-
KEKORSET fra 1530erne, rejst efter drab pa en
kongelig foged.

32 Maribo-Hyllested-omréadet
MARIBO: Birgittinerklostret. % Voldstedet
GRIMSTRUP SLOT pa en tange, adskilt fra land
ved grave. :

34 Bornholm

HAMMERSHUS ruiner. % LILLEBORG ruin i Almin-

ning fra tidlig middelalder. % DRAGSHOLM, mid-
delalderborg, ombygget i 1600erne.

ding % Kystsh rundt om gen. % Rundkir-
kerne. % Ved V. MARIE kirke seks runestene, %
Helleristninger iseer p& den nordlige del of sen.




RIGERE
RUM
MED
RIGTIGE
MOBLER

Dex moderne boligs opvarm-
ning, ventilationsmuligheder
o.s.v. er som regel 1 orden,
men hvordan ligger det med
dens ,,psykiske klima“? Den
vasentlige side af denne sag
er naturligt nok overladt til
beboerne. De sxtter prikken
over i'et med indretning og
meblering — hvis der altsa
kommer en prik. Det kan jo
teenkes, at sansen for ,rigtig*
meblering mangler!

Ja, men hvad er ,rigtig*
meblering?

Det er en smagssag, vil man
vel sige, og det er det ogsa,
men det er lidt mere end det.
Der er ogsa noget, der hedder
dimensioner, struktur og lys-
forhold at tage hensyn til —
kort sagt rummenes egnethed
til at modtage de ting og sa-
ger, vi putter i dem.

Forleden var der indflyt-
ning i den forste del af Aby-
hejparken ved Arhus. Denne

bebyggelse indgar i den sa-
kaldte Arhusplan, som omfat-
ter i alt ca. 2500 lejligheder,
og ved den lejlighed prove-
mebleredes de forskellige bo-
ligtyper i storbyggeriet, der er
tegnet af arkitekt Borge Kjar
for Fzllesorganisationen af
almennyttige danske Boligsel-
skaber.

Og hvilke mebler valgte sa
arkitekterne for at skabe det
rette boligklima?

fepebeianning

— Ja, for os var det afgorende
at na frem til den rigest mu-
lige rumvirkning, og til den
ende valgte vi lyse og ,,luftige®
FDB-mebler i eg, siger en af
Borge Kjers medarbejdere,
arkitekt Hans Zachariassen til
Samvirke. Vi mener selv, det
lykkedes at skabe denne virk-
ning og dermed det boligmas-
sige klima, vi stilede efter.

Savidt arkitekten. Resulta-
tet fremgar af billederne.

s S -kj.“n-y

Lyse og lette FDB mobler
blev udvalgt og anvendt
af de to arkitekter,

der moblerede
provelejlighed 1 et nyt
arhusiansk storbyggeri.
Herover ses en huileplads,
der ogsa er soveplads,
indbygget som del af en
reolveg. Herunder til
venstre en sofakrog 1
opholdsrummet og til
hejre to sovepladser i et
verelse.




GAINILE

PLADSER I

SKOLEGARDE

A Tre forslag til nye legeredskaber til skole-
garde. Quverst et klatretre af planker. I mid-
ten: ringe til at svinge og klatre i. Nederst:
kugleramme i kempestorrelse.
Det er modeller, der er fotograferet, men de
indtegnede beorn viser, i hvilken storrelse
legeredskaberne er tenkt udfort.

NGANG sidste efterar tog den berne-
Epsykiatriskc afdeling pa Bispebjerg
Hospital i Kebenhavn en ny slags
legeplads i brug — en ,legeskov* blev den
kaldt: gamle lysmaster skaret til og sat
sammen til en klatreskov, malet i alle regn-
buens farver og tilstraekkelig solid til at alle
afskygninger af berns gymnastiske udfol-
delseslyst kunne fa afleb tilligemed et par
agressioner eller tre til gavn og glade for
bernene og som led i deres helbredelse.
Som det fremgar af farvebilledet er det
en legeskov, der ville vare velkommen af-
loser for mange af de triste legeredskaber,
man udstyrer offentlige legepladser med.
Materialerne, forhenvarende lys- eller el-
master, vil vere forhinden landet over i

stadig stigende mangde, gjort overfledige
til deres oprindelige formal, alt efter som
el- og telefonkabler gar under jorden.

Omtrent samtidig med abningen af
denne legeskov vakte det en vis opsigt, at
der en formiddag blev lzsset en hoben
gamle brzdder af i en kebenhavnsk skole-
gard — som en ,gave” fra et par unge la-
rere, der havde set sig gale pa skolegardene
i deres nuvarende form.

Det havde for sa vidt lenge ligget i luf-
ten, at vore skolers legepladser ikke har
meget med denne betegnelse at skaffe.
Brzedderne skulle vare en provokation for
at fa gjort noget ved sagen, og aktionen
har i alt fald fert til, at der er kommet en
debat i gang om det hidtil oversete emne.

Stajen kan vare skadelig

Skolernes elever tilbringer daglig det
meste af en stiv klokketime (frikvartererne
lagt sammen) i den asfalterede skolegards-
orken, sa alene af den grund kunne pro-
blemet: frikvarter-skolegard vare over-
vejelse vard. Skal frikvarterernes formal

Overset skole-problem, der nu skal lases.
Fritidspdagoger som legeplads-lrere.

vaere at give bernene adgang til frisk luft i
ti minutter, lejlighed til at ,,ga i garden®
og oplaring til at klare sig i et slagsmal,
er den nuvzrende skolegard med toiletter
pa rad og rxzkke en formalstjenlig indret-
ning, men hvis frikvartererne skal vare en
tiltreengt hvilepause mellem timerne, ma
der kigges nazrmere pa lengden af disse
pusterum og de forhold, der tilbydes ber-
nene, sa laenge frikvarteret varer.

Med mange bern pa sa lille en plads
gar det hardt til, og en betydelig del af
de klager, skolerne far fra forzldrene, stam-
mer fra handelser i frikvartererne. Der er
vel ikke en skole, som ikke daglig har bern,
der kommer til skade under leg eller slags-
mal i skolegarden, der klages over sdelagt
toj og grove chikanerier, og mange larere
har gjort den erfaring, at der kan ga det
meste af timen efter et frikvarter med at
fa bilagt kontroverser.

Gardlereme kan ikke se alt, en vis over-
basse-mentalitet ger sig gaeldende i frikvar-
tererne, og mange bern er langt fra be-
gejstrede for disse ,hvilepauser mellem
timerne. Ogsa rent stejmassigt kan frikvar-



tererne vaere en belastning. Nylig blev der i
en kebenhavnsk skolegard foretaget en stoj-
maling i et frikvarter. Den viste 110 phon —
det er over den granse, hvor stgj er skade-
lig for herelsen!

Og det kunne alt sammen vzre ander-
ledes. Det synes pa det sidste at vere gaet
op bade for skolemyndigheder og padago-
ger, og pa forskelligt plan er der initiativer
i gang for at fa gjort skolegardene til rigtige
skolelegepladser, der — og det er ogsa noget
nyt — ikke nedvendigvis behover at fa be-

< To slags skolegarde. Til venstre den tra-
ditionelle asfaltorken med det voldsomt og
mere eller mindre formadlslost pulserende liv,
og herunder et billede fra en af de skoler,
hvor man soger at give bornene uvirkelige
legemuligheder i frikvarteret: Enghavegdrds-
skolen i Gladsaxe.

grenset deres funktion til selve skoletiden.
Der skulle ikke vere noget i vejen for at
holde skolegardene abne ogsa om eftermid-
dagen, hvis de ellers har noget at byde pa.

Leg i stedet for slagsmél

Der skal skabes mulighed for leg, og med
dette sigte er der flere steder i landet kom-
met et samarbejde i stand mellem kommu-
nalfolk, der skal bevilge pengene, lzrere og
arkitekter. Arkitekten Ole Panton, hvis lege-
skov pa det kebenhavnske bernehospital og-
sa kan bruges som teaterdekoration, har i
vinter lavet udkast til et transportabelt
marionet- og berneteater, der om enskes
ydermere kan bruges til kebmandsbutik.
Han har opstillet en meterhoj kugleramme
med bolde-store, farvede kugler, der er for-
synet med tal, si der kan regnes pa den.
Han har lavet en bogstav-kugleramme, der
kan skrives ord og satninger pa, samt frem-
stillet byggeelementer til at opfere huse af
(skrammellegeplads i den kendte form gar
maske ikke i en skolegard). Ellers kan ,,den
nye skolegard* forsynes med baner til kugle-
spil, sjippeplads, hinkeruder i farver, plan-

kevaerk til at tegne og male pa o.sv. — alt
sammen forudsat, at skolen vil sztte et areal
af til de mange gode formal og ievrigt gar
ind for sagen.

.Den nye skolegard« allerede
en realitet - enkelte steder

For at sla hul her var det, at de to unge
pxdagoger Soren Hansen og Bo Dan An-
dersen tog affaere (det var dem med braed-
derne i skolegarden, samt udstillingen
,Hvad et barn har brug for* og anden pz-
dagogisk foretagsomhed). At de gamle sko-
lers skolegarde er rene erkener, er der al-
mindelig enighed om, men det star ikke
meget bedre til med de nye, fine, moderne
skoler. Ogsa her har man overset skolegar-
denes funktion. Dog er der i reglen meget

bedre plads, og med lidt fantasi, lidt frygt-
loshed og en forholdsvis beskeden bevilling
(der tales om et beleb pa 10.000 kr. pr.
skole) kan en kedelig skolegard blive bade
spezndende og hyggelig. Spazndende for de
mindre elever og hyggelig for de store, for
skolegiardene ber deles op. En sandkasse
(maske med adgang til vand) vil nok stadig
interessere de yngre argange. Rulleskejter
og sabekassebiler og legehuse kan heller
ikke undveres, og mulighederne er mang-
foldige.

Det indremmes, at det ville vare godt
med langere frikvarterer, og da mange af
de nye fag godt kan bruge dobbelt-timer,
kan der maske komme en ordning med
lengere timer og tilsvarende lengere, men
til gengzld faerre frikvarter. Indtil videre
ma skolerne imidlertid nejes med frikvar-
terer pa de obligate 10 minutter, men der
kan jo ogsa leges en hel del pa 10 minutter.

Enkelte skoler — Kroggardsskolen pa Fyn
og Enghavegdrdsskolen i Gladsaxe ved Ko-
benhavn — har gjort forseget og lavet skole-
gardene om til rigtige legepladser. Enghave-
gardsskolen har indrettet to legepladser: en
til mere fredelige sysler og en, hvor det kan

ga lidt voldsommere til. Man har f. eks.
byggebradder, der kan sattes sammen til
nasten hvad det skal vaere — bade huse og
skibe. Et hus kan bygges pa 5 minutter og
pilles ned igen lige sa hurtigt, men man har
den ordning, at byggebrzdderne kan behol-
des hele dagen igennem af det hold, der
far dem udleveret om morgenen, sa kan der
bygges videre i naste frikvarter. Desuden
horer til legepladsen tender, elkasser, lege-
vogne, hopperinge, ringspil og stylter. Ikke
mindst disse sidste er blevet en succes.

Fritidspedagog pa legepladsen

Og sa har man en fritidspadagog til at
satte legene igang og tage sig af legetojet.
Gardlzrerne er ikke afskaffet, men man
har indset, at larerne i almindelighed ikke
har forudsztninger for at beskaftige bern
i fritiden. Derfor ansatte skolevasenet en
fritidspazdagog, der ikke alene er i funktion
i frikvartererne.

— Nu og da far han ogsa en vikartime,
fortzller skoleinspektoren. Vi skolefolk har
jo den erfaring, at en enkelt vikartime ikke
giver alverdens udbytte hvad selve under-
visningen angar. Det kan mange gange blive
larm det hele. Vi sender derfor i stedet bor-
nene ud i skolegarden til fritidspedagogen.
Det far de meget mere ud af.

For de zldre elever er det ikke alene
tanken at lave hyggepladser, hvor de kan
samles ude, men ogsa klublokaler inden
dere med bordtennis, kaffeautomat, og
hvad der ellers kan vare behov for. . .

Men hvis skolerne nu far legepladser,
som de her navnte — hvordan si med at
fa dem ind til timerne igen? Problemet er-
kendes, og de padagoger, der gar ind for
de nye legepladser, har ogsa svaret parat:
Sa ma vi gere timerne lige sa tillokkende
som frikvarteret . . .

Sigurd Skytte Jensen.

Et hjorne af den farvestrilende ,legeskov™,
som arkitekt Ole Panton har skabt (fortrins-
vis af gamle el-master) pa Bispebjerg hospital.



Jeg ha’de en virkelig

sensation...

Men tror I, den kom
pa forsiden?

Nah, vores redakter er
hverken til at hugge
eller stikke 1.
Kvarulerer over hvert
komma. Kveerulerer

ogsa over sine cigaretter

- de smager fladt,
siger han.

En dag gav jeg ham
en KOOL.
Keerlighed ved

forste sug.

Nu udbreder han sig om,

hvor dejlige, friske

og kelige de er.
Sadan noget

smitter. Nu ryger
hele redaktionen

KOOL.
Mine.

FILTER CIGARETTES
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Avocapo er en tropisk frugt der stammer
fra Sydamerika. Den dyrkes mange steder i
verden, og kommer hertil fra Israel. Den
regnes for en eksklusiv frugt og er heller
ikke helt billig (44,50 pr. stk.), men den
der har lyst til at traktere med noget nemt,
nyt og kulinarisk, kan have megen glede
at at lzre den at kende.

Avocado ligner en stor, velformet, meorke-

gron-spzttet blank pzre. Den fas hos de.

storre frugthandlere, i selvbetjeningsbutik-
ker med et stort udvalg i frugt- og grent-
disken. Nogle brugser har den ogsa nu og
da, blandt andet i vinterens ,,grenne uger™,
hvor brugsen har et sterre udvalg i frugt
og grent end ellers.

Avocado er en af de nzringsrigeste frug-
ter der findes. Den har et hojt fedt- og
proteinindhold og er velforsynet med A og
B vitamin. Frugtskallen spises ikke med,
men frugtkedet spises, enten ud af skallen
eller ogsa tages det ud og skzeres i terninger.
Det har en bled, cremeagtig konsistens og
en lille, men meget pikant smag.

Midt i frugten ligger en stor zgformet

Karen Kok preaesenterer

AVOCADDO

sten, som fjernes inden anretningen. Dens
hulrum kan enten fyldes med en marinade
eller med en skefuld salat i marinade eller
mayonnaise. F. eks. er en hensesalat,
krabbe-, reje- eller hummersalat udmaerket
som fyld.

Avocado kan ogsd serveres ,naturel®
uden nogen form for tilbeher. Den spises
med teske ud af skallen.

Avocado er kun en nydelse, hvis den er
moden. Umoden Avocado smager ikke af
noget og har en hird og kedelig konsistens.
Tag frugten i den hule hind og giv den
et bledt handtryk. Hvis den er tilpas mo-
den, vil frugtkedet under skallen foles som
en moden pzre eller som en overmoden ba-
nan. Foles frugten fast, ma den tilbringe 1-3
dage i stuetemperatur. Forhandlerne serger
savidt muligt for at Avocado er nzsten
spiseklar niar den szlges. Tal med ekspedi-
tionen om, hvornar De skal bruge frugten,
sa De far den som den skal vare.

Af stenen fas en smuk stueplante i urte-
potte. Planten kan trives, selv om den ikke

.

star seerligt solrigt.
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BRAODET FRIT

I MANGE ar har monopoltilsynet
i samrad med mellere, bagere
og forbrugere fastsat vort dag-
lige breds pris og vagt. Intet
kunne forandres uden monopol-
tilsynets godkendelse.

Sadan er det ikke mere. Ord-
ningen er gradvis ophazvet, og
fra 1. februar i ar ma bredfa-
brikkerne og bagerne selv be-
stemme bredets vagt og pris.
Det samme gzlder for wiener-
bred af al slags, kager, form-
kager, smakager m. m. Til gen-
gzld for friheden skal der dog
overholdes visse pris- og vagt-
angivelser, udarbejdet af mo-
nopoltilsynet.

Anledningen til bredets fri-
hed er bl. a. at der nu kan ind-
fores udenlandsk pakket bred
med andre vaegtenheder end de
danske, og at myndighederne
selv i de sidste ar har givet

dispensationer fra vaegt og pris-
bestemmelser pa sakaldt hdnd-
eltet bred. Ordningen var med
andre ord ved at blive sa gen-
nemhullet, at handelsministe-
riet tog den fornuftige beslut-
ning at give brodets vagt og
pris fri, men kravede til gen-
geld, at forbrugerne fik ordent-
lig besked om priser og vagt
ved kebet.

Forbrugerne kan sammenligne

Der har tidligere varet pris-
skiltningsbestemmelser for bred
og kager, men ny er bestemmel-
sen om at der i butikkerne tyde-
ligt skal skiltes med kiloprisen
pa alle sorter rugbrod, fransk-
bred og sigtebred. Denne be-
stemmelse er naturligvis taget
af hensyn til forbrugerne, som
med kiloprisen for gje kan sam-
menligne de forskellige brad-

typers pris og nemt vurdere
hvor meget dyrere det er at
kobe bred i sma vagtenheder
som f. eks. bred i skiver end
hele bred.

Andet bred som morgenbrad
(rundstykker, horn og gifler)
wienerbred, kager m. m. med
undtagelse af fledekager skal
forsynes med letlaeselige priser,
anbragt ved hver af de bakker,
hvor kagerne er udstillet. Kiks
og kagevarer i detailpakning
over 25 g skal ogsa vaere market
med nettovegten. Hvis denne
af praktiske grunde star i pak-
ningens bund, skal der i forbin-
delse med pakningens evrige
tekst tydeligt sta ,,Se nettovagt-
angivelsen pa pakningens bund®.

Rugbredsvaegten aendres

Fzllesbagerierne, som leverer
til HB og de brugsforeninger,
som forhandler rugbred, fransk-
bred og sigtebred, er indstillet
pa at benytte friheden med for-
nuft. Denne har givet sig fol-
gende udslag; som maske tren-
ger til forklaring.

1. Vagten pa meorkt rugbred
@ndres fra 2000 g til 1800 g og
for lyst rugbred fra 1375 g til
1600 g, men prisen pa de to
typer bred forbliver, ligesom
tidligere, ens.

Hidtil har bruttoavancen pa
morkt rugbred varet sa lille, at
der matte tages storre avance pa
det lyse rugbred, nu har man
tilneermet vaegten mellem de to
og dermed faet et rimeligere
forhold pa prisen.

Y2 halvt merkt rugbred vejer
nu 1800 g og Y2 lyst 1600 g.

Y4 morkt vejer 900 g og V4 lyst
800 g.

2. Rugbred i skiver forhand-
ler Fzllesbageriet fortsat i pak-
ninger med 7 og 14 skiver. Pa
pakkerne angives styktal, vagt
og sidste salgsdag. Det sidste er
en service overfor forbrugemne,
som mange andre bredfabrikker
ogsa giver, dog ikke alle. Des-
varre lykkedes det ikke for For-
brugerradet, at fa en bestem-
melse med i bekendtgerelsen,
om at skivebredspakningen
skulle vere forsynet med hold-
barhedsdato. Godt, at det kan
nas ad frivillighedens vej.

3. Alle varer, som Fzllesbage-
riet leverer til HB vil foruden
detailprisen vare forsynet med
kilopris. Det er en frivillig, men
for forbrugeroplysning vigtig
oplysning.

Medens de fleste bredfabrik-
ker er enige om at @ndre rug-
brodsvaegten til samme vzgte
som  Fellesbageriernes, vil
mange ga over til at forhandle
rugbred i skiver i kun én pak-
ning med 10 skiver. Nar fazlles-
bagerierne foretrazkker at be-
holde to pakninger med 7 og 14
skiver er det, fordi man mener
hermed bedre at imedekomme
den lille og sterre families be-
hov. Forbruger-Nyt er ganske
enig i dette synspunkt, som nok
skal vise sig at vaere det rigtige.

Nu er det op til forbrugerne
selv at holde gje med bredets
vaegt og pris. Der har altid va-
ret kvalitetsforskelle, men nu
kan bredvagt og bredpris va-
riere fra fabrik til fabrik og fra
forhandler til forhandler.

-

VITANA [




DAMETRQJER
TRUSSER
BENKLAEDER

I pac skal dameundertoj vare
let, det ma ikke fylde, men skal
holde faconen, vare smukt for-
arbejdet, kunne tale maskinvask
og ikke krympe mere end de
normale 6-8 pct. Det er kun
undertgj i bedste kvalitet, der
opfylder disse krav. Brugsen har
det. Navnet er velkendt: Norita.
HBs tilsvarende kvalitet hedder
Noblesse.

I Norita-serien fas dameun-
dertrgjer i tre modeller og trus-
ser og benklaeder 1 sarskilt pak-
ning i samme kvalitet og men-
ster. Der er nok at vazlge imel-
lem bade for unge og wldre,
tynde og fyldige.

I Norita-undertrgjen uden
busteindsnit gar den runde hals-
udskazrings blonde lige over i
brede skulderstropper (ingen
sprzngte skulderstropper her).
Bag halsudskaringens blonde er
der en smal elastik, som giver
udskzringen en god pasform.
Modellen er velegnet til savel
slanke, som mere fyldige. Prisen
er 7,45.

De to andre dameundertrgjer
har begge busteindsnit. Den ene
er forsynet med elastik i under-
trgjens halskant, og slutter godt
om en spinkel hals og buste.
Pris 6,95. Den anden undertrgje

par
frusser

med busteindsnit har stretch-
nylonstropper. De  fordyrer
trejen lidt, men giver en dejlig
bevaegelsesfrihed, uden at strop-
pen springer eller glider udover
skulderen. Pris 8,00.

De tre modeller fas i storrel-
serne 40 til 46. Regn altid med
en vis krympning og valg un-
dertojet et nummer sterre end
kjolenummeret.

| samme emballage
Benkleder og trusser fas i
samme kvalitet som trpjerne.

Pa Noritapakningens red-sorte
emballage er der foruden det
sede pigebillede i undertoj en
lille tegning i det hgjre hjeme,
der oplyser, om der er trgjer,
trusser eller benkleder i pak-
ningen. Ogsa storrelse og pris
star pa pakningen.

Benklzder og trusser har dob-
belt kile, god strzk i alle som-
me, kogeagte elastik som nemt
kan udskiftes (bliver nzppe ak-
tuelt) gennem knaphullet i tal-
jens linning.

Trusser og benkleder fas i
samme storrelse som under-
trojerne og prisen er henholds-
vis kr. 5,25 og 5,90.

| pakken med rosen
er der undertej i en lidt kraf-
tigere kvalitet end Noritaunder-
tojet. Trojen er uden busteind-
snit, men fullfashioneret. Til
trejen horer benkleder med
dobbeltvaevet kile og dobbelt
rib i benene. Elastikken i taljen
kan ogsa her udskiftes gennem
taljelinningens knaphul. Ben-
klederne koster kr. 5,35. Trojen
i nr. 40/46 5,50 og i 48 6,35.
Benkleder og trusser i hvid
charmeuse har brugsen ogsa i
udsegt kvalitet. Benkladerne

har elastik i ben og liv, dobbelt-

vaevet kile og et godt langt
stykke mellem liv og kile. Pri-
sen er i nr. 40/46 kr. 8,45 og i
nr. 48 kr. 9,50. Trusserne har
elastik i taljen, dobbeltvavet
bomuldsrib i benene og dobbelt-
vavet forstykke. Pris kr. 6,95 i
storrelserne 40 til 46.

3 par trusser

i hvid karton med rosa farve er
4-F-merkede og koster dog kun
kr. 5,95 for alle tre par. Disse
fas i storrelserne 40 til 46, bade
i Brugsen og HB.

HVORDAN
VASKES
VINTER-

ARBEJDSTAJ?

V1 HAR fiet mange breve med
begejstrede udtalelser om
Contractor Slidmand (ogsa
kaldet vinterarbejdstej), men
man vil gerne vide, hvordan
det behandles bedst muligt, s&
impregneringen ikke gar af.
FDBs beklzdningsfabrik-
ker, som leverer vinter-
arbejdstejet, oplyser, at det
naturligvis taler kogevask,
men imprzgneringen bevares
bedst, hvis tejet vaskes ved
mellem 60 og 80 grader.

Det er vigtigt, at tejet
skylles meget grundigt. Bliver
der rester af vaskemidlet
tilbage i tojet, nedbryder det
impragneringen.  Vinterar-
bejdstojet skal stryges eller
presses i varme- eller stryge-
rulle eller i hinden. Var-
men er god for impragnerin-
gen, da den medvirker til, at
den bindes til stoffet. Hvis
tojet vaskes i hjemmet i vaske-
maskine eller vaskekedel, er
det bedst at vaske det ved de
nzvnte 60-80 grader. Sendes
det til udevask, og det ikke er
alt for gennemsnavset, ber
man pa vaskesedlen bemzrke,
at tejet skal vaskes ved disse
temperaturer.

Selv om der gar slid pa im-
pragneringen i brug og i
vask vil tejet bevare sine
vindtztte og vandafvisende
egenskaber, fordi stoffet er
meget tzxtvavet, og nogen
impragnering vil der altid
vare tilbage. Tojet kan gen-
impragneres, men det ber
man overlade et renseri eller
vaskeri, der har forstand
herpa.

Kemisk rensning af vinter-
arbejdstojet kan kun anbefa-
les, hovis renseriet tkke anven-
der renseforsteerker.



Brugsforenings-
aktiviteten

1 Sonderyylland

er tiltaget stzerkt i de seneste ar. For nyligt
er et brugsforeningssupermarked abnet i
Toftlund, et andet abnes i 1969 i Tonder
(med 680 kv.meter butiksareal). Og et til-
svarende opmuntrende initiativ er for nyligt
taget i Aabenraa. Her er brugsen medejer
af et butikscenter, opfert i bydelen Rug-
kobbel.

Brugsforening og en kebmand har hver
centrets storste butikker, og de er ngjagtigt
lige store, nemlig 402 kv.meter. De gvrige
butikker i centret er tilsvarende medejere.
Selvom disse private handlende vel ikke
kan lide at here ordet, er der altsi tale
om en alt omfattende kooperativ indsats
med det formal at skaffe forbrugerne de
bedste indkebsvilkar.

Danmarks forste samejede butikscenter i
Aabenraa vil maske vise sig at vare et eks-
empel til efterfolgelse andre steder i landet.

Medlemmerne
byggede deres egen
brugs

I Samuvirkes julenummer bragte vi en skil-
dring af, hvordan medlemmer i den norske
Sokna brugsforening aktivt og pa frivilligt
grundlag tog del i opferelsen af en ny
brugsforeningsbutik. Arbejdet var afsluttet
lige for jul, og da de nye lokaler blev taget
i brug, var de nasten for sma. De fleste af
foreningens 320 medlemmer kom nemlig til
abningen med familie og venner for at se
det fuldferte vaerk. Opgerelsen viste, at det
overvejende antal af foreningens medlem-
mer havde medvirket ved butikkens opfe-
relse og indretning. Medlemmerne i Sokna
brugsforening kan med rette kalde brugsen
deres egen forretning og lige sa berettiget
tilfeje: — Og jeg har selv vaeret med til at
bygge den.

Takket veere medlemmernes frivillige
arbejdsindsats og andre besparelser fik
Sokna uszdvanligt billigt opfert en ny
brugsforeningsbutik.

STJERNENS STUDIEFOND yder rentefrie
studielan pa normalt 1500 kr. stykket. La-
nene ydes til videregiende faglig uddan-
nelse og fuldforelse af akademiske studier.
Lanebegeringer skal vare indsendt inden
udgangen af februar, og blanketter hertil
kan fas fra fondens kontor: Det kooperative
Fzllesforbund, Frederiksborggade 50, 1360
Kgbenhavn K. Fondens midler hidrerer fra
det kooperative bryggeri Stjernen, der for
nogle ar siden standsede sin virksomhed.

Aftale mellem
to andels-forsikringsselskaber
om samarbejde

En~ samarbejdsaftale er indgaet mellem An-
dels-Anstalten Tryg (som tegner livsforsik-
ringer) og Andels-Pensionsforeningen. Her-
efter vil den sidste etablere pensionsordnin-
ger for ansatte 1 andelsselskaber, mens Tryg
tegner individuelle livsforsikringer samt
etablerer gruppelivsforsikringer. Det sidste
er en forsikringsform, som har vundet stor
tilslutning i de seneste ar og som omfatter
f. eks. ansatte i en stor virksomhed eller alle
eller en del udovere af samme erhverv.

PA samarbejdsaftalens grundlag vil de to
selskaber i videst muligt omfang stette hin-
anden i savel tegnings- som administrations-
arbejdet. P4 denne made vil det vere mu-
ligt at opna besparelser i selskabernes ad-
ministration.

FDB-jubileum

Direktor J. Aaboe Pedersen, kemikaliefa-
brikken, Esbjerg, fejrer sit 25 ars jubilazum
i FDB den 8. februar.

Andelshyelp
i1l u-lande

DE seneste ars voldsomme opsving i Dan-
marks bistand til andels-projekter i udvik-
lingslandene har skabt behov for et samlet
forum, hvor hjzlpens former og opbygning
kan dreftes metodisk mellem andelsorgani-
sationernes og bistandsmyndighedernes folk.

Begyndelsen til et sadant forum blev
gjort med en konference, der for nylig blev
afholdt i FDBs hovedkontor med forman-
den, Lars P. Jensen, som vert. I medelede-
rens stol sad formanden for styrelsen for
teknisk samarbejde med udviklingslandene,
professor P. Nyboe Andersen, den tidligere
FDB-formand. Den hidtidige danske stotte-
indsats har bl. a. omfattet arlige andels-
seminarer.

Pa konferencen i FDB dreftedes bl. a.
fremskaffelse af egnet undervisningsmate-
riale om dansk andelsbevagelse, samt mu-
lighederne for at opmuntre ansatte i danske
andelsvirksomheder til at tage midlertidig
tjeneste 1 u-landene ved at garantere dem
fornyet ansattelse ved hjemkomsten.

Hej baghand.

Ny landvinding for samarbejdet over grenserne

DeN norske fzllesforening NKL-s sabe-
fabrik i Stavanger, som i flere ar har leveret
en del af den toiletsbe, som sazlges i de
nordiske brugsforeninger, vil nu ogsa frem-
over forsyne brugserne i Schweiz med flere
marker af handsabe.

Den norske fabriks eksport er et resultat
af det kooperative samarbejde, om produk-
tion og afsztning, som med tiden vil med-

fore en specialisering af de kooperative
fabrikker i Skandinavien og senere Europa.
FDBs fabrikker i Viby fremstiller allerede
nu en stor del af de kemisk-tekniske artikler
og toiletmidler, som salges i Norge og Sve-
rige. Den norske szbefabrik far ogsa gode
muligheder for at fremstille nye produkter.
Vi kan i Danmark snart kebe fabrikkens
sidste nyhed Helst, som er en deodorant-
sabe af meget hej kvalitet.



BADMINTON-
SASONEN
| FULD GANG

DE 40.000 badmintonspillere, som
Danmarks over 500 klubber kan
monstre, kappes vinteren igennem
pa de mange baner i forsamlings-
huse, gymnastiksale og sportshal-
ler. Lokaleforholdene er ikke lige
gode alle steder, men de mange
nye skoler og sportshaller, der
bygges i disse ar, giver dog bedre
og bedre muligheder for at fa
flere og flere badmintonspillere
med.

Anne Berglund, danmarksme-
ster i puslingerzkken, viser pa
disse sider en rakke karakteristi-
ske stillinger under badminton-
spillet, savel servingen ved spil-
lets begyndelse som forskellige
slag, der vil forekomme i lebet af
spillet.

Man er pusling, nar man er i
12-14-arsklassen. Men allerede
tidligere begynder mange boern at
dyrke den dejlige sport, og den
fanger let sin kvinde og mand.
Mange 40-50 arige svarger til
badminton som det bedste middel
til at holde sig i form.

Nar det bliver sommer, kom-
mer ketsjerne frem til spillet i det

Underhandsbaghzind.

Udgangsstilling til serve.

gronne, der mere formlest som
regel kaldes ,,fjerbold®, for det er
noget ganske andet end spillet pa
indenders bane, hvor badminton
bliver en sport, der giver sund
motion for hele kroppen.

Til badminton har brugsen
ketsjere (eller kan skaffe dem).
En 26 tommers turneringsmodel

Net-drop.

Serve.

med zgte tarmstrenge, stalskaft
og laderhiandtag koster med

presse omkring 40 kroner, men
der findes flere, billigere model-
ler. Fjerbolde til traning og tur-
nering koster fra 21, til 4 kr.
stykket. De billigere og mere ro-
buste nylon- og plasticbolde ko-
ster omkring det halve.

Under&nd-forhﬁnd.

Hoj forhand.




Detr ErR som bekendt ikke ret
lzenge siden, vor hardt prevede
krone atter fik sig et ,,hak®, og
billedlig talt er det efterhanden
ikke store sager, der er tilbage
af den oprindelige ment, som
forste gang blev sat i omleb i
1618. Det var i midten af den
navnkundige Christian IVs
lange regeringstid.

I ovrigt var han nu ikke selv
alt for kurant samme Christian,
for da han i sin tid lancerede
kronen som dansk ment, var
der allerede fra starten narre-
streger med i foretagendet.
Monarkens byggeglade sikrede
ham eftertidens respekt, men
bragte gang pa gang smalhans
i statskassen, og et af midlerne
til at fa den fyldt op igen, var
at sla underledig mont. Det
varede imidlertid ikke ret
lenge, for man bade herhjem-
me og'i udlandet opdagede, at
der var 11 pct. mindre selv i
danekronen, end der ret beset
skulle vare, og sa matte var-
dien naturligvis nedskares. Man
kan altsa sige, at kronen fak-
tisk kom til verden med ind-
bygget devaluering.

Den var nu ellers flot at se
til — den ferste krone. Pa mon-
tens forside poserer Christian
1 hel figur med herskermine
samt krone og scepter, mens
bagsiden viser det kongelige
hovedtesj med underskriften
,Corona Danica® — jo, fint og
latinsk skulle det vzre.

Mange andre dekorative og
kuriese kronestykker blev slaet
i arene derefter, saledes bl. a.
den sakaldte ,,Ebenezerkrone®,
der blev ,gjort” under Frede-
rik IIT til minde om sejren
over svenskerne i 1659. Pa for-
siden ses kongens monogram
solidt plantet oven pa Ebene-
zer, der jo ifelge den bibelske

g%
<

>
>

For- og bagside af den forste danske krone fra 1618 — den havde

er snart Lkke
fom flade

ore

verd!

- i hvert fald ikke, hvis vi sammenligner den
med en femere fra kronens ,fedsel“ - Den
hardt provede mont blev startet som et konge-
ligt fupnummer med indbygget devaluering.

overlevering er , hjzlpens sten®,
og bagsiden er reserveret en
ikke sa lidt rerstromsk frem-
stilling af, hvordan Guds arm
dukker frem af skyen og med
retferdighedens svaerd afhug-
ger svenskekongens hand, der

indbygget devaluering.

25

begaerligt griber efter den dan-
ske kongekrone.

Siden da er det gaet slag i
slag, op og ned — mest ned —
for den danske krone. I 1771
under Christian VII forsvandt
monten atter ud af billedet

til fordel for daler, mark,
dukat, og hvad de nu ellers
hed alle sammen, og der gik
godt og vel hundrede ar, for
kronen atter dukkede op 1 det
danske mentvasen som afleser
for daler og skilling. Det skete,
da man i 1873 gik over til gul-
det og etablerede den nordiske
mentunion. Samtidig indfertes
decimal-systemet med 100 ore
a hver krone, og sadan er det
stadigvaek — uagtet den efter-
handen illusoriske mulighed
for at kebe noget som helst
for én ore.

o

Ind imellem kronens debut
og dens re-debut havde Dan-
mark bl. a. mattet deje den
forsmaedelige statsbankerot i
1813. Der var jevnt vak et
farligt rod i vort pengesystem,
og selv om man den ene gang
efter den anden besluttede, at
nu skulle der saneres, lykke-
des det aldrig at komme helt
til bunds i sagerne, for det
moderne  krone-system  blev
indfort. Nogen egentlig banke-
rot har landet ikke varet udsat
for siden, selvom det jo sa min-
dre godt ud, da krigen sluttede
i 1945.

Et par devalueringer har vi
imidlertid mattet sluge — den
sidste af dem turde vist vaere
1 frisk erindring — og heller
ikke de er gaet smertefrit hen
over danske lommer. Vel-
standsstigning kan der ikke
vare to meninger om, at vi
har faet, men inflations-sku-
den ligger klods i kelvandet,
og kronens gedigenhed er det
sa som sa med. Den tid er
nxppe ret fjern, hvor de nu-
varende mindste skillementer
vil vaere helt overfledige i om-
setningen. Der er dem, der
holder pa, at de allerede har
varet det lange.

Den sakaldte ,Ebenezerkrone’, der blev sldet til minde om ,be-
lejringssejren over svenskerne i 1659.



Denne udhuling af kronens
verdi skyldes en lang rakke
faktorer, hvoraf en del stam-
mer fra konjunkturerne pa
verdensmarkedet, mens resten
vel ma tilskrives ,egen avl®.
Vi vil ikke her give os af med
et forseg pa at udrede de
spegede trade, men nojes med
at trekke udviklingen op, sa
man pa den made kan fa et
indtryk af, hvad der billedlig
talt er tilbage af den arme
krone. Vi starter i henholdsvis
1873, da kronen for 2. gang
indfertes 1 vort pengevasen,
og i 1914, der senere af sta-
tistikerne fastsattes som det
forste danske pristalsar.

Med hensyn til 1873 er det
guldvaerdien, det drejer sig
om, for fra samme ar gik Dan-
mark som sagt over til guldet,
og selv om vi senere gik fra
det igen, sa er det dog frem-
deles guldet eller rettere dets
dollarverdi, vi bruger som
malestok for kronens kurs.

For pristalsirets vedkom-
mende er det den hjemlige
kobekraft, det galder. Hvad
kostede tingene i1 1914, og
hvad koster de i dag? Her ma
vi dog ikke glemme, at de va-
rer, som kronen kan kebe i
dag, i langt de fleste tilfzelde
er af en langt bedre kvalitet,
end de tilsvarende varer var
det i 1914, ligesom vi i dag
tilbydes et langt sterre vare-
sortiment — mange flere slags
konsumvarer og brugsting -
end i hine dage. Endelig ber
det ogsa tilfojes, at der findes
varer, som i kroner og ere er
blevet billigere, alt som tiden
og udviklingen er skredet
frem. Som et enkelt eksempel
i den retning kan vi nzvne ke-
leskabe. Tank pa, hvad de
kostede, da de forste kom pa
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Tegningen viser udviklingens mange ,hak” i den danske krone fra
det forste pristalsar og frem til i dag. Det store ,hop™ fra 1914 til
1920 skyldes naturligvis forste verdenskrigs emorme prisstigninger,
og siden svingede pristallet bdde op og ned, sd vi skal helt frem til
1945, for det aiter er vesentligt hojere end i 1920.

markedet, sa vil De se, at der
er tale om en reel billiggorelse.

Ved kronens genindferelse i
1873 blev dens guldverdi fast-
sat til 0,4032 gram, men de-
valueringen 1 1931, 1949 og
sidst i 1967 har efterhanden
reduceret ,guldindholdet® til
0,1185 gram. Det betyder i
praksis, at hvis man vekslede
sine kroner til amerikanske
dollars og kebte guld for dem
pa det ,frie marked”, matte
man i dag ryste op med ca.
8500 kr. pr. kg, mens man i
1873 kunne slippe med ca.
2480 kr. for samme kvantum
af den @dle vare. Som guld-
keber er kronen altsd groft

sagt skrumpet ind til en 25-
ore.

Den hjemlige kobekraft er
imidlertid skrumpet endnu
mere. Hvis vi som vist pa den
store tegning starter pa ,top-
pen” med 1914 og gar urvise-
rens vej, ser vi, at pristalsud-
viklingen har hakket si meget
ud af kronen, at den aldeles
har mistet faconen. Sagt pa en
anden made: Det er kun et
beskedent stykke, der efterhan-
den er tilbage af ,lagkagen®.
Vi skylder i ovrigt at tilfeje,
at det er 1914-pristallet, der
hele vejen rundt er brugt som
basis for beregningen.

Som en supplerende forkla-

ring pa pristallets vackst har
vi medtaget nogle cksempler
pa, hvad almindelige hushold-
ningsvarer kostede i 1914, og
hvad de samme varer er steget
til i dag. Der er for samtlige
eksemplers vedkommende tale
om kilopris, og 1967-priserne,
som de gennemsnitligt var ved
arsskiftet, er alle uden moms:

1914 1967

kr. kr.
Kaffe (billigste) ....2,30 13,20
Margarine . ........ 1,26 333
Hvedemel (dansk)...0,28 1,63
Sukker (melis) ... .. 038 211
Risengryn (gredris) . .0,45 2,04
Salbs. 008 051
Svesker (med sten) .0,82 536
Gule @rter (flekkede) 0,34 2,45

Sammenligningen viser altsa,
at der er tale om en fem-seks-
dobling af priserne, sa pristals-
kronen fra 1914 har ikke ,langt
igen*. Til gengzld har wvi i
mellemtiden fiet sa mange
flere penge pa lommen, at der
ikke bare er tale om en wud-
jevning, men om en betydelig
forbedring af danskernes leve-
fod. Lennen er nemlig i samme
tidsrum = steget med ca. fire
gange sa meget som priserne,
og selv om der nu gar for-
holdsvis flere penge til f. eks.
skat og husleje (boligernes
standard er jo i evrigt ogsa
blevet betydelig bedre), er le-
vestandardens forbedring in-
diskutabel. Naxgtes kan det
imidlertid ikke, at udviklingen
har skemmet kronen som sa-
dan. Respekten for menten er
vel nzrmest gaet flojten, og vi
skal nzppe ret mange ar frem
i tiden, for det bliver lidt af et
detektivarbejde at finde ting,
der kan kebes for et enkelt ek-
semplar af slagsen.

De to kroner her viser, hvor meget ,guldindholdet var i
1914 og 1 1967 efter sidste devaluering, nemlig henholdsuis
0,4032 g 0g 0,1185 g. Fremstillingen er rent billedlig, da de to
udsnit er beregnet i forhold til montens egenvargt dengang og
nu (7,5 g11914 0g 6,8 g 1 1967 ). Reelt indeholdt kronen ikke
noget guld dengang og gor det heller ikke nu, men s@ me-
get eller sa lidt guld kunnelkan man altsa kebe for én krone.



cr cont fra havet! Nar man vandrer
langs stranden og ser de store iland-
drevne bunker af tang efter et storm-
vejr og indander lugten — for ikke at sige
hormen — fra den radnende tang, er det
ikke ligefrem en trang til at satte teenderne
i den, der griber én. Ikke destomindre spi-
ser vi tang hver dag — ikke lige direkte fra
strandbredden, men ,,lukket inde* som stive-
middel i buddinger, marmelader, geleer
m.v. Ved morgen- og middagsbordet spiser
vi daglig tang fra Kattegat, af arten furcel-
laria, men ogsa mange andre tangarter i al-
verdens have er en gave til menneskene.

Den sikaldte agar, tang-ekstrakten, stam-
mer fra Japan. Krovarten Tarozaemon Mi-
noya serverede engang omkring midten af
det 17. arhundrede en splendid middag af
tangplanter for sine gaester. Han ma have
varet temmelig flot med portionernes stor-
relse, for der blev en hel del til overs. Lev-
ningerne blev kastet udenfor pa klipperne
bag huset. Det var vinter og hard frost, og
i nattens lob fros resterne af tangmiddagen
til en fast masse. Naeste dag skinnede solen
ned pa massen og teede den op, vandet lab
fra og det blev en markelig ter og hard
substans.

Den brave Tarozaemon sa og forstod
hvad der var sket. Eksperimenter fulgte, og
snart var den forste fryse-koncentrerede
agar blevet til. Med denne ,,gennemsigtige
hud* kunne man let og hurtigt lave marme-
lade. Snart var Tarozaemon’s fine marme-
lader og geleer genstand for almindelig om-
tale, og inden lenge blev opdagelsen ud-
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Danmark er en af de forende
producenter af det gamle, ja-
panske produkt, tangekstraktet
agar, som anvendes i buddinger,
marmelade, geleer, chokolade-
melk, medicinske tabletter og
mange andre neringsmidler og
forbrugsvarer.

nyttet og handlet. Tangplanten gelidium,
en hyppigt forckommende tangart i Japan,
anvendtes som rastof. Den nye ekstrakt fik
navnet kanten, som betyder , frossen him-
mel®.

Hvordan det er gaet til, at ordet agar-
agar (som er malayisk) eller slet og ret
agar blev brugt i forbindelse med alle ,,fros-
sen himmel*-produkter, er svert at udrede,
men sikkert er det, at det var hollenderne,
der bragte bade det og produkterne til
Europa.

Hvor agar i Ost-Asien har spillet en rolle
i folkeernzringen, blev den for resten af
verden en vigtig ingrediens i fremstillingen
af helt andre produkter, syltetej, konfekt,
tekstiler, papirvarer, farmaceutiske varer
o.s.v. Efter at den tyske bakteriolog Robert
Koch i 1881 havde opdaget agars sarlige
egenskaber som naringsmiddel for bakte-
riologiske kulturer, blev et nyt stort anven-
delsesomrade taget ind.

Efterhanden som eftersporgslen tog til,
begyndte man produktion af agar i andre
dele af verden, hvor velegnet tang fandtes,
men under den 2. verdenskrig blev der
mangel pa agar som pa si mange andre
varer. Det var pa den baggrund, at det
danske firma Litex startede en produktion
af agar — som den forste fabrik i Europa.
Oprindelig var det et rent og skart erstat-
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ningsprodukt. Kvaliteten blev imidlertid
meget hurtigt ganske udmaerket, ja, sa fin,
at Seruminstituttet, der var afskaret fra at
fa japansk agar, klarede sig glimrende med
den danske agar gennem de sidste to krigsar.

Efter krigen genindtog den japanske agar
meget naturligt de omrader, hvor den var
bedst egnet. Til gengzld bevarede den dan-
ske agar sin position, hvor den havde vist
sig at vaere saerlig anvendelig. Pa den made
eksisterer der i og for sig ikke noget kon-
kurrenceforhold, idet man kan sige, at for-
malene angiver markederne. I Danmark
eksisterer der i dag tre fabrikker, som til-
sammen eksporterer for ca. 20 millioner
kroner arligt: 98 procent af produktionen.

En ting er absolut sikker, nar det drejer
sig om agar: Ingen tang, ingen agar. Til at
begynde med entrerede man med en fisker,
som skulle hente tang i farvandet omkring
nogle sma oer syd for Sjzlland, men denne
tang viste sig at vare alt andet end pzen at
se pa. Den var rigtig rodet og derfor kom-
pliceret at sortere og gere ren.

Sa gik jagten pa sterre tang-omrader ind.
Botanikerne krydsede rundt og fandt frem
til, at der omkring Sejro ved Sjzllands
nordkyst var langt renere tangforekomster
end sydpa. Produktionen var pa det tids-
punkt steget staerkt, og efterspergslen var sa
stor, at man nu havde omkring et dusin
fiskerbade klar til at trawle furcellaria
rundt omkring Sejre. Det viste sig desvaerre,
at tangforekomsterne ikke var uudtomme-
lige, si marinbotanikerne matte endnu en-
gang af sted.




Inden for maritime kredse var det almin-
deligt kendt, at store tang-sammenhobnin-
ger ofte var til megen gene for sofarten i et
farvand nord for Djursland. Gang pa gang
hzndte det, at tang gik i skibsskruerne og
gamle soulke bandede sa slemt, at kvin-
derne matte ga under dak.

Det viste sig at vaere en meget fin furcel-
laria-tang, som var meget renere og lettere
at have med at gere igennem hele produk-
tionen end den tang, man hidtil havde ar-

frostceller. Derefter knuses produktet og
toes op, terres og pulveriseres og bliver til
den agar, der bruges til de nzvnte formal.
Det kan yderligere navnes, at agar bru-
ges som stabilisator i chokolademzlk, og i
den farmaceutiske industri spiller agar en
rolle som ,sprengningsmiddel® for tablet-
ter, det vil sige praparatet far tabletterne
til lettere at oplese sig i mavesakken.
Sammenlignet med anden stivelse er agar
serdeles kaloriefattig. 1 gamle dage var

Tangen er pd vej ind i fabrikkens produktionsproces (t.v.), og efter behandlingen fyldes
agar pa tonder, et meget kaloriefattigt neringsmiddel, et nyttigt produkt i fremstillingen af
medicinalvarer og meget, meget andet.

bejdet med. Den upopulzre Djursland-tang
blev med ét slag populer. I femten ar
fiskede tang-fiskerne pa dette sted — i et
enkelt ar (1962) ca. 20.000 tons. Men hel-
ler ikke her er tangforekomsterne uudtem-
melige, sa nu ma fabrikken supplere sit
danske tangfiskeri med udenlandsk furcel-
laria for at kunne klare produktionen.

I ojeblikket har de tre fabrikker tilsam-
men femten tang-fiskere i funktion hele
aret rundt, kun afbrudt af hard isvinter og
stormvejr. Det er for det meste stenfiskere,
der har specialiseret sig 1 dette sarlige
fiskeri. Til formalet anvendes en rerramme,
fire gange en m, hvorover sattes et net.
Dette ,trawl™ trakkes gennem vandet og
kan tage op til tre tons tang ad gangen.
Litex-fabrikkens tang sejles til Havnso i
Sejrebugten, hvor den forste del af proces-
sen foregar, selve rensningen. Tangen vaskes
og tilszettes kemikalier, der fjerner farven
og ger den kogemoden.

Pa fabrikken i Vallensbeek foregar selve
kogningen efter endnu en finrensning. Den
flydende kogemasse haldes ud i gelestrim-
ler, som derefter fryses i et degn i lange

buddinger nogle falt tunge anretninger.
Takket vaere agar er de blevet lette og min-
dre fedende. Nar der til en halv liter malk
skal anvendes 40 gram stivelse i form af
kartoffelmel, majsmel eller lignende, skal
der kun anvendes to gram agar for at stive
samme portion.

Vore forfadre i kystegnene har i arhun-
dreder anvendt tang som gedning og til
dakning af roer og andre planteafgreder.
Til gedning er tangen isar vardifuld pa
grund af de betydelige mzngder plante-
nzring, som findes i den. Szdvanligvis ker-
tes tangen i frisk tilstand op fra stranden
ad de sakaldte tangveje.

I Argentina og andre steder, hvor vandet
er jodfattigt, spiser man derimod en terret
tangplante, der er meget jodholdig — den
er simpelthen et laekkeri, som man kan kebe
1 poser og spise, mens man f. eks. indtager
sin drink. Andre steder keber man poser
med tang til at tage med i badet, sa vandet
far en sazrlig tilsetning af jodsalte.

Tang er maske ikke noget universal-mid-
del, men den er en af havets fine gaver til
menneskene.
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om
husholdnings-
pengene?

Mi vi give Dem en god spare-
idé? Hvis De holder Dem til den
nye ,,Snevit* kampepose, nar De
kober vaskemiddel, sa er det
mindst 4 kr. sparet hver gang.

Ingen lotteri. Ingen 8-farvet kar-
ton. Ingen malebzger. Ingen for-
dyrende dikkedarer.

Tusinder har allerede indset for-
delene ved den store ,,Snevit*-
pose. Tojet bliver jo stadig lige
smukt og duftende hvidt — og
hullerne i budgettet kan min-
sandten godt bruge de 4 kr. Alle
fordele. Ingen ulemper. Med an-
dre ord: Der er ikke noget at
spille om! Der er to slags Sne-
vit i kaempeposer: ,,Snevit Extra*
og det lavtskummende ,Snevit
Maskinvask® . .. husk det!
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-og nem at pille!
Ah!




- datomeaerket, frisk kaffe HVER gang

Vzlg Cirkel kaffe - den datomarkede kvalitetskaffe i 4 forskellige

konstante top-blandinger: Luxus Cirkel i vac-dése samt Bla, Hvid
og Red Cirkel - lige efter Deres smag. Ja, nu ved De, hvorfor
mere end 1 million danske kaffekendere foretraekker Cirkel - og

nettovaegten betyder, at De far kaffe for alle pengene!
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