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El derecho a la alimentación sigue afectado por la escasez de alimentos y los altos precios.
Una libra de carne de cerdo puede costar 1200 pesos cubanos, las divisas alcanzan niveles
récords y el Estado no es capaz ni siquiera de garantizar la leche que vende de forma
normada a los menores de edad. En contraste, el régimen cubano organiza festivales de
comida gourmet para turistas, ofrece recepciones de lujo en New York, y empresas
particulares en el extranjero asociadas a sus testaferros continúan con el negocio de la
venta online en dólares de comida.

Las condiciones de vida de la población empeoran cada día, lo que motivó al menos 41
protestas en el mes de acuerdo al registro de Cubalex, que incluyeron manifestaciones
populares en los pueblos de Gibara, Maniabón y el reparto Versalles de Matanzas, cierres
de calles, cacerolazos, carteles y daños a propiedades estatales. 

La respuesta estatal: más represión. Detenciones a manifestantes, juicios con condenas
ejemplarizantes y “ejercicios contra el delito y las ilegalidades”, que en buena parte se
convierten en persecuciones contra trabajadores por cuenta propia, mientras tanto los
asesinatos, feminicidios, la violencia, los asaltos, las drogas y los delitos que realmente
afectan a la población continúan en aumento. En el mes, Cubalex registró 100 eventos
relacionados con hechos de violencia e inseguridad ciudadana. 

En política exterior, el mandatario designado Miguel Díaz-Canel se reunió en China con Xi
Jinping, firmaron once nuevos convenios de colaboración y se renegoció la deuda con
acreedores del país asiático. Así mismo, el ministro de las Fuerzas Armadas, Álvaro López
Miera, se reunió en Pekín con su homólogo chino. La inteligencia ucraniana afirmó que hay
alrededor de 20 mil cubanos combatiendo en el ejército invasor ruso. Se supo que recibió
entrenamiento militar en Rusia y Cuba la persona que bajo las órdenes de Daniel Ortega
asesinó en Costa Rica al opositor nicaragüense Roberto Samcam. Todo ello remarca la
integración y participación del régimen cubano en esquemas represivos extrafronteras.  

La situación epidemiológica del país empeoró considerablemente en el mes de
septiembre. Aun cuando las autoridades sanitarias han reconocido la gravedad de la
situación, sus evaluaciones no reflejan plenamente la realidad que se vive en el país, con
varios pueblos y comunidades afectados por enfermedades transmisibles por mosquitos
como el dengue, chikungunya, oropouche y otras de las que ni siquiera se dispone de un
diagnóstico preciso, atentando contra el derecho a la salud de la ciudadanía.  

Muchas denuncias se referían a la desatención e ineficiencia gubernamental que crean
un caldo de cultivo idóneo para la proliferación de las enfermedades: deficiente y en
algunos casos inexistente servicio de recogida de desechos sólidos, infraestructura
sanitaria en pésimas condiciones, falta de medicamentos, mala alimentación, apagones
prolongados por más de un día y falta de agua potable. A ello se suman las fuertes lluvias
del mes, que provocaron inundaciones y derrumbes en varias regiones del país, en parte
por el mal estado de los sistemas de desagües y la precariedad del fondo habitacional. 

FOTO: BASURERO EN UN LATERAL DEL HOSPITAL “HERMANOS
AMEIJEIRAS” EN LA HABANA.
FUENTE: GRETELL SALERMO/ FACEBOOK.
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https://diariodecuba.com/cuba/1757779013_62886.html
https://eltoque.com/el-euro-rompe-la-barrera-de-los-500-cup-en-el-mercado-informal
https://eltoque.com/el-euro-rompe-la-barrera-de-los-500-cup-en-el-mercado-informal
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=4139164023012179&id=100007558665760
https://www.facebook.com/mariaalexis.rivero/posts/pfbid05p7gVVPMipLK2NECaUKdNT9im8kFXRw9PvGte7vVrGe9HwDo2fk5E2gfi5Ym4g4Tl
https://www.facebook.com/mariaalexis.rivero/posts/pfbid05p7gVVPMipLK2NECaUKdNT9im8kFXRw9PvGte7vVrGe9HwDo2fk5E2gfi5Ym4g4Tl
https://www.facebook.com/reel/638024525828124
https://www.cubanet.org/la-mipyme-de-los-combatientes-que-vende-comida-en-linea-y-reparte-paquetes-del-exilio/
https://www.cubanet.org/gibara-se-lanza-a-las-calles-a-gritos-de-pongan-la-corriente-y-libertad/
https://www.facebook.com/reel/789601886798102
https://www.facebook.com/reel/1944871069691480
https://www.martinoticias.com/a/vecinos-de-regla-en-la-habana-cierran-la-calle-tras-28-dias-sin-agua-/425383.html
https://www.cubanet.org/protesta-por-falta-de-agua-en-la-calle-monte-manifestante-se-encuentra-rodeada/
https://www.facebook.com/watch/?v=1267709195094833
https://x.com/echezabaljd71/status/1963232834828501178
https://www.facebook.com/HoradeCuba/posts/pfbid0WDGC3qSUjP8MHFoFv8scCBJ6Gn9KegEKY6zE51hA5Hybmdop33WC2U6UMcd3D2pal
https://www.facebook.com/Deuntijeretazo/posts/pfbid0vgtphVK55YPomqz3ENNHZtyLnAcRvfvDk5X66JBXqq8YbXgAmKKSQYrAtjCyGATkl
https://www.tsp.gob.cu/concluyo-juicio-por-disturbios-en-la-ciudad-de-bayamo-ocurridos-el-17-de-marzo-de-2024
https://www.tsp.gob.cu/concluyo-juicio-por-disturbios-en-la-ciudad-de-bayamo-ocurridos-el-17-de-marzo-de-2024
https://www.granma.cu/cuba/2025-09-22/inicio-en-cuba-el-iv-ejercicio-nacional-de-prevencion-y-enfrentamiento-al-delito-la-corrupcion-las-drogas-las-ilegalidades-y-las-indisciplinas-sociales-22-09-2025-12-09-04
https://www.lahabana.gob.cu/post_detalles/es/24895/la-habana-se-moviliza-en-el-enfrentamiento-contra-el-delito-en-la-cuarta-jornada-del-ejercicio-nacional
https://www.facebook.com/yosmany.mayeta.labrada/posts/pfbid0x3CAPDRNUuh6CFJdqtBTuyHAeSZTc6wXxKeMTJjJfkGXZrkHQVEbixPeTkHaSXHpl?rdid=7ouiTlx0VvHN8A0n
https://www.cibercuba.com/noticias/2025-09-24-u1-e199894-s27061-nid311647-autoridades-realizan-operativo-contra-vendedores
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122161162808675117&set=a.122093974292675117
https://www.facebook.com/Deuntijeretazo/posts/pfbid0isP8qLqjhgQcQTEq7PHCSzpcGzix1J7EbRZnfh7tbfuVchLE5aJiqdy1Jqy8bhfvl
https://www.facebook.com/groups/1105203350514838/?multi_permalinks=1497043651330804
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0sXdDZR7pjFtYCE1RPoABxxzSt4U58XYkfnr7oAfLEnFyqJJ6KD9BLR53yZ13WJCYl&id=61559784217848
https://www.facebook.com/byyanelimorales/posts/pfbid02nrFYcZT8qt3o8K4T3qDHvgfxtNU3k6DMafjuz9JzfUgXDLaGvQLXZ6NopSBRdJ93l
https://www.prensa-latina.cu/2025/09/04/diaz-canel-y-xi-jinping-subrayan-vinculo-especial-cuba-china/
https://www.prensa-latina.cu/2025/09/04/cuba-y-china-refuerzan-nexos-con-11-documentos-de-cooperacion/
https://diariodecuba.com/economia/1757352005_62796.html
https://www.14ymedio.com/cuba/china-cuba-comprometen-reforzar-cooperacion_1_1118123.html
https://www.martinoticias.com/a/cerca-de-20-000-cubanos-combaten-junto-a-rusia-en-ucrania/425312.html
https://www.nacion.com/sucesos/inteligencia-de-nicaragua-habrian-coordinado/MHLC6VUN65HUJDFSCMMFMCQ2TU/story/
https://www.nacion.com/sucesos/inteligencia-de-nicaragua-habrian-coordinado/MHLC6VUN65HUJDFSCMMFMCQ2TU/story/
https://www.youtube.com/watch?v=MoBoVYq1EJM
https://www.facebook.com/PeriodicoGiron/posts/pfbid02yTeN4Y4rHovm2qkFkEnrqHUfXZhjhaaQDysn5AHGp3SBpsyDoxgFf6uWyYyjgcnvl
https://www.facebook.com/MarioJPenton/posts/pfbid0BKE3sWXKDbsWgAU4NXbyFquXNpzkrcRpmvzyABP52XwL5DHdX3sgVnA3knS5nkXGl
https://www.cubanet.org/no-se-que-rayo-es-este-virus-matanzas-atraviesa-un-pico-de-sindromes-febriles-en-varios-municipios/
https://www.facebook.com/yonimiler.delrio.9/posts/pfbid02cvp3sMUubWwusjL38bYusEkZEBbDNmmJ9h4RpQtJp8EDfxTn62oJ1fM15ebLTD3Al
https://www.martinoticias.com/a/ni-ellos-mismo-saben-que-es-esto-brote-de-arbovirosis-en-matanzas-y-villa-clara/425628.html
https://www.facebook.com/PeriodicoGiron/posts/pfbid02yTeN4Y4rHovm2qkFkEnrqHUfXZhjhaaQDysn5AHGp3SBpsyDoxgFf6uWyYyjgcnvl
https://www.martinoticias.com/a/ni-ellos-mismo-saben-que-es-esto-brote-de-arbovirosis-en-matanzas-y-villa-clara/425628.html
https://www.martinoticias.com/a/ni-ellos-mismo-saben-que-es-esto-brote-de-arbovirosis-en-matanzas-y-villa-clara/425628.html
https://www.facebook.com/jseluis.tanestrada/posts/pfbid02NaCY2GhTcufeqbCfcPQnQmgRLum5ofaNoPyh14H5o9ABqH36cAEofKuPYmWWNo2Gl
https://www.facebook.com/jseluis.tanestrada/posts/pfbid02NaCY2GhTcufeqbCfcPQnQmgRLum5ofaNoPyh14H5o9ABqH36cAEofKuPYmWWNo2Gl
https://www.facebook.com/watch/?v=1469772147583464&rdid=7y3sgYXyL0bXepGR
https://www.facebook.com/Salermo.lasvegas/posts/pfbid0btKYGhyF2BWuQmaXXSVWzLfErmAyVStneK2ATGVVuJgn266wbTwWwKaeQNmSdv5Ul
https://www.facebook.com/MarioJPenton/posts/pfbid02BpqKdVzCQCU3SMTaLGTLmVwCZ55bRo7ngs2QYzuYR1YXxpz9gFXqJVma2Z4dMUdTl
https://www.facebook.com/MarioJPenton/posts/pfbid02BpqKdVzCQCU3SMTaLGTLmVwCZ55bRo7ngs2QYzuYR1YXxpz9gFXqJVma2Z4dMUdTl
https://www.facebook.com/reel/773057538691194
https://www.facebook.com/reel/4266780333554999
https://www.facebook.com/UnionElectricaOficinaCentral/posts/pfbid02fa3ah3eRmKtkKFRfsxWEKNXa879qYZW7maHRHxnzroFcHKkYrsEJnDZbk86BiqN9l
https://www.facebook.com/jseluis.tanestrada/posts/pfbid0eQyrgBnZ2eY8nxcFdrkpgTj5M64MiVLAwnNu6ESvRzRzrkpZqgSkk9vAWh6JzMf9l
https://www.facebook.com/watch/?v=1088122766726577
https://www.cibercuba.com/noticias/2025-09-27-u1-e208933-s27061-nid311851-fuertes-lluvias-colapsan-puente-provisional-imias
https://www.facebook.com/reel/2047975739276836
https://www.facebook.com/share/p/1Gs2Meky9e/
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habían sido aceptados por las autoridades cubanas. Por motivos de “seguridad nacional”.
Estados Unidos negó el visado a directivos del Ministerio de Salud Pública de Cuba que
participarían en una reunión de la Organización Panamericana de la Salud a celebrarse en
Washington. 

Estados Unidos deportó a la Isla a la jueza Melody González Pedraza, responsable de
sentencias políticas en Cuba, y también a Adermis Wilson González —hacia México, ya que
el régimen cubano no aceptó su entrada al territorio—,  quien protagonizó un secuestro
aéreo en 2003 en Cuba, por el que ya había cumplido una condena de 20 años de prisión
en territorio norteamericano. La Embajada de Estados Unidos en La Habana se pronunció
contra la represión a manifestantes pacíficos y reiteró la exigencia de libertad para los
presos políticos cubanos. En una carta enviada desde prisión, el prisionero de conciencia
José Daniel Ferrer expresó que estaba decidido a exiliarse, pero que no aceptaría las
condiciones impuestas por el régimen cubano, que le exige un pronunciamiento en favor
de las negociaciones entre Estados Unidos y Cuba y el levantamiento de sanciones. 

El régimen cubano mantuvo su apoyo a la dictadura de Maduro, realizando declaraciones
oficiales, recogida masiva de firmas en las que incluyeron a los estudiantes menores de
edad y un viaje a Caracas del dirigente partidista Roberto Morales Ojeda. Tanto Cuba,
como Venezuela y Nicaragua fueron excluidos por el gobierno de la República Dominicana
de la Décima Cumbre de las Américas, que se celebrará en Santo Domingo. 

El presidente de los Estados Unidos, Donald Trump, firmó la renovación anual del embargo
hacia Cuba; un alto funcionario del Departamento de Estado aseguró que la política de la
actual administración hacia la Isla se basa en el apoyo directo al pueblo y la presión al
régimen y Cuba volvió a ser incluida en el Informe sobre la Trata de Personas como uno de
los países con patrón gubernamental de explotación laboral, sobre todo en las misiones
médicas en el extranjero. Al respecto, el gobierno mexicano de Claudia Sheinbau confirmó
que mantendrá los convenios de colaboración médica con La Habana, mientras que
Granada informó que realizaría cambios importantes en el programa, los cuales ya

FOTO:  NIÑOS CUBANOS SON UTILIZADOS EN SUS CENTROS ESCOLARES PARA FIRMAR EN APOYO A LA
DICTADURA VENEZOLANA. FOTO: ALEIDA DELGADO/ FACEBOOK. 
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FOTO: PINTADA ANTIGUBERNAMENTAL EN LA ZONA 18 DE ALAMAR. FUENTE: NIURKA PRESTAMO/ FACEBOOK. 

https://www.14ymedio.com/internacional/ee-uu-afirma-nego-visados_1_1118671.html
https://www.martinoticias.com/a/eeuu-deporto-este-jueves-a-cuba-a-la-jueza-melody-gonzalez-pedraza/425659.html
https://www.cafefuerte.com/estados-unidos/deportado-a-mexico-cubano-que-realizo-espectacular-secuestro-de-avion-en-2003/
https://x.com/usembcuba/status/1967691819065500087
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1197024149126546&id=100064569169096&rdid=GqbkSl1fZtq5zYXd
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1197024149126546&id=100064569169096&rdid=GqbkSl1fZtq5zYXd
https://www.facebook.com/jose.daniel.ferrer.garcia.2025/posts/pfbid0M36LxMFLcbtsxNM9KcWkdt1oFn2ooQGKkh9rNqSoTBdhdKc9MFDmejotmo81e3vpl
http://www.cubadebate.cu/noticias/2025/09/18/urge-impedir-una-agresion-militar-contra-la-republica-bolivariana-de-venezuela/
http://www.cubadebate.cu/noticias/2025/09/18/urge-impedir-una-agresion-militar-contra-la-republica-bolivariana-de-venezuela/
https://www.granma.cu/mundo/2025-09-23/iniciara-proceso-de-firmas-en-apoyo-a-la-revolucion-bolivariana-a-maduro-legitimo-presidente-de-la-nacion-suramericana-y-a-la-fusion-popular-militar-y-policial-23-09-2025-10-09-47
https://cubalex.org/2025/09/30/educar-o-adoctrinar-el-estado-cubano-obliga-a-ninas-ninos-y-adolescentes-a-firmar-apoyo-al-regimen-de-venezuela/
https://cubalex.org/2025/09/30/educar-o-adoctrinar-el-estado-cubano-obliga-a-ninas-ninos-y-adolescentes-a-firmar-apoyo-al-regimen-de-venezuela/
http://www.cubadebate.cu/noticias/2025/09/21/vicepresidenta-ejecutiva-de-venezuela-recibio-a-dirigente-cubano/
https://www.14ymedio.com/internacional/dominicana-excluye-cuba-cumbre-americas_1_1118624.html
https://www.martinoticias.com/a/eeuu-oficializa-renovaci%C3%B3n-del-embargo-a-cuba/424878.html
https://www.martinoticias.com/a/eeuu-sobre-politica-hacia-cuba-no-hay-nada-que-negociar-con-la-habana-/425662.html
https://www.state.gov/reports/2025-trafficking-in-persons-report/
https://www.youtube.com/watch?v=Oen0l_943fI
https://www.14ymedio.com/cuba/granada-anuncia-cambios-importantes-contratacion_1_1118592.htm
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Al menos 140 personas (26 mujeres y 114 hombres) fueron víctimas de algún tipo de
violación durante el mes. Los opositores Berta Soler Fernández y Ángel Moya Acosta, la
activista Yamilka Lafita Cancio, la periodista independiente Camila Acosta y los presos
políticos José Daniel Ferrer García y Maykel (Osorbo) Castillo Pérez registraron la mayor
cantidad de acciones represivas en su contra. Las organizaciones cuyos miembros
resultaron más reprimidos fueron Cuba Decide, el Movimiento de Opositores por una
Nueva República (MONR), el Frente Antitotalitario Unido (FANTU) y el Movimiento
Democracia; aunque la mayoría de las víctimas no están afiliadas a organizaciones ni
grupos de la sociedad civil independiente. Las poblaciones vulnerables más recurrentes
entre las víctimas fueron las personas privadas de libertad, los defensores de derechos
humanos y los afrodescendientes. 

Incidentes de hostigamiento

En septiembre, el equipo de monitoreo de Cubalex documentó 185 hechos que constituyen
violaciones de derechos humanos, ocurridos en 14 provincias y 45 municipios, incluida la
Isla de la Juventud. Las provincias donde se registró mayor número de violaciones fueron
La Habana (66), Santiago de Cuba (16) y Pinar del Río (11) y entre los municipios
Guanabacoa (16), Santiago de Cuba (16) y Plaza de la Revolución (11). 

Los 185 hechos violatorios implicaron 349 incidentes represivos, distribuidos en 42
categorías de represión. Los incidentes represivos más reiterados fueron las violaciones
contra personas privadas de libertad (78), operativos policiales (29), amenazas o
coacción (24), uso de la violencia o acoso (23) y la negación de atención médica (18), esta
última fundamentalmente a reclusos. 

 

Una persona puede pertenecer a varios grupos vulnerables.2

1

2
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Provincias: 
La Habana (54)
Santiago d Cuba (14) 
Mayabeque (11)

Municipios: 
Guanabacoa (14)
Santiago de Cuba (12)
Guantánamo (9)

 La Habana 

PLAZA

Guanabacoa

Santiago de Cuba

LAS PROVINCIAS CON
MAYOR CANTIDAD DE
VIOLACIONES REGISTRADAS
FUERON LA HABANA (66),
SANTIAGO DE CUBA (16) 
Y PINAR DEL RIO (11) Y
ENTRE LOS MUNICIPIOS
GUANABACOA (16),
SANTIAGO DE CUBA (16) Y
PLAZA DE LA REVOLUCION
(11).  

PINAR DEL RIO

1

 Un hecho puede incluir más de un incidente de hostigamiento. Por ejemplo, en el contexto de una detención arbitraria, una persona puede ser
detenida, trasladada a una unidad policial y sufrir violencia física o verbal. El equipo de monitoreo de Cubalex registra esta situación como un
hecho violatorio que incluye tres incidentes de hostigamiento.

1

114

26

AL MENOS 140
PERSONAS 
(26 MUJERES Y 114
HOMBRES) 
FUERON VÍCTIMAS DE
DE ALGUNA
VIOLACIÓN DURANTE
EL MES
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También se celebró la vista oral contra seis ciudadanos que se manifestaron
pacíficamente en Encrucijada en noviembre de 2024 y a petición de la fiscalía, el TSP
revocó la absolución de Ana Ibis Tristá Padilla y Jarold Varona Agüero, condenándolos sin
pruebas a 14 y 13 años de cárcel, respectivamente, por supuestos delitos de propaganda
contra el orden constitucional y otros actos contra la Seguridad del Estado, relacionados
con su actividad crítica en las redes sociales. También en el mes condenaron a 12 años de
privación de libertad a Yandy Dita Rodríguez, acusado de sabotaje por supuestamente
lanzar piedras a un cine en Santa Clara; y enjuiciaron a Yaser García López, tras seis meses
detenido, por sus publicaciones en redes sociales y expresarse públicamente contra el
régimen. 

El tercer ámbito en que la represión se manifestó de manera particular este mes fueron los
operativos policiales desplegados en torno a dos fechas de connotación religiosa: el 8 de
septiembre, Día de la Virgen de la Caridad del Cobre, patrona de Cuba; y el 24 de
septiembre, Día de la Virgen de las Mercedes, patrona de los reclusos. En ambas jornadas,
activistas, opositores, familiares de presos políticos y periodistas independientes estuvieron
bajo vigilancia de la policía y la Seguridad del Estado, que además les impidieron salir de
sus viviendas para realizar actividades cotidianas o actos de devoción, como asistir a
iglesias. Estas acciones también constituyen violaciones a la libertad religiosa. 

Tres contextos marcaron la represión durante el mes: el primero fueron las detenciones y
otras formas de hostigamiento contra personas que participaron en protestas o
expresaron públicamente su descontento. Los casos más alarmantes son los de Gibara y
Maniabón, donde se conocieron los nombres de al menos siete personas detenidas —
Raymundo Galván Claro, Pedro José “Porrón”, Dairán Bermúdez Batista, Zuleidy Aballe
Claro, Leroy Hernández Escalona, Pedro Luis Bello Durán y Elianet Martínez González—,
incluidos varios menores de edad y una de ellas embarazada. Sin embargo, reportes de
organizaciones y medios independientes señalan que fueron varias decenas las personas
arrestadas, y de muchas de estas aún se desconoce su situación actual. 

A medida que crecía el descontento social, el régimen cubano realizó juicios contra
personas que habían participado anteriormente en manifestaciones o protagonizado de
forma individual alguna forma de protesta, con la intención de amedrentar a la población.
A través de los medios de propaganda estatales y los canales del Tribunal Supremo
Popular (TSP), fue informada la celebración de la vista oral y condenas de hasta nueve
años de privación de libertad contra 15 personas que participaron en una protesta
ocurrida en marzo de 2024 en Bayamo. Estos ciudadanos llevaban un año y medio
encarcelados sin ser presentados a juicio.
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FOTO: JUICIO CONTRA CIUDADANOS QUE PARTICIPARON EN LA PROTESTA DEL 17 DE MARZO DE 2024
EN BAYAMO. FOTO: TRIBUNAL SUPREMO POPULAR.

FOTO: PATRULLA IMPIDE SALIR DE SU VIVIENDA EL
DÍA DE LA VIRGEN DE LAS MERCEDES AL OPOSITOR
LÁZARO ROLANDO KESSEL. 
FUENTE: JOSÉ DÍAZ SILVA/ FACEBOOK.

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=10231070647297812&id=1479672834
https://www.infobae.com/america/america-latina/2025/09/20/represion-en-cuba-activistas-denunciaron-27-arrestos-en-gibara-por-protestas-pacificas-contra-los-apagones-recurrentes/
https://www.facebook.com/watch/?v=756494573895068
https://www.facebook.com/ONGcubalex/posts/pfbid02EP2bBQQTeLSDdVdJ85u9cygmnmgPkrAUbdDAk76o9VH9Jqv4jgpeuoxetSEtZLwNl?rdid=zcUrjfTTzi3AKylM
https://www.facebook.com/lara.crofs/posts/pfbid02MYTow7n3KWn6dopVJfxrXjQsdU2rxvgRvmV9dHduZwTCMc4kmGMQgwSTL8Gk5J4Hl
https://www.facebook.com/berta.soler.fdz/posts/pfbid031SedgUQ3Te3PBRpgou45iyUgWNfyBTDDf2UVfrbfLVvo1GsYm3i4DGzASRdCjS58l
https://www.facebook.com/100031688542689/videos/1091912349802970/
https://www.facebook.com/camila.acostarodriguez/posts/pfbid02THt5dryydb4hHv57oxywNgSYdLTssnX2iY2NMTPicwRHmDgUadWtT9yj8zrv2TBZl
https://www.facebook.com/reel/786725820979904
https://www.facebook.com/MarioJPenton/posts/pfbid02w4Q1CYk6PEkC5DkCAHN1JXUDVWBXtS65pd9vmqpJ9Btmum1RzBqHpkAgjd4zWT69l
https://www.facebook.com/jose.raul.gallego.2025/posts/pfbid0unaoCt5E4p7KkeZ3mYaNoM1MpwL45hCiZAqkhc17No8Ff3PZvvXeaa7ramQzE9H8l
https://x.com/AlasTensas/status/1973772460525850803
https://www.facebook.com/reel/789601886798102
https://www.facebook.com/reel/1327865969133644
https://www.infobae.com/america/america-latina/2025/09/20/represion-en-cuba-activistas-denunciaron-27-arrestos-en-gibara-por-protestas-pacificas-contra-los-apagones-recurrentes/
https://www.facebook.com/niurka.prestamo.3/posts/pfbid0CgRBCSTLqHTWnYXH6AABCmmVhXs6j1TSQJyxpnRbo2h6VQMpBdVSmoDLa8qh87YEl
https://www.facebook.com/niurka.prestamo.3/posts/pfbid0CgRBCSTLqHTWnYXH6AABCmmVhXs6j1TSQJyxpnRbo2h6VQMpBdVSmoDLa8qh87YEl
https://www.granma.cu/cuba/2025-09-16/inicia-juicio-por-disturbios-en-la-ciudad-de-bayamo-ocurridos-el-17-de-marzo-de-2024-16-09-2025-17-09-33
https://www.tsp.gob.cu/concluyo-juicio-por-disturbios-en-la-ciudad-de-bayamo-ocurridos-el-17-de-marzo-de-2024
https://www.tsp.gob.cu/concluyo-juicio-por-disturbios-en-la-ciudad-de-bayamo-ocurridos-el-17-de-marzo-de-2024
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Además de estas tendencias de represión identificadas durante el mes, las cárceles
fueron uno de los principales espacios de violaciones de derechos humanos. Preocupa la
gran cantidad de denuncias relacionadas con la negación o falta de atención médica,
proliferación de enfermedades contagiosas, casi inexistente asistencia estomatológica,
incumplimiento de las orientaciones médicas, restricciones de las autoridades que
dificultan la entrega de medicamentos gestionados por sus familiares para paliar la
escasez existente en las prisiones, así como prácticas que emplean la negación del
acceso a las medicinas de forma intencional, como forma de tortura. 

La falta de atención psicológica oportuna y la inacción de los responsables de la prisión
santiaguera de Boniato contribuyó a la muerte por suicidio del recluso Leudis Ramos
Mejías, quien desde días atrás presentaba un cuadro severo de depresión y había
solicitado cambio de destacamento para protegerse de otros prisioneros con los que
tenía deudas de juego. Otro preso, Alfredo Ulecia Planche, recluido en el Combinado de
Guantánamo, murió luego de tres días sometido a la tortura conocida como fijación
mecánica, consistente en atar la persona de manos y pies a una cama, sin consumir
alimentos.

A ello se suma la persistencia de las golpizas y amenazas por parte de los guardias hacia
los reclusos, los trasladados a prisiones distantes de sus lugares de residencia como
forma de castigo, la prohibición arbitraria de visitas, la extensión de condenas y
fabricación de nuevas causas penales como represalia contra los presos que denuncian
las violaciones que ocurren en los penales y el incumplimiento arbitrario de los beneficios
establecidos en la propia normativa penal cubana. 
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https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1224956186328445&id=100064422262778&rdid=VwJiDONCcaOQaoCw
https://www.martinoticias.com/a/425165.html
https://www.facebook.com/ONGcubalex/posts/pfbid08T7oVirJrAVX7Ppb1wCy38v5ZW3rBtK6ExqMbMwh1b5KhdN8fCe9n5k3i4eif466l
https://www.facebook.com/ilsa.ramos.566/posts/pfbid027mNNUKGHj1Jup6dkzzr47r9gAX7qfSZKkpbDKpWoBKtvPTfivpDD4bc8XuBV1WHql
https://www.facebook.com/caridad.castro.ruiz.2025/videos/549426748227822
https://www.martinoticias.com/a/niegan-entrada-de-medicamentos-a-preso-politico-cubano-en-carcel-de-holguin/424767.html
https://www.facebook.com/cuba.antitotalitaria/posts/pfbid0rDxLtndviSZq8Mk512mqTPiKE7WyRM9iJDiv8MgCDJ5egKB25o7oGJWBRsnNrgNgl
https://www.facebook.com/cuba.antitotalitaria/posts/pfbid0rDxLtndviSZq8Mk512mqTPiKE7WyRM9iJDiv8MgCDJ5egKB25o7oGJWBRsnNrgNgl
https://cubalex.org/2025/09/30/muerte-bajo-custodia-en-cuba-el-caso-de-leudis-ramos-mejias/
https://cubalex.org/2025/09/30/muerte-bajo-custodia-en-cuba-el-caso-de-leudis-ramos-mejias/
https://www.facebook.com/ONGcubalex/posts/pfbid078tbAjKpXVLQ3WimBoXqSM77BP4tanakZF8WbrYNJie6Xqew2N8J2eRHuJXQCX6vl
https://www.facebook.com/anamely.ramosgonzalez/posts/pfbid02CVGrdu6Tq8qRGmKPjJ5SdeYhrHACM91SVthM2TSxbzhBbgTLJnn5e4RPTNp2fZUEl
https://www.facebook.com/100092487372914/posts/731172993308940/?rdid=VobsqjNYTN0oksxR
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=4171204543207729&id=100009546738181
https://www.facebook.com/watch/?v=2884831475044898
https://www.facebook.com/reel/1151080033619497


PARA LA ELABORACIÓN DE ESTE INFORME SE TRABAJÓ
CON 718 REGISTROS (533 NOTICIAS DEL CONTEXTO Y
185 EVENTOS DE REPRESIÓN), ACONTECIDOS ENTRE EL
1º Y EL 30 DE SEPTIEMBRE DE 2025, OBTENIDOS
FUNDAMENTALMENTE DE PUBLICACIONES EN
FACEBOOK (459), NOTICIAS EN SITIOS WEB (197),
INFORMACIÓN PROPORCIONADA DIRECTAMENTE A
CUBALEX (27) Y PUBLICACIONES EN X (25).  
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NOTAS:

CUBALEX MONITOREA LA SITUACIÓN DE DERECHOS HUMANOS EN CUBA DIARIAMENTE Y RECOPILA INFORMACIÓN EN INTERNET SOBRE NOTICIAS Y EVENTOS QUE INCIDEN O
IMPACTAN EN LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE LA CIUDADANÍA CUBANA, PRIORIZANDO LAS VIOLACIONES DE DERECHOS HUMANOS. LA INFORMACIÓN SE DESAGREGA
SEGÚN LAS FUENTES DE INFORMACIÓN, FECHA Y LUGAR DONDE OCURREN LOS HECHOS Y TIPOS DE INCIDENTES REPRESIVOS. EN CUANTO AL GÉNERO, SOLO DISTINGUIMOS
SEXO BIOLÓGICO PUES LA IDENTIDAD DE GÉNERO REQUIERE AUTOIDENTIFICACIÓN PREVIA, UN DATO DE DIFÍCIL ACCESO DURANTE EL MONITOREO EN INTERNET. 
CADA EVENTO REPRESIVO CONSTITUYE UNA SERIE CONCATENADA DE INCIDENTES DE HOSTIGAMIENTO. ESTAS ACCIONES SON REALIZADAS POR AGENTES DEL ESTADO Y/O
PARTICULARES QUE ACTÚAN POR ÓRDENES O CON EL CONSENTIMIENTO DE LOS PRIMEROS. LOS INCIDENTES IMPLICAN ACOSO, PERSECUCIÓN, CRIMINALIZACIÓN Y VIOLENCIA
FÍSICA. TODOS AFECTAN LA SEGURIDAD Y LIBERTAD PERSONAL Y LA VIDA PRIVADA. AUNQUE LA REPRESIÓN ES GENERALIZADA, LA MAYORÍA DE LAS VÍCTIMAS IDENTIFICADAS
SON ACTIVISTAS, DEFENSORES DE DERECHOS HUMANOS Y PERIODISTAS INDEPENDIENTES. 
LOS DATOS DE ESTE INFORME NO DEBEN CONSIDERARSE TOTALES O DEFINITIVOS. LA ACTIVIDAD DE MONITOREO EN INTERNET, ESPECIALMENTE EN REDES SOCIALES, NO
PERMITE ABARCAR LAS DENUNCIAS DE PERSONAS VÍCTIMAS DE VIOLACIONES DE DERECHOS HUMANOS CUYAS PUBLICACIONES SON PRIVADAS.  
TAMPOCO ES POSIBLE CONOCER DENUNCIAS DE PERSONAS PERSEGUIDAS QUE NO POSEEN TELÉFONO CELULAR O SERVICIO DE DATOS MÓVILES, LO QUE LES IMPIDE PUBLICAR
SU TESTIMONIO O RECURREN A TERCEROS PARA VISIBILIZAR SU CASO. POR ESTAS Y OTRAS RAZONES, CUBALEX ES CONSCIENTE DE QUE MUCHAS DENUNCIAS PERMANECEN
INVISIBLES A LA MIRADA PÚBLICA, POR LO CUAL SOLICITAMOS QUE NOS ENVÍEN INFORMACIÓN DE CASOS DESCONOCIDOS Y NOS SOLICITEN ASISTENCIA LEGAL Y AYUDA EN
LA DIVULGACIÓN.
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