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CORSO DI FORMAZIONE:

APPROCCIO Al PAZIENTI CON
DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE

PROGRAMMA

. \\;‘
Sessione introduttiva Ore 13.05

Ore 8.45 |l progetto SIMG-SIN in area neurologica e gli obiettivi di questo Corso Ore 13.25
dedicato ai Disturbi Neurocognitivi— DNC C. Ferrarese, A. Pirani
\"\—,;
g Sessione 1. “l segni ed i sintomi di sospetto di Disturbo Neurocognitivo °
Lieve e Maggiore - L'intercettazione del DNC in Medicina Generale” Ore 14.25
Ore 14.40
Ore 9.00 Esercitazione 1 (grande gruppo). Tre simulazioni didattiche di pazienti con F.aculty Ore 14.55
disturbi che possano far sospettare Disturbo Neurocognitivo C. Ferrarese, R. Monastero
Ore 9.45 Lezione 1. Le demenze: storia naturale, clinica e patogenesi
Ore 10.00 Lezione 2. Un metodo di approccio in MG nell'ambito del Piano Nazionale Demenze F. Di Bella, A. Pirani
Ore 10.20 Lezione 3. La valutazione iniziale in MG F. Di Bella, A. Pirani Ore 15.10
Ore 10.40 Sessione interattiva. Domande all'esperto sugli aspetti principali della sessione
Ore 10.55 Coffee break
& Sessione 2. “La diagnosi di Disturbo Neuro Cognitivo (DNC)” Ore 15.25
Ore 11.15 Lezione 4. Gli elementi essenziali della valutazione specialistica neuropsicologica C. Ferrarese, R. Monastero
e di neuroimaging
Ore 11.25 Lezione 5. Cenni sulla valutazione mediante neuroimaging C. Ferrarese, R. Monastero ==
Ore 11.35 Sessione interattiva. Domande all'esperto sugli aspetti principali della sessione 4
e Sessione 3. “| trattamenti e I'evoluzione nel tempo dei disturbi neurocognitivi” Ore 15.45
Ore 11.50 Esercitazione 2 (grande gruppo). Tre simulazioni didattiche iniziali.
Ipotesi di interventi terapeutici. Interventi dei discenti in aula F. Di Bella, A. Pirani Ore 16.00
Ore 12.20 Lezione 6. Trattamento degli problemi cognitivi dei pazienti con DNC C. Ferrarese, R. Monastero
Ore 12.35 Lezione 7. Caratteristiche essenziali dei farmaci disponibili per il °
trattamento dei disturbi comportamentali C. Ferrarese, R. Monastero
Ore 12.50 Sessione interattiva. Domande all'esperto sulla terapia farmacologica Ore 16.15

Lezione 8. Le terapie non farmacologiche dei disturbi neurocognitivi F. Di Bella, A. Pirani

Light Lunch
Sessione 4. “Le complicanze, la comorbilita e la fragilita del paziente demente”

F. Di Bella, A. Pirani

Lezione 9. Insonnia e depressione demenza-correlate
C. Ferrarese, R. Monastero

Lezione 10. Il delirium della persona con demenza )
Sessione interattiva. Domande all'esperto sui contenuti della sessione

Sessione 5. “Gli aspetti psicologici del DNC.”

Lezione 11. La comunicazione delle cattive notizie F. Di Bella, A. Pirani
Sessione 6. “Gli aspetti amministrativi, legali ed etici dell'assistenza ai
pazienti con DNC stadio “molto grave”, “terminale” e “fine- vita”

Lezione 12. | requisiti per I'indennita di accompagnamento; i riconoscimenti
della legge 104, la nomina dell' Amministratore di Sostegno. ) o
Le decisioni quoad vitam: le DAT F. Di Bella, A. Pirani
Sessione 7. “La rete locale di assistenza ai pazienti con Demenza

in fase avanzata”

Lezione 13. La rete locale, formale ed informale, di assistenza di pazienti con
demenza (centri diurni, residenze, associazioni di volontariato, ricoveri di
sollievo, Nuclei speciali demenze, ADI, etc.)

Domande finali sui contenuti del corso

F. Di Bella
F.aculty

Sessione 8.

Conclusione del corso e questionario ECM finale



