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DALL'ESORDIO PSICOTICO
AL PERSONAL RECOVERY



9.00 Introduzione al corso S. De Filippis, P. Girardi

9.30 Dalla biologia molecolare alla clinica F. Nicoletti
La medicina di precisione rappresenta lo sforzo di modellare la
prevenzione, la diagnosi e la cura delle malattie sulle 10.15 Utilizzo dei LAI all'esordio della schizofrenia:
caratteristiche del singolo o di un gruppo di persone. Oggi i LAl potrebbero modificarne il percorso? R. Brugnoli
abbiamo gli strumenti per provarci davvero.
_ _ 11.15 Coffee break
Nel campo deIIa_ Salute_MentaIe il trattamento precoce degli
esordi schizofrenici & sentito come necessita prioritaria. 11.30 Esordio psicotico e sostanze: quale tipologia di intervento? S. De Filippis
L'introduzione della terapia LAl (Long-Acting Injectable) & un

elemento di innovazione (specialmente nel trattamento dei 12.15 Intervento precoce negli adolescenti S. Misuraca
giovani pazienti) che pud consentire di fornire risposte : :

appropriate anche a quelle tipologie di utenti, che solo in tempi
recenti hanno iniziato a richiedere cure specialistiche.

La riduzione dello stigma in questa tipologia di pazienti & . . . . . . .
fondamentale per |'adergenza a”acierapia e‘i)| pogsib”e ar\)/Vio verso 14.00 Intervista interattiva con i pazienti S. De Persis, B. De Stefano, E. Serra

una speratarecovery.

DALL’ESORDIO PSICOTICO

AL PERSONAL RECOVERY 13.00 Lunch

Sessione pratica di reparto

Le esigenze di rinnovamento si accompagnano a una scarsa

disponibilita di risorse e cio rappresenta un vincolo entro il quale | partecipanti, guidati da due tutor, saranno divisi in 2 gruppi. | gruppi si alterneranno in modo che
ripensare tutto il lavoro terapeutico-riabilitativo. ogni partecipante prenda parte al seguente percorso

Il miglioramento degli esiti a lungo termine della malattia, il = “Adolescenti” Tutor: C. Gabaglio, S. Misuraca
trattamento di giovani psicotici con uso di sostanze, I'elevata ® “Giovani e Dipendenze” Tutor: S. De Filippis, R. Porrari

aggressivita e rischio suicidario, gli aspetti medico-legali legati al = “Adulti” Tutor: A. Carannante, B. De Stefano
corretto intervento terapeutico rappresentano solo alcune delle ’

problematiche che gli psichiatri si trovano a gestire nella loro
quotidiana pratica clinica. Adolescenti Giovani e Dipendenze Adulti Pausa

La fnaia di questo corso & rappresenata dal desiderio d  Cruppol  1500-1545  1545:1645 | 17.00-1745 1645-17.00
scambiare impressioni cliniche e terapeutiche con colleghi che mmm 16.30 - 16.45
per varie motivazioni ancora non hanno una buona esperienza i i . .
sul trattamento dei pazienti affetti da Schizofrenia con e senza

uso di sostanze e con altri che possono portare esperienze gia di Si valuteranno le condizioni cliniche dei pazienti, poi verranno effettuati dei colloqui con i pazienti in
alto livello in questo campo. trattamento con i LA

17.45 Take home message

18.00 Test ECM




