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DANS LES TRACES DES CONTREBANDIERS  
 

VVF Pays Basque La Rhune *** Sare  
Pyrénées - Atlantiques  

 
 
 

Cheminer dans le Pays basque, c’est se laisser envoûter par  
 le vert profond des prés, le rouge intense des coquelicots ou des piments.  

C’est se laisser griser par l’air des cimes et des cols.  
 
 
 

PROGRAMME RANDO 8  JOURS / 7 NUITS  
 
 
 

J OUR  1  ►  Arrivée  en fin d’après - midi et dîner  au VVF.  

 

J OUR 2 ► Matin  « Randonnée Autour de Sare  » : découverte des environs proches du bourg de Sare suivie 

d’une visite commentée sur l’histoire du bourg . Au départ du VVF  –  Niveau vert  –  Durée 2h30  –  Rando 4  km  
–  D énivelé 50 m . 
Déjeuner  au VVF . 
Après - midi  « Randonnée Suhalmendy  » : au cours de la randonnée, vue s sur la Rhune  et l’océan . Au départ 
du VVF  –  Niveau bleu  –  Durée 3h30  –  Rando 7 km  –  Dénivelé 350 m . 
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 3  ► Journée complète avec pique - nique  « Randonnée Les Palombières  » : au départ du c ol de 

Liza rrieta , ce parcours traverse le bois des Palombières et pénètre en  Espagne  au niveau du col de Narbalatz.  
Pause pique - nique en cours de journée. Approche 20 km A/R  –  Niveau bleu  –  Durée 3h30 à 5  h –  Rando 11 à 
20 km  –  Dénivelé 400 à 450 m . 
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 4  ► Journée complète avec pique - nique  « Randonnée Le Jaizkibel, sentier littoral du Pays basque 

espagnol »  : la randonnée débute à Notre Dame de Guadalupe  et un pique - nique  est prévu pour le déjeuner . 
Surplombant la baie de Txingudi  et la vieille ville d’Hondarribia, la crête du Jaizkibel  est l’ultime rempart de 
grès dont le pied déchiqueté par les tempêtes plonge dans l’immensité de l’océan. Au départ du site historique 
de Guadalupe (étape sur le sentier de Saint - Jacques - de- Compostelle et zone militaire stratégique), vous 
découvrirez la lande océanique , sa flore et sa f aune caractéristiques jusqu’au c ap du Figuier  par des sentiers 
littoraux de crique en crique . Approche 70 km A/R  –  Niveau bleu  –  Durée 4h30 à 5  h –  Rando 12 à 17 km  –  
D énivelé 400 à 700 m . 
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 5  ► Journée complète avec pique - nique  « Randonnée La Rhune par le sentier des 

c ontrebandiers  » : cette randonnée sur les pas des contrebandiers vous mène au sommet mythique de La 
Rhune , déjeuner pique - nique . Redescente  à pied.  Au départ du VVF  –  Durée 7 h –  Rando 15 km  –  D énivelé 
720 m . 
Dîner  et soirée au VVF.  
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J OUR 6   ►  Journée complète avec pique - nique  « Randonnée Les collines d’A inhoa »  : de magnifiques 

paysages  de la campagne basque verdoyante émaillent tout l’itinéraire. Pause pique - nique  à midi. Approche 
30 km A/R  –  Durée 5h30  –  Rando 1 9 km  –  Dénivelé 720 m . 
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 7 ► Matin  « Randonnée Saiberi -  Loretxoa  » : au départ des grottes de Sare , le p arcours serpent e au 

milieu des fougères et permet d’atteindre ce petit vallon protégé. Du ruisseau d’Urio aux énormes hêtres du 
ravin de Berroeta , vous marchez  sous l’œil intrigué des vautours  perchés dans les falaises ou planant 
nonchalamment…  Approche 30 km A/R  –  Niveau bleu  –  Durée 2 h –  Rando 4 km  –  Dénivelé 150 m . 
Déjeuner  au VVF . 
Après - midi  « Randonnée Le tour de l'Alkurruntz  » : magnifique belvédère sur la vallée du Batzan , d’accès 
facile par le c ol d’Otxondo , mais plus redoutable à partir du magnifique village d’Urdax. De ce promontoire 
rocheux, les vautours  patients scrutent l’horizon et hésitent  entre la Navarre  et le Labourd . Au col, à mi -
chemin, une grande cabane de chasse ouverte avec point d’eau.  Approche 50 km A/R  –  Niveau bleu  –  Durée 
2 à 3  h –  Rando 6 km  –  Dénivelé 200 m . 
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 8   ►  Petit  déjeuner  au VVF puis départ . 

 
L’ordre de ces visites et/ou randonnées peut être modifié en fonction de la disponibilité des sites et des conditions météoro logiques.  

 

 
 

VOS AVANTAGES  
✓ 1 gratuité  pour 20 personnes payant es (soit le 21 e gratuit).  
✓ 1 gratuité  pour le chauffeur  du car .  

 
 

À NOTER  
✓ Le programme proposé  constitue  une  base . Il est  adaptable par les guides /accompagnateurs  sur 

place, en fonction de la condition physique des participants , des conditions climatiques , de la 
praticabilité des circuits , de la disponibilité des sites au moment du séjour.  

✓ Attention à bien vérifier l’amplitude de conduite avec votre transporteur.   
✓ Pensez à réserver la ou les place(s) pour le ou les guide(s) dans votre autocar .  
✓ VVF s’inscrit dans une démarche de développement durable et contribue à la lutte contre le gaspillage. 

Aussi, nous vous remercions de prévoir pour vos pique - niques  : un sac à dos, une gourde, deux 
boites hermétiques et des couverts. Des serviettes en papier seront fournies par le VVF  et un kit 
composé d’une éponge, produit vaisselle et torchon sera mis à disposition dans vos logements.  

 
 

Les séjours sont régis par les Conditions Particulières de Vente VVF, disponibles sur demande ou à consulter sur vvf -groupes.fr  


