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LE TOUR DE L’ILE  
 

VVF Belle - Ile - en - Mer  
Morbihan  

 
 
 

Situé au large du Morbihan, à 14 kilomètres de Quiberon, Belle - Ile- en - Mer est la plus grande des îles 
bretonnes. Entre plages, landes et petits ports, laissez - vous charmer par le décor sauvage et lumineux 

de cette île accueillante . 
 
 
 

PROGRAMME RANDO  8  JOURS / 7 NUITS  
 
 

 
J OUR  1  ►  Arrivée  en fin d’après - midi et dîner  au VVF.  

 

J OUR 2  ►  Journée complète avec pique - nique  « La Pointe des Poulains  » : Par le sentier côtier bordé de 

lande d’ajoncs d’Europe et d’asphodèles maritimes, on rejoint le petit port de Sauzon en contournant l’une 
des plus belles rias de l’Ile. Le parcours se prolonge ensuite jusqu’à l’extrémité nord - ouest de Belle - Ile, la 
Pointe des Poulains sur les traces de Sarah  Bernhardt.  Pique - nique en milieu de journée.  Au départ du VVF  -  
Niveau bleu  -  Durée 6 h –  Rando 15 km  en boucle –  Dénivelé 300  m .  
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 3   ►  Journée complète avec pique - nique  « Port de Stêr - Vraz / Port Coton  » : D épart non loin de 

Borcastel, à proximité de Stêr - Vraz. Parcours le long de la côte sauvage sous l’œil des goélands bruns et 
argentés. Descente sur la plage de Donnant pour déjeuner  sous forme de pique - nique  avec baignade 
éventuelle. L’excursion a pour but les aiguilles de Port Coton, célèbres pointes de pierre immortalisées par 
Claude Monnet. Possibilité de continuer la balade à Kervilahouen et de visiter son phare. Approche 30  km A/R  
-  Niveau bleu  -  Durée 6 h –  Rando  17 km  en boucle –  Dénivelé 500  m .  
Dîner  et soirée au VVF.  

 
J OUR 4   ►  Journée complète avec pique - nique « Des aiguilles de Port Coton à la plage  » : Parcours le 

long de la Côte Sauvage du Port de Goulphar, plage de Kérel et Grand Village à la plage d’Herlin.  Pique - nique 
en milieu de journée . Approche 40  km A/R  -  Durée 5 h –  Rando 12  km  –  Dénivelé 300 m . 
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 5   ►  Journée complète avec pique - nique « Herlin / Locmaria  » : Au départ de Kervarijon. Parcours 

le long de la côte sauvage de la plage d’Herlin à Locmaria par les pointes de Saint - Marc, de Pouldon et du 
Skeul, le long des magnifiques falaises de Belle - Ile. Pique - nique à mi - parcours.  Approche 40  km A/R  -  Durée 
7 h –  Rando 17 km  –  Dénivelé 500  m . 
Dîner  et soirée au VVF.  
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J OUR 6   ►  Journée complète  avec pique - nique  « Locmaria / Plage de Bordardoué  » : Parcours du village 

de Locmaria par la plage de Port Andro, la pointe de Kerdonis, la plage des Grands Sables et les fortifications 
Vauban. Arrivée sur la magnifique plage de Bordardoué. Arrêt pique - nique en milieu de parcours. A pproche 
30  km aller -  Niveau bleu  -  Durée 5h30  –  Rando 14 km  –  Dénivelé 250  m .  
Dîner  et soirée au VVF.  

 
J OUR 7  ►  Journée complète avec pique - nique  « Plage de Bordardoué  / Le Palais » : Transfert en bus 

pour la plage de Bordardoué et retour à pied pour le VVF par Port Gwen, la Pointe de la Ramonnette et le 
village du Palais (temps libre). Puis, nous continuons par la cit adelle Vauban, la pointe de Taillefert et le sentier 
côtier qui nous amène à la petite anse et Port  Quinénec et le VVF.  Arrêt pique - nique en milieu de parcours. 
Approche 30  km aller -  Niveau bleu  -  Durée 4h30  –  Rando 11 km  en linéaire –  Dénivelé 150 m .  
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 8   ►  Petit  déjeuner  au VVF puis départ . 

 
 
L’ordre de ces visites et/ou randonnées peut être modifié en fonction de la disponibilité des sites et des conditions météoro logiques.  

 

 

VOS AVANTAGES  

✓ 1 gratuité  pour 20 personnes payant es (soit le 21 e gratuit).  
✓ 1 gratuité  pour le chauffeur  du car .  

 
 

À NOTER  
✓ Le programme proposé  constitue  une  base . Il est  adaptable par les guides /accompagnateurs  sur 

place, en fonction de la condition physique des participants , des conditions climatiques , de la 
praticabilité des circuits , de la disponibilité des sites au moment du séjour.  

✓ VVF s’inscrit dans une démarche de développement durable et contribue à la lutte contre le 
gaspillage. Aussi, nous vous remercions de prévoir pour vos pique - niques  : un sac à dos, une 
gourde, deux boites hermétiques et des couverts. Des serviettes en papier seront fournies par le VVF  
et un kit composé d’une éponge, produit vaisselle et torchon sera mis à disposition dans vos 
logements.  

 
 
 

Les séjours sont régis par les Conditions Particulières de Vente VVF, disponibles sur demande ou à consulter sur vvf -groupes.fr  


