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LES DEUX JURA  
 

VVF Jura Les Rousses *** Prémanon  
Jura  

 
 
 

Situé au cœur du parc régional du Haut Jura, à la frontière suisse, Prémanon est le lieu idéal  
pour découvrir des activités artisanales telles que le travail du bois, du cuir, de la corne,  

du diamant, le fromage, le vin... . 
 
 

PROGRAMME TOURISME 8  JOURS / 7 NUITS  
 
 

J OUR  1  ►  Arrivée  en fin d’après - midi et dîner  au VVF.  

 

J OUR 2  ►  Matin  « L’Espace des Mondes Polaires  » : au centre de Prémanon, à 800 mètres du VVF , visite 

guidée  du centre culturel de référence sur les problématiques liées aux mondes polaires , l’Espace des 
Mondes Polaires. Le musée Paul - Émile Victor  retrace l’histoire de l’Arctique  et de l’Antarctique  en croisant 
les recherches scientifiques récentes sur l’évolution des pôles Nord et Sud. La visite guidée suscitera l’émotion 
afin de vous faire ressentir la beauté de ces milieux naturels . Circuit 2 km A/R . 
Déjeuner  au VVF . 
Après - midi  « Saint - Claude et les gorges du Flumen  » : Saint - Claude est devenue au XIXème siècle, le centre 
mondial de la pipe et du diamant. Visite libre du Musée des Pipiers, Diamantaires et Lapidaires où les artisans 
vous feront découvrir leur savoir - faire et leur fabrication au travers de collections de pi pes, tabatières et pierres 
taillées. Exposition de 1000 tabatières et des œuvres des meilleurs ouvriers de France. Retour par la vallée du 
Flumen et les lacets de Septmoncel. Au retour, arrêt au célèbre Chapeau de Gendarme, un plissement 
caractéristique du  Haut Jura.  Circuit 80  km A/R . 
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 3   ►  Journée complète avec déjeuner au restaurant  « Le comté de Gruyères  en Suisse » : passage 

en Suisse par La Cure. Traversée du vignoble suisse des Lavaux  qui surplombe le lac Léman  au pied des 
Alpes. Visite d’une grande chocolaterie  au village de Broc, qui vous présente la fabrication du très célèbre 
chocolat suisse. Déjeuner au restaurant .  
Gruyères  est un village médiéval, au pays des Armaillis, connu pour son célèbre fromage. Temps libre  pour 
découvrir ce très joli village, dominé par son château et posé sur une colline au centre d’un paysage tout 
empreint de mesure et de grâce. Direction Romainmôtier  et sa célèbre abbatiale  fondée au V e siècle, et 
retour par la vallée de Joux . Circuit 280  km A/R .  
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 4   ►  Matin  : libre, détente.  

Déjeuner au VVF  
Après - midi  « Les c ascade s du Hérisson  » : au fond de la vallée du Hérisson, au bout d’un  sentier de 
300  mètres, découverte de la cascade de l’Éventail , l’ultime cascade du Hérisson. Sur la route du retour, arrêt 
possible à la boutique « Boissellerie du Hérisson  » : objets et artisanat local en bois , l’idéal pour rapporter un 
souvenir  typique . Circuit 108  km A/R . 
Dîner  et soirée au VVF.  
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J OUR 5   ►  Journée complète avec déjeuner au restaurant  « Au pays du sel et des savoir - faire  » : Pendant 

près d’un millénaire, la prospérité de Salins - les - Bains fut liée au captage et à l’exploitation des sources salées. 
Aujourd’hui encore, la saumure est pompée depuis un banc de sel gemme à 248  mètres de profondeur et 
acheminée vers l’établissement t hermal de la ville. Visite guidée et commentée des salines, vestiges de cette 
exploitation, aujourd’hui classées «  Patrimoine mondial de l’UNESCO  ». Galeries souterraines, système de 
pompage hydraulique des XVIIIème et XIXème siècles, travail des sauniers…  vous saurez tout sur cette 
installation en activité jusqu’en 1962. Puis, visite libre des nouveaux espaces rénovés (musée du Sel).  
Déjeuner au restaurant.  
Puis, direction Nans - sous - Sainte - Anne pour la visite guidée du musée de la Taillanderie. La taillanderie 
Philibert, classée Monument historique, est une ferme atelier du XIXème siècle, spécialisée dans la fabrication 
des outils taillants et particulièremen t des faux. Les machines en fonctionnement, entraînées par l’eau, 
permettent de comprendre le génie de l'homme au fil de l'eau. Fermée en 1969, elle conserve ses machines. 
Venez admirer ses martinets et ses soufflets uniques au monde. Enfin, au retour, arr êt à la source du Lison. 
Cadre naturel typiquement jurassien entre autres par Gustave Courbet (150 mètres de marche entre le parking 
et la source).  Circuit 180 km A/R .  
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 6   ►  Matin  « Le m usée de la Boissellerie  » : frontalier avec la Suisse, Bois d’Amont , petit village  traversé 

par l’Orbe, mérite le détour pour le toit de son église en forme de cloche. Visite guidée du musée de la 
Boissellerie , ancienne scierie restaurée qui a conservé sa machine hydraulique. Le musée est un hommage à 
l’ingéniosité des artisans du bois  qui ont su exploiter toutes les qualités de l’épicéa , seigneur de leur vallée. 
Vous découvrirez l’évolution des outils, des machines et des techniques élaborées par ces hommes pour 
produire boîtes à pharmacie, à fromages, cabinets d’horloge, coffrets, skis… et répondre ainsi aux exigences 
successives du marc hé. Circuit 38  km A/R . 
Déjeuner  au VVF   
Après - midi  « Chapelle - des - Bois -  Écomusée de la Maison Michaud  » : entouré de pâturages, blotti au fond 
d’une vaste combe, Chapelle - des - Bois  est un village montagnard typique.  Visite de l’écomusée de la Maison 
Michaud , ferme à tuyé du XVIII e siècle. De la cave à fromages aux chambres hautes, de la grange à l’écurie, ce 
musée évoque la vie paysanne  au cours des siècles passés et permet de découvrir l’ingéniosité des hommes 
qui ont su adapter leurs activités aux contraintes d’un climat rude et tirer parti des richesses de la montagne . 
Circuit 64  km A/R . 
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 7  ►  Matin  « Le m usée de la Lunette  » : Morez  est situé au fond d’une cluse où coule la Bienne. Les 

premiers habitants ont utilisé le courant pour implanter des moulins et des clouteries puis Morez est devenue 
une métropole de l’industrie horlogère avant de se spécialiser dans la lunetterie . Aujourd’hui encore, on 
fabrique à Morez et dans les environs la moitié des montures de lunettes de France. Visite guidée du m usée 
de la Lunetterie  qui retrace 200 ans d’histoire de la lunetterie, de l’atelier familial à l’industrie de pointe . Circuit 
24  km A/R . 
Déjeuner  au VVF   
Après - midi  « Les c ave s d’affinage de c omté au Fort des Rousses  » : à 1 150 mètres  d’altitude , au cœur du 
parc naturel du Haut  Jura, dans l’ancien fort militaire des Rousses, visite guidée d es  cave s d’affinage de 
c omté , dont la prestigieuse cave Charles Arnaud , longue de 214 mètres, unique en Europe. Historique du 
Fort et de la famille Arnaud, fromager depuis 1907, la visite guidée vous permettra, à travers  une reconstitution 
d’une fromagerie traditionnelle, une projection vidéo et une dégustation , de découvrir la  fabrication du comté 
et des fromages locaux. Ensuite temps libre aux Rousses . Circuit 20  km A/R .  
À noter  : prévoir des vêtements chauds, il fait 12 degrés toute l'année à l'intérieur des caves.  
Dîner  et soirée au VVF.  
 

J OUR 8   ►  Petit  déjeuner  au VVF puis départ . 

 
 
 
L’ordre de ces visites et/ou randonnées peut être modifié en fonction de la disponibilité des sites et des conditions météoro logiques.  
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Formalités pour l es excursions en Suisse (jour 3) : 
-  Paiement en Francs suisse s 
-  Passeport ou carte d’identité en cours de validité  
-  Le transporteur doit s’acquitter de la taxe poids lourds avant le passage en Suisse (certaines douanes sont 

fermées donc  il est  impossible de régler la taxe sur place)  
-  Le tarif des prestations en Suisse est révisable selon le cours du Franc suisse au moment du séjour.  
 
 

VOS AVANTAGES  
✓ 1 gratuité  pour 20 personnes payant es (soit le 21 e gratuit).  
✓ 1 gratuité  pour le chauffeur  du car .  

 
 

À NOTER  
✓ Le programme proposé  constitue  une  base . Il est  adaptable par les guides /accompagnateurs  sur 

place, en fonction de la condition physique des participants , des conditions climatiques , de la 
praticabilité des circuits , de la disponibilité des sites au moment du séjour.  

✓ Attention à bien vérifier l’amplitude de conduite avec votre transporteur.   
✓ Pensez à réserver la ou les place(s) pour le ou les guide(s) dans votre autocar .  

 
Les séjours sont régis par les Conditions Particulières de Vente VVF, disponibles sur demande ou à consulter sur vvf -groupes.fr  

 


