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LES TRESORS DU MEZENC

VVF Haute-Loire Les Estables***
Haute-Loire

Situé sur le plateau du Mézenc, a proximité des sources de la Loire, Les Estables est la
plus haute commune du Massif central. Réputé pour le ski de fond, vous serez surpris
par la beauté sauvage de ses paysages insolites a parcourir en raquettes.

PROGRAMME RAQUETTES 8 JOURS / 7 NUITS

JOUR1 » Arrivée en fin d'aprés-midi et diner au VVF.

JOUR 2 » Matin: libre, détente.

Déjeuner au VVF.

Aprés-midi « Rando Les environs du bourg des Estables » : au départ du VVF ou approche avec navette
jusqu’a la zone nordique - Niveau vert - Durée 2h30 — Rando en boucle.

Diner et soirée au VVF.

JOUR 3 » Matin « Rando raquettes A la découverte des traces des animaux » : au départ du VVF - Durée
2 h — Rando en boucle.

Déjeuner au VVF

Aprés-midi « Rando raquettes Le mont Chaulet » : au cours de la sortie, golter avec vin chaud et patisserie.
Approche jusqu’a la zone nordique - Durée 3 h — Rando en boucle.

Diner et soirée au VVF.

JOUR 4 » Matin « Rando raquettes Patrimoine du plateau » : découverte du patrimoine rural et particulier
du Mézenc. Au départ du VVF - Durée 2 h — Rando en boucle.

Déjeuner au VVF

Aprés-midi : libre, détente.

Fin d’aprés-midi et diner en refuge « Rando raquettes en nocturne » : au départ du VVF- Rando en boucle.

JOUR 5 » Matin libre, détente.

Déjeuner au VVF

Aprés-midi « Rando raquettes Ascension du Mézenc » : au départ du VVF ou approche avec navette jusqu’‘a
la zone nordique - Niveau bleu - Durée 3 h — Rando en boucle.

Diner et soirée au VVF.

JOUR 6 » Journée compléte avec déjeuner en auberge « Rando raquettes les sources de la Loire » :
sortie autour du Mont-Gerbier de Jonc, téte du berceau de la Loire. Approche jusqu’a la zone nordique en
voitures ou car — Niveau bleu

Diner et soirée au VVF.

JOUR 7 » Matin « Rando raquettes Le mont d’Alambre » : au départ du VVF- Rando en boucle.

Déjeuner au VVF

Aprés-midi « Rando raquettes Le Reychausseyre et le mont Tourte » : tout au long de la sortie, recherche
des traces et indices de vie de la faune sauvage. Au départ du VVF ou approche avec navette jusqu’‘a la zone
nordique - Niveau bleu - Durée 3 h — Rando en boucle.

Diner et soirée au VVF.

JOUR 8 » Petit déjeuner au VVF puis départ.
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VOS AVANTAGES

v' 1 gratuité pour 20 personnes payantes (soit le 21¢ gratuit).
v' 1 gratuité pour le chauffeur du car.

A NOTER

v' Le programme proposé constitue une base. Il est adaptable par les guides/accompagnateurs sur
place, en fonction de la condition physique des participants, des conditions climatiques, de la
praticabilité des circuits, de la disponibilité des sites au moment du séjour.

v Attention a bien vérifier lamplitude de conduite avec votre transporteur.

v' Pensez a réserver la ou les place(s) pour le ou les guide(s) dans votre autocar.

Les séjours sont régis par les Conditions Particuliéres de Vente VVF, disponibles sur demande ou a consulter sur vvf-groupes.fr
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