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SOINS & BIEN-ETRE

VVF La Plagne Montalbert***
Savoie

Du 05/07 au 31/08/2025
105 € / adulte

Profitez du magnifique espace spa — bien-étre du VVF pour vous faire chouchouter.
Avant ou aprés une journée intense sur les sentiers de randonnée, rien de tel pour
apaiser les muscles endoloris... ou alors, juste pour le plaisir d’'un moment de totale
détente !

Nous vous proposons une sélection de plusieurs types de massages différents,
liste dans laquelle vous pourrez choisir celui qui vous tente.

Parce que chacun est unique, ce massage l'est aussi.

» 1 massage bien-étre d’une heure 100% personnalisé

Le choix du massage se fera sur place. Ci-dessous quelques exemples :

Massage relaxant - LA LEGENDE SUEDOISE - Le massage idéal pour soulager les
tensions, le stress.

Massage sportif - MASSAGE DES TISSUS PROFONDS - Massage ciblé anti-fatigue et
décontracturant.

Retour sur les rails - CONFIEZ-NOUS VOTRE DOS -Relachez les tensions de votre dos,
nuque et épaule.

Skiers legs - GARDEZ DES JAMBES EN PLEINE FORME - Pour des jambes légéres comme
au premier jour.

Peak & feet - POUR LA TETE ET LES PIEDS - De la téte aux épaules, et des genoux au
bout des orteils. Le top !

Accessible a partir de 18 ans
En complément d’un séjour de 4 jours/3 nuits minimum

Le prix comprend : 1 massage d’une heure dans I'espace bien-étre du VVF.
Il ne comprend pas : frais de séjour (hébergement et repas), frais de dossier, assurance. Taxe de séjour a
régler sur place.

Minimum 1 personne et maximum 8 personnes.
Du lundi au vendredi

Conditions Particuliéres de Vente, descriptif, accés et coordonnées du VVF sur vf.fr

INFOS ET RESERVATIONS : 04 73 43 00 43 — wf.fr



