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Nassiacos Elena

Campo di Porro, 03043 Cassino (ltalia)
0776302444

0776302444

nassiacosel@libero.it

Cellulare

taliana
02/09/1976

Femminile

Medico

2004 - 2004
sostituzioni medico di base
medico della medicina generale

Cassino-USL Frosinone
del corso, 03043 cassino (Italia)

Sanita

2004 - 2004
Commissario di Igiene e Scienze dell'Alimentazione

Commissario di Igiene e Scienze dell'Alimentazione per gli Esami di Stato 200312004 ed Esami di

Stato suppletivi 200312004

Istituto Tecnico Attivita Sociali-Dirigente di Comunita-"A.B.Nobel"
00185 Roma (ltalia)

2000 - 2004
Medico frequentatore Stroke Unit e precedentemente tirocinante
Mediche a scopo scientifico-culturale

Universita" La Sapienza" di Roma
viale del Policlinico, 00185 roma (ltalia)

2003 - 2004
medico frequentatore
medico presso ambulatorio Cefalee e M. di Parkinson

Neurologia Il "La Sapienza"di Roma
Viale del Paliclinico, 00185 Roma (ltalia)
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			 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione
			 Concernenti la Specializzazione sia in ambito neurologico che ortopedico oltrechè l'utilizzo di apparecchiature a scopo diagnostico
			 
				 Università"La Sapienza"di Roma
				 
					 Pzzle Aldo moro
					 Roma
					 00185
					 
						 IT
						 Italia
					
				
				 Dipartimento di Scienze dell'Apparato Locomotore
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				 Specializzazione Medica
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			 Correzione inestetismi di vario genere in particolar modo relati ad alterazioni posturali,ATM,esiti paralisi di Bell,Ipotrofie muscolari da esiti patologie di vario genere
			 
				 Fondazione Internazionale Fatebenefratelli di Roma
				 
					 Via della Luce
					 Roma
					 00153
					 
						 IT
						 Italia
					
				
				 Corso quadriennale post laurea riservato ai Laureati in Medicina e Chirurgia
			
			 
				 6
				 
			
			 
				 sa
			
		
		 
			 
				 
				 
					 2006
				
			
			 Master in Chirurgia e Riabilitazione della spalla
			 Approfondimento dell'aproccio chirurgico e completamento di una visione piu' ampia in ambito riabilitativo pre e post chirurgico della spalla
			 
				 Dr.Di Giacomo presso il"Concordia Hospital"
				 
					 "Concordia Hospital"
					 Roma
					 00185
					 
						 IT
						 Italia
					
				
				 Master post lauream
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				 Scienze della salute
			
		
		 
			 
				 
					 2003
				
				 
					 2006
				
			
			 Diploma triennale internazionale post lauream in omeopatia,omotossicologia e discipline integrate
			 Trattamento farmacologico omeopatico ed omotossicologico in medicina generale e nel trattamento del dolore acuto e cronico
			 
				 Organo Ufficiale dell'Associazione Medica Italiana di Omotossicologia( AIOT)
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			 Intradermoterapia distrettuale antalgica ed estetica
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					 Via della Luce
					 Roma
					 00185
					 
						 IT
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				 72
				 Scienze della salute
			
		
		 
			 
				 
					 2003
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		 Buona capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra diverse figure professionali e tra colleghi di lavoro relativamente ad un  turnover di orario lavorativo o mansioni lavorative interscambiabili
		 Ottime capacità organizzative individuali e di gruppo acquisite sia nell'ambito lavorativo che formativo
		 Buone capacità e competenze tecniche nel settore sanitario acquisite durante la formazione,il lavoro,seminari e volontariato come ad esempio l'utilizzo dell'ecografo a scopo diagnostico e terapeutico infiltrativo
		 Buona conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office.Buona capacità di navigare in Internet
		 Scrittura e Pittura
		 Volontariato medico
		 
			 B		
	
	 
		 Pubblicazioni Giornali Scientifici Nazionali ed  Internazionali:                                    
-Article:Frequency of aortic and cardiac morphological abnormalities in patiens with spontaneous cervical artery dissection;                    Neurological Sciences 2003
-Article:Dal regime ematico laminare al regime vorticoso:implicazioni pressorie nell'ictus cerebrale;
The Italian Stroke Forum 2003
-Article:Linee-guida terapeutiche nell'UTN dell'Università "La Sapienza"Roma
The Italian Stroke Forum 2003
-Article:Risonanza magnetica in diffusione e tomografia computerizzata nell'ictus cerebrale ischemico;
The Italian Stroke Forum 2004
-Article:Emozioni e motivazioni dei medici e degli infermieri del reparto;
The Italian Stroke Forum 2004
-Article:Inquadramento diagnostico-terapeutico dell'ictus cerebrale in fase acuta;
International Journal of Cardiovascular Disease 2004
-Article:RMN in DWI e TC nell'ictus cerebrale ischemico;
International Journal of Cardiovascular Disease 2004
-Article:La fibrinolisi nel trattamento dell'infarto cerebrale;
International Journal of Cardiovascular Disease 2004
-Article:Ecocardiografia transesofagea nell'ictus acuto;
International Journal of Cardiovascular Disease 2004
		 Si allegano Titoli di Istruzione,Formazione conseguiti già citati ,ed inoltre i seguenti attestati accreditati di frequenza e di partecipazione ad Int.Elettivi,Seminari,Corsi Monografici e Congressi per ordine cronologico:
1999\2000Internati Elettivi: Settorato;Diagnostica per immagini e radiologia Seminari: Temporizzaz ed evoluz. ECG in CAD;Diagn. INV e non in CAD;Tromboembolie venose;Aneur.aorta;Ematurie;Inf.Ospedaliere \Corsi Monografici:Salvataggiod'arto;Pat. trap.d'organo;Osteopatie metaboliche;M.endocr.autoimmuni;Vasculiti;Nodulo tiroideo;Incidentaloma surrenalico;pat.circolo enteroepatico;Disfagie;Les.epatiche occupanti spazio 2000\2001Corsi Monografici:Diagnostica cardiovascolare;Diagnostica valvulopatie;Insufficienza cerebrovascolare;Casistica neuroradiologica;Pat.midollare;Approccio Psicofisiologico allo studio delle funzioni associative;Applicazione clinica ragionata dellle analisi di laboratorio;Radioterapia;Diagnosi e terapia del dolore;Hospice ed Assistenza Domiciliare 
2001\2002Seminari:S.mediastinica;Tratt. Dolore;Cannabis in SM uso in thp  
2003\2004 Seminari:Genetica M.Parkinson sporadica;Convegno Update Neurologia;UTN;Diagnostica clinica e strumentale dermatologica;
2005\2006Seminari:Linee Guida e Medicina basata sull'evidenza in Riabilitazione;Il dolore in medicina riabilitativa;Trattamenti mini-invasivi del rachide;Ricerca Scientifica in Riabilitazione;Origine ed evoluz. dell'info genetica;Classificazione ICF;
2007\2008Seminari:Riabilitazione del rachide;Approccio neurocognitivo al dolore;Intradermoterapia distrettuale antalgica;SM diagnosi e riabilitazione;L'uomo riparato;Aggiornamenti in Medicina Riabilitativa in ambito ortopedico;Aggiornamenti in Medicina Riabilitativa in ambito neurologico;La terapia occupazionale in Medicina Riabilitativa;Osteoporosi:nuovi orientamenti clinico-riabilitativi
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2004 - 2010
Guardia Medica
Guardia Medica

Istituto Chirurgico Ortopedico"SALUS"s.r.|
appia, 00144 Formia (ltalia)

05/2005 - 05/2006
Medico frequentatore
Mediche in medicina fisica e riabilitativa

Dipartimento di Scienze dell'Apparato Locomotore"La Sapienza"Roma
Aldo Moro, 00185 Roma (ltalia)

05/2005 - 10/2006
Medico frequentatore
Mediche in Medicina Fisica e Riabilitazione

Casa di Cura"S.Rita da Cascia
Ottaviano, 00185 Roma (ltalia)

2006 - 2011
Assistente universitario

Assistente Universitario dell'attivita formativa di Neurologia Corso di laurea specialistica in Scienze e

tecniche delle attivita motorie preventive ed adattative

Universita degli Studi di Cassino
De Bosis, 03043 Cassino (ltalia)

12/2009 - 2011
Medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione
Medico Responsabile Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

Centro Ginnico Fisioterapico Scarnas
Campo di porro, 03043 Cassino (ltalia)

2011 —
Medico Fisiatra UILDM LAZIO
Medico Fisiatra Responabile Progetti e Programmi di estensiva,mantenimento e ciclici

UILDM-Unione ltaliana lotta alla Distrofia Muscolare ONLUS
Prospero Santacroce, 00167 Roma (Italia)

2011 —
Medico Fisiatra ASMED
Medico Fisiatra di Soccorso Medico e Consulenza Specialistica Domiciliare

ASMED
Giuseppe Romualdi, 00185 Roma (ltalia)

2011 —
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soccorso medico specialistico fisiatrico
soccorso medico specialistico fisiatrico domiciliare secondo propria reperibilita programmabile

OMNIT GROUP stl
Magna grecia, 00165 Roma (Italia)

2011 —
Emergenze mediche
Emergenze mediche in reparto di medicina interna

Clinica Villa Serena
Corso della Repubblica, 03043 Cassino (ltalia)

19/01/2012 —
Medico Fisiatra
Medico Fisiatra

PRIVATASSISTENZA
Elena n12, 03043 Pico(Frosinone) (ltalia)

Sanita e assistenza sociale

01/02/2011 - 31/12/2011

consulente scientifico nel campo della neuroriabilitazione per lo svolgimentodell'attivita scientifica
traslazionale nell'ambito della ricerca;consulente medico specialista nel campo della
neuroriabilitazione;attivita in regime di prestazione professionale specialistica,presso ['lstituto
Neuromed,in qualunque luogo dovesse rendersi necessario,senza alcun vincolo di subordinazione
gerarchica e disci

consulente scientifico nel campo della neuroriabilitazione per lo svolgimento dell'attivita scientifica
traslazionale nell'ambito della ricerca;consulente medico nel campo della neuroriabilitazione;attivita in
regime di prestazione professionale specialistica,presso I'lstituto Neuromed,in qualunque luogo
dovesse rendersi necessario senza alcun vincolo di subordinazione gerarchica e disciplinare

Istituto Neurologico Mediterraneo Neuromed
via Atinense n18, 86077 Pozzilli (Italia)

Sanita e assistenza sociale

02/01/2012 —
Medico
Medico Fisiatra

SAN RAFFAELE SPA
Via Di Val di Cannuta,247, 00167 Roma (ltalia)

Sanita e assistenza sociale

2006 - 30/11/2009
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione

Concernenti la Specializzazione sia in ambito neurologico che ortopedico oltreché I'utilizzo di
apparecchiature a scopo diagnostico

Universita"La Sapienza"di Roma (Dipartimento di Scienze dell'Apparato Locomotore)
Pzzle Aldo moro, 00185 Roma (ltalia)

2004 - 2008
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Diploma di Formazione in Medicina Estetica Post lauream in Medicina e Chirurgia

Correzione inestetismi di vario genere in particolar modo relati ad alterazioni posturali,ATM,esiti
paralisi di Bell,Ipotrofie muscolari da esiti patologie di vario genere

Fondazione Internazionale Fatebenefratelli di Roma (Corso quadriennale post laurea riservato ai
Laureati in Medicina e Chirurgia)
Via della Luce, 00153 Roma (ltalia)

2006
Master in Chirurgia e Riabilitazione della spalla

Approfondimento dell'aproccio chirurgico e completamento di una visione piu' ampia in ambito
riabilitativo pre e post chirurgico della spalla

Dr.Di Giacomo presso il"Concordia Hospital" (Master post lauream)
"Concordia Hospital", 00185 Roma (ltalia)

2003 - 2006
Diploma triennale internazionale post lauream in omeopatia,omotossicologia e discipline integrate

Trattamento farmacologico omeopatico ed omotossicologico in medicina generale e nel trattamento
del dolore acuto e cronico

Organo Ufficiale dell'Associazione Medica Italiana di Omotossicologia( AIOT) (Diploma triennale post
lauream in Medicina e Chirurgia)
portuense, 00185 Roma (ltalia)

2004 —
Corso post lauream BLSD Esecutore
Rianimazione in Emergenze Mediche

Dipartimento di Scienze Cardiovascolari e Respiratorie "La Sapienza"Roma (Dipartimento di Scienze
Cardiovascolari e Respiratorie)
Policlinico Umbertol, 00185 Roma (ltalia)

2004 —
Corso post lauream di intradermoterapia distrettuale
Intradermoterapia distrettuale antalgica ed estetica

Presidio Ospedaliero Fatebenefratelli di Roma (Presidio Ospedaliero Fatebenefratelli)
Via della Luce, 00185 Roma (ltalia)

2003 —
Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia
Medicina generale e Neurologia

Universita degli Studi di Roma"La Sapienza" (Universita)
Piazzle Aldo Moro, 00185 Roma (ltalia)
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Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Greco

Inglese
Francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni
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1995 - 1996
Diploma di Scuola media superiore(D.di Maturita Classica)
Umanistiche

Liceo Classico"G.Carducci" (Liceo Classico)
Pascoli, 03043 Cassino (ltalia)

Italiano

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

C2 Utente avanzato C2 | Utente avanzato C2 Utente avanzato C2 Utente avanzato C2 Utente avanzato
A2 Utente base Utente base A1 Utente base A1

A2  Utente base | B2 Utente autonomo A2 Utentebase A2 Utentebase A1
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

B2 | Utente autonomo ' A1 Utente base

Utente base

Buona capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra diverse figure professionali e tra colleghi di lavoro relativamente ad un turnover di
orario lavorativo 0 mansioni lavorative interscambiabili

Ottime capacita organizzative individuali e di gruppo acquisite sia nell'ambito lavorativo che formativo

Buone capacita e competenze tecniche nel settore sanitario acquisite durante la formazione,il
lavoro,seminari e volontariato come ad esempio I'utilizzo dell'ecografo a scopo diagnostico e
terapeutico infiltrativo

Buona conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office.Buona capacita di navigare in
Internet

Scrittura e Pittura
Volontariato medico
B

Pubblicazioni Giornali Scientifici Nazionali ed Internazionali:

-Article:Frequency of aortic and cardiac morphological abnormalities in patiens with spontaneous
cervical artery dissection; Neurological Sciences 2003

-Article:Dal regime ematico laminare al regime vorticoso:implicazioni pressorie nell'ictus cerebrale;
The ltalian Stroke Forum 2003

-Article:Linee-guida terapeutiche nelllUTN dell'Universita "La Sapienza"Roma

The ltalian Stroke Forum 2003

-Article:Risonanza magnetica in diffusione e tomografia computerizzata nell'ictus cerebrale ischemico;
The ltalian Stroke Forum 2004
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-Article:Emozioni e motivazioni dei medici e degli infermieri del reparto;

The ltalian Stroke Forum 2004

-Article:Inquadramento diagnostico-terapeutico dell'ictus cerebrale in fase acuta;
International Journal of Cardiovascular Disease 2004

-Article:RMN in DWI e TC nell'ictus cerebrale ischemico;

International Journal of Cardiovascular Disease 2004

-Article:La fibrinolisi nel trattamento dell'infarto cerebrale;

International Journal of Cardiovascular Disease 2004

-Article:Ecocardiografia transesofagea nell'ictus acuto;

International Journal of Cardiovascular Disease 2004

Si allegano Titoli di Istruzione,Formazione conseguiti gia citati ,ed inoltre i seguenti attestati accreditati
di frequenza e di partecipazione ad Int.Elettivi,Seminari,Corsi Monografici e Congressi per ordine
cronologico:

1999\2000Internati Elettivi: Settorato;Diagnostica per immagini e radiologia Seminari: Temporizzaz ed
evoluz. ECG in CAD;Diagn. INV e non in CAD;Tromboembolie
venose;Aneur.aorta;Ematurie;Inf.Ospedaliere \Corsi Monografici:Salvataggiod'arto;Pat.
trap.d'organo;Osteopatie metaboliche;M.endocr.autoimmuni;Vasculiti;Nodulo tiroideo;Incidentaloma
surrenalico;pat.circolo enteroepatico;Disfagie;Les.epatiche occupanti spazio 200012001 Corsi
Monografici:Diagnostica cardiovascolare;Diagnostica valvulopatie;Insufficienza
cerebrovascolare;Casistica neuroradiologica;Pat.midollare;Approccio Psicofisiologico allo studio delle
funzioni associative;Applicazione clinica ragionata dellle analisi di laboratorio;Radioterapia;Diagnosi e
terapia del dolore;Hospice ed Assistenza Domiciliare

2001\2002Seminari:S.mediastinica; Tratt. Dolore;Cannabis in SM uso in thp

200312004 Seminari:Genetica M.Parkinson sporadica;Convegno Update Neurologia;UTN;Diagnostica
clinica e strumentale dermatologica;

2005\2006Seminari:Linee Guida e Medicina basata sull'evidenza in Riabilitazione;|l dolore in medicina
riabilitativa; Trattamenti mini-invasivi del rachide;Ricerca Scientifica in Riabilitazione;Origine ed evoluz.
dell'info genetica;Classificazione ICF;

2007\2008Seminari:Riabilitazione del rachide;Approccio neurocognitivo al dolore;Intradermoterapia
distrettuale antalgica;SM diagnosi e riabilitazione;L'uomo riparato;Aggiornamenti in Medicina
Riabilitativa in ambito ortopedico;Aggiornamenti in Medicina Riabilitativa in ambito neurologico;La
terapia occupazionale in Medicina Riabilitativa;Osteoporosi:nuovi orientamenti clinico-riabilitativi
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