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Maak je pand planetproof!

Panden vergroenen
dinsdag 10 oktober 2023




Garage op Terschelling

Scenario’s

meest laagdrempelig en vereist de kleinste investeringen. Het tweede scenario vereist
grote investering, maar brengt ook grote voordelen met zich mee. In het derde

| ’ In het rapport wordt uitgegaan van een drietal scenario's. Het eerste scenario is het
“ scenario is het mogelijk om vrijwel energie neutraal te worden

Snel besparen Op weg naar nul Energie neutraal
39% gas / 32% elektriciteit 32% gas / 64% elektriciteit 86% gas / 78% elektriciteit

€53.000 investering €75.000 investering €187.000 investering
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Missie: panden vergroenen, figuurlijk en letterlijk
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Inhoud

Waarom is verduurzamen van panden belangrijk?
Wat is het verduurzamen van panden eigenlijk?
Hoe doe je dat, een pand verduurzamen?

Uit de praktijk

Vragen
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1. Gebouwgebruik veroorzaakt klimaatverandering
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2. Bouwen veroorzaakt milieuschade

=
RIVM: Tata Steel stoot veel meer
kankerverwekkende stoffen uit dan
verwacht

1 Sjors Rodenburg
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f Tata Steel in Velsen-Noord stoot veel meer metalen en kankerverwekkende
'paks' uit dan verwacht op basis van de jaarlijkse milieuverslagen die de
@ staalfabriek zelf aanlevert. Van sommige stoffen zijn de gemeten
oncentraties tot wel duizend keer hoger.
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3. Beton, asfalt en staal bieden geen ruimte aan biodiversiteit
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Kunnen we dat omdraaien?

Panden zouden een positieve in plaats van negatieve impact moeten
hebben.

Let's go: van grijze panden naar groene panden.
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Slopen is bezopen, dus we moeten het doen met

wat we aIl
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In de bestaande bouw moet ontzettend
veel gebeuren.....

892.000.000 vierkante meter onbenut dak

9.000.000 gasketels

6.690.000 kilometer vloerverwarming aanleggen | — g ==
8.300.000 panden na-isoleren

8.100.000 parkeerplaatsen zonder laadstation
340.000.000 m2 betonwoestijn (levenloze
tuinen)

en Nog heel veel meer potentie: basalt batterijen,
isolerende verf, WTW's, enz.
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De opgave....

De opgave voor het verduurzamen van panden is gigantisch. Het
betekent in feite:

1. milieuvriendelijk gaan (ver)bouwen, met niet giftige, niet vervuilende
bouwmaterialen (vooral biobased en circulair)

2. energiepositieve panden realiseren (prosumers)

gezond leefklimaat creéren voor de gebruikers van panden

4. dat panden in verbinding staan met de directe omgeving en daar
een positieve bijdrage leveren aan de biodiversiteit

5. gebouwen worden sociale hubs, met een sociaal verbindende
functie die voor gebruikers en omgeving sociaal welzijn oplevert

w
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Wat dan wel?

3 mogelijkheden om onze eigen beton- en
asfaltwoestijnen (daken) te benutten.
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Voorbeeld 1: zonnepanelen

% De installatie van zonnepanelen kan een pand energiepositief
maken. Daarmee leveren we een bijdrage aan doel 2

* We werken met de vrijwel volledig circulair geproduceerde
zonnepanelen van Solitek (doel 1)
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Voorbeeld 2: groendak

* E)e plocstsmg van een sedumdak levert een bijdrage aan de biodiversiteit.
doel 4
We werken met de biobased geproduceerde sedumdaken van
EarthKweek (doel 1)
Een omgeving met meer natuur | meer leven bevorderd het WeI2| N vangys
mensen (doel 5) & "a . o AT A
Mos, sedum en cmdere planten die we gebrwken op onze groendoken >4
slaan CO2 op en filteren fijnstof uit de Iucht Zo zorgen ze voor een ezond
leefklimaat &oel S)W Ty
Doordat we een kurklaag aanbrengen onder het groendak en doordot de
iplanten vocht verdampen heeft het groendak een verkoelende werking in
Easde zomer en een verwormende werklng |n de wmter waardoor ener|e
‘ besaord (doel 2) o D e ol q
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Voorbeeld 3: PVT warmtepomp

* We installeren een PVT warmtepomp die de passieve buitenwarmte
oogst en omzet in bruikbare warmte in het gebouw (doel 2)

* De PVT warmtepomp wordt zo compact mogelijk geproduceerd,
gebruikt een biobased koudemiddel en er worden gerecyclede
grondstoffen gebruikt voor de productie (doel 1)
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De toekomst van panden als het aan ons ligt

1.

panden produceren en delen energie en stabiliseren ipv verstoren
het net (zonnepanelen, laadpalen, accu’s & slimme regeling)
panden doorbreken onze afhankelijkheid van fossiele
brandstoffen (isolatie, warmtepompen, hernieuwbare
Mmateriaalgebruik)

panden fungeren als oase in de stad (minder hitte, betere
waterhuishouding dmv isoleren, groendaken en groene gevels)
panden en bouwmaterialen hebben een positieve impact op de
biodiversiteit, zowel dichtbij als ver weg (biobased materials, groene
gevels, duurzaam geproduceerde bouwmaterialen)

panden hebben een gezondheidsbevorderend klimaat (wtw
ventilatie, sociale functie)
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Verduurzamen doen we vanuit een
geintegreerd plan

Zonne- s Dakisolatie
amelen .
........................................... Groendak
Warmte-
pomp
HR+++ glas
Vloerisolatie <o

e Laadpaal
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In 5 stappen energieneutraal

—
.

Plan maken (triple A: Analyse, Aanpak & Aannemers)

2. Uitvoeren van je plan, vaak doorloop je de stappen:

Warmte binnenhouden: Isoleren & kieren dichten

Gezond leefklimaat: Ventileren zonder warmteverlies

Warmteafgiftesysteem op hoge efficiéntie (LTV + inregeling + aansturing)

Van warmtebron wisselen (gas — buitenlucht)

Apparaten + verlichting efficiénter maken

Stroom opwekken met zon en wind

. Buffering & opslag (warmte, elektra en inregeling) S Sy,

3. Sluit je aan bij een netwerk voor en door duurzame panden (lokale, groenef e
energieleverancier) S

4. Laat je pand en installaties goed onderhouden zodat ze blijven werken

5. Geniet van je groene pand en inspireer anderen om ook aan de slag te

gaan

@.0QoTQ

Aandachtspunten bij alle stappen:

- bewustwording en gedrag (draagvlak)
- inregeling / configuratie &Igoritmes)
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Voorbeeld 1: Bedrijventerrein, West-Terschelling

Energieadviesrapport
Garage Cupido

11 juli 2014
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Gasverbruik (per bedrijfsonderdeel)

13.5%

Gasverbruik (per categorie)

B Kantine + toiletten

M Kantoor + receptie
Magazijn

B Showroom + toiletten

W Stookhok

W Verfspuiteri]

B Wasserette

W Werkplaats

Ruimte verwarming
W Water verwarming
B Ventilatie

Elektraverbruik (per bedrijfsonderdeel)

Elektraverbruik (per categorie)

6% 98%

W Kantine + toiletten

M Kantoor + receptie
Magazijn

M Showroom + toiletten

W Verfspuiterij

W Wasserette

W Werkplaats

W Apparatuur

M Verlichting

W Ventilatie

W Wasstraat

I Autobruggen

B Gereedschap op lucht
W Remtestbank
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Aantal maatregelen
Eenmalige kosten

Vaste kosten

Eenmalige besparing (€)
Besparing gas (m3)
Besparing elektra (kWh)
Besparing gas (m3)
Besparing elektra (kWh)
Besparing milieu (CO2)

Besparing geld -
eerste jaar (€)

Besparing geld -
laatste jaar(€)

Besparing geld -
gemiddeld (€)

Levensduur

Terugverdientijd

Snel besparen
16
€53.297
€200

8.296

18.344
39,4%
32,6%

50.692
€11.761
€22.556

€17.158

31

Op weg naar nul
17
€75.366
€360

6.922

36.344
32,8%
64,6%

47.668
€13.485
€26.159

€19.822

39

Energie neutraal
14
€187.522
€600

18.226
43.860
86,5%
78,0%

72.536
€16.213
€33.568

€24.891

7,7
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Scenario C - Energie neutraal

5 Besparin : &
# Maatregel Investering :)€) 8 Besparing (CO2) TVT (jaren)
C1 300 zonnepanelen op dak € 120.000 €12.654 36.600 10
C2 Compressor vervangen €4.125 €888 1.875 5
C3 Compressor verplaatsen €1.500 €195 375 8
ca Persluchtsysteem regelmatig €479 €622 0 3
onderhouden
C5 Luchtdroger vervangen €4.425 €622 1.314 7
C6 Infrarood panelen aanbrengen € 35.000 €3.026 10.503 12
C7 Infrarood droger gebruiken €1.000 €89 298 11
C8 Pui plaatsen bij showroom €3.150 €3.801 7.207 1
C9 Pui plaatsen bij magazijn €1.155 €217 412 5
c10 Bewegingssensoren €375 €56 140 7
aanbrengen
Contactsensoren voor
C11 €1.320 €624 1.440 2
autobruggen
C12 LED verlichting €10.943 €2.348 4.958 5
C13 Energieleverancier wisselen €3.298 22.976 0
SR Lucht/water warmtepomp €3.500 €284 700 12
plaatsen
Ventilatie spuitcabine
C15 €550 €341 1.263 2

inregelen
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Optische sensoren voor autobruggen

Investering - €1.140,-
Besparing - 2.400 kWh / €574,-
Levensduur - 10 jaar
Terugverdientijd - 2,0 jaar
Scenario - A

Het installeren van optische polarised retro reflective sensoren op alle autobruggen. Hierdoor
gaat het licht automatisch uit als de autobrug niet gebruikt wordt en gaan de lichten pas aan
als er een auto op de brug staat. Bij een hefbrug met 6 TL-buizen, die iedere dag 3 uur onnodig
brand, kan 300 kWh bespaard worden.

Contactsensoren voor autobruggen

Investering - €1.320,-
Besparing - 2.400 kWh / €624,-
Levensduur - 15 jaar
Terugverdientijd - 2,1 jaar
Scenario-B & C

Het installeren van contactsensoren op alle autobruggen. Hierdoor gaat het licht automatisch
uit als de autobrug helemaal naar beneden staat en gaan de lichten pas aan als de brug
omhoog gaat. Bij een hefbrug met 6 TL-buizen, die iedere dag 3 uur onnodig brand, kan 300
kWh bespaard worden.
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InfraRood droger gebruiken

Investering - €1.000,-

Besparing - 240 m3 / -384 kWh / €64, -
Levensduur - 10 jaar
Terugverdientijd - 11,3 jaar
Scenario-A,B&C

Droog kleine onderdelen met infrarood. Bij conventioneel drogen moet alle lucht die door de
cabine stroomt van 20 °C naar 60 °C gebracht worden, of nu één onderdeel, een deelreparatie
of een complete auto gedroogd wordt. Het drogen van autoverf in het carrosserieherstelproces
kost daardoor veel tijd en energie. Om het droogproces te versnellen en het energieverbruik te
beperken, kan infrarood droging (IR-droging) worden toegepast. Infrarode straling geeft
warmte af door vooral korte golf IR-straling (IR-A) over te brengen. In de praktijk wordt
infrarood-droging voornamelijk toegepast in combinatie met spot repair (plaatselijk
bij-spuiten). Een grotere IR-droger, tot circa 1 m? kost ongeveer € 1.000,-. Bij IR-droging wordt
alleen dat deel van de auto verwarmd, dat droging behoeft. Hierdoor hoeft niet de totale
luchtstroom door de spuitcabine te worden verhit. Dit scheelt stookkosten voor de spuitcabine

Aansluitwaarde elektra verlagen naar 3 x 80A

Investering - €250,-
Besparing - €1.066,-
Levensduur - 10 jaar
Terugverdientijd - 0,2 jaar
Scenario - B

De aansluitwaarde voor elektra kan in deze situatie worden gewijzigd van 160kVA naar 3 x 80A.
Hiermee is het mogelijk om de jaarlijkse kosten voor de netbeheerder structureel te verlagen.
De huidige aansluiting van 160kVA kan een vermogen van 125 kW dragen. De afgelopen drie
jaar is het hoogste piekvermogen echter 46 kW geweest. De huidige capaciteit wordt dus niet
gebruikt en is daarmee overbodig. Een aansluiting van 3 x 80A kan een vermogen van 50 kW
verdragen. Dat is in de huidige situatie afdoende. Uiteraard moet zorgvuldig worden
afgewogen of er geen toekomstplannen zijn om meer machinerie of elektriciteit te gaan
gebruiken. Extra voordeel van deze maatregel is dat Garage Cupido geclassificeerd dient te
worden als kleinverbruiker (KV) in plaats van als grootverbruiker (GV). Hierdoor is het mogelijk
om in geval van de aanschaf van zonnepanelen te salderen en gebruik te maken van
belastingvoordelen zoals de EIA.
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GARAGE CUPIDO

Vanaf 2023 wordt het salderen geleidelijk
afgebouwd en dat is voor ons het signaal
om te starten met het zelf opslaan van
onze eigen zonnestroom. De
opslagtechnieken verbeteren in een hoog
tempo, dus we gaan t.z.t. zien wat voor ons

de beste oplossing is.

< 88 >

Projecten info:

Bij het garagebedrijf van Jelle Cupido, tevens bestuurssecretaris van Terschelling Energie, vloog de energie de deur uit.
Jelle zag kansen en investeerde in een energiescan van zijn bedrijf. Dat heeft hem in de afgelopen jaren geholpen om zijn

bedrijf flink te verduurzamen.

"In 2014 hebben wij een energiescan laten uitvoeren. Ons verbruik was toen bijna 60.000 kWh elektriciteit en meer dan
20.000 m3 gas per jaar. Aan de hand de lijst die uit de energiescan kwam zijn wij begonnen met het verduurzamen van de
garage. In deze lijst waren alle maatregelen op een rijtje gezet met daarnaast de investering, de te behalen besparingen de

terugverdientijd." aldus Jelle.
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Voorbeeld 2: Bedrijfspand Lage Weide, Utrecht
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Verbruik
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Toch een plan maken

................ Gevel
ey Dakisolatie : isolatie
Zonne_ ............................
panelen
Groendak
Warmte-
pomp
Triple glas
WTW .......
ventilatie
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Aan het werk
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Visie realiseren:

H

3

panden produceren en delen energie en stabiliseren ipv verstoren
het net (zonnepanelen, laadpalen, accu’s & slimme regeling)
panden doorbreken onze afhankelijkheid van fossiele
brandstoffen (isolatie, warmtepompen, hernieuwbare
Mmateriaalgebruik)

panden fungeren als oase in de stad (minder hitte, betere
waterhuishouding dmv isoleren, groendaken en groene gevels)
panden en bouwmaterialen hebben een positieve impact op de
biodiversiteit, zowel dichtbij als ver weg (biobased materials, groene
gevels, duurzaam geproduceerde bouwmaterialen)

panden hebben een gezondheidsbevorderend klimaat (wtw
ventilatie, sociale functie)
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Maak je pand planetproof!
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Follow up

e Artikel over thuisbatterijen
https://www.groenpand.nl/blog/kennis-3/waarom-de-thuisbatterij-
nog-niet-de-oplossing-is-45

e Meer weten over het vergroenen van panden?
https://www.groenpand.nl/nieuwsbrief
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