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1. NGO Speeddate | d.d. 03-11-2022 
Het doel van deze speeddate was om als deelnemer concrete tips en informatie krijgt om verder te 
verduurzamen. Onderstaand een verslaglegging van handvatten welke aangereikt zijn om 
duurzaamheidsambities, -beleid, maatregelen of de uitvoering van die maatregelen te kunnen verbeteren. 
 
Voorafgaand aan de NGO Speeddate hebben wij de volgende informatie gecommuniceerd waarover wij in 
gesprek zouden willen; 
 
Organisatie 
Naam   Aalberts Bouw B.V. 
Omvang (FTE)  140 
Branche  Bouw 
 
Wat zijn je doelstellingen op het gebied van duurzaamheid? 
 
Doelstellingen korte termijn 
Wagenpark; CO2-uitstoot verlagen 
Kantoren; gasloos maken 
 
Doelstellingen lange termijn 
Bouwplaatsen; CO2-uitstoot verlagen 
Bouwproducten (won.|app); CO2-uitstoot verlagen, duurzame producten toepassen 
 
Welke duurzame maatregelen ben je van plan komend jaar te nemen? 
Het verder verduurzamen van eigen kantoorpanden 
Het  wagenpark uit te breiden met 10 elektrische bedrijfsbussen 
Het professionaliseren van wat we al doen d.m.v. smarttrackers (meten) 
het ontwikkelen van verduurzaamings-initiatieven van bouwproducten 
 
 
2. Speeldate 1; Martin Vos | Sectorinitiatief Brandstofreductie Noord-Oost Nederland 
Met dhr. M. Vos is gesproken over onderstaande ontwikkelpunten, handvatten en eventuele maatregelen; 
 

Ontwikkelpunt Maatregel Opvolging 
maatregel 

Termijn 

Het ontwikkelen van 
verduurzamingsinitiatieven 
bouwplaatsen 

Bestaande energiecontracten op 
bouwplaatsen omzetten naar groene 
stroom|gas i.o.v. met OG. 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

,, Zelf energie opwekken op bouwplaatsen 
d.m.v. zonnepanelen of batterij-
containers. 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

,, Bouwketen verlicht|verwarmd in zones of 
wordt alles verlicht|verwarmd. 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

,, Bouwketen|bouwplaats staat alle 
verlichting en verwarming uit als we niet 
aanwezig zijn. 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

 
Dhr. M.Vos gaf aan dat het voor AALBERTS goed kan zijn om de Trias Energetica (is een driestappenstrategie) 
te hanteren om een energiezuinig ontwerp|bouwwerk te maken.  
 
De drie stappen van de Trias Energetica zijn basisvuistregels bij het duurzaam ontwerpen van gebouwen. Deze 
drie stappen zijn: 
 
Beperk het energieverbruik door verspilling tegen te gaan; bijvoorbeeld een compacte gebouwvorm of door 
isolatie van de buitenschil (gevels, daken en vloeren).* 
 
Maak maximaal gebruik van energie uit duurzame bronnen, zoals wind-, water-, en zonne-energie; bijvoorbeeld 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Duurzaam_ontwerpen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Gebouw
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door installatie van een zonneboiler of zonnepanelen.* 
 
Maak zo efficiënt mogelijk gebruik van (fossiele) energiebronnen om in de resterende energiebehoefte te 
voorzien; bijvoorbeeld door lage temperatuurverwarming (vaak in de vorm van vloerverwarming), het beperken 
van leidinglengten van warmwaterleidingen en leidingweerstand van verwarmings- en ventilatiesystemen of het 
gebruikmaken van een warmtepomp.* 
 
*Bron Wikipedia 
 
3. Speeldate 2; Isabel Kruisheer | Natuur & Milieufederatie Utrecht 
Met mevr. I. Kruisheer is gesproken over onderstaande ontwikkelpunten, handvatten en eventuele maatregelen; 
 

Ontwikkelpunt Maatregel Opvolging 
maatregel 

Termijn 

Het ontwikkelen van 
verduurzamingsinitiatieven 
bouwproducten 

Meer nadenken over circulariteit van 
bouwproducten welke nu gebouwd 
worden. Losmaakbaarheid van producten 
en hergebruik in toekomst 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

,, Meer nadenken over gebruik van houten 
elementen in concepten, hierdoor minder 
CO2 uitstoot 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

,, Zon en groen; Het onderzoeken om 
groen daken toe te passen i.c.m. 
zonnepanelen 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

,, Meer nadenken over gebruik van 
biobased materialen | circulair beton in 
concepten, hierdoor minder CO2 uitstoot 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

Het ontwikkelen van 
verduurzamingsinitiatieven 
mobiliteit 

Mobiliteit kun je onder medewerkers 
verbeteren door door het plaatsen van 
b.v. het plaatsen van laadpalen voor 
elektrische fietsen of het geven van een 
fietskilometervergoeding 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

Bouwplaats Onderzoek waar het meeste verbruik ligt 
op bouwplaatsen, zodat je aan de hand 
daarvan gerichtere|betere keuzes kan 
maken 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

Medewerkers Onderzoek wat medewerkers weerhoudt 
om duurzamere keuzes te maken 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

Communicatie Dingen doen als AALBERTS maar ook 
vragen wat behoeftes zijn. 

Ja/nee Kort/lang/jaar 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Zonneboiler
https://nl.wikipedia.org/wiki/Zonnepaneel
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vloerverwarming
https://nl.wikipedia.org/wiki/Warmtepomp

