Lanchtoaant

Welkom bij Het Anker Bar & Food!
Waar de liefde voor lokaal en ambachtelijk eten ons verbindt met de
gemeenschap en de omgeving. Onze naam weerspiegelt onze diepe
verankering in de regio, een plek waar traditie en smaak elkaar ontmoeten.

Versheid en Kwaliteit:

Hier draait alles om de versheid en de kwaliteit van onze producten, vrijwel
allemaal afkomstig van gepassioneerde Noabers en producenten uit de buurt.
Hun toewijding en vakmanschap maken elke hap tot een ontdekkingstocht
door de smaken van de streek. VVan boer tot bord: dat is ons motto. We zijn
trots op deze samenwerkingen, en steunen wij de lokale economie!

Een Warme Ontmoetingsplaats:
Bij Het Anker creéren we een warme,
gastvrije sfeer waar gemeenschap en gastronomie samenkomen.
Hier vertelt elke maaltijd een verhaal, vol passie en verbinding.
Kom binnen en proef de liefde in onze gerechten van de streek.

Heeft u vragen over allergenen,
onze medewerkers staan u graag te woord.

Welkom aan tafel!”’
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Huisgemaakte Tomatensoep € 6,95
Met balletjes van de Vieeshouwerij Saasveld
(vegetarisch/vegan mogelijk) Geserveerd met een desem broodje

van De Landgoed Bakker en roomboter.

Soep van het Moment € 6,95
(vraag onze medewerkers welke soep we op dit moment serveren)

Geserveerd met een desem broodje van De Landgoed Bakker

en roomboter.

Warme Lunchgenechiten
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Gehaktbal van de Vieeshouwerij Saasveld met Jus
2 plakken brood van Bakkerij Schabbink uit Saasveld
(keuze uit Twents Donker of Witbrood) en roomboter

2 Kroketten met brood
2 plakken brood van Bakker Schabbink uit Saasveld
(keuze uit Twents Donker of Witbrood) en roomboter

(Keuze uit: Aberdeen Black Angus kroketten van Erve Groothuis oet Soasel
of een groente kroket)

Liever patat van boer Leusink bij de kroketten of gehaktbal?! +€ 2,00

Loat oe 'n ei bakk’n € 10,95
Uitsmijter gemaakt met 3 eieren en 2 plakken brood (Hedevelds Bio Ei uit Hertme)
brood van Bakkerij Schabbink uit Saasveld (keuze uit: Twents Donker of Witbrood)

Keuze uit:
o Ham
o Jonge kaas
o Ham & Jonge kaas .
(Ham van de Vleeshouwerij Saasveld en Kaas van Kaas oet Twente) ;V’St iij
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Vers gebakken desem broodje van De Landgoed Bakker,
Keuze uit wit of bruin

Lekker lokaal gezond: Ham van de Vileeshouwerij Saasveld en Kaas
van Kaas oet Twente, selleriesalade, tomaat, komkommer,
plakjes ei (Hedevelds Bio Ei uit Hertme)

Fijn gesneden trots: Carpaccio van de Vleeshouwerij Saasveld
met huisgemaakte pesto, rucola en oude kaas
van Kaas oet Twente

Toscane ontmoet Mexico in Twente: Broodje met buffel mozzarellq,
pomodori tomaat, guacamole en een frisse boerderij dressing met
een vieugje honing

Zalm uut ‘t Rookhok: Broodje gerookte zalm van de ambachtelijke
Rokerij Marle uit Ambt Delden met een dille mayonaise

Knapperige kiprol: Krokante kip wrap met lauw/warme krokante kip,
sla, gecarameliseerde rode ui, guacamole en een frisse boerderij
dressing met een vleugje honing

Wrap met knapperige avocado sticks, gecarameliseerde rode ui,
guacamole en een frisse boerderij dressing met een vleugje honing

Carpaccio van de Vleeshouwerij Saasveld
met huisgemaakte pesto, rucola en oude kaas van Kaas oet Twente

Mozzarella Buffel mozzarella met pomodori tomaat, guacamole
en gegrilde paprika

Proeverij van vis:

Gerookte zalm, gerookte botervismakreel en
rivierkreeftjes van de ambachtelijke Rokerij Marle uit
Ambt Delden met huisgemaakte cocktailsaus

Krokante kip salade met gecarameliseerde rode ui, guacamole
en een frisse boerderij dressing met een vleugje honing

Knapperige avocado sticks salade met gecarameliseerde rode ui,
guacamole en een frisse boerderij dressing met een vileugje honing

€ 18,95

€ 17,95

€ 19,95

€ 17,95

€ 17,95
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Specialitet

Noaber Pannenkoek

Standaard geserveerd met poedersuiker en stroop
(Beslag is gemaakt van Hedevelds Bio Ei uit Hertme, melk van Boer Kees uit Agelo en

meergranen meel van de Zenderse-, Bornse- en Deldense Es)

Extra Toppings (+ €1,50 extra per topping):

o Spek van de Vleeshouwerij Saasveld
o Ham van de Vleeshouwerij Saasveld

o0 Kaas van Kaas oet Twente

o Appel van Oold Bleank uit Rossum

o Rozijnen

o Jam van Twentefruit uit Noord Deurningen

(Kinderformaat € 8,95, Topping € 1,00)

Beefburger van Aberdeen Black Angus van Erve Groothuis oet Soasel

€ 995

€ 18,95

(burger, sla, tomaat, augurk, rode ui, burgersaus, gefrituurde uienringen,
cheddar cheese, geserveerd met patat van Boer Leusink uit Deurningen)

(Is ook in een vegatarische variant mogelijk, dan vervangen we de beefburger voor een heerlijke avocado burger)

Ons rundvlees is afkomstig van
runderen die vrij grazen in de
weilanden rondom Saasveld. De dieren
genieten van een natuurlijk en stressvrij
bestaan, wat direct bijdraagt aan de

goede kwaliteit van ons vlees. Elk stuk
rundvlees, ondergaat een zorgvuldig
rijpingsproces om de smaak en
malsheid te optimaliseren.

Ons varkensvlees zijn
exclusieve Krullvarkens en
worden grootgebracht in ruime
wroetstallen rondom Saasveld,
speciaal geselecteerd om consistentie
in kwaliteit te garanderen. Dankzij extra
leefruimte en een stressvrije omgeving
bieden wij varkensviees van
ongeévenaarde kwaliteit. De smaak
van onze producten reflecteert de
zorg en aandacht die wij
besteden aan ons vee.

i.v.m. fluctuerende inkoopprijzen, zijn de prijzen in de kassa leidend.

Black Angus-rundviees
staat bekend om zijn malsheid,
sappigheid en rijke smaak.
Dit premium viees heeft een
mooie marmering, wat zorgt voor een

boterzachte textuur. Afkomstig van
runderen die op natuurlijke wijze
worden grootgebracht, biedt het
een authentike en hoogwaardige
smaakbeleving.
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Vers afgebakken croissantje 2,95

met Jam van Twentefruit of chocoladepasta

Plak brood met beleg, keuze uit: € 2,95

Jam van Twentefruit, chocoladepasta, pindakaas,

hagelslag, plak kaas van Kaas oet Twente

of een plak ham van de Vileeshouwerij Saasveld

Plak wit brood met 1 snack naar keuze

» Kroket (met 1 sausje naar keuze) € 4,50

e Frikandel (met 1 sausje naar keuze) € 4,50 | )
- *Gehaktbal van de Vleeshouwerij Saasveld in jus (met 1 sausje naar keuze) € 6,95

Tomatensoep (kinderportie) met of zonder gehaktballetjes van € 4,50

de Vleeshouwerij Saasveld ;
. Kinder pannenkoek (te bestellen tot 16.00 uur) € 8,95
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-van boer Leusink uit Deurningen, en 1 squs naar keuze:

e 5 Bitterballen

Standaard geserveerd met poedersuiker en stroop
(Beslag is gemaakt van Hedevelds Bio Ei uit Hertme, Melk van Boer Kees
uit Agelo en meergranen meel van de Zenderse-, Bornse- en Deldense Es)

Extra Toppings (+ €1,00 extra per topping):
0 Spek van de Vieeshouwerij Saasveld

o Ham van de Vieeshouwerij Saasveld WiSt ]u |
o Kaas van Kaas oet Twente dat de eerst L
o Appel van Oold Bleank uit Rossum kr Okettenf e | .
o Roziinen ; Qbriek

N Henge|q

o Jam van Twentefruit uit Noord Deurningen
Stong»

Kinderhoofdgerecht Wordt geserveerd met verse patat
Mayonaise, ketchup, curry, mosterd, appelmoes, chilisau

€ 10,50

» 5 Kipnuggets € 10,50
e 4 Mini Kaassoufflé € 10,50
« 5 Mini frikadelletjes ' € 10,50
» Mini schnitzel van de Vleeshouwerij Saasveld (kinderportie) € 13,95
» Saté spiesje van de Vleeshouwerij Saasveld met satésaus (kinderportie) € 12,95
(keuze uit kip- of varkenssaté)

*Stukje gebakken gerookte zalm van de ambachtelijke € 15,95,

Rokerij Marle uit Ambt Delden (kinderportie)

Alle kinderen krijgen bij het kinderhoofdgerecht een ijsmuntje
om na het eten een jjsje te halen in onze Ussalon: De Uskuip 2.0 \
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