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Timisoara Amateur Basketball League (TABL)

Editia 2026 - Summer League

Articolul 1. Dispozitii Generale

(1) Prezentul regulament stabileste cadrul de organizare si desfasurare a competitiei Timisoara
Amateur Basketball League (TABL).

(2) Competitia se adreseaza echipelor amatoare din Timisoara si judetul Timis , Serbia si

Ungaria .
(3) Toate meciurile se desfasoara cu respectarea principiului fair-play si al disciplinei sportive.

Articolul 2. Reguli de Joc
(1) Jocul se desfasoara conform Regulilor Oficiale de Baschet FIBA.

(2) Sunt aplicabile regulile in vigoare incepand cu data de 1 Octombrie 2024 .
(3) Link oficial catre regulamentul FIBA (limba engleza):

https://www.fiba.basketball/documents/official-basketball-rules/2024.pdf


https://www.fiba.basketball/documents/official-basketball-rules/2024.pdf

(4) Prezentul regulament completeaza regulile FIBA cu prevederi specifice competitiei TABL. in
caz de conflict, deciziile organizatorilor TABL sunt finale.

Articolul 3. Inscrierea si Validarea Echipajelor

Pentru ca o echipa sa fie validata in competitie, trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii
obligatorii:

a) Taxe de participare

- Taxa de participare la Summer League TABL este de 425 lei/ meci / echipa

Echipele achita taxa pentru toate meciurile din tur inainte de startul competitiei.

- Dupa trecerea in retur, se achita taxa pentru toate meciurile din retur.

- Echipele calificate in playoff (Final 4) achita in avans taxa pentru fiecare meci din faza
eliminatorie.

b) Consimtaméant de participare
Fiecare jucator trebuie sa semneze si sa faca upload pe site-ul TABL a documentului

"Consimtamant de participare si asumare a riscului” (acordul de a juca pe propria raspundere).

¢) Acceptarea regulamentului
Fiecare jucator declara in scris ca a luat la cunostinta si accepta prezentul regulament.

d) Acord GDPR
Fiecare jucator va semna "Acordul de prelucrare a datelor cu caracter personal" conform

Regulamentului General privind Protectia Datelor (GDPR) .

Nota: Cele trei documente (Consimtéamant, Acceptare Regulament, Acord GDPR) sunt
disponibile in format PDF pe site-ul oficial TABL.

Articolul 4. Sistemul de Joc si Formatul Competitiei
(1) Sezonul regulat

- Se joaca in sistem Tur-Return (fiecare echipa intalneste fiecare adversar de doua ori).
- Numarul exact de etape se stabileste in functie de numarul echipelor inscrise.

(2) Final 4 (Playoff)

- La finalul sezonului regulat, primele 4 echipe clasate avanseaza in Final 4.



- Meciurile se desfasoara pe parcursul a doua zile consecutive:

Ziua Meci Ora (exemplu)

Ziua 1 Semifinala 1: Locul 1 vs Locul 4

Ziua 1 Semifinala 2: Locul 2 vs Locul 3

Ziua 2 Finala Mica (perdantii semifinalelor)
Ziua 2 Finala Mare (castigatorii semifinalelor)

Articolul 5. Durata Meciurilor si Pauzele

Activitate Durata

Incalzire oficiala 15 minute

Sfertul 1, 2, 3, 4 cate 10 minute (timp real, ceas oprit la mingea moarta)
Pauza dintre sferturile 1-2 si 3-4 2 minute

Pauza mare (intre sfertul 2 si 3) 10 minute

Pauza dupa fault tehnic / time-out conform regulilor FIBA

(1) Timpul de atac se opreste de fiecare data cand arbitrul fluiera "
time-out, pauza).

(2) In caz de egalitate la finalul timpului regulamentar, se joacé reprize de 5 minute pana cand o
echipa castiga.

mingea moarta" (out, fault,

Articolul 6. Clasament si Departajare
(1) Sistem de punctaj

- Victorie: 2 puncte
- Infrangere: 1 punct
- Neprezentare sau abandon: 0 puncte

(2) Criterii de departajare
In caz de egalitate de puncte intre doud sau mai multe echipe, departajarea se face in
urmatoarea ordine:

1. Rezultatele directe (punctele obtinute Th meciurile dintre echipele aflate la egalitate).
2. Cosaverajul general (diferenta dintre punctele marcate si punctele primite in TOATE
meciurile).



Articolul 7. Arbitraj si Asistenta Medicala
(1) Oficialii meciului

- 2 arbitri pe teren (autorizati sau desemnati de TABL).
- 2 oficiali la masa de scris (cronometrist, marcator, operator 24 de secunde, comisar).

(2) Asistenta medicala

La fiecare meci va fi prezent un asistent medical sau o echipa de prim-ajutor, avand in dotare
ambulanta sau trusa de urgenta (conform cerintelor de siguranta).

Articolul 8. Echipamentul

(1) Fiecare echipa trebuie sa posede doua seturi de echipament de culori diferite (ex: unul
deschis - alb/galben, unul inchis - negru/albastru/rosu).

(2) Regula culorilor:
- Echipa scrisa prima in programa competitiei (ex: CSS Bega vs CS Banu Sport) joaca in
echipament deschis.

- Echipa scrisa a doua joaca in echipament inchis.

(3) Prin acordul scris al ambelor echipe, culorile se pot inversa.

Articolul 9. Reprogramarea Meciurilor

(1) Fiecare echipa are dreptul la maxim 2 reprogramari pe parcursul intregului sezon (tur +
retur).

(2) Acelasi meci nu poate fi reprogramat de doua ori.

(3) Taxe si sanctiuni pentru reprogramari suplimentare:

Cerere de reprogramare Consecinta

A 3-a reprogramare (orice echipa) Taxa de 400 lei (platita de echipa care solicita
reprogramarea)

A 4-a reprogramare (orice echipa) Pierderea meciului cu 20-0 pentru echipa care solicita

(4) Procedura:



- Solicitarea se face cu minim 48 de ore inainte de meci.
- Se anunta organizatorul si adversarul.
* Noua data se stabileste de comun acord cu TABL.

Articolul 10. Sistemul Disciplinar (Faulturi Tehnice si Eliminatorii)

(1) Faulturi tehnice

Se sanctioneaza atét sportiv (conform regulamentului FIBA - aruncari libere si posesie), cat si
pecuniar:

Tip fault tehnic Amenda

Fault tehnic la un jucator 100 lei

Fault tehnic la banca tehnica (antrenor, rezerve) 100 lei

(2) Faulturi eliminatorii (Unsportsmanlike / Disqualifying)

- Suspendare automata pentru urmatoarele 2 etape.
- Amenda obligatorie: 200 lei.

(3) Plata amenzilor

- Orice amenda neachitata atrage suspendarea jucatorului pana la data platii.
- Jucatorul nu poate evolua in niciun meci TABL cat are amenda restanta.

(4) Excluderea din competitie

La acumularea a doua faulturi eliminatorii intr-un sezon, jucatorul este exclus definitiv din
competitia in curs.

Articolul 11. Dispozitii Finale

(1) Organizatorii (TABL) Tsi rezerva dreptul de a modifica prezentul regulament pe parcursul
competitiei, in cazul unor situatii neprevazute, cu notificarea prealabila a echipelor.

(2) Orice contestatie se depune in scris la biroul TABL in termen de 30 de minute de la
terminarea meciului, insotita de o taxa de contestatie de 100 lei (returnabila daca contestatia

este admisa).

(3) Prezentul regulament intra in vigoare la data publicarii pe site-ul oficial TABL.






