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En Gud, der hjælper 
den undertrykte

STUDIE 6

OVERSIGT
Fattigdom er et relativt begreb. Når vi hører 
om mennesker, der kun har 5 kroner om 
dage at leve for, er svaret måske, at de nok 
heller ikke har de udgifter, vi har. Vi ved godt, 
vi er rige her i Europa, og alligevel sendes 
der julehjælp til mange i Danmark, der ikke 
formår at give deres børn en værdig jul. 
Vores begreber om fattigdom og nød skal 
måske ses i sammenhæng med den kultur 
og livssituation, som vi lever under, men 
alligevel er mennesker i nød noget, vi alle kan 
identificere os med. 

Bibelen er fuld af udtryk om, at Gud kommer 
den fattige, den undertrykte, den svage og 
forældreløse til hjælp og befrier den forpinte. 
Er dette kun en god tanke, eller er det sådan, 
at Gud er en aktiv hjælp for disse personer? 
Har Gud inddraget os i at udføre denne 
opgave? Hvorfor er der stadig trængende i 
verden, hvis Gud hjælper?
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Håbets Gud
Når Jesus bliver spurgt ind til sin opgave, henviser 
han til profeten Esajas. Jesus så helt klart sig selv 
som ham, som talte de hjælpeløses sag, som for-
svarede de fattige og dem uden jordisk magt. Hans 
opgave var at gøre blinde seende og sætte forpinte 
fri. Hvad er det, som tiltaler os i det sociale bud-
skab, Jesus gjorde sig til et med? Hvad tiltaler den 
lidende ved Guds væremåde? Hvilke andre guder 
eller religioner lægger vægt på disse ting?

Er vi nødt til at være fattige og undertrykte for at 
opleve Guds omsorg? Hvordan kan jeg gøre fælles 
sag med Gud i at have omsorg for den svage? Det 
er nemt at se behovet andre steder i verden, men 
hvad betyder det i vores kultur?

En retfærdig verden
Al den snak i Bibelen om, at Gud ser til den hjæl-
peløse – er det tom snak og mere et ønske end en 
realitet? Ville verden være endnu værre uden Guds 
hjælp og indgriben? 

Den sociale ulighed, vi oplever i verden, er det 
”bare sådan det er“ eller kan det henføres til dårlige 
politiske beslutninger, egoistiske holdninger og 
manglende vilje til at dele ressourcer og goder? 
Hvordan kan vi forholde os hensigtsmæssigt til 
uligheden i verden? 

Er mennesker selv ude om det, når de kommer i 
vanskeligheder? Eller er mødet med fattige, hjælpe-
løse og andre med behov, i virkeligheden anlednin-
ger for os til at vise andre, hvordan Gud er? 

Noter
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Kommentarer til studie 6

Sl 72,12-14 | Drømmekongen
Salme 72 begynder med ”af Salomo“ og slutter med: ”Her slutter Davids, 
Isajs søns bønner.“ ”Af Salomo“ kan også oversættes til, for eller om Salomo. 
Måske var det Davids drøm for sin søn Salomos rige. Uanset hvem der skrev 
salmen, er det en bemærkelsesværdig vision om ”retfærdighed“. 

Som baggrund for denne salme kan du læse 1 Krøn 9,3-8 eller 1 Kong 10,1-9 
– især de sidste sætninger. Hvad menes der med ”ret og retfærdighed“?

På hvilke måder er myndighederne i Danmark ligesom kongen i Salme 72?
På hvilke måder deltager du i den vision, som Salme 72 formidler?

Bønnen i vers 1 kan også oversættes: Må Gud give retfærdighed gennem 
kongen. Er det en relevant bøn i dag?

En bibelkommentar siger, at vers 12-14 udgør selve fundamentet for kon-
gens magt. Hvordan kan det være sandt? 

På hvilken måde er dette grundlaget for danske myndigheder i dag?
 

Sl 113 | Al magt – ingen undertrykkelse
Den svage, den fattige, den barnløse ... Den Gud, som troner i det høje og 
ser i det dybe ... hvad er det, han er optaget af? 

Sammenlign gerne denne salme med den, du finder i 1 Sam 2 - især vers 8. 
Hvad var baggrunden for denne sang?

Hvilket grundlag havde Israels salmedigtere for at hævde, at Gud var en 
Gud, der hørte, så og oprejste de laveste i samfundet?
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Hvordan forpligter det os at hævde, at vi tilbeder en sådan Gud?

Hvem er Danmarks svage, fattige og barnløse?

Es 61,1-3 | Drømmekongen 2
Sammenlign denne tekst med Lukas 4,14-21.

Er evangeliet godt nyt, hvis du ikke er hjælpeløs, sønderknust, fanget, bun-
det eller i sorg?

Hvordan kunne Jesus føle sig fri til at droppe ”en hævnens dag“ fra sit citat?

Hvad er balancen mellem ”forkyndelse“ og ”forbindelse“ i vores menighed?

Bare som et tankeeksperiment: Hvis du skulle basere dig udelukkende på 
denne tekst, hvem i din menighed er så mest åndsfyldt og salvet?

Eftertanke
Kristus betyder den salvede. Vi er ”kristne“, hvilket teknisk set betyder de 
små-salvede. Vi er salvet af den samme Ånd, som ønskede at bringe retfær-
dighed gennem kongerne i Det Gamle Testamente og gennem den ultimati-
ve salvede – Jesus. 

Hvorfor mener nogle kristne, at socialt engagement er en distraktion?

Hvor vigtigt er det at hjælpe svage mennesker af med sociale udfordringer 
sammenlignet med at hjælpe dem til at finde vejen til deres plads i evighe-
den?

Kan verden blive helbredt? Kan et samfund blive retfærdigt?


