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En Gud, der lytter og 
udfrier

STUDIE 4

OVERSIGT
Vi kan ikke høre, at Gud lytter eller svarer, når 
vi beder til ham. Ikke på samme måde, som 
når vi taler med andre mennesker. Hvordan 
reagerer vi over for mennesker, som siger, 
at de hører Guds stemme? Når vi ser krigens 
rædsler i verden, og ser hvordan mennesker 
bliver forfulgt, chikaneret eller angrebet, 
hvordan kan vi så sige, at ”Gud udfrier dem“? 

Hjælper Gud kun sine tilhængere, eller 
hjælper han i det hele taget? Er alt, der sker i 
verden, efter Guds vilje? Hvad er det vigtigste, 
Gud kan redde os fra? 

Salmerne indeholder mange lovprisninger af 
Gud som Davids befrier og værn mod fjender. 
Bibelen er også fyldt med tanker om, at Gud 
er vores styrke og hjælper i nød, og at han 
lytter til os, når vi henvender os. Hvordan 
passer det med den erfaring, vi har i livet?
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Gud kender mig
Salme 139 fortæller om en Gud, der kender mit 
inderste, selv før jeg blev født. I poetiske vendin-
ger fremstilles Gud som omsluttende, kærlig og 
alvidende. Vi kan ikke vide, hvordan Gud kender os, 
men hvad gør det ved os at tro på dette? Hvis Gud 
kender alt i mit liv, er det så skræmmende, eller 
giver det mig ro og tryghed? Men når min situation 
er dårlig, eller når et ungt par mister deres barn i 
fosterstadiet, hvordan kan Gud så holde ud at vide 
alt dette uden at hjælpe os? Hvordan kan vi harmo-
nisere dette dilemma med vores tro og erfaring? 

Hvorfor bekymre sig, når han kender mig?
Jesus viste os et billede af en kærlig Gud, der sørger 
for os og opmuntrer os til ikke at bekymre os for 
jordiske forhold. Er dette en matematisk korrekt 
formel for livet, eller er det et ønske, Jesus fremsæt-
ter i håb om, at alt går bedre, når vi ikke bekymrer 
os unødigt? Kan det handle om en prioritering?

I Europa har vi som regel gode mekanismer i den 
måde, vi indretter vores samfund på og den måde, 
vi tager os af dem, der bor her. Andre steder kan 
dette mangle. Er Gud mere eller mindre til stede i 
forhold til, hvad vi selv kan klare? Hvor er Gud for 
den, der lever i krig og mangler mad på bordet? 
Gælder salmernes gudsbillede også her? 

Gud beskytter på rejsen
Salme 121 er en sang til opmuntring på en farefuld 
rejse. Hvilken psykologi er der i denne opmuntring, 
og er det foreneligt med den måde, vi ser Gud på? 
Skal salmen forstås konkret eller i overført betyd-
ning?

Noter
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Kommentarer til studie 4

Salme 139,1-18 | Hvor er Gud?
1-18 er lovprisning i form af en smuk beskrivelse af Gud - resten er to bønner 
fra forfatteren til Gud: 1) Dræb de lovløse, som jeg hader 2) Tjek, om mit 
hjerte er OK, når jeg beder om dette (måske bemærkede han, at noget var 
galt?)

Lovprisningen er ofte inddelt i tre strofer: 
1b-6: Gud ved alt, hvad der sker (selv for os).

7-14a: Gud er til stede overalt (intet, vi kan gøre, kan adskille os fra Guds 
omsorgsfulde nærvær).

14b-18: Gud er min skaber (Gud har en plan for mit liv). Hvordan kan disse 
perspektiver hjælpe dig i dit forhold til Gud?

Matt 6,25-34 | Gud i Føtex
Dine bønner behøver ikke at flyve ud i rummet til et sted hinsides en galak-
se. Vores Fader er ”i himlen“, og i det jødiske verdensbillede går ”himlen“ 
hele vejen ned til os. Gud vores Fader er virksom i luften, hvor spurve flyver, 
og liljer vokser. Du kan stå i Føtex og vide, at butikken er omgivet af Guds 
bevidsthed. Han er også der. Han elsker de mennesker, der står foran dig 
i køen, og den person, der betjener dig. Han håber, at du vil være en del af 
det, han gør i Føtex lige nu!

Salme 121 | Klatre op til Gud?
Bjergene står her som en kontrast til Gud. Folk troede, at de kom tættere på 
Gud på bjergene, og de havde lavet helligdomme der for at komme i kontakt 
med Gud. Men Gud bor ikke på bjergene. Han har ikke brug for, at vi klatrer 
for at komme i kontakt med ham. Han er skaberen af himmel og jord, og han 
fylder begge dele med sit nærvær.
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Note til vers 7: At månen kunne skade dig på samme måde som solen kun-
ne give solstik osv. var en overtro, folk havde på den tid. Se f.eks. Matt 4,24 
og 17,5, som taler om månesyge – ofte oversat med epilepsi. 

Eftertanke
Hvad gør vi for at komme tættere på Gud?

Hvad er din erfaring med ”Guds nærvær“?

Har du oplevet troen på Guds nærvær positivt eller negativt? 

Hvad er forskellen på Guds passive nærvær (at intet sker uden for Guds be-
vidsthed) og hans aktive nærvær (at han f.eks. arbejder med sin Helligånd, 
fylder os med sin ånd, vejleder og udfører mirakler)? Hvad skal der til for at 
opleve det sidste? 

Er der steder, som er mere hellige end andre? Kelterne talte om ”tynde ste-
der“ – steder, hvor ”muren“ mellem vores dimension og Guds dimension var 
tyndere – ofte gjort tyndere over tid gennem bøn og tilbedelse. 

Er du nogen sinde kommet til et nyt sted og har følt Guds nærvær der? 


