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• Mark 7, 24-30

• Joh 4,39-42 

• ApG 10, 9-35

Fri for fordomme

STUDIE 11

OVERSIGT
Vi er alle præget af den tid, det sted og den 
kultur, vi er vokset op i. Vi tror umiddelbart, 
at alle andre mennesker lever og tænker, 
ligesom vi gør. Men jo mere vi rejser og 
bevæger os rundt i verden, jo mere går det op 
for os, at det absolut ikke er tilfældet.

Vores hjerne er programmeret til at kunne 
lide det, den er vant til, og derfor føler vi ofte 
frygt, ubehag eller fordømmelse, når vi møder 
mennesker, der er anderledes end os selv. 

Hvordan kan vi undgå at blive fyldt med 
fordomme, når vi møder fremmede 
mennesker og kulturer? Hvilke ting hos ”de 
fremmede“ kan vi identificere os med? Hvilke 
fælles værdier har vi med mennesker, der 
er anderledes? Hvordan lærer vi at forstå 
mennesker, der tænker meget anderledes end 
os?
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Guds menneskesyn – og mit
Jesus opsøgte og talte med mennesker fra alle 
sociale lag og fra forskellige egne og lande. Vi 
møder ham også i samtale med kvinder, hvilket var 
usædvanligt på den tid. Jesus tillagde alle menne-
sker samme værdi. 

Bærer jeg rundt på fordomme – måske uden at 
tænke over det? Hvilke holdninger har jeg, som 
forhindrer mig i at kontakte mennesker på samme 
måde som Jesus? Hvordan kan jeg fokusere på de 
ting, alle mennesker har til fælles?

At se med kærlighedens øjne
Jesus elsker alle og døde for at frelse hver eneste 
af os. Hvis vi elsker Jesus og ønsker at vandre med 
ham, må vi også elske andre mennesker. Hvordan 
får jeg mere kærlighed til andre? Er kærligheden 
kun en følelse? Er der forskel på kærligheden til 
familie eller venner og til en fremmed? Hvordan 
finder jeg balancen mellem at elske andre og elske 
mig selv?

Betydningen af relationer
Når du fortæller om din tro til mennesker, som ikke 
er troende, hvilken betydning har det så, om du har 
en relation til dem? Hvilken betydning har det for 
dit budskab, om det er en ægte relation? Hvordan 
kan du bedst formidle din personlige relation til 
Jesus? Er vores relation til Jesus anderledes end 
relationer, man kan have til guder i andre religi-
oner? Hvorfor/hvordan? Hvordan holder jeg min 
relation til Gud varm, så jeg kan formidle den med 
entusiasme og uden fordomme til andre? Hvorfor 
ønsker Jesus, at vi skal hjælpe ham med at sprede 
evangeliet?

Noter
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Kommentarer til studie 11

Mark 7, 24-30 | Den hedenske kvinde
En overfladisk læsning af denne historie kan måske give det indtryk, at Jesus 
i begyndelsen ikke er interesseret i at hjælpe kvinden (eller hendes datter), 
fordi hun er hedning. I Matthæus’ version siger Jesus eksplicit: ”Jeg er ikke 
sendt til andre end til de fortabte får af Israels hus“ (Matt 15,24). Men hvis 
vi har fulgt med i Markus’ fortælling, så ved vi fra begyndelsen, at tingene 
ikke er, som de ser ud. I kapitel 5 havde Jesus nemlig ingen problemer med 
at hjælpe en mand ”i gerasenernes land“, et overvejende hedensk område 
(med for eksempel svinehyrder). Jesus driver altså gerne urene ånder ud af 
hedninger og følger ikke konsekvent et princip om kun at være sendt til ”de 
fortabte får af Israels hus“. Moderen i Markus 7 bliver ikke fornærmet, når 
Jesus er afvisende og kalder hende en ”hund“ – hun svarer igen! Jesus beløn-
ner hendes standhaftighed. Hun beviser sin tro. 

Kan det virkelig være et udtryk for sand tro at svare igen på en afvisning 
fra Gud selv? Den usædvanlige beretning og kvindens reaktion kan minde 
om Jakob, som var i kamp med Gud og sagde: ”Jeg slipper dig ikke, før du 
velsigner mig“ (1 Mos 32,23-30). Andre troende i Det Gamle Testamente har 
udfordret Gud og insisteret på hans nåde og barmhjertighed, fx Abraham i 
1 Mos 18,22-33, Moses i 2 Mos 32,1-14 og Daniel i Dan 9,3-19. Deres tro kan 
ses som udtryk for målrettethed, men også som udtryk for en dybere indsigt 
i, hvem Gud i virkeligheden er. Af og til handler tro måske om ikke at lade sig 
stoppe af forhindringer, men at satse på, at Gud virkelig vil vise barmhjertig-
hed til sidst.
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Joh 4,39-42 | Uventet gæstfrihed 
Om Jesus skrev Johannes tidligere i evangeliet: ”Han kom til sit eget, og 
hans egne tog ikke imod ham“ (Joh 1,11). Her ser vi samaritanere tage imod 
ham, vise gæstfrihed og anerkende ham som ”hele verdens frelser“. Hvilket 
indtryk gjorde dette mon på disciplene? Hvad var det mon, der overbeviste 
denne gruppe samaritanere om at anerkende den jødiske frelser, som jøder-
ne selv havde svært ved at anerkende? 

ApG 10, 9-35 | En indsigt, som tager tid 
”Nu forstår jeg, at Gud ikke gør forskel på nogen,“ forkynder Peter efter sit 
syn og sit møde med Kornelius. Alligevel hører vi senere, at han af frygt for 
andre jøder er diskriminerende mod hedningekristne i Antiokia (Gal 2,11-14). 
At komme af med sine fordomme tager tid og indebærer ofte, at nogen med 
mere klarsyn kan gøre os opmærksomme på vores latente antagelser og 
diskriminerende adfærd. 

Eftertanke 
Hvordan arbejdede Jesus i sin kontekst for at nedbryde fordomme mod 
andre mennesker? Hvis du oplever at få et ”nej“ fra Gud eller føler dig afvist 
af ham, tør du så svare igen? Hvordan kan kvinden i Markus 7 være et ek-
sempel for os i vores bønneliv? Hvordan har folk, som er anderledes end dig, 
inspireret dig i din tro? Hvilke blinde zoner har vi, når det gælder vores syn 
på andre mennesker? Hvordan gør vi stadigvæk forskel på folk på trods af alt 
det, vi har lært om Guds kærlighed til alle mennesker?


