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o
Nar selvveerd kommer
i vejen
OVERSIGT
Vores vej gennem livet praeges af den
opvaekst, vi har haft. Nogle af os er langt
fremme i skoene, mens andre har det bedst
i det skjulte. Mit selvveerd og min selvtillid
farver min sociale adfeerd, og mange oplever

at deres selvvaerd eller selvtillid kommer i
vejen for at opna det, de egentlig @nsker.

Hvordan navigerer jeg sammen med dem,
som synes at have et helt andet selvveerd
end mig, uanset om det er til den ene eller
den anden side? Hvordan kan denne forskel
bruges til noget positivt, og hvad kan vi leere
af hinanden?

Hvordan kan vi bedst hjaelpe dem, som har
potentiale, men ikke selv mener, de kan klare
opgaven? Hvordan arbejdede Jesus med de
mennesker, som havde darligt selvveerd, og
med dem, som havde for hgje tanker om sig
selv?



Nar jeg foler mig presset af en gruppe

eller organisation

Der kan vaere mange arsager til, at man ikke feler
sig som en del af gruppen, bdde i en menighed og

i samfundet generelt. Nogle mennesker har social
angst, nogle trives ikke sammen med en gruppe,
nogle orker bare ikke alt det gruppen planlaegger,
og nogle er uenige i gruppens mal eller fremgangs-
made. Hvordan oplever jeg menigheden, nar der
hele tiden besluttes at gare feelles ting, jeg ikke har
det godt med?

Skal jeg have skyldfglelse over ikke at deltage i alt,
hvad der foregar? Hvorfor (ikke)? Hvorfor faler jeg,
at jeg ikke er med i inderkredsen eller en trofast
sjeel, hvis jeg takker nej til faelles initiativer? Er

mine undskyldninger reelle, eller er de et udslag af
manglende selvveerd eller et behov for opmaerk-
somhed? Hvad motiverer mig mest til at gore noget
for andre, hvad enten det er alene eller sammen
med en gruppe?

Behover jeg at vaere med til alt?

Gik alle disciplene ud i samlet flok? Hvordan ind-
delte Jesus sin elevgruppe i sine missionsprojekter?
Hvilke fordele er der ved at arbejde alene og ved

at arbejde sammen i en gruppe? Er det nok bare

at vaere et vidne og et lys i min hverdag, eller skal
jeg absolut sta i gdgaden og dele brochurer ud?
Behgver jeg at vaere med til alle gruppeaktiviteter
for at veere en aktiv kristen? Tjener jeg en Gud, hvor
jeg males pa mit aktivitetsniveau? Giver det overho-
vedet mening at tale om at gere "nok“? Hvornar har
nogen f.eks. faet nok kearlighed?

Noter
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Kommentarer til studie 5

2 Mos 4,10-17 | Hvem er jeg, nar Gud kalder?

Samtalen mellem Gud og Moses ved den braendende busk er vidunderlig
og forngjelig pa sa mange niveauer. Er det godt eller skidt, at Moses taver?
Ville en mellemvej have vaeret ok? Ville det have veeret trovaerdigt, hvis det
forste svar havde veeret: "Fedt, det her har jeg ventet pa. Jeg rejser med det
samme!“? Hvad er forbindelsen mellem "Hvem er jeg” og "Hvem er du?”

Gud: GA NU! Jeg sender dig.
Moses: Hvem er jeg?

Gud: Det er irrelevant, for jeg vil veere med dig.
Moses: Hvad sa, hvis de sperger, hvem du er?

Gud: Sa giver du dem dette svar. GA NU! De vil lytte til dig!
Moses: Men hvad nu, hvis de ikke lytter til mig?

Gud: Her er tre mirakler.
Moses: Ok, men jeg har svaert ved at formulere mig!

Gud: Jeg skabte dig sddan her, og jeg kaldte dig. GA NU! Jeg vil ogsé
veere med din mund!
Moses: Nej, tak. Send en anden.

Sa blev Herren voldsomt vred pa Moses.

Jon 1 | Nar du ikke kan lide Guds kald

Jonas' Bog vender alt pd hovedet for at fa os til at taenke. Jonas er den eneste
profet i Det Gamle Testamente, der bliver kaldet til at rejse til et andet land
for at overbringe Guds budskab. Og han vil hellere dg end at ggre, hvad Gud
siger. Men bdde pd baden og senere i Nineve lykkes det ham - mod sin egen
vilje - at omvende alle til sit budskab. Bogen slutter med, at hans succes ger
ham sa deprimeret, at han gnsker at de!
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Matt 25,14-30 | Udvikle eller bevare?

Gud havde givet folket bade loven og templet - og nu kom han selv med
tilgivelse, nade og et nyt kald. Hvordan havde folket handteret stremmene
af ndde fra himlen? Hvordan reagerede de nu, hvor ndden igen strammede
fra Gud gennem Jesus? Accepterede de kaldet og missionen? Levede de i et
lykkeligt og aktivt forhold mellem at give og tage ... eller reagerede de med
frygt og modstand over for Guds overstrgmmende gaver? Denne lignelse
handlede sandsynligvis ikke om dommen tusinder af ar ude i fremtiden,
men om den dom, de nu feldede over sig selv i deres reaktion pd Guds ndde
gennem Jesus! De, der begravede deres talent, var dem, der af frygt for ikke
at veere loyale nok, hellere ville bevare (begrave) end udvikle (handle).

Eftertanke

Har du nogensinde taenkt, at Gud ma have taget fejl,

nar du har felt dig kaldet til noget?

Hvornar faler du dig utilstraekkelig?

Er det meningen, at vi skal fgle os tilstraekkelige?

Hvad tror du, var Guds bedste argument over for Moses?
Har du nogensinde varet bitter over et kald?

Har du nogensinde taenkt pa andre som nogle,

der ikke fortjener Guds gunst?

Kan du genkende spaendingen mellem loyalitet over for
fortiden og opfordringen til at lade Guds rigdom og nade
videreudvikle den tro, han har betroet os?
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