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Bonnens kraft:
Bed for andre

"Bekend derfor jeres synder for hinanden, og bed for hinanden om,
at | ma blive helbredt. En retferdigs ben formar meget, staeerk som
den er” (Jak 5,16).

Medlemmerne i den nytestamentlige menighed falte behov for ban.

"Da de havde bedt, rystedes det sted, hvor de var forsamlet, og de
blev alle fyldt af Helligdnden, og de forkyndte Guds ord med frimo-
dighed" (ApG 4,31). Laeg meerke til, at disciplene forst bad. Sa blev
de fyldt med Helliganden, og dernaest forkyndte de Guds ord med
frimodighed.

Der var en direkte forbindelse mellem deres bgn, at de modtog Hel-
ligdnden og deres frimodige forkyndelse af Guds ord. "Disciplene

... bad ikke kun om en velsignelse for sig selv. De var tyngede af en

byrde for menneskenes frelse. De erkendte, at evangeliet skulle brin-
ges til verden, og de tilegnede sig den kraft, som Kristus havde lovet
dem* (Ellen White, The Acts of the Apostles, s. 37).

Nar vi sgger Gud og gar i forben for andre, vil Gud arbejde i vores
hjerter og drage os naermere til ham og give os guddommelig vis-
dom til at na andre for hans rige (Jak 1,5). Han vil ogsa med kraft
arbejde i disse menneskers liv for at drage dem til sig og gore det pa
mader, som vi hverken kan se eller forsta (1 Joh 5,14-17).

- Ab12,7-9

- Ef 6,12

- Hebr 7,25

- Ef1,15-21

. Dan 10,10-14
- 1 Joh 5,14-16
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Ab 12,7-9
Ef 6,12
2 Kor 10,4

Til eftertanke

En kosmisk kamp

Sammenlign de tre skriftsteder med hinanden. Hvilken indflydelse
har disse tekster pa vores forstaelse af forbegn?

Bibelen lafter slgret mellem den synlige og den usynlige verden.
Der foregar en kamp mellem godt og ondt, mellem retferdighe-
dens magter og markets magter, mellem Kristus og Satan. | denne
kosmiske strid respekterer Gud menneskenes frihed. Han vil aldrig
manipulere vores vilje eller tvinge vores samvittighed. Han sender
Helligdnden til at overbevise maend og kvinder om guddommelige
sandheder (Joh 16,7-8). Himmelske engle tager del i striden i et for-
sog pd at pavirke mennesker for evigheden (Hebr 1,14). Gud skaber
ogsa gunstige gjeblikke i menneskers liv, som kan lede dem til ham.

Men Gud vil ikke tvinge vores samvittighed. Tvang er i modstrid
med principperne i Guds rige. Tvang stdr i modsetning til princippet
om keerlighed, grundvolden i Guds styre. Her kommer bgnnens be-
tydning ind. Gud arbejder ogsa ihardigt for at nd mennesker, for vi
beder. Men i sin plan for sejr i den store strid mellem godt og ondt
har han valgt at respektere vores frihed. Nar vi beder for andre, vil
himlens kreefter blive frigivet til hjeelp i denne kamp.

Teenk over folgende citat: "Det er en del af Guds plan som svar pa
troens bgn at give os det, han ikke havde givet os, hvis vi ikke i tro
havde bedt om det" (Ellen White, Mod en bedre fremtid, s. 424).

| den store strid mellem godt og ondt har ben betydning. Nar vi be-
der for nogen, som ikke kender Kristus, dbner det for kanaler, hvori-
gennem guddommelige velsignelser kan na dem. Gud besvarer vores
ben, og ger endnu mere for at na dem.

Nér det geelder emnet om forbgn for andre, ma vi ydmygt erkende,
at vi ikke helt forstar, hvordan Gud arbejder; men det bar ikke holde
os fra at blive ved med konstant at sage de velsignelser, som ben
giver bade os selv og dem, vi beder for.

Hvorfor gar Gud mere, nar vi beder, end nar vi forssommer at
bede? Selv om vi ikke helt forstar, hvordan det haanger sammen,
bor Bibelens formaning om at bede for andre fa os til at gore det.
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Luk 3,21;
516; 9,18

Luk 22,31-34
Hebr 7,25

Til eftertanke

Jesus, som gar i forbgn for os

Hvad siger disse vers om forholdet mellem Jesu bgnneliv og
effektiviteten i hans arbejde?

Jesu liv var et liv i konstant guddommelig kommunikation med sin
Fader. Da han blev dgbt, og indledte sit messianske arbejde, bad
han om guddommelig kraft til at opnd himlens hensigt. Helligdnden
gav ham kraft til at gere Faderens vilje og udfere den gerning, der 1&
foran ham. | situationer som bespisningen af de fem tusind, helbre-
delsen af den spedalske eller befrielse fra onde ander var Jesus klar
over, at ban er et maegtigt vaben til at sla helvedes kraefter tilbage i
kampen mellem godt og ondt. Bgn er himlens made at forene vores
hjeelpeloshed og svaghed med Guds almagt. Det er en made, hvor-
med vi kan lgftes op til Gud, som er den eneste, der kan rgre hjer-
terne hos mennesker, som vi beder for.

Hvilken forsikring gav Jesus Peter for at forberede ham pa den
fristelse, som han inden leenge skulle made? Hvilken forsikring
giver han os alle sammen, nar vi mader fristelser?

Effektive sjaelevindere er maend og kvinder, der beder. Jesus bad for
Peter ved navn. Han forsikrede Peter om, at nar han ville mgde sin
starste fristelse, ville Jesus bede for ham. Satan var udmeerket klar
over det potentiale, Peter havde til at fremme Guds rige. Hans plan
var at gore alt, der var muligt for at edeleegge Peters positive indfly-
delse i den kristne kirke. Men under alle de fristelser, han madte, bad
Jesus for ham, og Mesterens banner blev hart. Hvor er det fantastisk
at vide, at Frelseren beder for os ogsa. Han indbyder os til at tage

del i arbejdet med at bede for andre og lafte dem op ved navn for
nadens trone.

Udholdenhed i ban viser, at vi erkender vores totale, absolutte af-
heengighed af Gud til at nd dem, vi beder for.

Hvem beder du for lige nu? Hvorfor er det sa vigtigt ikke at give
op, uanset hvor vanskelig situationen synes at vare?
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Ef 1,15-21

Fil 1,3-11

Paulus’' forbgn

Forbgn er bibelsk. [ sit arbejde bad Paulus for de nyomvendte i de
menigheder, han oprettede gennem sit evangeliske arbejde. Paulus
troede, at der, ndr han bad, skete noget, som ellers ikke ville ske. Selv
om han var adskilt fra dem, han holdt af, erkendte han, at de kunne
forenes ved gensidig forben.

Skriv pa linjerne nedenunder, hvad Paulus bad til Gud om for
efeserne. Hvad bad han specielt om, at Gud skulle give dem?

Paulus' bgn for efeserne er bemaerkelsesveerdig. Han bad om, at Gud
matte give dem visdoms og dbenbarings &nd, at han ville oplyse deres
sind med guddommelig sandhed og give dem hdb om evigt liv. Han
bad ogsa om, at de matte erfare Guds store kraft i deres liv. Vores Gud
er sd stor, s& maegtig, at han opvakte Jesus fra de dede. Denne begi-
venhed danner grundlag for deres hab om evigt liv i ham. Hans bgn
afsluttes med en pamindelse om, "hvor rig pa herlighed hans arv til de
hellige er." De kristne i Efesos ma veaere blevet fyldt med opmuntring,
nar de fik at vide, at Paulus bad for dem, og nar de hgrte, hvad han
bad om.

Lag meerke til tonen i Paulus’ ban. Hvordan ville du have reageret,
hvis du var medlem i menigheden i Filippi og modtog et sadant brev
fra Paulus, hvor han ikke alene fortalte, at han bad for jer, men ogsa
hvad han bad om? Hvilke lgfter ligger der i hans ord? Hvilke forma-
ninger udtrykker de ogsa?

Disse vers er nogle af de mest oplgftende og opmuntrende i hele
Bibelen. De er fulde af lofter, men ogsa med kald om at blive fyldt
med den keerlighed og kundskab og visdom, som kommer af at kende
Jesus, sa vi alle kan blive det, Gud gnsker, at vi skal vaere i ham.
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Dan 10,10-14

Til eftertanke

Usynlige kraafter pa spil

Forben er et staerkt vdben i kampen mellem godt og ondt. En af de
tydeligste abenbaringer af "den store strid” finder vi i Dan 10.

Profeten Jeremias havde forudsagt, at jederne skulle veere i babylo-
nisk fangenskab i 70 ar. | slutningen af Daniels liv var denne profe-

tiske periode ved at vaere forbi. Daniel var bekymret. Han s& ingen

tegn pd profetiens opfyldelse. Hans folk var stadig i fangenskab.

Babylon var blevet besejret af det medo-persiske rige. | tre uger bad
og fastede Daniel. Han gik i alvorlig forben for sit folk. Ved slutnin-
gen af de tre uger viste en maegtig engel sig for ham.

Hvornér blev Daniels bgnner hort? Hvad havde midlertidigt forhin-
dret dem i at blive besvaret?

Disse vers giver os en fascinerende beskrivelse. For helt at kunne
forsta dem, ma vi identificere nogle af personerne. Hvem er fyrsten
over perserriget? | hvert fald ikke Kyros. Han var konge over perser-
riget. Det mest sandsynlige er, at udtrykket "Fyrsten over perser-
riget" repraesenterer Satan. Jesus kaldte ham "denne verdens fyrste”
eller "verdens fyrste" (Joh 12,31; Joh 14,30). Paulus omtalte ham
som "han, som hersker over luftens rige" (Ef 2,2). Men hvem er s&
Mikael? Navnet Mikael bruges fem gange i Bibelen (Ab 12,7: Jud 9;
Dan 10,13.21; Dan 12,1). Et ngje studium af disse afsnit viser, at Mi-
kael (som betyder "Hvem er som Gud?") er et andet navn brugt til
at beskrive Jesus, som fyrsten over alle englene, i den direkte kamp
mod Satan. Kristus er Guds evige, altid-eksisterende, almagtige
guddommelige Sen. En af hans opgaver som fyrste over himlens haer
er at sejre over og til sidst gdelaegge Satan.

Dan 10 treekker forheenget til side, og dbenbarer kampen mellem
godt og ondt. Mens Daniel beder, kommer Mikael, den almaegtige
Jesus, ned fra himlen for at sl helvedes magter tilbage. Selv om vi
ikke kan se det, er Jesus ogsa i gang med at besvare vores forbgnner.
Han er en maegtig frelser. Ikke en eneste af vores banner forbliver
ubemaerket.

Hvordan oplever du den store strid udfolde sig i dit eget liv?
Hvilke valg beor vi foretage, nar vi ved, at denne kamp foregar?
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1 Sam 12,22-24
Job 16,21

1Joh 5,14-16

Matt 18,18-19

Fokuseret bgn

Bibelen understreger gennemgaende, at vores bgnner skal veere
specifikke. Ban er ikke en eller anden vag sjeelelig leengsel. Ben prae-
senterer specifikke anmodninger til Gud. Jesus bad specifikt for sine
disciple. Apostlen Paulus bad meget specifikt for de kristne i Efesos,
Filippi og Kolossae. Han bad for sine unge medarbejdere Timotheus,
Titus og Johannes Markus.

Hvad er faelles for disse to afsnit fra Skriften? Hvad fortaeller de om
forbon?

Bade Samuel og Job understreger behovet for alvorlig, inderlig spe-
cifik forbgn. Samuels ord er ret staerke. Han rdber: "Jeg vil da heller
aldrig bega den synd mod Herren at holde op med at ga i forbgn for
jer" (1 Sam 12,23). Vi kan naesten hare ekkoet af Samuels bgn i Jobs
ord: "Greedende vender jeg blikket mod Gud. Gid han ville skaffe

en mand ret over for Gud" (Job 16,20-21). Det er vores opgave at
vende os til Gud og bede for de mand og kvinder, som ikke kender
Kristus.

Hvad sker der, nar vi gar i forben for andre?

Nar vi beder for andre, bliver vi en kanal, hvorigennem Guds velsig-
nelser kan stremme til dem. Gennem os @ser Gud livets vands flod
fra himlens trone over dem, vi beder for. Hele Satans har skalver
ved lyden af oprigtig forben. Ellen White beskriver bennens magt
med disse betydningsfulde ord: "Satan kan ikke holde ud, at hans
meegtige rival bliver bedt til; for han frygter og skaelver over hans
styrke og majestaet. Ved lyden af inderlig ban skaelver hele Satans
heer" (Testimonies for the Church, 1. bd, s. 346). | kampen for for-
tabte maend og kvinder seetter bon os i forbindelse med den gud-
dommelige magts kilde.

Hvilken forbindelse er der mellem denne tekst og forbgn? Hvordan
kan disse vers opmuntre os til sammen med andre at bede for, at
mennesker, som endnu ikke kender Jesus, kan blive frelst?
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Spergsmal
til droftelse

Til videre studium

Lees Ellen White:

- Vejen til Kristus,"Bgnnens privilegium", s. 102-116

- Testimonies for the Church, "Work for Church Members”,
7. bd, s. 19-24.

Nar vi beder for andre, stiller Gud alle himlens resurser til rddighed
for at forvandle menneskers liv. Gud anerkender derved vores over-
givelse til ham og vores afhaengighed af hans magt. Nar vores bgn-
ner stiger op til himlen, gar himlens engle i aktion pd hans befaling.
"Tjenende engle venter rundt om tronen pa gjeblikkeligt at adlyde
Jesu Kristi befaling om at besvare enhver bgn, der opsendes i le-
vende tro" (Ellen White, Selected Messages, 2. bd, s. 377). Ikke en
eneste ben bliver glemt af Gud. De opbevares i himlen for at blive
besvaret pa den tid og det sted, som han ved er det bedste. "Troens
bon gar aldrig tabt; men at pasta, at den altid vil blive besvaret pa
den bestemte made og med den bestemte ting, vi forventer, er for-
mastelse” (Ellen White, Testimonies for the Church, 1. bd, s. 231).
Dette er en trast, nar vi gar i forbon for en egtefalle, for senner og
dotre, sleegtninge, venner eller kollegaer, som ikke kender Kristus.
Ikke en eneste oprigtig ben gar tabt. Vi ser maske ikke altid et gje-
blikkeligt svar hos dem, vi beder for; men Gud arbejder med dem og
beveeger deres hjerter pa mader, vi kun opdager i evigheden.

1. Laes Fil 1,19; Kol 4,2-3; 2 Thess 3,1-2. Hvilken forsikring havde
Paulus, fordi filipperne bad for ham, mens han sad i feengsel?
Hvad bad han kolosserne og thessalonikerne om at bede for pa
hans vegne? Hvilken forbindelse er der mellem disse anmodnin-
ger om forbgn og sjalevindende arbejde?

2. Teenk over den store strids virkelighed, og hvorledes den udger
den store fortelling bag ved den verden, vi lever i. Ggr din viden
om denne strid dig mere fokuseret pa at bede? Vi ved, at Jesus
vandt krigen, og vi ved, at hans side vinder til sidst. Men hvorfor
er det sa vigtigt i mellemtiden at bede og forblive trofast mod
ham og arbejde for, at andre ogsa kan finde frelse?

3. Hvilke forhindringer kan der vaere for mere effektiv forbon?
Hvilke undskyldninger kan man bruge for ikke at bede mere for
andre, der har brug for det?
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