
“I have a dream”.  

In oktober zag ik haar staan tussen haar studenten en het maakte mij 
ongelooflijk trots en dankbaar. Hier stond een krachtige vrouw die wist wat 
ze deed. Een vrouw die wist wat ze wilde. Maar ook een vrouw die van heel 
ver was gekomen. 

Ruim 20 jaar geleden leerde ik Lucy kennen in een meisjeshuis in Sri Lanka. 
Een meisje wat door alle traumatische ervaringen alle eigenwaarde was 
kwijtgeraakt. Een meisje wat leefde op straat, door mensen werd gekwetst 
en vernederd, maar die op een dag liefdevol werd opgenomen in het 
meisjeshuis. Ze hadden Lucy lief om wie ze was en niet om wat er was 
gebeurd, wat ze had gedaan of haar was overkomen. 

We besloten om die dag naar Colombo te gaan en daar Lucy, maar ook de 
andere oudere meisjes te bezoeken. Lucy heeft een leidinggevende functie 
binnen de tandartspraktijk. Ze helpt de studenten die hier hun opleiding 
hebben. Zelf heeft ze jaren geleden die opleiding gedaan, maar inmiddels 
heeft ze zichzelf “opgewerkt”. Vol trots gaf ze ons een rondleiding en 
vertelde vol enthousiasme en passie over haar werk. Haar ogen straalden en 
je voelde de liefde voor het werk, maar ook de bewogenheid met haar 
studenten. Hier stond Lucy als een powervrouw. Het kind wat leefde op 
straat stond hier zelfverzekerd, krachtig met een duidelijke missie. Het 
meisje wat op straat niet gezien werd, liet zien dat ze gaf om de mensen om 
haar heen. Dit heeft ze geleerd in het meisjeshuis. Mensen die van haar 
hielden, die om haar gaven en haar de oprechte aandacht gaven die ze 
nodig had. Een meisje met zoveel talenten en gaven. Zo gaaf om te zien dat 
die gaven en talenten eruit zijn gekomen. 

“Lucy, als je nog een droom hebt, wat is dan die ultieme droom?”  “Ik wil graag 
voorzitter worden van een landelijke vakbond die opkomt voor de rechten 
van vrouwen”.  

Lucy, het meisje wat in eerste instantie niet opgemerkt werd, maar liefdevol 
in het meisjeshuis werd opgenomen, heeft deze prachtige droom! Het is zo 
belangrijk om een doel te hebben in je leven. Velen hebben een droom, 
maar volgen die niet na. Lucy had een droom en ik geloof in haar.  Ik zag de 
passie, de vastberadenheid en wil om deze droom na te streven! 

Afgelopen week appte ze dat ze was genomineerd als “president of the Sri 
Lanka Dental Nurse Assistant Association”.  



 

I have a dream”. Wat moet je nog meer zeggen?! Dit getuigt van zoveel 
respect. Wat een voorbeeld. In haar vroege jeugd werd zij niet gezien, tot er 
liefdevolle mensen kwamen en er voor haar waren. Maar nu wil zij geven 
om de vrouwen, de meisjes die dit nodig hebben. Wat een powervouw! 

Lucy, go for it! 

 

 

 
 
 
 

 


