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Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de
deelnemers in je groep:

1. Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2. Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3. Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te
bestuderen.

$3 AFL. 4 SCHOON (1)

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!




10 GEBRUIK JE
CHOSEN CONNECT

Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het

is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken.
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering.
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan.

De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.
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ROUT: VERDEPE

Deze aflevering begint met een indruk van hoe de uitzending van de discipelen in
tweetallen (Lucas 9:1-6; Markus 6:7-13) er mogelijk uitzag. Een van de dingen die
we zien, is dat de discipelen het gebed dat ze van Jezus hebben geleerd, delen met
de mensen die ze ontmoeten.

= Wat heeft Jezus jou geleerd over gebed?
= Hoe deel je gebed met anderen en leer je van anderen in gebed?

> Welke vormen van gebed ken je? Welke zijn voor jou het meest
vertrouwd?

Een van de gebeden die in de Bijbel te vinden zijn, is Paulus’ gebed voor de
christenen in Efeze.

Laten we samen Efeziérs 1:15-21 en Efeziérs 3:14-21 lezen.

- Wat leren deze gebeden van Paulus ons over bidden?
»—mm- Waarom knielt Paulus voor de Vader (Efeziérs 3:14)?
= Welke verlangens spreekt Paulus uit voor de christenen in Efeze?

= Wat is jouw verlangen voor de persoon of de mensen met wie je samen op
weg bent?



Het is een geschenk dat we, door Jezus, vrije toegang hebben tot de troon van
God en alles wat op ons hart ligt met Hem kunnen bespreken — zowel alleen als
met andere gelovigen. We leren van elkaar en van het horen van de gebeden van
anderen. Soms kunnen anderen dingen onder woorden brengen waarvoor wij
zelf geen woorden hebben. Wanneer we oefenen met het verwoorden van wat in
ons hart leeft, groeien we in onze relatie met God en met de mensen om ons heen.
Wist je dat mensen in de vroege kerk voornamelijk hardop baden, zelfs wanneer
ze helemaal alleen waren?

== Hoe wil je in het komende seizoen groeien in gebed? Hoe kun je die groei
bevorderen?

== Heb je vandaag nieuwe vormen van gebed ontdekt die je wilt proberen?

»—=m Hoe bid je samen met anderen? Voor wie kun jij een voorbeeld zijn en
doorgeven wat je hebt geleerd?

== Hoe kun je op een biddende manier betrokken zijn bij anderen? Soms
zeggen we: “Ik bid voor je!”, maar vergeten het vervolgens helemaal.
Heb je ooit geprobeerd om meteen op dat moment voor die persoon te
bidden? Zo ja, hoe ging dat? Zo nee, waarom niet?

Laten we een paar minuten de tijd nemen om in tweetallen te bidden over de les
van vandaag en de vragen die we zojuist hebben besproken.
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S0UTEZ; SMEY MET ADRREN

Eerste reflecties

In deze aflevering ontmoeten we vier verschillende vrouwen, elk met hun eigen
unieke verhaal: Maria, Tamar, Eden en Veronica. Tijdens een gesprek over
financién stelt Maria vragen aan Tamar over de sieraden die ze draagt en de
boodschap die ze daar mogelijk mee uitstraalt. Beide vrouwen delen het gevoel:
“Je hebt geen idee wat ik heb doorgemaakt.” Ondertussen probeert Eden contact
te maken met Veronica, die zich zorgen maakt dat haar ziekte haar minder
gewenst gezelschap maakt.

De ervaringen van deze vrouwen uit het verleden vormen hoe ze hun leven leiden
— wat ze kiezen om wel of niet te doen, wat ze delen of verborgen houden en hoe
ze met anderen omgaan. Eden zegt: “ledereen heeft gebeimen.” [24:53-25:20]

== Hoe beinvloedt jouw verleden de manier waarop je vandaag leeft?

= Welke mooie dingen draag je met je mee uit het verleden? Welke moeilijke
dingen? Wil je een voorbeeld delen?

== Heb je geheimen? Hoe beinvloeden die jou?

Laten we samen Psalm 139 lezen.

= Wat vertelt dit gedeelte ons over God?
= Wat betekent het voor je dat God jou volledig kent en alles over je weet?

= Voel je je op je gemak om je geheimen met God te delen? Waarom wel of
niet?
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In deze aflevering zegt Veronica: “Tk hou niet van geheimen ... Als iemand iets

weet dat me kan belpen, boop ik dat ze bet niet voor me verzwijgen. Waarom zou
itk dat dan wel doen?” [24:53-25:20]

»—== Houd je jouw geheimen voor jezelf of deel je ze met anderen? Hoe
beinvloedt die keuze jouw leven?

== Wanneer je ergens alleen mee worstelt, wat zou een eerste stap kunnen
zijn om God en andere vertrouwde mensen erbij te betrekken?

»—== Ben jij iemand bij wie anderen zich veilig voelen om hun geheimen te
delen? Waarom wel of niet?

== Hoe kun je met zorg en zonder oordeel omgaan met wat je denkt te zien
in iemands leven, omdat je weet dat je niet het volledige verhaal kent?

»—== Hoe kun je iemand in jouw leven ondersteunen die worstelt met een
geheim of een moeilijk deel van zijn of haar verleden?
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?E TE 3: BETER BEGRIJPEN
egrijp er wiks van!

Eerste reflecties

Het leven en de leer van Jezus zetten het leven van mensen vaak op zijn kop. In

deze aflevering zien we hier een voorbeeld van in het gesprek tussen Jairus en
Yussif. Ze vragen zich af: Wie is deze Jezus? “Misschien is Hij ...” [15:40-16:02]

= Wat denk je dat Jairus overwoog toen hij zei: “Misschien is Hij ...”?
> Wie is Jezus voor jou?

= Wanneer was de laatste keer dat Jezus’ leer jouw leven of overtuigingen
op zijn kop zette? Hoe was die ervaring voor jou?

Ook de discipelen waren soms diep geschokt. In deze aflevering reflecteren ze
op hun missie — hoe ze met kracht de woorden van Jezus deelden, wonderen
verrichtten, met mensen baden en daarbij soms anderen in verwarring
achterlieten, terwijl ze zelf ook verward waren. In één scéne geeft Big James toe:
“Tk zei dingen die ik niet begrijp en waar ik me ook niet aan houd. Ik voelde me
een oplichter.” [34:11-34:22]

Laten we samen Lucas 24:36-53 en Handelingen 1:8 lezen.

~—== Heb je je ooit zoals Big James gevoeld, door in geloof dingen te zeggen of
te doen die je niet helemaal begreep of naleefde? Hoe was dat voor jou?

= Welke belofte geeft Jezus in de gedeelten die we zojuist hebben gelezen?
= Wat betekent het om “kracht uit de hemel” te ontvangen?

== Hoe zie je deze kracht uit de hemel vandaag in jouw leven werkzaam?



Als discipelen van Jezus zijn we niet alleen maar kanalen waardoor God werkt.
Hij is actief betrokken bij ons leven en vormt ons zodat we het beeld van Jezus
steeds meer reflecteren. Terwijl we uitreiken naar mensen om ons heen, nodigt

God ons uit om Zijn kracht, grootheid en genade op een persoonlijke en
levensveranderende manier te ervaren.

= Wat betekent het vandaag voor jou om te groeien in het begrijpen van
Gods kracht, grootheid en genade door deze in actie te zien en ervaren?

= Denk terug aan het moment waarop Jezus’ leer jouw leven op zijn kop
zette. Hoe blijft dat moment jouw leven van vandaag vormen?

10
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In deze aflevering is er een dringend probleem met het rioleringssysteem dat de
gezondheid van mensen bedreigt. De situatie zorgt voor onrust en lawaai buiten
de synagoge. Een rabbi komt wat geirriteerd naar buiten: “Jullie verstoren onze
ceremonie ...” Deze scene laat zien hoe de rommelige realiteit en de complexiteit
van het dagelijks leven soms ongewenst lijken in heilige ruimtes, alsof ze daar niet
binnen zouden mogen dringen.

== Hoe zie je dit gebeuren — in jouw leven en in jouw geloofsgemeenschap?

== Hoe ga jij om met de rommelige realiteit van het dagelijks leven wanneer
het lijkt alsof het je spirituele bezigheden onderbreekt?

Jezus laat ons een heel ander perspectief zien. In plaats van zich te laten
storen door dringende problemen van het dagelijks leven, zoals een
kapot rioleringssysteem, lijkt Hij meer bezorgd over wat er binnen de
geloofsgemeenschap gebeurt.

Laten we samen Mattheiis 21:12-17 lezen.

In dit gedeelte uit Jezus woede wanneer de tempel niet langer weerspiegelt
waarvoor ze is bedoeld.

- Welke kritiek uit Jezus tegen de religieuze leiders door Zijn woorden en
daden in deze sceéne?

>~ Wat kunnen we uit Jezus’ kritiek leren voor onze eigen
geloofsgemeenschappen vandaag?

== Hoe vormen gebed, genezing en spontane aanbidding de
geloofsgemeenschap waarvan jij deel uitmaakt?

11
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In Jezus’ Koninkrijk worden de gebrokenheid en complexiteit van het dagelijks
leven niet genegeerd — ze krijgen een plaats, zelfs alledaagse problemen zoals een
kapot rioleringssysteem. Dit betekent niet dat er altijd gemakkelijke antwoorden
zijn op de moeilijke vragen van het leven. We worstelen vaak om trouw te leven
in een gebroken wereld, om onze vreugde voluit te vieren en om ons verdriet en
onze woede over onrecht dat we zien of ervaren volledig te doorleven.

Laten we - terwijl we kijken naar het leven van Jezus - bidden dat onze harten
bewogen worden door wat Zijn hart beweegt, zodat we leren liethebben wat Hij
liefheeft en verontrust raken door wat Hem verontrust.

== Heb jij de gebrokenheid en complexiteit van het leven omarmd? Hoe ziet
dat eruit?

== Hoe verbindt jouw geloof in Jezus zich met de realiteit van het leven
vandaag?

== Hoe kun je groeien in het liefhebben van wat Jezus liefheeft?

= Welke rol speelt je geloofsgemeenschap in het omgaan met de
gebrokenheid en complexiteit van het leven?
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NEDERLAND God's Word. Every Child.

Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of
op watch.thechosen.tv.
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