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Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan 
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de 
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers 
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en 
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de 
deelnemers in je groep:

WAAROM 
CHOSEN CONNECT?

S3 AFL. 2 TWEE AAN TWEE

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen 
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het 
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog 
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!

1.	 Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de 
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2.	 Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te 
bestuderen.
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Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het 
is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze 
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij 
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit 
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden 
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken. 
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij 
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering. 
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan. 
De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie 
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete 
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.

ZO GEBRUIK JE 
CHOSEN CONNECT

Ik wil mijn geloof 
verdiepen

Route 1:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen

Route 2:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken

Route 4:
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ROUTE 1: VERDIEPENEen schild
Seizoen 3 aflevering 2

Eerste reflecties

De diepte in

In deze aflevering zijn de discipelen bang en onzeker. Jezus stuurt hen op een 
missie met partners die ze zelf nooit zouden hebben gekozen, en ze voelen zich 
overweldigd door alles wat ze nog niet begrijpen.

De discipelen hebben veel vragen. Het onbekende voelt overweldigend. Ze 
beseffen dat ze deze missie niet alleen kunnen volbrengen en herinneren elkaar 
eraan wie God is. Samen reciteren ze Gods woorden en putten er kracht uit. Dit 
verbindt hen op een unieke manier met elkaar.

Laten we samen Psalm 3 lezen.

 � Wat dacht je toen je deze scène bekeek?

 � Hoe beïnvloeden angst en onzekerheid jou?

 � Waar haal je kracht uit wanneer je bang bent of voor een uitdaging staat? 
Heb je de neiging te bevriezen, of ben je gewend om je uit te strekken 
naar Jezus?

 � Wat leert Psalm 3 jou over God?

 � Wat betekenen deze woorden vandaag voor jou?

 � Hoe put jij kracht uit Gods Woord? Hoe verbindt dat jou met anderen?
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Reageer

Jezus stuurt de discipelen in tweetallen op weg. Simon, de voormalige Zeloot, 
kan zich nauwelijks inhouden wanneer hij hoort dat hij samen met Matteüs, de 
voormalige tollenaar, op missie wordt gestuurd. Jezus herinnert hem eraan wie ze 
zijn: “Hij is net zomin tollenaar als jij zeloot bent … Jullie zijn niet meer wat jullie 
waren. Dat mogen jullie niet vergeten” [47:30-47:44]

Aan het einde van de aflevering zegt Petrus: “Hij heeft onze partners vast met een 
reden gekozen. Maak er het beste van.”  [1:04:44-1:04:48]

 � Hoe kijk je naar de mensen die Jezus in jouw leven heeft geplaatst?

 � Wat heb je ontdekt over de reden waarom Hij bepaalde mensen in jouw 
leven plaatst?

 � Met wie loop jij op dit moment op, en hoe haal je het beste uit die relatie?



7

ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENOntzagwekkend en
wonderbaarlijk gemaakt.

Seizoen 3 aflevering 2

Eerste reflecties

Je kunt de worsteling van Little James in deze aflevering bijna voelen: “U zendt 
ons uit met de kracht om zieken en lammen te genezen … U zegt me dat ik dus 
zieken kan genezen?! Vergeef me, maar dat kan ik moeilijk geloven, met mijn 
aandoening. Die u niet genezen heeft…” [53:09-59:40]

Dit gesprek tussen Little James en Jezus geeft ons veel stof tot nadenken. Hoewel 
het fictief is, weerspiegelt het Jezus’ hart zoals Hij dat aan ons laat zien in de 
Bijbel. Laten we deze scène opnieuw bekijken.

 � Waar worstelt Little James mee in dit gesprek?

 � Herken je jezelf in de ervaring van Little James? Op welke manier?

 � Wat vind je van Jezus’ reactie op Little James?

 � Hoe raakt dit gesprek jou?

De diepte in

Praten over Jezus’ genezende kracht kan uitdagend zijn, vooral wanneer jijzelf 
of mensen van wie je houdt nog wachten om die kracht in hun eigen leven te 
zien. De opmerking van Little James over Psalm 139 is zo oprecht en echt: “Het 
is makkelijk om het lied van David te zingen.., dat mijn bestaan een ontzaglijk 
wonder is. Maar dat maakt dit niet makkelijker. En in deze groep maakt dat het 
gevoel dat ik een last ben niet minder.” [56:27-56:47]

Laten we samen 2 Korinthiërs 4:5-7 en 12:7-10 lezen.

 � Wat leren deze passages ons over God en hoe Hij onze zwakheid gebruikt?

 � Wat betekent het om ware kracht te vinden in je zwakheid?

 � Geloof je dat jouw Vader in de hemel een plan heeft voor jou en de 
mensen om je heen, zelfs midden in je gebrokenheid? Hoe heb je Gods 
kracht in jouw zwakheid aan het werk gezien?
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Ontzagwekkend en
wonderbaarlijk gemaakt.

Reageer

We begrijpen niet altijd waarom God bepaalde keuzes maakt of hoe Zijn timing 
precies werkt. Wat we echter wel weten uit Gods Woord, en waar we op kunnen 
vertrouwen, is dat Hij betrouwbaar is, alles in Zijn handen heeft en enorm veel 
van ons houdt. Het lijden van deze gebroken wereld raakt Hem diep. Ondanks 
alles heeft Hij een plan voor ons leven, waarin genezing en herstel een essentieel 
onderdeel zijn van het grotere verhaal. In hun gesprek zegt Jezus tegen Little 
James: “Als je van deze aarde heen gaat en je hemelse Vader ontmoet, waar jij zult 
springen als een hert, zoals Jesaja belooft, zul je rijk beloond worden. Dus houd 
nog even vol. En als je in jezelf een grote kracht vindt, juist vanwege je zwakte, en 
grote dingen doet in mijn Naam, ondanks die zwakte, zal dat nog generaties lang 
weerklank vinden.” [58:00-58:36]

 � Ben jij overtuigd van Gods liefde voor jou, zelfs wanneer de dingen in je 
leven niet gaan zoals je zou willen?

 � Hoe kun je, net als Little James, genezing brengen aan anderen ondanks 
je eigen gebrokenheid (of misschien zelfs dankzij die gebrokenheid)?

 � Wat betekent het om God te prijzen ondanks alles? Is dat mogelijk?

 � Wat betekent het om geduldig te zijn in je lijden hier op aarde, omdat je 
weet dat je de eeuwigheid zonder lijden zult doorbrengen?



9

ROUTE 3: BETER BEGRIJPENGEKWALIFICEERD 
VS. GEKOZEN

Seizoen 3 aflevering 2

Eerste reflecties

Wanneer Johannes  hoort over Jezus’ plan om hem en de anderen uit te zenden, 
vraagt hij zich in deze aflevering af: “Met alle respect Meester: we zijn nog maar 
net Uw leerlingen. We zijn er nog niet klaar voor. Waarom heeft U ons hiervoor 
nodig?” Zee reageert: “Hij heeft ons niet nodig. Hij wil ons.” [39:09-39:19]

 � Herken je jezelf in de opmerking van Johannes?

 � Wat bedoelt Zee?

 � Hoe reageert Jezus in deze scène?

De diepte in

Als je ooit het gevoel hebt gehad dat God je een onmogelijke taak heeft gegeven, 
ben je niet alleen. Denk aan Mozes. Toen God hem riep om het volk Israël uit 
Egypte te leiden, was Mozes vervuld van twijfel. Maar God kende hem beter 
dan hij zichzelf kende. God kende zijn karakter en begreep precies hoe hij zou 
handelen en reageren. Hij wist waarom Hij hem had gekozen. Mozes hoefde niets 
aan God te bewijzen. Sterker nog, God zei Mozes niet eens dat hij de kwalificaties 
voor de taak had. Wat God Mozes echter wel beloofde, was iets heel belangrijks.

Laten we samen Exodus 3:7-14 en 4:1-18 lezen.

 � Welke vijf bezwaren (Exodus 3:11, 13 en 4:1, 10, 13) bracht Mozes naar 
voren toen God hem de taak gaf om het volk Israël uit Egypte te leiden?

 � Hoe reageerde God op de bezwaren van Mozes?

 � Toen Mozes protesteerde, zei God niet: “Oké, Mozes, als je de taak niet 
wilt, zoek Ik wel iemand anders.” In plaats daarvan werd God boos. Hij 
wilde niemand anders. Zo is het ook voor jou: wanneer God jou vraagt 
om iets te doen, bedoelt Hij echt dat Hij jou wil gebruiken voor die 
specifieke taak en niemand anders. Wat betekent dit voor jou vandaag?
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Reageer

Als volgeling van Jezus is het een geschenk om deel te nemen aan Gods werk in 
de wereld. God heeft voor ieder van ons een rol in Zijn grote plan. Vaak voelen 
we ons klein en niet capabel. Maar God roept ons op om te vertrouwen – niet op 
onze eigen kracht, maar op Zijn kracht. Hij vraagt ons om te geloven dat wanneer 
Hij ons voor een taak roept, Hij ons ook zal geven wat we nodig hebben om die 
te vervullen. Het gaat niet om onze bekwaamheid om iets te doen, maar om Gods 
vermogen om het met en door ons te doen (2 Korintiërs 3:5).

 � Ben jij beschikbaar voor God? Kan Hij jou gebruiken waar en wanneer 
Hij wil, op Zijn tijd en op Zijn manier?

 � Wat heb jij van God ontvangen om met anderen te delen? Aan wie geef je 
dit door?

 � Wat zijn de redenen waarom je aarzelt om te doen wat God van je vraagt?

 � Hoe reageert God op deze bezwaren?
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ROUTE 4: PRAKTISCHEen nieuwe bestemming
Seizoen 3 aflevering 2

Eerste reflecties

In deze aflevering vertelt Jezus Zijn discipelen dat het Koninkrijk van de hemel 
dichtbij is, en geeft Hij hen het gezag en de instructies voor hun missie. Hij 
stuurt hen eropuit zonder staf, reistas, brood, geld of extra kleren. Hij zegt hen 
dat ze volledig moeten leren vertrouwen op hun Vader in de hemel, evenals op de 
mensen om hen heen.

 � Hoe heeft deze scène jou geraakt?

 � Hoe zou deze radicale afhankelijkheid van God er vandaag in jouw leven 
uitzien?

De diepte in

De discipelen worden op een missie gestuurd die hen uitdaagt om God te 
vertrouwen. Iemand die soortgelijke uitdagingen ondervond, was Paulus.

Laten we Filippenzen 4:10-13 lezen.

 � Wat leert dit gedeelte ons over tevreden zijn?

 � Wat betekent het dat Paulus moest leren tevreden te zijn? Wat betekent 
dit voor jou?

 � Voel je je alleen tevreden en veilig wanneer je hebt wat je denkt nodig te 
hebben? Kun je in tijden van gebrek zeggen: “Ik heb genoeg”?

 � Hoe kun je tevredenheid oefenen?
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Reageer

Matteüs heeft gekozen om zijn oude leven achter te laten, inclusief zijn mooie 
bezittingen, en Jezus te volgen. Hij ontdekt dat dit niet altijd makkelijk is, maar 
hij is tevreden omdat hij weet dat het volgen van Jezus veel waardevoller is dan 
alles wat hij daarvoor had.

Dan geeft zijn vader hem de sleutel van zijn huis terug… Een mooie plek, maar 
verkregen door onrecht. In het begin weet Matteüs niet wat hij ermee moet doen. 
Dan zien we een prachtig voorbeeld van hoe God de “bagage” van ons verleden 
kan gebruiken als een zegen voor anderen. Het huis van Matteüs krijgt een nieuw 
doel. Het wordt gebruikt om Gods Koninkrijk te bouwen en het wordt een 
plaats van gastvrijheid.

 � Ben jij tevreden met het volgen van Jezus?

 � Is er “bagage” uit je oude leven die nu een zegen is of een zegen zou 
kunnen worden voor het Koninkrijk?

 � Zou je daar iets over willen delen?
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Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met 
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan 
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of 
op watch.thechosen.tv.


