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Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan 
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de 
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers 
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en 
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de 
deelnemers in je groep:

WAAROM 
CHOSEN CONNECT?

S3 AFL. 1 THUISKOMST

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen 
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het 
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog 
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!

1.	 Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de 
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2.	 Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te 
bestuderen.
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Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het 
is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze 
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij 
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit 
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden 
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken. 
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij 
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering. 
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan. 
De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie 
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete 
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.

ZO GEBRUIK JE 
CHOSEN CONNECT

Ik wil mijn geloof 
verdiepen

Route 1:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen

Route 2:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken

Route 4:
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ROUTE 1: VERDIEPENWoorden van Leven
Seizoen 3 aflevering 1

Eerste reflecties

De diepte in

Voor de volgende activiteit somt de groep belangrijke thema’s uit de Bergrede op. 
Zorg voor een whiteboard of een groot vel papier waarop je hun antwoorden kunt 
opschrijven.

In deze aflevering horen we Jezus gedeelten van de Bergrede prediken.

Net als veel mensen die Jezus’ woorden horen, is Matteüs diep geraakt. Deze 
woorden van leven raken zijn hart en beginnen zijn leven te veranderen.

Laten we Hebreeën 4:12-13 lezen.

Jezus zegt dat we schatten in de hemel moeten verzamelen. Je kunt deze les 
vinden in Mattheüs 6:19-21.

 � Wat zijn enkele van de belangrijkste thema’s uit de Bergrede? Je kunt 
delen wat je je herinnert uit de aflevering of Mattheüs 5-7 raadplegen. 

 � Welk thema valt jou op, en waarom?

 � Wat vertelt dit gedeelte ons over het Woord van God?

 � Wat betekent het dat het Woord “levend en krachtig” is?

 � Wat betekent het voor jou om te weten dat alles wat we zijn en doen 
zichtbaar is voor God—dat het Woord onthult wat in ons verborgen is, 
hoe diep ook, en onze diepste gedachten en plannen aan het licht brengt? 
Vind je dat beangstigend of troostend? Waarom?

 � Wat bedoelt Jezus?

 � Hoe verzamel je schatten in de hemel?

 � Wat voor schatten verzamel jij?

 � Wat zeggen de schatten die je verzamelt over je hart?
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Reageer

Johannes: “In Zijn rede voor al die duizenden mensen zat ook iets speciaal 
voor jou. Voor wat jij doormaakt. Er is altijd iets uit te halen. Wat was het? 
Iets wat je is bijgebleven.”

Andreas: “Maak je geen zorgen.”

Johannes: “Wat nog meer?”

Andreas: “Zoek liever eerst het Koninkrijk van God en Zijn gerechtigheid.”

Johannes: “Dus als je me wil helpen, luister naar Hem. Ga naar huis. En 
doe wat Hij zegt.”

[44:14-45:24]

In deze aflevering, wanneer Andreas Johannes de Doper in de gevangenis 
bezoekt, hebben ze het volgende gesprek:

 � Welke boodschap of welk woord uit de Bergrede spreekt specifiek tot jou 
en wat je op dit moment doormaakt?

 � Wat raakt je?

 � Hoe kun je op een concrete manier reageren op wat God tot jou spreekt?
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ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENVolg mij
Seizoen 3 aflevering 1

Eerste reflecties

In deze aflevering vraagt Judas aan Jezus om zijn rabbi te zijn. Hij somt 
verschillende kwalificaties op (zijn levenservaring, zijn opleiding, zijn 
vaardigheden) waarvan hij denkt dat ze nuttig kunnen zijn voor Jezus’ bediening. 
Hij is enthousiast om de wereld te helpen veranderen.

Als reactie zegt Jezus: “Ik vereis hetzelfde als andere rabbi’s. Dat je nastreeft om 
zoals Ik te zijn. Maar dat wordt met Mij echt veel moeilijker dan met andere 
rabbi’s. Kun je het aan om moeilijke dingen te doen?”  [14:40-14:55]

 � Wat vind je van de manier waarop Jezus Judas in de groep verwelkomt?

 � Herken je jezelf in het enthousiasme van Judas om de wereld te 
veranderen? Hoe dan?

 � Judas antwoordt Jezus: “De wet is me niet vreemd. Dus ja, ik kan het aan 
om moeilijke dingen te doen.” [15:15-15:23] 
Hoe heeft Judas de betekenis van Jezus’ woorden verkeerd begrepen?

De diepte in

Jezus vraagt ons om zoals Hem te zijn – iets wat niet gemakkelijk is. In deze 
aflevering zien we hoe Andreas door Jezus’ onderwijs wordt aangespoord tot 
actie.

Laten we Mattheüs 5:23-24 lezen.

 � Wat zegt dit gedeelte over het aanbidden van God en het omgaan met 
conflicten?

 � Waarom is dit gedeelte belangrijk?

 � Hoe kun je deze les vandaag in je leven toepassen?
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Reageer

In deze aflevering zie je hoe Simon en Andreas hun liefde en waardering voor 
elkaar uiten: “Dank je wel … Dat je op me past. Dat je al de hele tijd op iedereen 
past. Je bent een goede leider. En dat zeg ik niet genoeg, dus: dank je wel..” “En ik 
ben jou dankbaar. Ik hou van je. Shalom, man.” [23:40-24:24]

Je ziet hoe Maria, Tamar en Ramah ieder hun eigen kritische gedachten hebben 
over Johanna, een van de vrouwen die Jezus met haar rijkdom dient. Je ziet hoe 
Andreas worstelt met zichzelf en zijn frustratie afreageert op Maria. Aangeraakt 
door Jezus’ onderwijs, biedt hij zijn excuses aan: “Ik heb vreselijke dingen tegen je 
gezegd, omdat ik bang was.” [53:05-54:58]

 � Wat valt je op aan het gesprek tussen Andreas en Maria? Wat is het 
resultaat van hun gesprek?

 � Hoe kun jij in de komende week reageren op Jezus’ onderwijs?

 � “Wees niet bang,” zegt Jezus. Hoe ga jij om met angst?
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ROUTE 3: BETER BEGRIJPENBoven je pet
Seizoen 3 aflevering 1

Eerste reflecties

In deze aflevering komen meerdere keren fragmenten uit de Bergrede voorbij. 
Verrassend, mysterieus en uitdagend – soms haast tegennatuurlijk. Jezus’ 
onderwijs gaat vaak in tegen onze eigen logica en alles wat we horen in de wereld 
om ons heen.

 � Welk onderwijs van Jezus gaat jou ‘boven je pet’?

 � Hoe daagt dit onderwijs jouw manier van leven en denken uit?

 � Hoe reageer je wanneer je in verwarring bent of uitgedaagd wordt door 
iets wat Jezus heeft onderwezen?

De diepte in

De Bijbel is een ongelooflijke schat die ons helpt God, onszelf en anderen beter te 
kennen en te begrijpen. Daarnaast biedt het ons concrete richtlijnen om Jezus te 
volgen.

Laten we 2 Timotheüs 3:14-17 lezen.

 � Wat vertelt dit gedeelte ons over het Woord van God?

 � Wat betekent het om toegerust te zijn voor elke taak die God voor jou 
heeft voorbereid?

 � Hoe kun je blijven volharden in wat je uit de Bijbel hebt geleerd? Zijn er 
eenvoudige waarheden uit je kindertijd waar je naar terug zou moeten 
keren?
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Reageer

In deze aflevering zegt Jezus: “Het enige wat Ik van je vraag, is te doen en zijn 
zoals Ik.”

 � Wat betekent het voor jou om in je dagelijks leven te zijn zoals Jezus?

 � Hoe kunnen we elkaar helpen om te doen en te zijn zoals Jezus?
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ROUTE 4: PRAKTISCHHoren en doen
Seizoen 3 aflevering 1

Eerste reflecties

Verschillende gedeelten uit Jezus’ onderwijs in deze aflevering zijn opvallend. 
Bijvoorbeeld: “Zoek liever eerst het koninkrijk van God en Zijn gerechtigheid. 
Dan zullen al die andere dingen je erbij gegeven worden.” [05:30-05:40]

 � Heb je dit in je eigen leven zien gebeuren? Hoe werd dit zichtbaar?

 � Wat zou het voor jou betekenen om eerst het Koninkrijk te zoeken in je 
leven?

 � Heb je het gevoel dat God je door deze aflevering ergens toe uitnodigt?

De diepte in

Het horen van de woorden van Jezus is gemakkelijk. Ze in de praktijk brengen 
vereist bewuste keuzes. Je ziet vaak hoe de discipelen worstelen met wat het 
betekent om Jezus te gehoorzamen.

Laten we Mattheüs 7:24-29 lezen.

 � Wat zegt Jezus over de connectie tussen horen en in de praktijk brengen?

 � Wat is de kern van Jezus’ onderwijs in dit gedeelte?

 � Hoe bouw jij je huis? Wat is je fundament?

 � Hoe komt dit tot uiting in je leven (denk aan je tijd, energie, geld en 
aanwezigheid)?
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Reageer

In deze aflevering herinnert Jezus Judas aan de betekenis van zijn naam: “Loof de 
Heer.” Jezus vraagt hem: “Zul je God loven?” [15:34-15:47]

 � Hoe zou jij Jezus’ vraag beantwoorden?

 � Hoe prijs jij God?

 � Wat betekent jouw naam? Zie je een uitnodiging van God in de betekenis 
van jouw naam?
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Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met 
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan 
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of 
op watch.thechosen.tv.


