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CHOSEN CONNECT?

Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de
deelnemers in je groep:

1. Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2. Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3. Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te
bestuderen.

S$2 AFL. 8 VOORBIJ DE BERGEN

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!
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Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het

is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken.
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering.
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan.

De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.
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ﬁ lLT '1 VERDIEPEN

In deze aflevering beschrijft Jezus Matteiis 5:1-12 als een soort kaart. Als
Matteiis vraagt: “Maar hoe is bet een kaart?” zegt Jezus: “Als iemand Mij wil
vinden, dan moeten ze zoeken bij deze groepen mensen:

Gezegend zijn de mensen die weten dat ze God nodig hebben ...

Gezegend zijn de mensen die verdriet hebben ...

Gezegend zijn de zachtmoedigen ...

Gezegend zijn de mensen die verlangen naar gerechtigheid ...

Gezegend zijn de mensen die genadig zijn ...

Gezegend zijn de mensen met een zuiver bhart ...

Gezegend zijn de mensen die vrede brengen ...

Gezegend zijn de mensen die vervolgd worden omdat ze doen wat recht is...

En gezegend ben je wanneer anderen je uitschelden en je vervolgen, en je oneerlijk
bebandelen omdat je bij Mij hoort.

Verbeng je en wees blij, want je beloning in de hemel zal groot zijn.”

[30:50—33:50 min]
>~ Waar ben jij geneigd om Jezus te zoeken in je leven?

»—== Hoe vaak probeer je Hem te vinden in, of via de groepen mensen die Hij
hier noemt?

== Hoe heb jij Jezus ervaren of herkend in deze groepen mensen?



De diepte in
In deze aflevering zijn Ramah en Maria samen aan het oefenen met lezen. Ramah
zegt tegen Maria dat ze zich niet te druk moet maken over haar verleden. Maar
Maria is bang dat wat er vroeger gebeurde, opnieuw kan gebeuren. Maria zegt:

“Tk beb meer woorden nodig. Meer tools. Ik kan bet niet nog een keer laten
gebeuren ...” [07:15-09:06 min]

Laten we samen Matteiis 5:1-12 lezen.

= Welke soort tools of hulp biedt Jezus ons in dit gedeelte van de Bergrede?
> Welke uitspraak raakt jou het meest? Waarom?

= Hoe leer jij, net als Maria, van je verleden? Waar vind jij de tools of steun
die je nodig hebt om te blijven groeien?

Reageer

Nadat Jezus zijn “kaart” met Matteiis heeft gedeeld, zegt Hij: “Ju/lie zijn het zout
van de aarde ...” [33:42—34:05 min]

Eerder in de aflevering twijfelt Matteiis of de boodschap die Jezus gaat brengen
eigenlijk wel echt goed nieuws is—het voelt zwaar en intens. Maar Jezus legt uit:
“Het is een manifest, Mattheiis. Ik ben niet gekomen om zacht en geruststellend te
zijn. Ik ben hier om een revolutie te beginnen ... Geen opstand. Ik heb bet over een
radicale verandering. Dacht je dat ik hier gewoon zou komen en zou zeggen: ‘Hey
allemaal, blijf gewoon doen wat je de afgelopen 1000 jaar hebt gedaan, want dat
gaat zo goed'...?” [20:31-22:11 min]

>~ Wat bedoelt Jezus denk je met een “radicale verandering”? Hoe voelt dat
voor jou?

= Heeft Jezus jou ooit gevraagd om iets radicaal te veranderen in je leven?
Wat gebeurde er toen?

>~ Is er op dit moment iets in jouw leven waarvan je denkt: dit moet echt
helemaal anders?

= Jezus zegt dat jij het “zout van de aarde” bent—wat betekent dat voor
jou? Hoe ziet dat eruit in jouw dagelijks leven?
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T2 SAMEN MET ANDRREN

In deze aflevering sluit de collega van Judas een deal die op het eerste gezicht
een succes lijkt. “IVe kwamen echt goed over”, zegt hij tevreden. Maar de manier
waarop het ging, was niet eerlijk en dat zit Judas dwars. Hij vraagt: “Zag je zijn
tranen dan niet?” [11:01-12:54 min]

== Heb jij weleens een keuze gemaakt die goed leek voor jou, maar
uiteindelijk iemand anders pijn deed?

= Als iets oneerlijk of net niet helemaal eerlijk is, maar je bereikt er wel een
goed doel mee—vind jij dat dan oké? Waarom wel of niet?

Jezus heet iedereen welkom—mensen met een ingewikkeld verleden, twijfelaars,
dromers, leergierigen en mensen die denken alles al te weten. Niemand wordt
buitengesloten.

e Wist je dat Jezus jou altijd welkom heet?
= Wie laat jij zich welkom voelen? Hoe merken mensen dat?

== Hoe nodig jij anderen uit om mee te doen met wat God aan het doen is in
de wereld?
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Judas zegt tegen zijn collega: “Wat ik nodig heb, is een leven waar ik trots op kan
zijn! Wil jij niet iets doen dat er écht toe doet ... dat door de geschiedenis heen zal
worden berinnerd?” [12:57—13:29 min]

= Herken jij het verlangen van Judas—om een leven te leiden dat er écht toe
doet?

> Wat doe jij met dat verlangen?

= Vertrouw jij erop dat God betekenis aan jouw leven kan geven, of voel je
dat je dat zelf moet waarmaken? Waarom?

== Hoe kun je oefenen om jouw verlangens steeds opnieuw aan God toe te
vertrouwen?
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OUTE BETER BEGRIJPEN
maakmakers

Eerste reflecties

In de Bergrede gebruikt Jezus veel beeldspraak en voorbeelden om uit te leggen
hoe het leven in Zijn Koninkrijk eruitziet. Op een gegeven moment vraagt
Matteiis waarom Jezus niet gewoon wat duidelijker spreekt. Maar Jezus legt uit
dat Hij geen passieve luisteraars zoekt. Hij wil volgelingen die echt betrokken
zijn—mensen die z6 graag willen leren, dat ze echt luisteren, goed nadenken,
doorvragen en zelf de waarheid zoeken.

== Hoe voel jij je bij de manier waarop Jezus beeldspraak en verhalen
gebruikt om Zijn boodschap over te brengen?

e Zie jij jezelf als iemand die actief probeert te begrijpen én te leven volgens
de woorden van Jezus? Waarom wel of niet?

Laten we samen Matteiis 5:13-16 lezen.

- Welke twee beelden gebruikt Jezus in Zijn onderwijs?
- Wat bedoelt Jezus als Hij Zijn volgelingen “het zout van de aarde” noemt?

= Welke drie dingen doet zout, volgens Jezus in deze aflevering? [23:01—
23:35 min]

>~ Wat bedoelt Jezus als Hij Zijn volgelingen “het licht van de wereld”
noemt?

= Hoe dagen deze twee beelden—zout en licht—jou uit om anders te leven?



Als we dicht bij Jezus leven, gaan we steeds meer op Hem lijken—we brengen
smaak in de wereld net als zout, en we schijnen als lichten in donkere plekken.
Dit is wat het betekent om nu al te leven als onderdeel van Zijn Koninkrijk.

== Hoe zou het er voor jou uit kunnen zien om meer zoals Jezus te leven in

het dagelijks leven?

== Hoe word je eigenlijk meer zoals Jezus? Wat doet God in dat proces van
verandering, en wat is jouw eigen rol?

»—=m Hoe helpt de Bijbel jou om te groeien en meer op Jezus te lijken?

10
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OUTE 4 PRAKTISC

Eerste reflecties

Iedereen in een groep heeft een eigen persoonlijkheid, mening en manier van
doen—en dat kan super waardevol zijn, maar soms ook lastig. In deze aflevering
zijn de discipelen nog aan het leren hoe ze als team kunnen samenwerken en

de spanning loopt op. Thomas probeert het te begrijpen en zegt: “A/s ik het
optimistisch bekijk, zou ik bet liefde noemen ... Ze houden allemaal van onze
Rabbi en willen Hem op de juiste manier volgen. Alleen kunnen ze bet niet eens
worden over wat de juiste manier is.” [09:43—10:31 min]

= Wat valt anderen meestal op aan jouw energie, toon of houding? Hoe
reageren ze daarop?

= Wat motiveert jou meestal in hoe je denkt, praat en handelt?

== Hoe behandel jij andere mensen, vooral als je je ongemakkelijk of onzeker
voelt?

»—=m En als je onder druk staat—hoe beinvloedt dat jouw woorden en gedrag?

De Bijbel geeft ons veel wijsheid over hoe we met onze woorden omgaan.

Laten we samen deze Bijbelteksten lezen: Psalm 141:3; Prediker 5:2-4; Efeze 4:29;
Kolossenzen 4:6; Jakobus 1:19, 26.

»—m Wat is het centrale thema dat in al deze verzen terugkomt?
>~ Waarom zijn onze woorden volgens deze teksten zo belangrijk?

- Wat maakt het soms lastig om eerst goed te luisteren en niet te snel te
praten?

== Hoe kun jij de wijsheid uit deze teksten toepassen in je eigen leven?

~—== Hoe zou het eruitzien als jouw woorden vol genade en wijsheid zijn—
vriendelijk, doordacht en helpend—vooral als je op anderen reageert?

11
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Laten we teruggaan naar een moment in de aflevering waarin Jezus en Matteiis
samen op afstand naar de groep kijken:
Matteiis: “Tk hoop dat ze een manier vinden om samen te werken.”

Jezus: “Wat bedoel je?”

Matteiis: “Ze lijken bet de laatste tijd nergens over eens te zijn— waaronder

ik ook”
Jezus: “Dat is me niet ontgaan. In sommige opzichten is bet te verwachten.”
Matteiis: “Maar niet gewenst, toch?”

Jezus: “Nee, dat niet. Maar bet is wat er gebeurt als je iets begint dat écht
openstaat voor iedereen ... echt alle mensen.”

[19:00—20:09 min]

== Hoe voelt het om te weten dat Jezus iets begonnen is dat écht openstaat
voor iedereen—zelfs voor mensen die jij lastig vindt?

== Ben jij net zo open en gastvrij als Jezus, of ben je geneigd mensen die
anders zijn dan jij te mijden?

- Wat doe jij als het moeilijk is om contact te maken met anderen—of als je
het gevoel hebt dat je niet goed in een groep past?

e Wat is één stap die jij deze week kunt zetten om jouw woorden meer
leven-gevend, bemoedigend en op Jezus gericht te maken?

12
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NEDERLAND God's Word. Every Child.

Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of
op watch.thechosen.tv.
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