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WAAROM
CHOSEN CONNECT?

Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de
deelnemers in je groep:

1. Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2. Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3. Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te
bestuderen.

$2 AFL. 6 ONRECHTMATIG

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!
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CHOSEN CONNECT

Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het

is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken.
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering.
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan.

De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.

Route 1: @) O O kwil mi

o jn geloof
Ik wil mijn geloof G®D leren leven samen
verdiepen met anderen
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= = Ik wil beter begrijpen Ik wil mijn geloof
wat Jezus bedoelde praktisch maken
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Seizoen 2 aflevering 6

%0 TE 1: VERDIEPEN
yK naar Myj...

Eerste reflecties

In deze aflevering maakt Ramah zich veel zorgen. Maria is verdwenen, en
niemand weet waar ze is. Ramah zit vol met vragen. Waarom haalt Jezus Maria
niet gewoon terug? Hoe kan er iets goeds voortkomen uit het feit dat ze weg is?
Waarom heeft Hij dit iiberhaupt laten gebeuren?

> Waar maak jij je op dit moment zorgen over?

= Wat doe jij meestal als je je bezorgd of overweldigd voelt?

>~ Waar herinnert de moeder van Jezus Ramah aan in hun gesprek?
»—== Hoe kun jij die herinnering toepassen op jouw eigen situatie vandaag?

Laten we samen Matteiis 6:25-34 en lezppenzen 4:6-7, 19 lezen.

»—m Wat leren deze Bijbelteksten ons over hoe we mogen omgaan met zorgen
en onrust?

= In Matteiis 6:33 zegt Jezus dat we onze focus moeten verleggen als we
overweldigd raken door omstandigheden. Waar richt Hij onze aandacht

op?
= Welke belofte wordt er gegeven in deze verzen?

== Hoe denk je dat jouw manier van denken zou veranderen als je écht in
elke situatie tot God zou bidden, met dankbaarheid, zoals in Filippenzen
4:6 staat?

== Heb jij ooit die vrede gevoeld waar Paulus het over heeft in Filippenzen
4:7? Hoe voelde dat voor jou?



Reageer

Als Maria uiteindelijk terugkomt, draagt ze een groot schuldgevoel met zich mee.

Ze voelt zich alsof ze Jezus in de steek heeft gelaten door weg te rennen. Maar
laten we eens kijken naar hoe Jezus op haar reageerde:

Jezus: “Het is goed je terug te hebben.”

Maria: “Tk weet niet wat ik moet zeggen.”

Jezus: “Ik verlang niet veel.”

Maria: “Tk schaam me zo. U hebt mij verlost, en ik gooide bet allemaal weg.”

Jezus: “Dan stelt die verlossing niet veel voor als je die in één dag kunt kwijtraken,

of wel?”
Maria: “Tk ben U alles schuldig... maar ik denk gewoon niet dat ik bet kan doen.”
Jezus: “Wat doen?”

Maria: “Er naar leven. U terugbetalen. Hoe kon ik weggaan, hoe kon ik ternggaan
naar wie en waar ik was? En ik kwam niet eens zelf terug uit mezelf. Ze moesten
me komen halen. Ik kan het gewoon niet waarmaken.”

Jezus: “Dat klopt. Maar dat hoeft ook niet. Ik wil alleen jouw hart. De Vader wil
alleen jouw hart. Geef ons dat—en dat heb je al gedaan—en de rest komt met de
tijd. Dacht je echt dat je nooit meer zou worstelen of zondigen? Ik weet hoe pijnlijk
dat moment voor je was.”

Maria: “Het spijt me zo.”
Jezus: “Kijk omboog.”
Maria: “Tk kan bet niet.”

Jezus: “Je kunt het wel. Kijk naar Mij. Ik vergeef je. Het is voorbij.”
[27:58-30:56 minuten]

== Heb jij je weleens gevoeld zoals Maria—alsof je God iets moest
terugbetalen, of alsof je niet kon voldoen aan wie Hij jou heeft geroepen
te zijn?

e Wat vraagt Jezus eigenlijk van Maria?

»—m Jezus wil dat je Hem aankijkt en Zijn vergeving ontvangt. Waar heb jij
vandaag vergeving voor nodig?

= Jezus zegt: “Ik wil gewoon jouw hart.” Hoe kun jij daar vandaag op
reageren?
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BOUTE 2: SAMEN MET ANDEREN
nvoorwaardelijk welkow

Eerste reflecties

In deze aflevering worden Petrus en Matteiis—die totaal niet met elkaar overweg
kunnen—door Jezus aan elkaar gekoppeld om op zoek te gaan naar Maria.
Ramabh vraagt zich af: “Er kan niks goeds voortkomen uit Maria’s verdwijning...
Waarom zou Jezus haar pijn gebruiken om twee mannen, die zich zo aan elkaar
ergeren, bij elkaar te brengen?”[08:21-11:01 min]

>~ Waarom denk jij dat Jezus juist twee totaal verschillende mensen eropuit
stuurt voor zo’n belangrijke taak?

== Heb jij weleens moeten samenwerken met iemand die heel anders is dan
jij—of iemand die je eigenlijk niet zo mag? Hoe ging dat?

= Was het vooral frustrerend of juist leerzaam? Is er uiteindelijk iets goeds
uitgekomen?

Er is nog een verhaal in de Bijbel over iemand die wegloopt—niet omdat hij pijn
heeft, maar omdat hij denkt dat het leven beter is als hij het zelf bepaalt.

Laten we samen Lukas 15:11-24 lezen.

= Wat laat dit verhaal ons zien over wie God is en hoe Hij naar ons kijkt?

>~ Wat gaat er om in het hoofd van de zoon als hij besluit terug naar huis te
gaan?

== Hoe reageert de vader als zijn zoon terugkomt?

= Als jij gezondigd hebt en de gevolgen van je eigen keuzes onder ogen moet
zien, hoe voel jij je dan over teruggaan naar Jezus? Heb jij weleens, net als
de zoon in het verhaal, de liefde en genade van de Vader onderschat?
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In deze aflevering raken Petrus en Matteiis in gesprek over Maria die is
weggelopen. Petrus raakt gefrustreerd—zowel over het feit dat ze is weggegaan,
als omdat ze haar niet kunnen vinden. Dan zegt Matteiis: “I1z als jij afgesneden

was van Jezus door tets uit jouw verleden? Zou jij geen hulp willen om zo snel
mogelijk weer bij Hem terug te komen?” [19:30—-20:12 min]

>~ Als Maria uiteindelijk terugkomt, aarzelt ze. Ze weet niet zeker hoe haar
vrienden—of Jezus—op haar zullen reageren. Maar wat gebeurt er? Hoe
reageren ze op haar terugkomst?

== Heb jij ooit zo’n moment meegemaakt—dat mensen jou verwelkomden,
je herinnerden aan wie je bent, of je hielpen om weer dichter bij Jezus te
komen? Vertel daar eens over.

== Ben jij weleens degene geweest die iemand hielp terug te komen bij Jezus?
Hoe was dat voor jou?

== Hoe kunnen wij als geloofsgemeenschap groeien in het verwelkomen van
mensen zoals Jezus dat doet? Wat moet er in ons hart of gedrag anders
zijn om dat echt te laten gebeuren?
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In deze aflevering is Thomas duidelijk gestrest—hij maakt zich zorgen of er
wel genoeg eten is voor Jezus en de discipelen. Terwijl hij daarover praat met
Andreas, zegt hij: “Hij kan mensen laten lopen ... Hij kan melaatsen genezen.
Waarom kan Hij geen eten uit het niets laten verschijnen?” [13:26—14:26 min]

== Kun jij je herkennen in Thomas’ vraag? Hoe?

>~ Waarom denk je dat Jezus niet voor elk probleem dat we tegenkomen
meteen een snelle oplossing geeft?

- Wat doe jij als Jezus je niet de antwoorden of oplossingen geeft waar je op
hoopte?

Nadat Maria is teruggekeerd, heeft ze een oprecht en intens gesprek met Jezus.
Je ziet hoe graag ze Hem iets wil teruggeven—maar ook hoe onwaardig ze zich
voelt. Het is alsof ze een last met zich meedraagt die ze niet weet los te laten.

Laten we samen Efe‘ze 2:1-10 lezen.

= Wat heeft God volgens dit Bijbelgedeelte voor ons gedaan?
= Wat betekent het dat we gered zijn door Gods genade?

= Als je naar je eigen leven kijkt: wanneer en op welke manier trap jij soms
in de valkuil om Gods liefde of goedkeuring te willen verdienen?

~—== Hoe zou jouw leven eruit zien als je écht zou leven vanuit genade, in
plaats van te blijven proberen het zelf te verdienen?



Maria en Thomas zijn niet de enigen die worstelen met wat het nou écht
betekent om Jezus te volgen. We zien ook Johannes en Big James hierover praten.
Terwijl ze terugkijken op hun reis met Jezus, geeft Big James eerlijk toe: “/k snap
eigenlijk bet meeste biervan niet. Alleen bier en daar wat stukjes, als er goede
dingen gebeuren. Maar voor de rest...? Ik volg gewoon.” [15:12—17:48 min]

= Welke delen van jouw reis met Jezus snap je op dit moment niet zo goed?

= Wat betekent het voor jou om Jezus te blijven volgen, juist in situaties die
je niet begrijpt?

== Hoe kun je op je geloofsgemeenschap steunen als je je verward of
teleurgesteld voelt in je relatie met Jezus?

10
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ROUTE 4: PRAKTISCH
r 1S niet genoeq

Eerste reflecties

Schaarste komt in veel vormen. In deze aflevering zien we het in de vorm van een
tekort aan eten. Maar we kennen allemaal wel andere vormen van schaarste—of
dat nou gaat om kleding, vriendschap, gezondheid, veiligheid of zelfs geloof.
Wanneer er te weinig eten is, reageert Jezus met gebed: “Lijkt iets waarvoor we de
Vader moeten vragen”[32:19-33:15 min]

- Op welk gebied in jouw leven voelt het alsof er “niet genoeg” is?

== Hoe beinvloedt dat gevoel van tekort jou—emotioneel, geestelijk of in je
relaties?

»—=m Als er behoeften ontstaan in jouw leven of bij de mensen om je heen, ga je
er dan mee naar God in gebed? Waarom wel of niet?

Laten we samen Psalm 23 lezen.

> David begint deze psalm met de woorden: “Mij ontbreekt niets.” Denk je

dat hij bedoelt dat hij letterlijk alles heeft? Of bedoelt hij iets anders?

>~ Waar vindt David zekerheid en troost wanneer hij moeilijke tijden
doormaakt?

e Wat leert deze psalm ons over de manier waarop God ons leidt?

»—== Denk eens aan een gebied in jouw leven waar je schaarste of tekort
ervaart. Hoe kan deze psalm je helpen om daar op een nieuwe manier
naar te kijken?

11
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In deze aflevering lijkt de synagoge niet echt een plek waar genezing of herstel

mogelijk is. Duidelijke, lichamelijke noden—zoals honger of ziekte—worden

genegeerd. Maar Jezus ziet ze wel. Hij ziet Maria. Hij ziet de man met de
verschrompelde hand. En Hij doet er iets aan.

== lemand zei ooit: “Je kunt geen preek houden tegen lege magen.” Wat
denk jij dat daarmee wordt bedoeld? Ben je het daarmee eens?

e Zie jij in jouw geloofsgemeenschap ruimte voor echte genezing en
herstel? Hoe ziet dat eruit?

> Wat maakt het lastig om echt bewust te zijn van de noden van mensen
om je heen?

>~ Als je iemand in nood opmerkt, hoe reageer jij dan meestal? Wat betekent
‘liefde in actie’ voor jou?

>~ Naast bidden—wat zou je deze week praktisch kunnen doen om voor
iemand in nood te zorgen?

12



The

Conneet

(©) .
2 Jaongsiders  One fid Jesus.net  [Hng,

NEDERLAND God's Word. Every Child.

Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of
op watch.thechosen.tv.

© Copyright 2025 Stichting Alongsiders
All rights reserved.



