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Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan 
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de 
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers 
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en 
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de 
deelnemers in je groep:

WAAROM 
CHOSEN CONNECT?

S2 AFL. 4 EEN UITGELEZEN KANS

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen 
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het 
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog 
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!

1.	 Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de 
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2.	 Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te 
bestuderen.
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Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het 
is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze 
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij 
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit 
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden 
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken. 
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij 
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering. 
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan. 
De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie 
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete 
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.

ZO GEBRUIK JE 
CHOSEN CONNECT

Ik wil mijn geloof 
verdiepen

Route 1:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen

Route 2:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken

Route 4:
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ROUTE 1: VERDIEPENKijk me in de ogen...
Seizoen 2 aflevering 4

Eerste reflecties

De diepte in

Jesse heeft al een lange tijd pijn en moeite meegemaakt. Hij kan al 38 jaar niet 
lopen, heeft zijn broer verloren en echt álles geprobeerd om beter te worden—
maar niets werkte. Langzaam verloor hij de hoop. 

Als Jezus hem eindelijk ontmoet, hoort Jesse Zijn vraag amper: “Wil je gezond 
worden?” Jaren vol teleurstelling en strijd hebben zijn perspectief troebel 
gemaakt. Zijn enige hoop is nog steeds dat er ooit iemand is die hem in het water 
helpt. “Wie bent U? … Neemt U mij mee naar het water?”, vraagt hij smekend. 
[45:49–46:44 min]

Laten we samen Matteüs 11:28-30 lezen.

 � Is er iets in jouw leven waar je al heel lang naar verlangt, maar wat maar 
niet lijkt te gebeuren?

 � Hoe hebben eerdere pijn, teleurstellingen of zorgen invloed gehad op hoe 
jij naar jouw situatie kijkt?

 � Hoe reageer jij meestal als je echt alles hebt geprobeerd, maar het lijkt nog 
steeds nergens toe te leiden?

 � ​​Welke uitnodiging doet Jezus in dit Bijbelgedeelte?

 � Welke belofte geeft Hij aan de mensen die op Zijn uitnodiging ingaan?

 � Heb jij ooit die diepe rust ervaren die komt wanneer je op Jezus’ 
uitnodiging reageert? Hoe voelde dat?

 � Hoe kun jij anderen helpen om die uitnodiging van Jezus te horen én 
erop te reageren?
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Reageer

Wanneer Jezus aan Jesse vraagt of hij gezond wil worden, geeft Jesse geen simpel 
ja of nee. In plaats daarvan legt hij uit waarom het nog niet gelukt is—waarom 
het onmogelijk voelt. Maar Jezus verlegt liefdevol zijn aandacht:

“Kijk naar Mij. Dat is niet wat Ik vroeg. Ik vraag je niet naar wie je helpt, of wie 
niet helpt, of wie er jou in de weg staat. Ik vraag naar jou.”

Jesse, overmand door emoties, zegt: “Ik héb het geprobeerd!”

Jezus antwoordt begripvol: “Al lange tijd, Ik weet het. En je wilt geen valse hoop 
meer. Dat begrijp Ik. Maar deze poel… heeft niet voor jou, het betekent niets, en 
dat weet je. Maar je bent nog steeds hier. Waarom? … Je hebt deze poel niet nodig. 
Je hebt alleen Mij nodig. Dus—wil je genezen worden?” [46:51–48:50 min]

 � Is er een vraag die Jezus jou vandaag stelt? Luister je echt—of raak je 
verstrikt in al jouw “waaroms” en “waarom-niet’s”?

 � Heb je weleens zo gefocust gekeken naar obstakels, dat je een uitnodiging 
van Jezus gemist hebt?

 � In welk gebied van jouw leven heb je het nodig om Jezus te horen zeggen: 
“Ik zie hoe je hebt gestreden. Je hoeft niet meer te vechten … Je hebt alleen 
Mij nodig.”?
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ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENHet is gewoon niet eerlijk!
Seizoen 2 aflevering 4

Eerste reflecties

In deze aflevering zie je hoe twee broers—Simon en Jesse—heel verschillend 
reageren op het onrecht in hun leven. Jesse raakt door alle teleurstellingen 
uitgeput en geeft het op. Hij wordt passief en verliest zijn hoop. Simon 
daarentegen laat zijn pijn omslaan in woede en sluit zich aan bij de Zeloten, 
gedreven door een verlangen naar wraak.

 � Waar kom jij onrecht tegen—in je eigen leven of in de levens van mensen 
om je heen?

 � Wat doet dat met jou—mentaal, emotioneel of in je geloof?

 � Als je onrecht ziet, hoe reageer je meestal: ga je vechten, raak je in paniek, 
of trek je je terug? Waarom denk je dat je zo reageert?

De diepte in

Het is makkelijk om aan God te twijfelen als we zoveel onrecht om ons heen zien. 
Sommige mensen verliezen zelfs hun geloof en vragen zich af: Hoe kan een goede 
God dit allemaal toelaten? Maar God negeert onrecht niet. Sterker nog—Hij is er 
zelf middenin gestapt, in de persoon van Jezus. Jezus heeft zelf onrecht en lijden 
doorgemaakt, zodat het niet het laatste woord zou hebben over ons leven.

Laten we samen 1 Petrus 2:19–24 en Romeinen 12:17–21 lezen.

 � Wat kunnen we volgens 1 Petrus 2 leren van Jezus’ voorbeeld?

 � Wat zegt het gedeelte uit Romeinen 12 over wat we wél en níét moeten 
doen?

 � Als je moeilijke situaties meemaakt, wat zou het dan betekenen om jezelf 
toe te vertrouwen aan “Hem die rechtvaardig oordeelt” in plaats van zelf 
de controle te nemen? (1 Petrus 2:23)

 � Hoe kunnen we het kwade overwinnen door het goede te doen? 
(Romeinen 12:21)

 � Is er op dit moment een situatie in jouw leven waarin je deze waarheden 
in de praktijk moet brengen? Welke stap kun jij zetten om dat te doen?
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Reageer

Simon en Jesse zijn allebei diep geraakt door wat ze hebben meegemaakt. Hun 
pijn heeft hen gevormd—Simon wordt boos en hard, Jesse juist hopeloos en stil. 
Maar uiteindelijk verandert alles op het moment dat ze Jezus ontmoeten. Hij 
komt precies daar waar ze zijn—in hun verwarring, woede en wanhoop.

 � Waar in jouw leven heb jij het vandaag nodig dat Jezus jou ontmoet?

 � Is er iets waar jij nog aan vasthoudt—woede, bitterheid, controle, 
hopeloosheid—dat Jezus jou misschien vraagt om los te laten?

 � Welke waarheid of belofte van God heb jij vandaag nodig om je met heel 
je hart aan vast te houden?
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ROUTE 3: BETER BEGRIJPENHelp me te geloven
Seizoen 2 aflevering 4

Eerste reflecties

In deze aflevering vindt Jezus Jesse bij Bethesda—een heidense plek vlakbij 
de tempel. De naam Bethesda betekent “huis van genezing.” De naam klinkt 
hoopvol, maar de plek is gevuld met pijn. Een menigte van zieke en vergeten 
mensen verzamelt zich daar, wachtend op genezing die bijna nooit lijkt te komen. 
Geen wonder dat Jesse de hoop had verloren.

 � Waarom denk je dat Jesse bij Bethesda was in plaats van in de tempel?

 � Hoe zie jij mensen in jouw omgeving zoeken naar genezing—lichamelijk, 
geestelijk of emotioneel?

 � Waar gaan mensen naartoe als ze zoeken naar herstel of rust?

 � Hoe kunnen wij meehelpen om plekken te creëren waar echte genezing 
mogelijk is?

De diepte in

Er is nog een verhaal in de evangeliën over een man die wanhopig verlangde 
naar genezing—dit keer voor zijn zoon. Maar hij had moeite om Jezus echt 
te vertrouwen. Net als Jesse was zijn hoop aangetast door jaren van pijn en 
teleurstelling.

Laten we samen Markus 9:21–27 lezen.

 � Wat valt jou op in de manier waarop Jezus met de vader van de jongen 
omgaat? 

 � Wat bedoelt de man als hij zegt: “Ik geloof; kom mijn ongeloof te hulp!” 
(Markus 9:24)

 � Net als bij Jesse vraagt Jezus geen perfect geloof voordat Hij geneest. Wat 
zegt dat over wie Jezus is?
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Reageer

Bethesda was een plek vol teleurstelling en berusting. Maar de ontmoeting met 
Jezus veranderde alles voor Jesse. Hij had het water niet nodig—hij had een 
Persoon nodig.

 � Heb jij, net als Jesse of de vader in Markus 9, weleens zo’n periode van 
lijden of teleurstelling gekend? Hoe heeft dat je geloof beïnvloed?

 � Zijn er gebieden in jouw leven waar je Jezus nodig hebt om je te helpen je 
ongeloof te overwinnen?
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ROUTE 4: PRAKTISCHJouw loofhut
Seizoen 2 aflevering 4

Eerste reflecties

In deze aflevering wordt het Loofhuttenfeest gevierd—een periode van zeven 
dagen waarin families in tijdelijke hutten wonen om te herinneren hoe God zijn 
volk leidde en voorzag in de woestijn. Het is een moment om stil te staan bij Gods 
redding, te beseffen hoe afhankelijk we van Hem zijn, en te erkennen hoe Hij ons 
door kwetsbare tijden heen draagt.

 � Wat maakt zo’n jaarlijkse viering om Gods goedheid te herinneren zo 
bijzonder?

 � Wat zijn speciale momenten in jouw leven die het waard zijn om te 
blijven herinneren?

 � Hoe creëer jij nieuwe herinneringen die je helpen onthouden wie God is 
en wat Hij voor jou heeft gedaan?

De diepte in

Laten we samen Leviticus 23:33-43 lezen.

 � Wat laat dit Bijbelgedeelte zien over het Loofhuttenfeest?

 � Waarom is dit feest belangrijk?

 � Wat zegt het over God dat Hij zijn volk opdroeg om regelmatig te vieren 
en rust te nemen?

 � Welke momenten of gewoontes van vieren heeft jouw 
geloofsgemeenschap, die mensen helpen herinneren wie God is en hoe 
Hij ons heeft gered?
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 � Wie nodig jij als eerste uit als je iets te vieren hebt?

 � En wie is iemand waar je je moeilijk bij kunt voorstellen dat je hem of 
haar erbij zou betrekken? Waarom?

 � Jezus zegt tegen Big James: “Er zal iets moeten veranderen.” Wat zou er 
in jouw hart of manier van denken moeten veranderen, zodat je écht 
openstaat voor de mensen die Jezus ook zou uitnodigen?

Reageer

In deze aflevering noemt Jezus het Loofhuttenfeest een “leveller”—een moment 
dat mensen samenbrengt: jong en oud, rijk en arm, ziek en gezond. Niemand 
wordt buitengesloten. Als Hij ziet hoe de discipelen hun hut gebouwd hebben, 
zegt Hij: “De schoonheid van deze hut is op zichzelf al een daad van aanbidding.” 
[27:32–28:48 min]

Big James worstelt met het idee dat op een dag zelfs vijanden mee zullen doen aan 
dit feest: “Zullen op een dag onze vijanden dit feest vieren? Met ons? Babyloniërs? 
Assyriërs? De Romeinen?! Joden en heidenen, aan deze tafel? Wat moet er 
gebeuren om dat mogelijk te maken?” [28:49–30:32 min]

 � Wat zijn in onze wereld vandaag “levellers”—dingen die mensen 
samenbrengen, ondanks verschillen?

 � Hoe kun jij plekken en kansen creëren waarin heel verschillende 
mensen samen kunnen komen? Bedenk een aantal concrete ideeën 
bedenken. Bijvoorbeeld: een buurt-BBQ.
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Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met 
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan 
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of 
op watch.thechosen.tv.


