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Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan 
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de 
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers 
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en 
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de 
deelnemers in je groep:

WAAROM 
CHOSEN CONNECT?

S2 AFL. 3 MATTEÜS 4:24

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen 
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het 
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog 
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!

1.	 Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de 
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2.	 Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te 
bestuderen.
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Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het 
is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze 
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij 
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit 
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden 
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken. 
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij 
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering. 
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan. 
De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie 
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete 
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.

ZO GEBRUIK JE 
CHOSEN CONNECT

Ik wil mijn geloof 
verdiepen

Route 1:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen

Route 2:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken

Route 4:
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ROUTE 1: VERDIEPENU bent er
Seizoen 2 aflevering 3

Eerste reflecties

De diepte in

Als Matteüs een stuk uit de Bijbel voorleest en Filippus ziet zijn enthousiasme 
om meer te leren, zegt hij:

“Geen hoeveelheid geleerdheid kan je dichterbij God brengen, of maakt je meer of 
minder waardevol voor Hem. Hij altijd hier, ook nu, met jou en voor jou.”

Matteüs: “Maar ik voel het niet.”

Filippus: “Het gevoel komt niet altijd als eerste. Soms moet je eerst geloven.” 
[03:09-03:34 min]

Terwijl Matteüs probeert om zijn oude ideeën over God te vergelijken met wat de 
Bijbel zegt, zegt Filippus tegen hem: “Je kunt nergens heen gaan, er zijn geen geen 
hoogten waar je naar toe kunt klimmen in je intellectuele geest, geen diepten die je 
in je ziel kunt bereiken, waar God niet bij je is.” [02:45–03:08 min]

Laten we samen Psalm 139:1–10 lezen.

 � Heb jij weleens moeite gehad om Gods aanwezigheid te ervaren in je 
leven?

 � Hoe daagde het antwoord van Filippus Matteüs uit in zijn manier van 
denken over geloof?

 � Wat doe jij als je je ver weg van God voelt?

 �  Wat zegt deze tekst over Gods aanwezigheid?

 � Wat leert Gods constante aanwezigheid ons over hoe God naar ons kijkt?

 � Hoe kan het besef dat God altijd bij ons is, invloed hebben op hoe we 
voor Hem leven?
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Reageer

Terwijl Matteüs en Filippus samen over de Bijbel praten, ziet Little James hoe 
lang de rij mensen is die wachten om door Jezus genezen te worden. Hij twijfelt 
over hun motieven om te geloven en deelt zijn zorg met Thomas: “Eén ding dat 
mij echt ergert, zijn deze mensen, ze geloven in Hem en prijzen Hem—en begrijp 
me niet verkeerd, dat is mooi—maar het is omdat Hij hen geneest … Ik weet alleen 
niet hoeveel van hen in Hem zouden geloven als Hij hen niet genas.” 
[11:00–11:34 min]

 � Waarom denk je dat Little James twijfels heeft bij de mensen die op Jezus 
wachten om genezen te worden?

 � Welke gedachten merk jij bij jezelf over andere gelovigen die niet zoveel 
meegemaakt lijken te hebben als jij?

 � Wat kunnen we doen om te zorgen dat ons geloof geankerd is in Wie 
Jezus is en niet alleen gebaseerd op wat we van Hem hopen te krijgen?
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ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENEn dan komt Jezus...
Seizoen 2 aflevering 3

Eerste reflecties

Na een lange dag waarin Jezus een heleboel mensen heeft genezen, nemen de 
leerlingen even pauze om na te denken over wat ze eigenlijk aan het doen zijn. Ze 
praten over hun verwachtingen: wat betekent het nou echt om een volgeling van 
de Messias te zijn? Krijg je er bekendheid door, of juist vijanden? Johannes zegt 
dat hij in de war is—hij dacht dat de Messias pas zou komen als de wereld heilig 
genoeg was. Maar Maria zegt: “Ik denk niet dat Hij wacht tot we heilig zijn. Ik 
denk dat Hij hier is, omdat we zonder Hem niet heilig kunnen zijn.”  
[05:57–10:02 min]

 � Welke vragen kwamen er in je op toen je luisterde naar de verwarring en 
nieuwsgierigheid van Jezus’ volgelingen?

 � Hoe was Jezus anders dan de Messias die Zijn volgelingen verwachtten?

 � Wat bedoelde Maria toen ze zei dat we niet heilig kunnen zijn 
zonder Jezus?

De diepte in

In Leviticus 19:1-37 geeft God de Israëlieten duidelijke richtlijnen: ze moeten 
heilig zijn, net zoals Hij heilig is. Dat betekent onder andere: respect hebben 
voor je ouders, de sabbat houden, geen afgoden volgen, zorgen voor de armen, 
eerlijk zijn, geen wraak nemen en niet meedoen aan heidense gewoontes. Alles 
in hun leven—van gezin tot geloof—wordt geraakt door deze regels. Eén van 
de belangrijkste opdrachten is: “Heb je naaste lief als jezelf. Ik ben de HEER.” 
(Leviticus 19:18)

Laten we samen Leviticus 19:2 en 1 Petrus 1:13–19 lezen.

 � Hoe vraagt God zijn mensen te leven in zowel het Oude als het Nieuwe 
Testament?

 � Wat betekent het om heilig te zijn, zoals God heilig is?

 � Hoe kunnen we een heilig leven leiden én tegelijk leven vanuit de genade 
die Jezus ons geeft?

 � Is er een gebied in jouw leven waarin je je opnieuw aan God wilt 
toewijden om dichter bij dat heilige leven te komen?
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Reageer

Later in de aflevering proberen de discipelen elkaar beter te leren kennen. Maar 
hoe dieper het gesprek gaat, hoe meer de spanning oploopt. Simon en anderen 
richten hun frustratie op Matteüs en veroordelen hem om de keuzes die hij in het 
verleden heeft gemaakt. Maar dan komt Jezus terug, moe van een lange dag van 
mensen genezen, en hun perspectief begint te verschuiven.

 � Waarom veranderde de houding van de discipelen meteen toen ze zagen 
hoe moe Jezus was?

 � Heb jij weleens meegemaakt dat je boos of gefrustreerd was over iets wat 
eigenlijk niet zo belangrijk zou zijn… als je bedacht dat Jezus erbij was? 
Vertel erover.

 � Wat zijn dingen die jij kunt doen om je blik weer op Jezus te richten als je 
je overweldigd voelt?
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ROUTE 3: BETER BEGRIJPENZaadjes van waarheid 
Wat is jouw perspectief?

Seizoen 2 aflevering 3

Eerste reflecties

In deze aflevering delen de leerlingen een kwetsbaar moment waarin ze praten 
over hoe moeilijk het is om als Joden te leven onder de Romeinse onderdrukking. 
Thomas zegt: “Eerlijk gezegd snap ik het niet. Ik snap niet waarom God de 
bezetting heeft toegelaten. Ik moet Hem daar meer over vragen … waarom dit 
is toegelaten, voor zo lang. Het is moeilijk je te voelen als ‘het uitverkoren volk’.” 
[28:23–28:45 min]

 � Heb jij weleens in de schoenen van de discipelen gestaan—dat je je 
afvroeg waarom God dingen toelaat?

 � Welke vormen van onrecht zie jij om je heen?

 � Hoe heeft het zien of meemaken van onrecht invloed gehad op jouw 
relatie met Jezus?

De diepte in

Terwijl de discipelen verder praten over de moeilijke tijd waarin ze leven onder 
Romeinse bezetting, komt het onderwerp geld even ter sprake.

Laten we samen 1 Timoteüs 6:7–10 en Hebreeën 13:5 lezen.

 � Wat leren deze Bijbelteksten ons over geld en bezittingen?

 � Hoe kan geld een valkuil worden waardoor we onze focus op God 
verliezen?

 � Op welke manieren kun jij Jezus’ vrijgevigheid en tevredenheid laten zien 
in hoe je omgaat met geld en spullen?
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Reageer

Laten we teruggaan naar wat Thomas zei over de Romeinse bezetting. Ons 
menselijke perspectief is beperkt—we zien vaak niet wat God écht aan het doen 
is. Ja, de Romeinen hadden eeuwenlang macht over de Joden, maar in die tijd 
bouwden ze ook een wegennet dat het mogelijk maakte voor Jezus’ volgelingen 
om het Goede Nieuws overal in de oude wereld te verspreiden.

 � Kijk een terug naar je eigen leven. Hoe heeft God moeilijke momenten 
gebruikt om jouw geloof te laten groeien of om anderen te helpen?

 � Hoe kan het besef dat God een groter plan heeft, jou helpen om anders te 
kijken naar de uitdagingen waar je nu mee te maken hebt?

 � Wat is één stap die jij vandaag kunt zetten om God te vertrouwen in een 
situatie die je moeilijk vindt?
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ROUTE 4: PRAKTISCHIk heb een vraag
Seizoen 2 aflevering 3

Eerste reflecties

In deze aflevering zie je hoe mensen verschillende verwachtingen hebben—over 
het leven, over wie Jezus is, en over hoe dingen zouden moeten gaan. Laten we 
eens kijken naar een stukje uit een gesprek tussen Thomas en Little James:

Thomas: “Waarom geneest Hij jou niet?”

Little James: “… een groot ding is dat ik het niet vraag, denk ik.”

Thomas: “Waarom niet?”

Little James: “Dat weet ik niet …”

Thomas: “Als ik jouw beperking had,  en ik bekeek wat er allemaal gebeurde 
vandaag, zou ik het eisen.”

Little James: “Ik weet niet of ik dat zou moeten doen. Het voelt gewoon niet goed, 
snap je? En ik denk dat ik eigenlijk vooral dankbaar dat Hij mij riep om Hem te 
volgen, zelfs met dit, maar… het is nooit ter sprake gekomen, niet één keer. Ik ben 
bang, dat als ik het Hem vraag, dat het Hem van gedachten zal veranderen over 
mij, of zoiets.”

Thomas: “Ik weet vrij zeker dat Hij jouw situatie kent. Het is niet alsof Hij verrast 
zou zijn als je het benoemt.” [11:36–13:18 min]

 � Zijn er vragen die jij eigenlijk niet durft te stellen aan Jezus? Waarom 
niet?

 � Heb jij bepaalde verwachtingen over het leven, over Jezus of over hoe 
dingen ‘zouden moeten gaan’?
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De diepte in

Maria, de moeder van Jezus, vertelt dat Jezus op veel manieren anders was dan 
ze had verwacht. Hij werd geboren als een gewone baby—huilend, afhankelijk 
van haar zorg. Toen Hij opgroeide, had Hij haar hulp nodig. Hij was mens, net 
als wij. Soms was Hij uitgeput na een lange dag werken. En af en toe vroeg Maria 
zich af: Is Hij echt Gods Zoon? Ook andere mensen om Jezus heen hadden hun 
eigen ideeën over hoe de Messias eruit zou zien en wat Hij zou doen.

Laten we samen Jesaja 42:1–9 lezen.

 � Wat zegt dit Bijbelgedeelte over wie Jezus is en wat Zijn missie is?

 � Lees vers 3 nog eens. “Het geknakte riet breekt hij niet af, de kwijnende 
vlam dooft hij niet uit.” Wat betekent dat, denk je?

 � Aan het eind van deze tekst zegt God dat er nieuwe dingen zullen 
gebeuren. Kun jij een moment noemen waarop God je verraste met iets 
nieuws of onverwachts? Hoe reageerde je toen?

Reageer

Leider: Zorg van tevoren voor een groot hart van hout of papier, waar deelnemers 
hun post-its op kunnen plakken.

De discipelen begrijpen nog lang niet alles wat er gebeurt. Ze hebben veel vragen, 
maar ze blijven Jezus volgen en delen met anderen wat ze al wél van Hem hebben 
geleerd.

 � Pak een post-it en schrijf daarop een paar van jouw verwachtingen van 
Jezus op.

 � Hoe reageer jij wanneer wat je wilt of verwacht, niet past bij wie Jezus 
echt is?

 � Plak je post-it op het grote hart— een symbolisch moment waarop 
je jouw verwachtingen en verlangens en verwachtingen naar het hart 
van Jezus brengt. Vraag Hem om jouw gedachten, verlangens en 
verwachtingen steeds meer in lijn te brengen met Zijn hart.
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Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met 
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan 
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of 
op watch.thechosen.tv.


