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Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de
deelnemers in je groep:

1. Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2. Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3. Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te
bestuderen.

$2 AFL. 2 TK HEB JE GEZIEN

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!
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Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het

is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken.
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering.
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan.

De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.

Route 1: @) O O kwil mi

o jn geloof
Ik wil mijn geloof G®D leren leven samen
verdiepen met anderen
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= = Ik wil beter begrijpen Ik wil mijn geloof
wat Jezus bedoelde praktisch maken
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Eerste reflecties

In deze aflevering stort Nathanaéls wereld in elkaar. Alles waar hij voor gewerkt
heeft, zijn energie in gestoken heeft en waarvan hij geloofde dat hij ervoor
gemaakt was, valt plotseling in duigen. In zijn nood roept hij uit naar God:
“Dit is gedaan voor U!” [15:20-16:12 min].

== Ben jij ooit in een situatie geweest waarin alles in elkaar stortte ondanks je
inspanningen? Hoe reageerde je?

== Heeft God ooit een moment van falen gebruikt om je een waardevolle les
te leren of je dichter bij Hem te brengen? Wil je hier iets over delen?

Te midden van zijn verwarring en pijn bidt Nathanaél: “Gezegend bent U, Heer
onze God, Koning van bet universum ... Hoor, Israél, de Heer is onze God, de Heer
is Eén. Hoor mijn gebed, o Heer. Laat mijn schreenw tot U komen. Verberg Uw
gezicht niet voor mij in de dag van mijn benanwdbeid. Neig Uw oor naar mij.

Antwoord mij snel op de dag dat ik roep.”

Wanneer God lijkt te zwijgen, roept Nathanaél uit: “Zzer U mij?!” [16:20-18:04
min]. Nathanaéls kreet weerspiegelt die van velen in de Bijbel die in hun pijn met
God hebben geworsteld. In zijn gebed citeert hij Psalm 102.

Een vergelijkbaar voorbeeld vinden we in Psalm 77—laten we bet samen lezen.

e Wat valt je op aan Asafs gebed?
> Wat herinnert Asaf zich en waarom?

= Lees vers 7 tot 9 opnieuw. Welke vragen stel jij aan God of over God
wanneer je door tijden van lijden gaat?

= Lees vers 11 nog eens. Aan welke “daden van de Heer” denk je wanneer je
het nodig hebt om jezelf aan Gods trouw te herinneren?

= Wat doe je wanneer het lijkt alsof God niet luistert?
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Jezus ontmoet Nathanaél precies daar waar hij is en verzekert hem: “7oex jij in
Jouw laagste moment was, en je alleen was ... draaide Ik Mijn gezicht niet van je
weg. Ik zag jou, onder de vijgenboom ...” [46:54-48:30 min].

~—== Heb je ooit ervaren dat Jezus je op deze manier zag? Hoe was dat?

== I er 00it een moment geweest dat je het gevoel had dat God er niet was—
om later te beseffen dat Hij altijd al bij je was?

»—m Wanneer Jezus zijn hand op Nathanaéls schouder legt, is dat een moment
van diepe geruststelling. Heb je ooit Gods hand in je leven gevoeld? Hoe
voelde dat? Welke impact had dat op je?
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In deze aflevering voelt Matteiis zich een buitenstaander. Hij ziet hoe anderen bij
de groep lijken te horen terwijl hij het gevoel heeft dat hij aan de buitenkant staat
en toekijke.

== Heb je ooit het gevoel gehad dat je buitengesloten of eenzaam was?
Waarom? Hoe ging je daarmee om?

»—== Ken je anderen die zich zo voelen? Hoe ga je daarmee om?

»—=m Is het altijd slecht om buiten de cirkel te staan die Mattheiis beschrijft?
Waarom wel of niet?

Simon zit vol ideeén over hoe hij de groeiende groep volgelingen van Jezus moet
aansturen. Maar Jezus leidt hem vriendelijk in een andere richting: “/eder van
deze mensen heb Ik geroepen voor een reden. leder van hen brengt wat unieks en
belangrifks in bet gebeel. Ik wil dat elke stem wordt geboord en geen enkele stem
het zwijgen wordt opgelegd. Iedereen kan van elkaar leven” [34:30-37:10 min].
Simon heeft nog geen idee wat dit voor zijn eigen leven zal betekenen.

Laten we samen 1 Korvinthe 12:12-27 lezen.

e Wat valt je op aan dit gedeelte?

= Wat kunnen we leren over de unieke roeping en bestemming die we
allemaal hebben, als we kijken naar het voorbeeld van het lichaam?

== Hoe zie je dit terug in je eigen leven? Welke unieke gaven breng jij binnen
het lichaam van Christus?

== Hoe zie je anderen hun gaven gebruiken om hun lokale kerk te dienen?
Wat leer je van hun voorbeeld?
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In deze aflevering reikt Filippus uit naar Matteis, die zich eenzaam voelt, en legt
hij contact met zijn vriend Nathanaél. Jezus merkt op: “A/s we geen tijd maken
voor vrienden, zullen we er uiteindelijk geen hebben.” [26:19-26:55 min].

> Waarom zijn vriendschappen en relaties belangrijk?
= Wat doe jij om tijd te maken voor je vrienden?
= Wat betekent het voor jou om een goede vriend(in) te zijn?

>~ Wat kun je deze week doen om contact te leggen met iemand zoals
Matteiis, die zich misschien buitengesloten voelt?
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In deze aflevering hebben Simon en Jezus een gesprek, en Simon vraagt Jezus
of Hij binnenkort meer zal uitleggen. Jezus antwoordt: “Daar is dat woord:
‘Binnenkort...”” [37:12-37:40 min].

>~ Wat is het probleem met het woord “soon”?
= Wat bedoelde Jezus toen Hij beloofde snel terug te keren?

== Hoe heb jij het verschil ervaren tussen Gods timing en jouw timing?

Matteiis, Maria en Ramah zijn diep geraakt door de woorden van Jezus en willen
graag meer leren, ook al begrijpen ze nog niet alles. Hun verlangen om meer te
leren, motiveert hen om door te zetten.

Laten we samen Psalm 119:1-16 lezen.

> Hoe beschrijft de psalmist Gods Woord?
>~ Waarom is het belangrijk om Gods Woord in je hart op te bergen?
= Welke rol speelt Gods Woord in jouw leven?

= Welke stappen kun je nemen om te groeien in je liefde voor en begrip van
Gods Woord?



In deze aflevering zien we Filippus naast Matteiis lopen, terwijl sommige anderen
hem nog steeds vermijden. Tijdens een van hun gesprekken reflecteren ze op

het verleden van Matteiis. Matteiis begrijpt niet goed waarom Jezus hem heeft
gekozen, gezien hoe weinig hij weet van religie. Filippus stelt hem gerust: “Vzn
wat ik begrijp, houdt Jezus niet van alles in religie. Matteiis, wat je denkt te weten,

maakt niet uit. Alleen dat Jezus jou koos. Dat is waar je vertronwen nu vandaan
komt” [19:28-20:45 min].

> Waar komt jouw vertrouwen vandaan?

== God is een God van relatie. Laten we religie en relatie vergelijken
—hoe zijn ze verbonden? Hoe verschillen ze?

= Als je kijkt naar het leven van Jezus, wat zie je dan weerspiegeld
—religie, relatie of beide?

= Welke rol spelen religie en relatie in jouw eigen leven?

10
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ROUTE 4: PRAKTISCH
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Eerste reflecties

Jezus ziet Nathanaéls verlangens en nodigt hem uit voor iets groters: “Dus ... je
wilt belpen iets op te bouwen dat zal leiden tot gebeden en liederen, iets dat zielen
dichter bij God brengt, toch? ... Kun je morgen beginnen?” [50:04-50:12 min].

> Wat is jouw droom?

== Heb je je dromen en verlangens al overgegeven aan Jezus?
Waarom wel of niet?

Vroeg in de aflevering zien we Nathanaél op zijn diepste punt—zittend aan een
bar, verslagen, vragend om sterke drank. De barman is bezorgd en vraagt: “Is e
iemand gestorven?” [08:33-11:03 min].

Laten we samen 1 Petrus 5:5-11 lezen.

= Hoe reageert Nathanaél op de vraag van de barman?

= Wat betekent het om jezelf te vernederen onder de krachtige hand
van God? (1 Petrus 5:6)

= Wat is trots, en hoe gebruikt de duivel het om ons aan te vallen?

== Hoe kan nederigheid je helpen om de duivel te weerstaan?

11
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Reageer
In The Chosen zien we dat het volgen van Jezus niet alleen draait om de grote
momenten—het gaat ook om de gewone momenten. Jezus’ discipelen maken
lange wandelingen, eten, slapen, praten, mopperen, lachen, huilen, verwonderen
zich over wonderen, worstelen met onzekerheid en leren door te doen. Door

alles heen maken ze deel uit van Gods missie—zelfs wanneer ze zich daar niet van
bewust zijn.

»—=m Hoe kun je meer aandacht hebben voor Gods aanwezigheid in de gewone
momenten van je leven?

== Hoe heb je gezien dat God gewone dingen—zoals maaltijden of tijd
doorbrengen met vrienden—gebruikt om Zijn koninkrijk te bouwen en
zielen dichter naar Hem toe te trekken?

== LoOP jij op een betekenisvolle manier met iemand op? Hoe ziet dat eruit?

12
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NEDERLAND God's Word. Every Child.

Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of
op watch.thechosen.tv.
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