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Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan 
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de 
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers 
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en 
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de 
deelnemers in je groep:

WAAROM 
CHOSEN CONNECT?

S1 AFL. 8 IK BEN HET

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen 
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het 
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog 
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!

1.	 Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de 
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2.	 Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te 
bestuderen.
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Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het 
is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze 
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij 
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit 
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden 
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken. 
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij 
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering. 
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan. 
De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie 
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete 
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.

ZO GEBRUIK JE 
CHOSEN CONNECT

Ik wil mijn geloof 
verdiepen

Route 1:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen

Route 2:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken

Route 4:
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ROUTE 1: VERDIEPENWij kozen Hem niet
Hij koos ons...

Seizoen 1 aflevering 8

Eerste reflecties

De diepte in

Aan het begin van deze aflevering is Jacob op zoek naar het land dat God aan zijn 
grootvader Abraham heeft beloofd. In een gesprek met iemand die hij onderweg 
ontmoet, zegt hij: “Wij kozen Hem niet … Hij koos ons” [01:51-03:04 min].

Door de Bijbel heen is God bekend onder vele namen, die elk iets onthullen over 
Zijn karakter. In deze aflevering worden namen als El Shaddai, Adonai, El Roï, 
Messias en Jezus genoemd. De Bijbel geeft ons nog meer namen die ons helpen 
begrijpen wie Hij is.

Laten we samen Daniël 7:13-14 en Kolossenzen 1:15 lezen.

 � Wat viel je op in deze scène?

 � Wat bedoelt Jacob met zijn uitspraak over gekozen worden? Waarom is 
dit belangrijk voor hem en zijn familie? Wat betekent het voor jou om 
door God gekozen te worden?

 � In deze scène verwijst Jacob naar God als “de Onzichtbare”. Is God 
onzichtbaar? Hoe openbaart Hij zich?

 � Wat leren deze gedeelten ons over God de Vader?

 � Wat leren deze gedeelten ons over Jezus?

 � Het gedeelte uit Daniël spreekt over de autoriteit van Christus. Welke 
gebieden in je leven moeten nog onder Jezus’ autoriteit worden gebracht? 
Welke stap kun je nemen om dat gebied in je leven deze week aan Hem 
te onderwerpen?
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Reageer

Zorg voor een groot vel papier en wat stiften.

Schrijf elk drie andere namen van God op. Noteer ook waar je ze in de Bijbel hebt 
gevonden en wat ze betekenen.

Laten we de tijd nemen om een paar minuten samen te bidden en God te 
bedanken voor wie Hij is. Vraag Hem om zich op nieuwe en diepere manieren 
aan jou te blijven openbaren.

 � Welke namen hebben jullie gevonden? Wat betekenen ze?

 � Heb je God ooit ervaren op een manier die overeenkomt met een van deze 
namen? Wil je hier iets over delen?

 � Kies de naam die op dit moment het meest resoneert en omcirkel deze op 
de poster. Waarom valt deze specifieke naam je op?
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ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENDe God die je ziet...
Seizoen 1 aflevering 8

Eerste reflecties

Toen Jezus Simon riep om Hem te volgen, liet Simon zijn vrouw Eden achter. 
In deze aflevering laat Jezus Eden weten dat Hij haar ook ziet, en erkent Hij haar 
rol in het grotere geheel. Jezus ziet ook de vrouw bij de put—iemand die werd 
gemeden en afgewezen door haar eigen volk, maar door Hem niet over het hoofd 
wordt gezien.

 � Leef jij op een manier die laat zien dat je werkelijk gelooft dat God je ziet 
en om je geeft? Waarom wel of niet?

 � Wat denk je dat God in jou ziet? Hoe beïnvloedt Zijn kijk op jou je 
identiteit?

 � Wat vind je ervan dat Simon zijn vrouw achterlaat om Jezus te volgen?

De diepte in

Een andere persoon die door Jezus gezien wordt, is Nicodemus. Op dit punt in 
The Chosen worstelt Nicodemus—Hij is gefascineerd door Jezus, maar aarzelt om 
zichzelf volledig te geven. Wanneer Jezus hem persoonlijk uitnodigt om Hem te 
volgen, kan Nicodemus zichzelf er niet toe brengen zijn leven achter te laten en 
het te doen. Hij huilt terwijl hij Jezus zonder hem ziet vertrekken.

Laten we samen Matteüs 11:28-30 lezen.

 � Waar nodigt Jezus ons toe uit in dit gedeelte? Wat belooft Hij ons?

 � Wat zegt Jezus over Zijn eigen hart?

 � Wat betekent het om Jezus’ juk op je te nemen?

 � Waarom denk je dat Nicodemus nog niet klaar is om Jezus’ uitnodiging 
te accepteren?

 � Wat weerhoudt jou ervan om Jezus’ uitnodiging te aanvaarden? Welke 
lasten vind je moeilijk om aan Hem over te geven?
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Reageer

Zorg voor een stapel A4-papier, tape en gekleurde markers.

Tijd om elkaar te bemoedigen! Iedereen krijgt een vel papier op zijn rug geplakt. 
De komende 10 minuten schrijf je voor elke persoon in de groep in een paar 
woorden op hoe jij ziet dat Jezus in hen weerspiegeld wordt en wat je gelooft dat 
God in deze persoon ziet.

Neem je papier mee naar huis en zet het op een zichtbare plek als herinnering 
aan hoe God jou ziet. Blijf er met Hem over in gesprek, wetende dat Hij met je 
meegaat, terwijl Hij je steeds meer vormt naar het beeld van Jezus.

 � Hoe denk je dat jij past in Gods grotere verhaal?

 � Jezus volgen is niet altijd gemakkelijk—we zagen dat in het gesprek 
tussen Jezus en Eden. Heb jij de kosten van het volgen van Hem berekend 
voordat je besloot je leven aan Hem te geven, of heb je ze onderweg 
ontdekt?

 � Is er iets waarvan Jezus je vraagt het achter te laten om Hem meer 
toegewijd te kunnen volgen?
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ROUTE 3: BETER BEGRIJPEN Q&A Sessies 
“Maar meester...”

Seizoen 1 aflevering 8

Eerste reflecties

Stel je voor—je ontvangt een opdracht van God die je niet helemaal begrijpt. 
Je wordt gevraagd iets te doen wat onbekend is, iets dat ongemakkelijk of zelfs 
riskant aanvoelt. Je hoofd is vol met vragen. Dit is precies wat er in deze aflevering 
gebeurt met de discipelen wanneer Jezus hen vertelt dat ze door Samaria moeten 
reizen.

 � Heeft Jezus je ooit gezegd iets te doen dat voor jou net zo schokkend was 
als voor de discipelen? Hoe reageerde je?

 � Wanneer Simon het getuigenis van de Samaritaanse vrouw over Jezus 
hoort en het mogelijke resultaat daarvan voor zich ziet, wordt hij 
enthousiast. Wat denk je dat hij ziet?

 � Heb je ooit het gevoel gehad dat je God volledig begreep, om je later te 
realiseren dat je dat niet deed? Vertel erover.

De diepte in

We kunnen de Bijbel op twee manieren benaderen: als een boek vol antwoorden 
waarin we verwachten dat God al onze vragen beantwoordt, of als een kostbaar 
geschenk waardoor Hij Zichzelf aan ons openbaart.

Laten we Psalm 119:1-16, 24, 30, 60, 89, 105, 130, 133, 140, 161, 165, 168 lezen. 

In deze psalm uit de auteur zijn diepe liefde voor Gods woorden en hun betekenis 
in zijn leven.

 � Wat valt je op in deze verzen?

 � Waarom houdt de auteur van Gods Woord?

 � Hoe benader jij de Bijbel? Kun je zeggen dat je van Gods Woord houdt 
zoals de psalmist dat doet?

 � Denk je dat de Bijbel nog steeds relevant is voor ons vandaag de dag? Kan 
dit boek ons inzicht geven in de vragen en uitdagingen van het leven van 
vandaag?

 � Hoe spreekt God vandaag tot jou door de verzen die we net hebben 
gelezen?
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Reageer

Wanneer Jezus met de vrouw bij de put spreekt, verschuift Hij de focus van 
waar mensen aanbidden naar hoe ze aanbidden. Hij zegt tegen haar dat ware 
aanbidding gaat om aanbidden “in geest en in waarheid”—met zowel het hart als 
het verstand. Hij zegt: “Het zal niet uitmaken waar je vandaan komt of wat je 
hebt gedaan” [41:18-48:24 min].

 � Wat betekent het om God te aanbidden in geest en waarheid?

 � Hoe beïnvloedt de Bijbel de manier waarop we aanbidden?

 � We zeggen dat iemand integriteit heeft wanneer zijn karakter, gedachten 
en daden in harmonie en consistentie zijn. Hoe ziet het eruit om God 
met integriteit te aanbidden?
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ROUTE 4: PRAKTISCHHet bracht Hem hier... 
Dankjewel

Seizoen 1 aflevering 8

Eerste reflecties

In deze aflevering bedankt Eden Simon voor het gehoorzamen en volgen van 
Jezus. “Het leidde Hem hierheen,” zegt ze [29:29:43 min].

 � Is er iemand in jouw leven die je dankbaar bent omdat hij/zij ervoor koos 
Jezus te volgen? Hoe heeft het geloof van deze persoon je beïnvloed?

 � Hoe beïnvloedt jouw geloof de mensen om je heen? Helpt jouw 
gehoorzaamheid om Jezus dichter bij hen te brengen? Hoe?

De diepte in

Laten we Lukas 5:27-32 lezen. In dit gedeelte reageert Levi, die ook Matteüs 
wordt genoemd, op Jezus’ uitnodiging om Hem te volgen door een maaltijd voor 
Hem te bereiden en zowel oude als nieuwe vrienden uit te nodigen in zijn huis. 
De Farizeeën bekritiseren Jezus omdat Hij eet met tollenaars en zondaars, maar 
Hij antwoordt: “Gezonde mensen hebben geen dokter nodig, maar zieken wel.”

 � Waarom raakten de Farizeeën en wetgeleerden geïrriteerd?

 � Wat betekent Jezus’ antwoord aan hen?

 � Waarom is het belangrijk dat we onze zondigheid en behoefte aan een 
redder leren herkennen?

 � Jezus brengt genezing, niet alleen fysiek, maar ook geestelijk en 
emotioneel.

 � Zijn er mensen in je leven die genezing nodig hebben? Hoe kun jij 
Jezus’ handen en voeten zijn in hun leven?

 � Waar heb jij genezing nodig van de ziekte van de zonde in je eigen 
leven?
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Reageer

Laten we even stilstaan bij de mensen die een rol hebben gespeeld in het brengen 
van Jezus in ons leven—degenen die Hem gevolgd hebben op manieren die ons 
hebben beïnvloed.

 � Hoe kun je hen, net zoals Eden dat deed bij Simon, laten weten dat je hen 
dankbaar bent?

 � Zou je ze een briefje kunnen schrijven, hen bezoeken of uitnodigen voor 
een maaltijd? Wissel ideeën uit.
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Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met 
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan 
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of 
op watch.thechosen.tv.


