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Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan 
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de 
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers 
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en 
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de 
deelnemers in je groep:

WAAROM 
CHOSEN CONNECT?

S1 AFL. 6 ONBESCHRIJFELIJK MEDELEVEN

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen 
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het 
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog 
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!

1.	 Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de 
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2.	 Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te 
bestuderen.
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Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het 
is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze 
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij 
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit 
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden 
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken. 
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij 
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering. 
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan. 
De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie 
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete 
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.

ZO GEBRUIK JE 
CHOSEN CONNECT

Ik wil mijn geloof 
verdiepen

Route 1:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen

Route 2:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken

Route 4:
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ROUTE 1: VERDIEPENHij is de Enige die weet 
wie ik zal worden.

Seizoen 1 aflevering 6

Eerste reflecties

De diepte in

In deze aflevering vraagt Simon zich af waarom Jezus ervoor koos om hem en 
de anderen te roepen. Is het vanwege de vaardigheden die ze te bieden hebben? 
Simon wil een antwoord—hij wil weten wat hij moet doen. Maar Little James 
deelt een ander perspectief en zegt: “Ik weet niet of er iets duidelijk is… Hij is de 
Enige die weet wie ik zal worden. En belangrijker dan dat, Hij is de leraar, en wij 
zijn Zijn leerlingen” [08:32-09:48 min].

Om je roeping te begrijpen en te leven zoals je bedoeld bent, is het belangrijk 
om terug te gaan naar het allereerste begin en te kijken naar hoe God jou heeft 
geschapen.

Laten we samen Genesis 1:26-28, 31 lezen.

 � Als je deze scène ziet, herken je jezelf dan meer in Simon of in Little 
James? Waarom?

 � Waarom denk je dat Simon zo bezig is met uit te zoeken waarom Jezus 
hem heeft geroepen?

 � Heb jij een gevoel van roeping in je leven? Vertel ons erover. Waar komt 
het vandaan?

 � Wat vertelt dit gedeelte over hoe God jou heeft geschapen?

 � Wat zegt het over waarom God jou heeft geschapen?

 � Lees vers 28 opnieuw. Daarin zegent God de mens voordat Hij hen een 
gebod geeft. Wat is het belang van deze volgorde?

 � Hoe leven mensen hun doel uit als beelddragers van God?
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Reageer

God heeft ieder van ons unieke gaven en talenten gegeven om Zijn doel te 
vervullen. Er zijn dingen die alleen jij kunt doen omdat Hij jou uniek heeft 
geschapen. De volgende generatie zal misschien nooit jouw naam kennen, maar 
als je trouw je door God gegeven roeping leeft, zullen ze de impact van jouw leven 
voelen—en daardoorheen zullen ze God verheerlijken.

 � Alleen Jezus weet wie jij zult worden. Geeft dit idee je rust of daagt het je 
uit? Waarom?

 � Welke stappen kun je nemen om je roeping te ontdekken en daarin te 
gaan wandelen?

 � Welke gaven en talenten heeft God jou gegeven? Hoe kun je ze aan Jezus 
aanbieden in dit seizoen van je leven?
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ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENJe geloof is prachtig...
Seizoen 1 aflevering 6

Eerste reflecties

In deze aflevering biedt Simon aan om achter te blijven en de andere discipelen te 
beschermen terwijl Jezus zijn moeder terug naar Nazareth brengt. Maar in plaats 
van Simons aanbod te accepteren, stuurt Jezus hem vooruit naar huis, en zegt: 
“Je hebt zaken thuis te regelen … De anderen hebben geen gezinnen, maar jij wel” 
[09:54-10:22 min].

 � Wat vind je van Jezus’ reactie op Simons aanbod?

 � Wat laat dit zien over hoe Jezus gezin en familie waardeert?

 � Ben je wel eens in een situatie geweest die vergelijkbaar is met die van 
Simon: Je wilde Jezus op een bepaalde manier dienen, maar Jezus roept je 
om Hem op een andere manier te dienen? Wat heb je daarvan geleerd?

De diepte in

Laten we Lukas 5:17-26 lezen.

Wat heeft deze verlamde man geweldige vrienden! Ze hebben niet het vermogen 
om hem te genezen, maar ze doen wat ze kunnen—ze brengen hem naar Jezus.

 � Welke details vallen je op in deze passage? Waarom?

 � Toen Jezus het geloof van de vrienden zag, vergaf Hij de zonden van de 
verlamde man. Wat kunnen we van deze vrienden leren?

 � Wat laat dit verhaal zien over Jezus?

 � Hoe kun jij een vriend(in) zijn zoals de vrienden in dit verhaal?
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Reageer

Een van de vrienden van de verlamde man in deze aflevering is een Egyptische 
vrouw. Ze doet alles wat ze kan om hem naar Jezus te brengen. Wanneer Jezus 
haar ziet, zegt Hij: “Je geloof is prachtig” [43:04-43:45 min].

 � Zijn er mensen in jouw leven wiens geloof je inspireert? Wat vind je 
inspirerend aan hun voorbeeld?

 � Denk aan één persoon wiens geloof je bijzonder heeft geraakt. Hoe kun je 
deze persoon deze week bedanken? (door middel van een kaartje, een bos 
bloemen, enz.) Wat wil je tegen hem/haar zeggen?
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ROUTE 3: BETER BEGRIJPENWees gewoon jezelf!

Seizoen 1 aflevering 6

Eerste reflecties

In deze aflevering is Simon super gemotiveerd om in actie te komen—hij wil 
Jezus beschermen en voor de andere discipelen zorgen. Maar Johannes herinnert 
hem eraan dat Jezus hem heeft geroepen om mensen te vangen, niet om een 
lijfwacht te zijn. Simon, die zich onzeker voelt, antwoordt: “Ik weet niet wat dat 
betekent.” Johannes moedigt hem aan om te vertrouwen en te wachten op verdere 
instructies, en zegt simpelweg: “Wees gewoon jezelf” [28:18-29:14 min].

 � Kun je je identificeren met Simon—enthousiast om in actie te komen, 
maar onzeker over wat Jezus van je vraagt?

 � Hoe voel je je wanneer je moet wachten op instructies of duidelijkheid?

 � Wat kun je doen terwijl je wacht?

De diepte in

Terwijl Simon zich richt op het beschermen van Jezus, worstelen Shmuel en 
Nicodemus met de vraag wie Jezus is. Shmuel is ervan overtuigd dat Jezus niet 
de Zoon van God kan zijn, en verklaart: “God neemt geen menselijke vorm aan” 
[29:20–31:08 min]. Maar Nicodemus merkt vriendelijk op dat Shmuel probeert 
God in een zelf gecreëerde box te plaatsen.

De waarheid is dat we allemaal geneigd zijn te doen als Shmuel. Onze 
verbeeldingsvermogen is te klein om de grootheid van God te begrijpen. Maar 
terwijl mensen niet in staat zijn om adequate beelden van God te maken, gaf God 
ons één perfect, levend beeld waardoor we Hem kunnen leren kennen.

Laten we Kolossenzen 1:15-23 lezen.

 � Wat leert dit gedeelte ons over Jezus?

 � Lees vers 15 opnieuw. Wat betekent dit wanneer we nadenken over Jezus’ 
leven op aarde—Zijn daden, karakter en missie?

 � Heb jij jezelf er weleens op betrapt dat je probeert om God in een ‘box’ te 
stoppen? Hoe is je kennen en begrijpen van Hem gegroeid terwijl je Jezus 
volgt?

 � Reflecteer op je eigen leven: Sta je open voor Gods werk op manieren die 
niet overeenkomen met je verwachtingen?
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Reageer

Het is heel natuurlijk om, net als Simon, enthousiast te zijn om in actie te komen. 
Maar soms vraagt Jezus ons simpelweg om te wachten en alert te zijn. Hem 
volgen betekent omarmen wat Hij vandaag wil doen—zelfs als het onverwacht is 
of buiten onze comfortzone ligt…

 � Nicodemus moedigde Shmuel aan: “Laten we uitzoeken welke van de 
oude wegen naar het goede leidt en daarin wandelen, zoals Jeremia zei, 
en tegelijk onze ogen open houden voor het verrassende en onverwachte” 
[32:20 -32:33 min]. Hoe zou dit er in de praktijk uitzien?

 � Wanneer je jezelf in een seizoen van wachten bevindt, hoe kun je dan op 
een goede manier wachten?

 � Wat helpt je om te wachten met hoop en verwachting, in plaats van je te 
laten afleiden of gefrustreerd te raken?

 � Johannes herinnerde Simon eraan: “Just be you”. Hoe kan deze 
herinnering jou vandaag bemoedigen?
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ROUTE 4: PRAKTISCHAlsjeblieft! Keer me niet 
de rug toe...

Seizoen 1 aflevering 6

Eerste reflecties

In deze aflevering ontmoeten Jezus en Zijn discipelen een melaatse man—
iemand die volledig door de samenleving is afgewezen. Wanhopig smeekt hij: 
“Alstublieft… Alstublieft, keer me niet de rug toe!” In plaats van hem te vermijden 
zoals iedereen, reikt Jezus uit om hem aan te raken en te genezen 
[16:17-18:25 min].

 � Hoe voelde je je toen je deze scène zag?

 � Onderzoek toont aan dat fysieke aanraking essentieel is—het zorgt ervoor 
dat ons brein stoffen vrijgeeft die geluk en verbinding bevorderen. Hoe 
heeft fysieke affectie, of het gebrek eraan, jouw leven en relaties gevormd?

 � Wie worden tegenwoordig beschouwd als de “outsiders” of 
“onaanraakbaren”? Hoe kunnen volgelingen van Jezus naar hen 
uitreiken?

De diepte in

Jezus was bereid om de onaanraakbaren aan te raken, en stapte in de wereld van 
de melaatse man om hem te ontmoeten in zijn diepste behoefte. Hij gaf de man 
wat hij nooit zelf had kunnen vinden—genezing, herstel en een vernieuwd gevoel 
van waardigheid en erbij horen.

Laten we Mattheüs 8:1-4 lezen.

 � Wat onthult deze interactie over Jezus en Zijn hart voor anderen?

 � Ken je andere verhalen in de Bijbel waarin Jezus Zijn mededogen toonde? 
Wat leer je van deze momenten?

 � Wat waren de boodschap en het getuigenis dat de genezen man van Jezus 
naar de priester moest brengen?

 � Ben je ooit geraakt door compassie voor iemand die door anderen werd 
afgewezen? Wat gebeurde er, en hoe reageerde je?
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Reageer

Jezus raakte degenen aan die door de samenleving werden afgewezen, in de 
steek gelaten en vergeten. Dit doet Hij vandaag nog steeds, en Hij roept ons 
op hetzelfde te doen. Het aanraken van het leven van mensen op deze manier 
begint met het begrijpen van hun behoeften—vragen stellen, luisteren en onszelf 
verdiepen in hun ervaringen. Maar daar kan het niet stoppen. Begrip moet ons 
aanzetten tot actie. Compassie is liefde in actie.

 � Heb je ooit Jezus’ genezende aanraking ervaren door een van Zijn 
volgelingen? Wat gebeurde er?

 � Hoe kunnen we groeien in compassie?

 � Hoe zorg jij ervoor dat je de behoeften van degenen waar je mee oploopt 
begrijpt?

 � Denk aan iemand die je kent en die zich afgewezen of in de steek 
gelaten voelt. Hoe kun je in de komende week contact met deze persoon 
opnemen?
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Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met 
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan 
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of 
op watch.thechosen.tv.


