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Deze groepsverwerking is ontworpen om je groep te helpen verder te gaan dan 
alleen het kijken naar The Chosen. Het nodigt hen uit om na te denken over de 
diepere betekenis achter de serie en dezelfde bron te verkennen die de makers 
inspireerde—de Bijbel. Als Gods Woord biedt de Bijbel bemoediging, wijsheid en 
richting voor ons leven vandaag de dag.

Terwijl je deze ontmoetingen begeleidt, moedigen we je aan te bidden voor de 
deelnemers in je groep:

WAAROM 
CHOSEN CONNECT?

S1 AFL. 4 DE ROTS WAAROP HET IS GEBOUWD

Deze groepsverwerking bevat ook een leesplan om je te helpen 
de lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het 
plan zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog 
meer de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!

1.	 Bid dat ze zullen herkennen hoe de Heer hen roept om te reageren op de 
Bijbelse verhalen en waarheden die in The Chosen worden uitgebeeld.

2.	 Bid dat ze een diepere verbinding met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en onder medegelovigen.

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen krijgen om de Bijbel zelf te lezen en te 
bestuderen.



43

Elke aflevering van The Chosen omvat veel betekenisvolle thema’s, en het 
is onmogelijk om alles in één gesprek te behandelen. Daarom biedt deze 
gespreksgids meerdere benaderingen, zodat je degene kunt kiezen die het beste bij 
jouw groep past.

Hier vind je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering vanuit 
een ander perspectief. We raden je aan om je voor te bereiden op het begeleiden 
van het gesprek in jouw groep door de aflevering van tevoren zelf te bekijken. 
Bekijk vervolgens de vier opties en kies biddend degene die het beste aansluit bij 
de behoeften van jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging tot een eerste reflectie op de aflevering. 
Daarna helpt het je groep om, aan de hand van de Bijbel, de diepte in te gaan. 
De route eindigt met een aanmoediging om na te denken over hoe de Heer jullie 
oproept om te reageren op wat jullie gezien en ervaren hebben en daarin concrete 
stappen te zetten.

Kies waar je mee aan de slag wilt en volg het icoon van je keuze.

ZO GEBRUIK JE 
CHOSEN CONNECT

Ik wil mijn geloof 
verdiepen

Route 1:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen

Route 2:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken

Route 4:
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ROUTE 1: VERDIEPENVolg Mij en Ik zal jullie 
vissers van mensen maken

Seizoen 1 aflevering 4

Eerste reflecties

De diepte in

In deze aflevering daagt Jezus Simon uit om zijn net nog één keer uit te werpen 
na een uitputtende nacht waarin hij niets gevangen heeft. Dan verandert een 
wonderlijke vangst alles. In dat moment realiseert Simon zich wie Johannes de 
Doper zegt dat Jezus is—het Lam van God.

Overweldigd valt Simon voor Jezus neer en zegt: “U weet niet wie ik ben of wat ik 
heb gedaan.” Hij is diep overtuigd van zijn onwaardigheid en gebrek aan geloof. 
Maar Jezus stelt hem gerust en zegt: “Wees niet bang … Til je hoofd op, visser.” 
Geraakt door deze ontmoeting vraagt Simon: “Wat wilt U van mij? Ik doe alles 
wat U vraagt.” Jezus antwoordt met een eenvoudige maar levensveranderende 
oproep: “Volg Mij” [42:31-43:33 min].

Jezus roept Simon en verschillende andere vissers op om Hem te volgen, en biedt 
hen een heel nieuw perspectief op het leven: “Vanaf nu zal Ik jullie vissers van 
mensen maken.” In deze aflevering verwijst Hij naar de gelijkenis van het visnet 
en zegt: “Verzamel er zo veel mogelijk —allerlei soorten. Ik sorteer ze later wel” 
[44:48-44:58 min].

Laten we samen Matteüs 13:47-50 lezen.

 � Waarom denk je dat Simon reageert zoals hij reageert? Herken je iets van 
jezelf in zijn reactie?

 � Wat denk je dat Jezus’ woorden op dat moment voor Simon betekenden?

 � Wat betekenen Jezus’ woorden, “Wees niet bang” en “Volg Mij,” voor jou 
in dit seizoen van je leven?

 � Wat onderwijst Jezus door deze gelijkenis over het Koninkrijk van de 
hemel?

 � Wat benadrukt Jezus in vers 47 wanneer Hij zegt dat er “allerlei soorten 
vissen” worden gevangen?
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Reageer

Jezus roept Simon, Andreas, Jakobus en Johannes op om Hem te volgen. Zonder 
aarzelen laten ze hun netten vallen, laten alles achter zich en gaan met Hem mee.

 � Is er een moment in je leven geweest waarop je je geroepen voelde door 
God? Hoe heb je gereageerd?

 � Hoe herken je wanneer God je oproept om iets te doen?

 � Zebedeüs zegt tegen zijn zonen: “Ga!” Waarom laat hij hen gaan?

 � Hoe reageert jouw familie op je geloof en de richting waarin God je leidt?

 � Hoe voel jij je over het idee om de “sortering” aan God over te laten? Hoe 
daagt dit je kijk op anderen uit?

 � Wat betekent deze gelijkenis voor jouw leven?
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ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENIk fix dit zelf...
Seizoen 1 aflevering 4

Eerste reflecties

In deze aflevering is Simon enorm gefrustreerd. Hij heeft alles geprobeerd om 
zijn problemen op te lossen, zelfs tot het punt van het overtreden van de wet. 
Maar ondanks al zijn inspanningen werkt niets. Wanhopig en bang, zoekt hij tot 
het allerlaatste moment, naar een uitweg.

Dan confronteert zijn vrouw, Eden, hem. “Waar is je geloof?” vraagt ze. “Je weet 
helemaal niet of we in levensgevaar zijn. Je hebt de laatste tijd helemaal geen 
contact gehad met God. Daarom zit je vast en voel je je wanhopig, en nu ga je 
weer zelf proberen het op te lossen! Misschien kan God nu eindelijk je aandacht 
trekken” [17:34-19:11 min].

 � Hoe was jouw contact met God de laatste tijd?

 � Wanneer voel je je het dichtst bij Hem? Wanneer voel je je ver weg?

 � Zijn er momenten waarop het lijkt alsof God je niet kan bereiken, of gaat 
het meer om de vraag of je openstaat voor Hem?

De diepte in

Wanneer Simon het zelf niet meer aankan, roept hij uiteindelijk tot God. Hij 
deelt al zijn frustratie, twijfels en gevoelens van onrecht, zich afvragend waarom 
hij zulke moeilijkheden moet doormaken. Het boek Psalmen bevat vele eerlijke 
en rauwe gebeden van mensen die in tijden van wanhoop tot God roepen.

Laten we samen Psalm 13 lezen.

 � Hoe spreekt David in deze psalm tot God over zijn lijden?

 � Wat vraagt David (vers 1-2), wat eist hij (vers 3), en wat proclameert hij 
(vers 5-6)?

 � Wat vind je van de manier waarop Simon in deze aflevering tot God 
roept?

 � Hoe zoek jij God wanneer je worstelt?
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Reageer

Simons pogingen om alles zelf te regelen, creëren spanning in zijn huwelijk en 
vriendschappen. Zijn vrienden wijzen hem hierop en zeggen: “Eden is misschien 
boos, maar ze is niet te trots om om hulp te vragen” [29:29–29:39 min]. Eden 
confronteert hem met een krachtige uitspraak: “God is bij mij, zelfs als jij dat 
niet bent” [17:15-17:27 min].

 � Heb je ooit diepe wanhoop ervaren? Hoe reageer je daarop?

 � Wanneer vind je het makkelijk om om hulp te vragen? Wanneer vind je 
het moeilijk, en wat doe je in die situaties?

 � Wat belooft Jezus in Matteüs 28:18, 20?

 � Wat betekent deze belofte voor jou persoonlijk? Zijn er op dit moment 
situaties in je leven waarin het vasthouden aan deze waarheid bijzonder 
belangrijk is?
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ROUTE 3: BETER BEGRIJPENVertrouw & gehoorzaam
Seizoen 1 aflevering 4

Eerste reflecties

In deze aflevering maakt Simon een keuze die ingaat tegen zijn eigen 
redenering—hij besluit Jezus te vertrouwen en Zijn gebod te gehoorzamen, en 
zegt: “Goed, als U het zegt” [39:28-40:07 min].

 � Wat gebeurt er als gevolg van Simons gehoorzaamheid?

 � Heb je ooit God moeten vertrouwen en gehoorzamen, zelfs toen het 
helemaal niet logisch was?

 � Hoe was die ervaring voor jou? Voelde het opwindend, uitdagend, of 
misschien beide?

De diepte in

Terwijl we groeien in onze relatie met Jezus, zullen we soms geroepen worden om 
dingen te doen die we niet willen doen, dingen die we nooit hadden verwacht, en 
zelfs dingen waarvan we niet geloven dat we daartoe in staat zijn.

Laten we Lukas 5:1-11 lezen.

 � Welke details vallen je op in dit gedeelte, en waarom?

 � Waarom denk je dat Jezus wachtte tot de vissers de hele nacht hard 
gewerkt hadden voordat Hij hen de wonderlijke vangst gaf?

 � Wat betekent het voor jou om alles achter te laten en Jezus te volgen?
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Reageer

Nadat Simon Jezus gehoorzaamd heeft en de wonderlijke uitkomst ziet, realiseert 
hij zich dat hij ongelijk had. Overweldigd erkent hij nederig zijn fout en vraagt 
om vergeving.

 � Hoe reageer jij wanneer je realiseert dat je ongelijk had?

 � Wat maakt het moeilijk om je fouten toe te geven?

 � Hoe ziet nederigheid en berouw eruit in je dagelijks leven? Hoe oefen je 
het uit in je relaties?
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ROUTE 4: PRAKTISCH‘Ik heb geen lam nodig! 
Ik heb vis nodig!’

Seizoen 1 aflevering 4

Eerste reflecties

Net als Simon in deze aflevering, denken we vaak dat we precies weten wat we 
nodig hebben. We richten ons op “de vissen”—de onmiddellijke, tastbare dingen 
waarvan we geloven dat ze onze problemen zullen oplossen. Maar Jezus kijkt 
verder dan de oppervlakte. Net zoals Hij dat met Simon deed, kijkt Hij dieper en 
herkent Hij de worstelingen en verlangens in ons hart waar we ons misschien zelf 
niet eens bewust van zijn.

 � Kun je je identificeren met Simons focus op “de vissen”—de 
onmiddellijke en zichtbare behoeften in je leven?

 � Wat denk je dat je het meest nodig hebt op dit moment?

 � Zou Jezus iets diepers zien dat je zelf nog niet volledig hebt herkend?

De diepte in

Jezus verricht een groot wonder—Hij voorziet niet alleen in Simons 
onmiddellijke behoefte, maar onthult, door dit wonder heen, een groter doel. Dit 
moment zet Simon vrij om alles achter te laten en Jezus te volgen.

Laten we 2 Korinthiërs 9:8-11 lezen.

 � Waarom zegent God ons volgens dit gedeelte?

 � Wat betekent het dat “God de macht heeft u te overstelpen met al Zijn 
gaven, zodat u altijd en in alle opzichten voldoende voor uzelf hebt 
en ook nog ruimschoots kunt bijdragen aan allerlei goed werk”? (2 
Korinthiërs 9:8)

 � Heb je ooit een wonderlijke voorziening van God ervaren?

 � Waar in je leven heb je op dit moment voorziening van God nodig? Hoe 
kun je God vertrouwen in deze situatie?
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Reageer

​​De vissers in deze aflevering geven ons een krachtig voorbeeld van samenwerking. 
Ze staan naast elkaar door falen en teleurstelling heen—zelfs nadat een van 
hen de groep bijna verraden heeft. Ze doorstaan, zij aan zij, lange nachten van 
vruchteloos vissen en worden geconfronteerd met frustratie en onzekerheid.

Op een moment van dreigend gevaar stelt Zebedeüs Simon gerust en zegt: “We 
staan achter je” [34:31–34:34 min]. En wanneer het wonder zich plaatsvindt, 
zijn ze niet enkel individuen die iets moois zien—ze werken samen, genieten van 
de vreugde en vieren als één.

 � ​​Heb je mensen in je leven die naast je staan in je uitdagingen, 
teleurstellingen en overwinningen?

 � Hoe kun je je meer bewust worden van de diepere behoeften in je eigen 
leven en in het leven van de mensen om je heen?

 � Welke stappen kun je nemen om sterke, ondersteunende relaties op te 
bouwen die dit soort eenheid en vertrouwen weerspiegelen?
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Dit materiaal is onderdeel van Chosen Connect en gemaakt door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Het hart van Chosen Connect is om discipelen te maken, waarbij je met 
anderen op weg gaat om Jezus te volgen.

Als je vragen hebt over het materiaal of over het gebruik ervan, neem dan 
gerust contact met ons op via connect@thechosen.nl. We helpen je graag!

Vind meer materialen op connect.thechosen.nl.

Bekijk de serie in de The Chosen-app of 
op watch.thechosen.tv.


