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S7 AFL. 7 DE BOVENZAAL (1)

WAAROM
CHOSEN CONNECT?
Het doel van deze gespreksgids is jullie te helpen meer uit The Chosen te halen. 
Het materiaal nodigt uit om stil te staan bij de diepere betekenis achter de serie 
en is een stimulans om je te verdiepen in de bron waaruit de makers van de serie 
hun inspiratie geput hebben — de Bijbel. Gods Woord biedt bemoediging, 
wijsheid en richting voor ons leven hier en nu.

We moedigen jou als gespreksleider aan om te bidden voor de deelnemers in  
je groep.

1.	 Bid dat ze door de Bijbelverhalen en de gebeurtenissen die in The Chosen 
worden uitgebeeld, zullen ontdekken wat de Heer van hen vraagt.

2.	 Bid dat ze een hechtere band met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en in medegelovigen. 

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen zullen krijgen om zelf de Bijbel te lezen en 
te bestuderen.

Deze gespreksgids bevat ook een leesplan om je te helpen de 
lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het plan 
zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog meer 
de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!
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Ik wil mijn geloof 
verdiepen.

Route 1:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen. 

Route 2:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde.

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken.

Route 4:

ZO GEBRUIK JE  
CHOSEN CONNECT
In elke aflevering van The Chosen komen veel belangrijke thema’s aan de orde  
en het is onmogelijk om die allemaal in één gesprek te behandelen. Daarom reikt 
deze gespreksgids meerdere invalshoeken aan, zodat je kunt kijken welke het 
beste bij jouw groep past.

Op deze pagina zie je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering 
vanuit een ander perspectief. We raden je aan om ter voorbereiding de aflevering 
van tevoren zelf te bekijken. Neem vervolgens de vier opties door en kies biddend 
de optie die het beste aansluit bij jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging om jullie eerste reflecties op de aflevering 
met elkaar te delen. Daarna gaan jullie de diepte in door met elkaar een aantal 
Bijbelteksten te lezen en te bespreken. Ter afsluiting volgt een oproep om erover 
na te denken welke reactie de Heer van je vraagt.

Kies waaraan je wilt werken en volg de afbeelding die daarbij staat.
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Seizoen 5, Aflevering 7

ROUTE 1: VERDIEPENLieflijke voeten
In deze aflevering verbindt Jezus een eenvoudige, nederige handeling — het 
wassen van de voeten van Little James — met iets veel groters: het brengen 
van goed nieuws. Hij verwijst naar een vers van de profeet Jesaja: ‘Hoe liefelijk 
zijn op de bergen de voeten van de vreugdebode, die vrede aankondigt, die goede 
boodschap brengt, die heil verkondigt …’ [04:11-05:54 min].

 � Wat voor gevoel krijg jij als je Jezus dit ziet doen - zeker voor Little James, 
die moeite heeft met lopen?

 � Wat is het beste nieuws dat jij ooit gehoord hebt? Weet je nog wie dat jou 
gebracht heeft?

In zijn brief aan de gemeente in Efeze spreekt Paulus ook over voeten. Hij 
moedigt de gelovigen aan om hun kracht in de Heer te zoeken en de volledige 
wapenrusting van God aan te trekken. Voeten worden in de opsomming van deze 
wapenrusting ook genoemd.

In zowel Jesaja als Efeziërs, worden voeten gekoppeld aan een bestemming — 
goed nieuws brengen en standvastig zijn.

We lezen Jesaja 52:7 (uit HSV of NBG51) en Efeziërs 6:10-20.

 � Wat is de bedoeling van de wapenrusting van God?

 � Wat betekent het om de wapenrusting van God aan te trekken?

 � Wat betekent het om de inzet voor het evangelie aan je voeten te hebben?

 � In welk opzicht heeft goed nieuws brengen te maken met voorbereid 
zijn?

Eerste reflecties

De diepte in
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Reageer

Jezus laat zien dat iets ogenschijnlijk eenvoudigs — voeten, bijvoorbeeld — van 
grote betekenis kan zijn. Paulus herinnert ons eraan dat diezelfde voeten stevig 
moeten staan en bereid moeten zijn om op weg te gaan. Je geloof verdiepen 
betekent niet alleen dat je het goede nieuws kent, maar ook dat je eruit leeft en 
bereid bent het de wereld in te dragen.

 � Heb jij ‘lieflijke voeten’? Op welke manier ben jij momenteel een 
vreugdebode; iemand ‘die vrede en redding aankondigt en de goede 
boodschap brengt’?  

 � Wat houdt het voor jou in om dagelijks de wapenrusting van God te 
dragen? Hoe bescherm jij jezelf in geestelijk opzicht?

 � Hoe kunnen jullie elkaar helpen om sterk te blijven in het geloof?

 � Waar brengen jouw voeten je deze week naartoe? Wat is jouw doel daar?
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Seizoen 5, Aflevering 7

ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENIk zou heel graag jouw 
verhaal horen
Eerste reflecties

In deze aflevering roepen eenvoudige momenten — dingen die de discipelen 
zien, horen, ruiken of voelen terwijl ze onderweg zijn naar de bovenzaal — 
herinneringen op aan hun verleden.

 � Welke dingen roepen bij jou herinneringen op?

 � Wat herinnert jou aan iets moois?

 � Wat herinnert jou aan iets naars?

De diepte in

Als Little James het tempelkoor hoort, herinnert hij zich dat hij zich ooit 
geroepen voelde daar deel van uit te maken, maar werd afgewezen, omdat hij 
mank liep. Op zijn reis ontmoet hij Jezus. Het eerste wat Jezus doet, is een vuur 
aansteken, om hem warm te houden. Daarna gaat Hij naast Little James zitten en 
zegt: ‘Ik wil heel graag je verhaal horen’ [49:31-56:48 min].

Door alle evangelieën heen lezen we hoe Jezus mensen ontmoet waar zij zijn — 
Nicodemus, met al zijn vragen (Joh. 3), de Samaritaanse vrouw bij de put (Joh. 4) 
en nog vele anderen.

Paulus doet iets vergelijkbaars in Athene. Hij is diep verontrust door de afgoderij 
die hij daar ziet, maar laten we eens kijken naar de manier waarop hij besluit met 
de Atheners in gesprek te gaan.

We lezen Handelingen 17:16-32.

 � Wat valt je op aan Paulus’ reactie op de stad?

 � Hoe ontmoet hij de mensen daar waar zij zijn en hoe begint hij het 
gesprek?

 � Wat doet Paulus niet? Welke toon vermijdt hij?

 � Wat kunnen we van Paulus’ voorbeeld leren over het delen van het goede 
nieuws met anderen?
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Reageer

Jezus en Paulus laten ons zien dat het uitleven van ons geloof samen met 
anderen begint met verbinding: mensen zien, naar hun verhaal luisteren en hen 
ontmoeten waar ze zijn. Pas dan kan de waarheid werkelijk worden gehoord.

William Booth, de oprichter van het Leger des Heils, zei ooit: ‘Een lege maag 
heeft geen oren.’ Soms hebben mensen zorg, aandacht en begrip nodig voordat ze 
bereid zijn om te luisteren.

 � Heeft iemand ooit echt naar jouw verhaal geluisterd? Welke invloed heeft 
dat op jou gehad?

 � Wiens verhaal zou jij graag willen horen?

 � Wie zou het nodig hebben om jou te horen zeggen: ‘Ik zou heel graag 
jouw verhaal willen horen’?

 � Hoe kun je iemand ontmoeten waar hij of zij is? Wat houdt het in om 
echt te luisteren voordat je spreekt?

 � Hoe kan jouw verleden iets worden wat God gebruikt om je te vormen, 
in plaats van iets wat je tegenhoudt?



9

Seizoen 5, Aflevering 7

ROUTE 3: BETER BEGRIJPENMaak de bovenzaal klaar
Eerste reflecties

Jezus stuurt Zijn discipelen op weg met specifieke instructies om de plek te 
vinden waar ze het Pesachmaal zullen vieren. Als ze onderweg zijn, ontvouwen  
de gebeurtenissen zich op een manier die te nauwkeurig lijkt om louter toeval  
te zijn.

 � Heb jij weleens iets meegemaakt dat voelde als ‘te toevallig’ — iets wat je 
niet goed kon uitleggen?

 � Hoe ging je daarmee om? Negeerde je het, zette je er vraagtekens bij of 
kwam je in actie?

De diepte in

De discipelen volgen Jezus’ instructies op en ontdekken dat alles precies zo 
gebeurt als Hij gezegd heeft. Verschillende aspecten komen op een bijzondere 
manier samen.

We lezen Marcus 14:12-16.

 � Wat zegt dit gebeuren over Jezus? Wat betekent het dat Hij zulke details 
vooraf weet en regisseert?

 � Wat kunnen we leren van de reactie van de discipelen? Wat zegt hun 
reactie over hun vertrouwen?

 � Wanneer is het gemakkelijk om in actie te komen als iets niet helemaal 
duidelijk is? En wanneer is dat moeilijk? Waarom?

 � Welk verband is er tussen vertrouwen en begrip? Moet je dingen eerst 
begrijpen, of kan vertrouwen tot meer begrip leiden?
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Reageer

Soms worden we geroepen om stappen te zetten zonder het volledige plaatje 
te zien. Jezus volgen gaat niet alleen om begrijpen — het gaat om op Hem 
vertrouwen op de momenten dat we het niet begrijpen.

In The Chosen wordt uitgebeeld hoe de voorbereiding van het Pesachmaal zou 
kúnnen zijn verlopen. Marcus maakt de bovenzaal in hun huis klaar, nadat hij 
een droom gehad heeft. Zijn vader vindt het allemaal nogal vreemd — totdat alles 
precies zo gebeurt als Marcus hem verteld heeft.

 � Ben jij bereid iets te doen waartoe je je geleid voelt, ook als het niet 
helemaal duidelijk is?

 � Ben jij in zulke situaties terughoudend of juist ondernemend? Waarom?

 � Hoe bepaal je wanneer je in actie moet komen — en wanneer niet? Welke 
grenzen of richtlijnen helpen je bij die beslissing?

 � Heb jij weleens iets meegemaakt wat toevallig leek, maar later betekenis 
kreeg? Hoe heb je dat opgevat?
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Seizoen 5, Aflevering 7

ROUTE 4: PRAKTISCHIk geef jullie het goede 
voorbeeld
Eerste reflecties

Jezus weet dat Zijn tijd gekomen is. Terwijl Hij met Zijn discipelen het 
Pesachmaal viert, doet Hij iets wat Zijn volgelingen schokkend vinden. Hun 
Leraar en Meester knielt neer om hun voeten te wassen.

 � Heeft iemand jou weleens gediend op een manier die jou verbaasde of een 
ongemakkelijk gevoel gaf? Hoe ging je daarmee om?

 � Waarom denk je dat dit moment zo schokkend was voor de discipelen?

De diepte in

De discipelen waren gewend te denken in termen van status — wie is er 
belangrijker en wie hoort op welke plek? Wat Jezus doet, zet die manier van 
denken volledig op z’n kop. Hij neemt de positie van een dienstknecht in en 
verbindt dat aan iets wat veel belangrijker is dan de handeling zelf.

We lezen Johannes 13.

 � Wat zegt dit gedeelte over Jezus?

 � Wat leert dit ons over leiderschap? Welk voorbeeld geeft Jezus ons hier?

 � Jezus zegt dat Petrus niet helemáál gewassen hoeft te worden, omdat hij 
al schoon is. Wat betekent dat?

 � Net als Petrus verzamelen wij onderweg door het leven ook ‘stof’ aan 
onze voeten. Op welke manieren worden wij in ons dagelijks leven ‘vies’? 
Hoe zorg jij ervoor dat je hart schoon blijft?
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Reageer

Jezus laat zien dat geloof niet alleen een innerlijke overtuiging of iets theoretisch 
is. Het wordt zichtbaar in bescheiden, praktische daden van liefde en 
dienstbaarheid. Jezus roept ons niet alleen op dit te begrijpen, maar ook Zijn 
voorbeeld te volgen.

 � Zou jij anderen op zo’n nederige manier willen dienen? Waarom wel  
of niet?

 � Zou jij er moeite mee hebben bepaalde mensen te dienen? Waarom?

 � Hoe ga jij ermee om als anderen jou helpen of voor je zorgen?

 � Wat zou ‘voeten wassen’ in jouw dagelijks leven kunnen inhouden? 

 � Wie legt God jou op je hart om deze week te dienen?
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Het gespreksmateriaal van Chosen Connect is ontwikkeld door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Ons diepste verlangen is anderen te helpen een discipel te worden en 
met mensen mee te lopen die Jezus volgen.

Ben je blij met dit gespreksmateriaal?

Meer materiaal is te vinden op  
nl.jesus.net/thechosenconnect.

https://nl.jesus.net/thechosenconnect

