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S5 AFL. 5 VANWEGE MIJ

WAAROM
CHOSEN CONNECT?
Het doel van deze gespreksgids is jullie te helpen meer uit The Chosen te halen. 
Het materiaal nodigt uit om stil te staan bij de diepere betekenis achter de serie 
en is een stimulans om je te verdiepen in de bron waaruit de makers van de serie 
hun inspiratie geput hebben — de Bijbel. Gods Woord biedt bemoediging, 
wijsheid en richting voor ons leven hier en nu.

We moedigen jou als gespreksleider aan om te bidden voor de deelnemers in  
je groep.

1.	 Bid dat ze door de Bijbelverhalen en de gebeurtenissen die in The Chosen 
worden uitgebeeld, zullen ontdekken wat de Heer van hen vraagt.

2.	 Bid dat ze een hechtere band met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en in medegelovigen. 

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen zullen krijgen om zelf de Bijbel te lezen en 
te bestuderen.

Deze gespreksgids bevat ook een leesplan om je te helpen de 
lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het plan 
zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog meer 
de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!
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Ik wil mijn geloof 
verdiepen.

Route 1:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen. 

Route 2:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde.

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken.

Route 4:

ZO GEBRUIK JE  
CHOSEN CONNECT
In elke aflevering van The Chosen komen veel belangrijke thema’s aan de orde  
en het is onmogelijk om die allemaal in één gesprek te behandelen. Daarom reikt 
deze gespreksgids meerdere invalshoeken aan, zodat je kunt kijken welke het 
beste bij jouw groep past.

Op deze pagina zie je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering 
vanuit een ander perspectief. We raden je aan om ter voorbereiding de aflevering 
van tevoren zelf te bekijken. Neem vervolgens de vier opties door en kies biddend 
de optie die het beste aansluit bij jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging om jullie eerste reflecties op de aflevering 
met elkaar te delen. Daarna gaan jullie de diepte in door met elkaar een aantal 
Bijbelteksten te lezen en te bespreken. Ter afsluiting volgt een oproep om erover 
na te denken welke reactie de Heer van je vraagt.

Kies waaraan je wilt werken en volg de afbeelding die daarbij staat.
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Seizoen 5, Aaflevering 5

ROUTE 1: VERDIEPENGeloof Hem op Zijn woord
In deze aflevering proberen de discipelen te verwerken wat Jezus hun net verteld 
heeft.

Petrus heeft het gevoel dat het Jezus allemaal te veel wordt en dat Hij niet meent 
wat Hij zegt. Andreas vraagt zich af of hun loyaliteit misschien getest wordt. Zee 
denkt dat het misschien een waarschuwing is, zodat ze zich kunnen voorbereiden 
om Hem te redden. Johannes herinnert hen eraan dat Jezus hen hier al die tijd op 
heeft voorbereid. Tomas voelt zich misleid. Judas houdt alles goed in de gaten, 
om de aanwijzingen over Jezus’ identiteit tegen elkaar af te wegen.

Verwarring alom. En dan vraagt Matteüs rustig: ‘Stel nu, dat we Hem op zijn 
Woord geloven?’

 � Herken je jezelf in de reactie van een van de discipelen? Welke, en 
waarom?

Tijdens de jaren dat ze samen opgelopen hebben, heeft Jezus Zijn discipelen veel 
geleerd. Sommige lessen waren duidelijk en rechtstreeks. Andere waren verpakt 
in gelijkenissen en symboliek.

We lezen Matteüs 7:24-27 en 2 Timoteüs 3:14-17.

 � Welke uitdaging legt Jezus Zijn toehoorders voor in Matteüs 7:24-27 ?

 � Wat betekent het voor jou om je huis op de rots te bouwen?

 � Wat schrijft Paulus in zijn brief aan Timoteüs over de Schrift?

 � Op welke manieren heeft de Bijbel deze functies vervuld in jouw leven? 
Kun je wat voorbeelden noemen?

 � Paulus dringt er bij Timoteüs op aan dat hij blijft bij alles wat hij geleerd 
heeft en met overtuiging heeft aangenomen. Hoe doe je dat?

Eerste reflecties

De diepte in
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Reageer

Ons geloof verdiepen betekent in alle eerlijkheid worstelen, aandachtig luisteren 
en in geloof handelen, ook als we niet alles begrijpen. Naarmate we groeien, leren 
we Gods Woord te lezen — of het nu gaat om poëzie, gelijkenissen, geschiedenis 
of direct onderwijs — en ons daarbij steeds af te vragen: Wat wil God mij 
hierdoor zeggen? 

Jezus op Zijn woord vertrouwen is iets anders dan blindelings geloven. Het 
betekent dat we Zijn karakter genoeg vertrouwen om te leven naar wat Hij zegt, 
ook wanneer dat spannend is of niet helemaal begrijpelijk. 

 � Vertrouw jij Jezus op Zijn woord, of heb je de neiging wat Hij zegt eerst 
te filteren door je eigen voorkeuren en angsten?

 � Welke plek en welk gezag heeft de Bijbel in jouw dagelijks leven? Vormt 
die je keuzes en beslissingen, of blijft het vooral bij informatie tot je 
nemen?

 � Welke hulpmiddelen helpen jou om de Bijbel goed te begrijpen en toe te 
passen? (Denk aan: aandacht voor de context en het genre van een tekst, 
luisteren naar betrouwbare leraren, of de Bijbel gebruiken om de Bijbel 
uit te leggen, enz.)

 � Kun je één ding noemen dat je al begrepen hebt uit Jezus’ onderwijs en 
dat je vandaag nog kunt toepassen?
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Seizoen 5, Aaflevering 5

ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENDienen en vertrouwen
Eerste reflecties

De discipelen zijn geschokt wanneer Jezus hun vertelt dat één van hen Hem zal 
verraden. Ze zetten onmiddellijk vraagtekens bij zichzelf en bij elkaar. Tomas 
vraagt zich af of zijn woede hem uiteindelijk tot verraad zou kunnen brengen. 
Jezus reageert liefdevol en bemoedigend. Hij bevestigt dat Tomas, ondanks zijn 
worstelingen, trouw is geweest.

 � Ben jij ooit boos op God geweest?

 � Heb jij je, net als Tomas, weleens afgevraagd of je Jezus op de een of 
andere manier tekortdeed of zelfs verraadde?

 � Wat denk je dat Jezus zou zeggen als Hij jou op dat moment zou 
aankijken?

De diepte in

Alsof er al niet genoeg spanning is, ontstaat er een nieuw conflict. De discipelen 
gaan in discussie over wie van hen het belangrijkste is. Zelfs in de schaduw van 
verraad en lijden steekt trots de kop op.

Jezus zet hun manier van denken volledig op zijn kop. In Zijn koninkrijk draait 
grootheid niet om status, maar om nederigheid. Niet om controle, maar om 
dienstbaarheid.

We lezen Lucas 22:24-30.

 � Wat laat dit gedeelte zien over de menselijke natuur?

 � Wat laat dit gedeelte zien over het karakter van Jezus?

 � Waarom denk je dat de discipelen juist op dit moment in discussie gaan 
over wie de belangrijkste is?

 � Hoe daagt het onderwijs van Jezus onze ideeën over invloed, succes en 
erkenning uit?

 � Wat houdt het in de praktijk voor jou in om leiding te geven door  
te dienen?
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Reageer

Jezus roept Zijn discipelen ertoe op nu twee dingen te doen: vertrouwen en 
dienen.

Hij moedigt hen aan vertrouwen te hebben in het plan van de Vader, zelfs als 
dat onduidelijk en verwarrend lijkt. Daarnaast laat Hij zien dat ware grootheid 
gevonden wordt in nederigheid: kiezen voor dienstbaarheid in plaats van 
rivaliteit.

Je geloof samen met anderen leren leven, betekent aan tafel blijven zitten, ook als 
dat ongemakkelijk is. En er alsnog voor kiezen om lief te hebben, te dienen en 
vertrouwen te hebben.

 � Wat houdt jou op dit moment bezig of maakt je onrustig?

 � In welk opzicht vind jij het moeilijk om vertrouwen te hebben in het  
plan van de Vader?

 � Wat zou het voor jou inhouden om te kiezen voor vertrouwen in plaats 
van controle?

 � Wat kan het voor jou vandaag inhouden om degene te zijn die zich 
dienstbaar opstelt — thuis, op je werk, in de kerk of onder vrienden?

 � Ben je binnen jouw gemeenschap geneigd om te concurreren of om  
te dienen?
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Seizoen 5, Aaflevering 5

ROUTE 3: BETER BEGRIJPENAlleen
Eerste reflecties

Jezus legt Zijn discipelen keer op keer uit wat Hem te wachten staat: verraad, 
lijden, dood en verwerping. Hij wil hen voorbereiden op wat komt, maar zij zijn 
diep geschokt. Niets van wat Hij zegt past binnen hun beeld van hoe de Messias 
zou moeten zijn. Sommigen bieden aan Hem te beschermen. Anderen lijken Zijn 
woorden te verdringen. Wat ze horen botst met alles wat zij hadden verwacht.

In The Chosen zie je het in Jezus’ ogen: de eenzaamheid van verkeerd begrepen 
worden, zelfs door degenen die het dichtst bij Hem staan. Hij is omringd door 
mensen, en toch alleen.

 � Kun jij je een tijd herinneren dat je je onbegrepen en alleen voelde?

 � Hoe ging je daarmee om?

De diepte in

In de evangeliën vertelt Jezus Zijn volgelingen drie keer wat er met Hem zal 
gebeuren.

We lezen Lucas 9:43-45.

De discipelen waren vervuld van verdriet, maar begrepen niet wat Jezus bedoelde. 
De betekenis van Zijn woorden bleef voor hen verborgen, en ze waren bang om 
Hem ernaar te vragen.

 � Wat kunnen we uit deze tekst leren over geestelijk inzicht?

 � Waarom denk je dat de betekenis van Jezus’ woorden voor hen verborgen 
was?

 � Hoe kunnen verdriet, angst of vooroordelen ons ervan weerhouden God 
werkelijk te begrijpen?

 � In welk opzicht zou het zo kunnen zijn wij Jezus’ woorden wel horen, 
maar de betekenis ervan toch missen?
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Reageer

Dit moment laat zien dat zelfs Jezus wist wat het was om niet begrepen te 
worden. Hij sprak de waarheid en bereidde Zijn discipelen voor op wat zou 
komen, maar zij waren niet in staat Zijn boodschap volledig te ontvangen.

Soms hebben we er moeite mee God te begrijpen omdat wat Hij doet niet klopt 
met waar wij op hoopten. We verlangen naar duidelijkheid zonder lijden, naar 
antwoorden zonder overgave.

Jezus en de mensen om ons heen begrijpen vraagt om nederigheid — de 
bereidheid om toe te geven: “Ik begrijp het niet, maar ik wil het wel begrijpen.” 
Juist dat verlangen vormt vaak het begin van een dieper geloof.

 � Hoeveel moeite doe jij om te proberen Jezus en anderen te begrijpen, 
vooral wanneer wat zij zeggen je uitdaagt of een ongemakkelijk gevoel 
geeft?

 � Luister jij om te kunnen reageren of om te begrijpen?

 � Hoe probeer jij God bewust beter te leren kennen en begrijpen?



11

Seizoen 5, Aaflevering 5

ROUTE 4: PRAKTISCHLessen van een vijgenboom
Eerste reflecties

Onderweg naar Jeruzalem komen Jezus en Zijn discipelen langs de vijgenboom 
die Hij de dag ervoor had vervloekt. Tot hun verbazing is de boom van wortel 
tot kruin verdord. De discipelen begrijpen het niet. Waarom zou Jezus een boom 
vervloeken terwijl het niet eens het seizoen voor vijgen was?

In plaats van een verklaring te geven, richt Jezus hun aandacht op geloof. Hij 
spreekt over een vertrouwen in God dat zo werkelijk is dat zelfs een berg — 
massief en onwrikbaar als die is — verplaatst kan worden. Zo’n onwankelbaar 
vertrouwen schept ruimte voor God om te handelen. Vervolgens moedigt Hij hen 
aan om met overtuiging te bidden, in het vertrouwen dat God hoort en aan het 
werk is.

 � Waarom denk je dat Jezus de vijgenboom vervloekte?

 � Waarom verbindt Hij dit moment aan geloof?

 � Welke ‘bergen’ zijn er momenteel in jouw leven?

 � Wat vind je lastig aan dit verhaal?

De diepte in

In die regio verschijnen de vijgen normaal gesproken vóór of tegelijk met de 
bladeren. Daarom wekten de bladeren de verwachting dat er ook vrucht aan de 
boom zou zijn, ook al was het nog niet het hoogseizoen voor vijgen.

Maar toen Jezus van dichtbij keek, zag Hij niets. Van een afstand zag de boom 
er gezond uit, maar er was geen vrucht te vinden. Dit sluit aan bij wat er kort 
daarvoor in de tempel gebeurde, waar Jezus de religieuze leiders van hetzelfde 
beschuldigde. Jezus maakt Zijn volgelingen duidelijk dat Hij gekomen is om af te 
breken wat geen vrucht draagt.

We lezen Marcus 1:12-14 en 20-26.

 � Wat kunnen we uit deze tekst leren over wat oprecht geloof inhoudt?

 � Wat laat het zien over de relatie tussen gebed en geloof?

 � Welke waarschuwing geeft het over een indrukwekkende buitenkant 
zonder innerlijke vrucht?
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Reageer

Het verhaal van de vijgenboom houdt ons een spiegel voor.

Jezus maakt duidelijk dat Zijn volgelingen te maken zullen krijgen met ‘bergen’ 
— obstakels, angst, twijfel, gebroken relaties en situaties die onoverkomelijk 
lijken. In plaats van ons een weg om die bergen heen te wijzen, leert Hij ons dat 
geloof bergen kan verzetten.

Zo’n soort geloof is actief. Het bidt, vertrouwt, vergeeft, gehoorzaamt en draagt 
vrucht. Want uiteindelijk wordt een boom herkend aan zijn vrucht.

Dit verhaal nodigt ons uit ons eigen leven onder de loep te nemen. Niemand van 
ons wil als een boom vol bladeren zijn — indrukwekkend aan de buitenkant, 
ogenschijnlijk geestelijk actief — maar zonder echte vrucht.

 � Welke obstakels of schijnbaar onmogelijke situaties maken het voor jou 
moeilijk om God te zoeken of op Hem te vertrouwen?

 � Hoe ga jij er meestal mee om als je met zulke dingen geconfronteerd 
wordt?

 � Zijn er gebieden in je leven waar wel ‘bladeren’ zichtbaar zijn — religieuze 
activiteiten, goede bedoelingen of zichtbare betrokkenheid — maar 
weinig of geen vrucht?

 � Hoe zou het eruitzien als jouw leven meer vrucht zou dragen?

Optionele activiteit: Plak bij elke deelnemer een vel papier op de rug. Neem de 
tijd om rond te lopen en schrijf bij elke persoon één vrucht van geloof op die je 
in zijn of haar leven herkent — een karaktereigenschap, daad of houding waarin 
geestelijke vrucht zichtbaar wordt.

 � Wat zou het kunnen betekenen dat de boom tot aan de wortels  
verdord was?

 � Hoe daagt dit verhaal oppervlakkig of uiterlijk geloof in ons eigen  
leven uit?
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Het gespreksmateriaal van Chosen Connect is ontwikkeld door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Ons diepste verlangen is anderen te helpen een discipel te worden en 
met mensen mee te lopen die Jezus volgen.

Ben je blij met dit gespreksmateriaal?

Meer materiaal is te vinden op  
nl.jesus.net/thechosenconnect.

https://nl.jesus.net/thechosenconnect

