
11

S5 AFL. 4 Dezelfde munt

GESPREKSGIDS



2

S5 AFL. 4
Dezelfde munt

GESPREKSGIDS



3

S5 AFL. 4 DEZELFDE MUNT

WAAROM
CHOSEN CONNECT?
Het doel van deze gespreksgids is jullie te helpen meer uit The Chosen te halen. 
Het materiaal nodigt uit om stil te staan bij de diepere betekenis achter de serie 
en is een stimulans om je te verdiepen in de bron waaruit de makers van de serie 
hun inspiratie geput hebben — de Bijbel. Gods Woord biedt bemoediging, 
wijsheid en richting voor ons leven hier en nu.

We moedigen jou als gespreksleider aan om te bidden voor de deelnemers in  
je groep.

1.	 Bid dat ze door de Bijbelverhalen en de gebeurtenissen die in The Chosen 
worden uitgebeeld, zullen ontdekken wat de Heer van hen vraagt.

2.	 Bid dat ze een hechtere band met Christus ontwikkelen terwijl ze Hem 
ontmoeten in Zijn Woord en in medegelovigen. 

3.	 Bid dat ze een groeiend verlangen zullen krijgen om zelf de Bijbel te lezen en 
te bestuderen.

Deze gespreksgids bevat ook een leesplan om je te helpen de 
lessen uit The Chosen persoonlijk toe te passen. Je kunt het plan 
zelf doorlopen of samen met je groep. Zo ga je samen nog meer 
de diepte in en kun je het gesprek voortzetten. Veel plezier!
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Ik wil mijn geloof 
verdiepen.

Route 1:

Ik wil mijn geloof 
leren leven samen 
met anderen. 

Route 2:

Ik wil beter begrijpen 
wat Jezus bedoelde.

Route 3:

Ik wil mijn geloof 
praktisch maken.

Route 4:

ZO GEBRUIK JE  
CHOSEN CONNECT
In elke aflevering van The Chosen komen veel belangrijke thema’s aan de orde  
en het is onmogelijk om die allemaal in één gesprek te behandelen. Daarom reikt 
deze gespreksgids meerdere invalshoeken aan, zodat je kunt kijken welke het 
beste bij jouw groep past.

Op deze pagina zie je vier verschillende routes. Elke route benadert de aflevering 
vanuit een ander perspectief. We raden je aan om ter voorbereiding de aflevering 
van tevoren zelf te bekijken. Neem vervolgens de vier opties door en kies biddend 
de optie die het beste aansluit bij jouw groep.

Elke route begint met een uitnodiging om jullie eerste reflecties op de aflevering 
met elkaar te delen. Daarna gaan jullie de diepte in door met elkaar een aantal 
Bijbelteksten te lezen en te bespreken. Ter afsluiting volgt een oproep om erover 
na te denken welke reactie de Heer van je vraagt.

Kies waaraan je wilt werken en volg de afbeelding die daarbij staat.
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Seizoen 5, Aflevering 4

ROUTE 1: VERDIEPENJezus is Heer
Terwijl Maria op zoek is naar Yussif om Jezus te helpen, komt ze op straat 
Shmuel tegen. Hij vertelt zijn collega’s dat ze uit de rosse buurt van Kafarnaüm 
komt en dat ze ooit bezeten was door zeven demonen. Maria reageert zonder 
aarzelen: ‘Ik kom uit Magdala, aan het Meer van Galilea, en ben bezeten door de 
Schepper van het heelal’ [10:55-11:50 min].

Maria ontkent haar verleden niet. Ze verdedigt zichzelf niet. In plaats daarvan 
laat ze haar identiteit bepalen door de God die haar heeft gered.

 � Wat valt jou op aan hoe Maria reageert?

 � Wat zegt haar reactie over haar identiteit?

 � Hoe zou jij reageren als iemand jou zou omschrijven op basis van je 
verleden?

Shmuel beschuldigt Maria ervan dat ze een man volgt die min of meer Zijn 
eigen doodvonnis getekend heeft. Hij waarschuwt haar dat Jezus tot zwijgen 
zal worden gebracht,  vernederd en veroordeeld zal worden — en dat iedereen 
die zich met Hem identificeert hetzelfde lot zal ondergaan. Hij beweert zelfs dat 
Jezus’ volgelingen beter af zouden zijn in een leprakolonie.

Maria’s reactie is indrukwekkend. ‘In een leprakolonie zou Hij mensen genezen en 
verlossen. Je kunt ons nergens heen sturen waar Jezus geen Heer is. Ik denk dat wat 
Hij heeft gezegd iets verschrikkelijks voor jou betekent. En volgens mij weet je dat. 
Zij misschien niet, maar jij wel. En dat kun je niet uitstaan’ [11:52-12:25 min].

Maria’s zelfvertrouwen is niet gebaseerd op omstandigheden, maar op Wie  
Jezus is.

We lezen Psalm 139.

 � Wat laat Psalm 139 zien over Gods nabijheid?

 � Wat houdt het in dat we nergens heen kunnen waar Hij niet is?

 � Hoe verdiept deze Psalm jouw begrip van wat het betekent om te zeggen 
dat Jezus Heer is?

Eerste reflecties

De diepte in
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Reageer

Sterk geloof is niet gebouwd op geruststelling, maar op de waarheid. Maria weet 
dat er gevaar dreigt en toch is ze vol vertrouwen, omdat ze weet wie Jezus is en bij 
Wie zij nu hoort. Ze vertrouwt erop dat Zijn heerschappij niet begrensd wordt 
door plaats, macht of gevaar.

 � Op welke gebied in je leven moet jij voor ogen houden dat Jezus Heer is?

 � Zijn er gebieden in je leven (werk, school, relaties, online) waarop je leeft 
alsof Hij geen Heer is? Hoe komt dat tot uiting?

 � Wat zou het kunnen inhouden om openlijker vanuit je identiteit in Hem 
te leven?

 � De verzen 23 en 24 zijn een gebed, waarin God wordt gevraagd onze 
harten te onderzoeken. Waarom is het belangrijk om zo’n gebed te 
bidden?
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Seizoen 5, Aflevering 4

ROUTE 2: SAMEN MET ANDERENHet zou genoeg zijn geweest
Eerste reflecties

In deze aflevering vraagt Jezus aan Johannes om te beginnen met het Dayenu. 
Het Dayenu maakt deel uit van de Joodse Pesachviering en wordt al generaties 
lang gezongen. Het woord ‘dayenu’ betekent: ‘het zou genoeg zijn geweest’.

In het lied worden de vele zegeningen herdacht die God aan Zijn volk heeft 
gegeven: de bevrijding uit slavernij, de doortocht door de zee, het manna in 
de woestijn, de gave van de sabbat en de Torah. Na elke genoemde gave klinkt 
het refrein: ‘Dayenu’ — ‘het zou genoeg zijn geweest’. Het lied leert ons 
dankbaarheid en herinnert ons eraan dat Gods werk zich vaak stap voor stap 
ontvouwt.

 � Wat vind jij van de gedachte: ‘Het zou genoeg zijn geweest’?

 � Beoefen jij dankbaarheid meestal alleen of samen met anderen? Waarom?

 � Als je terugkijkt op je eigen levensverhaal, kun je dan één moment 
noemen waarvan je kunt zeggen: ‘Dayenu — het zou genoeg zijn 
geweest’?

De diepte in

Tijdens de viering voegt Big James een indrukwekkende regel toe aan het 
Dayenu: ‘Als Hij voor ons een heilige tempel had gebouwd, maar de Messias niet 
tijdens ons leven had gezonden  … Het zou genoeg zijn geweest. We zouden hebben 
gewacht. Maar U koos ons. U koos nu. En dat is genoeg’ [00:23-03:18 min].

Zijn woorden drukken diepe dankbaarheid uit, terwijl ze tegelijk erkennen dat 
Gods plan nog steeds in ontwikkeling is. De Bijbel nodigt ons er vaak toe uit 
terug te denken aan wat God al heeft gedaan, zodat we wat we nog niet kunnen 
zien in Zijn handen kunnen leggen.

We lezen Psalm 136.

 � Wat springt er voor jou uit in deze Psalm?

 � Waarom denk je dat de woorden ‘Zijn liefde duurt voor eeuwig’ na elke 
zin herhaald worden?
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Reageer

Het Dayenu herinnert ons eraan dat elk moment van ons leven deel uitmaakt 
van het grotere verhaal dat God aan het schrijven is. Het daagt het idee uit dat 
vervulling altijd ergens in de toekomst ligt. In plaats daarvan nodigt het ons uit 
om oog te hebben voor de overvloed die God ons vandaag al geeft, in plaats van 
ons te richten op wat nog ontbreekt.

Maar deze dankbaarheid is niet passief. Toen Mozes bij de Rode Zee tot God riep, 
gaf God hem de opdracht om verder te trekken met het volk. Ze konden het pad 
nog niet zien, maar moesten toch in geloof een stap zetten. Samen met anderen in 
geloof leven, betekent accepteren waar we ons bevinden, God daarin vertrouwen 
en toch vooruit blijven gaan. Het is zowel overgave als actie.

Aan het eind van deze aflevering, stellen de vrouwen hun eigen Dayenu samen: 
een lied dat hen helpt om dankbaarheid te oefenen en tevreden te zijn met wat 
God geeft.

 � Is er een gebied in jouw leven waarop je wacht op meer voordat je 
dankbaar bent?

 � Welke herinneringen helpen jou om je vertrouwen op God te versterken?

 � Hoe kan dankbaarheid een vaste gewoonte in jouw leven worden?

 � Op welke manier zou jij samen met anderen dankbaarheid kunnen 
oefenen?

Optionele activiteit: Maak als groep jullie eigen Dayenu. Ga de kring rond en 
maak om de beurt de volgende zin af: ‘Als God alleen … had gedaan en niet …, het 
zou genoeg zijn geweest.’ Schrijf alle zinnen op en geef iedereen een exemplaar mee 
naar huis. Sluit af door samen te zeggen: ‘Dayenu — het zou genoeg zijn geweest.’

 � Hoe helpt herhaling bij het vormgeven van onze herinneringen en onze 
dankbaarheid?

 � Hoe helpt de herinnering aan wat God in het verleden heeft gedaan ons 
om vandaag op Hem te vertrouwen?
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Seizoen 5, Aflevering 4

ROUTE 3: BETER BEGRIJPENWaarom ben ik hier?
Eerste reflecties

In deze aflevering probeert Judas te begrijpen wat er gaande is. Hij verwachtte dat 
Jezus Israël op politiek gebied zou bevrijden en herstellen, maar die verwachting 
lijkt niet uit te komen. Omdat hij moeite heeft met de koers die wordt gevolgd, 
deelt hij zijn zorgen met Petrus.

Petrus antwoordt: ‘Je bent een vat vol tegenstrijdigheden, Judas. Je zegt dat je 
gelooft dat Hij al die mensen op magische wijze een zwaard kan geven, maar met 
diezelfde mond trek je alles wat Hij doet in twijfel. Als je daar zo volledig en zo 
stelling in gelooft, waarom kun je er dan niet op vertrouwen dat Hij weet wat Hij 
doet?’ [13:35-15:28 min]

Judas gelooft in de kracht van Jezus, maar hij vindt het moeilijk om vertrouwen 
te hebben in Zijn plan.

 � Herken jij iets in Judas’ worsteling? Vertel.

 � Wat doe jij als je niet begrijpt wat Jezus doet in je leven?

 � Vind je het makkelijker om te geloven in Jezus’ kracht dan om te 
vertrouwen op Zijn timing of leiding? Waarom?

De diepte in

Als Judas probeert uit te leggen waarom Jezus hem geroepen heeft en welke 
bijdrage hij zou kunnen leveren, zegt Petrus: ‘Ik hou van je, Judas. Maar je hoofd 
zit zo vol met je eigen ideeën dat je geen ruimte meer laat voor geloof.’ [15:30-
15:46 min]

We lezen Marcus 3:13-19.

 � Waarom wees Jezus de discipelen aan — welke reden wordt in deze tekst 
als eerste genoemd?

 � Wat kunnen we uit deze tekst leren over roeping?

 � Kun jij je situaties herinneren waarin jouw eigen ideeën je geloof in de 
weg stonden?

 � Hoe kun jij prioriteit geven aan het zoeken van Jezus’ nabijheid?
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Reageer

Later in de aflevering, gaat Judas de confrontatie met Jezus aan. Hij vertelt Hem 
dat heel Israël samengekomen is om Hem tot koning te kronen. Judas maakt 
zich zorgen dat Jezus Zijn kans laat schieten en dringt erop aan dat Hij Zijn 
rechtmatige plaats als Messias opeist.

Jezus zegt: ‘En als Ik niet doe wat jij denkt dat Ik nu zou moeten doen, blijf je dan 
wel in Mij geloven?’ Judas antwoordt: ‘Natuurlijk.’ Dan vraagt Jezus: ‘Waarom 
wek je dan de indruk dat jij beter dan Ik weet wat de beste volgende stap is?’ 
[32:38-35:05 min]

Judas worstelt omdat Jezus niet de strategie volgt die hij had verwacht. Jezus 
brengt het gesprek terug naar waar het werkelijk om gaat: vertrouwen en 
verbondenheid. Soms betekent het begrijpen van Jezus dat we onze eigen 
plannen moeten loslaten. Soms ontstaat het diepste inzicht niet doordat we alle 
antwoorden hebben, maar doordat we ervoor kiezen op Hem te vertrouwen.

 � Hoe blijkt uit jouw leven dat je bij Jezus hoort?

 � Waarom denk je dat Jezus jou geroepen heeft om Hem te volgen?

 � Kijk eens terug op jouw geloofsreis. Ben je meestal meer gericht op je 
relatie met Jezus of op wat je voor Hem doet?

 � Hoe ga jij ermee om als Jezus iets anders doet dan jij van Hem verwacht?
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Seizoen 5, Aflevering 4

ROUTE 4: PRAKTISCHLevensveranderende liefde
Eerste reflecties

Aan het begin van deze aflevering zegt Jezus tegen Zijn discipelen: ‘Vrienden, 
Ik blijf nog maar een korte tijd bij jullie. Waar Ik heen ga, kunnen jullie 
niet komen. Ik geef jullie een nieuw gebod: Heb elkaar lief. Zoals Ik jullie heb 
liefgehad, zo moeten jullie elkaar liefhebben. Aan jullie liefde voor elkaar zal 
iedereen zien dat jullie Mijn leerlingen zijn’ [07:14-08:23 min].

Dit moment is zowel intiem als urgent. Jezus weet dat Hij zal vertrekken en waar 
legt Hij de nadruk op? Niet op strategie. Niet op structuur. Niet op overleven. 
Op liefde.

 � Wat valt jou op aan Jezus’ woorden?

 � Waarom denk je dat Hij dit een ‘nieuw’ gebod noemt?

 � Wat is het verschil tussen Zijn liefde en gewone liefde?

De diepte in

Voordat we nadenken over hoe het eruitziet om anderen lief te hebben, moeten 
we een pas op de plaats maken en goed luisteren naar wat Jezus zegt. Zijn gebod 
gaat niet over simpelweg liefhebben; Hij laat ook zien wat die liefde inhoudt: 
‘Zoals Ik jullie heb liefgehad …’

Om te begrijpen wat het betekent om je geloof praktisch te maken, moeten we 
eerst begrijpen over wat voor soort liefde Jezus het heeft.

We lezen Johannes 13:34-37.

 � Wat kunnen we uit deze tekst opmaken over wat het inhoudt om een 
discipel van Jezus te zijn?

 � Wat denk je dat Jezus bedoelt met ‘heb lief zoals Ik jullie heb liefgehad?’

 � Wat maakt deze liefde zichtbaar?

 � Waarom is liefde essentieel voor een volgeling van Jezus?
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Reageer

De wereld zal Jezus niet in ons herkennen omdat we goed kunnen argumenteren, 
invloed hebben of indruk maken. Zij zal Hem in ons herkennen wanneer wij 
liefhebben zoals Hij liefheeft.

Liefde die levens verandert begint met het ontvangen van Zijn liefde en het 
bewust doorgeven ervan aan anderen. Het is meer dan een gevoel; het vraagt om 
actie — en heeft een prijs. Terwijl we leren liefhebben zoals Hij liefheeft, worden 
ons karakter, onze relaties en onze gemeenschappen gevormd en vernieuwd.

 � In hoeverre ben jij je bewust van hoeveel Jezus van jou houdt?

 � Hoe zou het besef dat Iemand zoveel van je houdt, de manier waarop jij 
met anderen omgaat kunnen veranderen?

 � Hoe voel jij je door Jezus geroepen om op een meer concrete en zichtbare 
manier lief te hebben?

 � Hoe zou jij deze week deze liefde ‘handen en voeten’ kunnen geven?
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Het gespreksmateriaal van Chosen Connect is ontwikkeld door 
Alongsiders, OneHope, Jesus.net en Living Image.

Ons diepste verlangen is anderen te helpen een discipel te worden en 
met mensen mee te lopen die Jezus volgen.

Ben je blij met dit gespreksmateriaal?

Meer materiaal is te vinden op  
nl.jesus.net/thechosenconnect.

https://nl.jesus.net/thechosenconnect

