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Ce guide a été conçu pour aider votre groupe à aller au-delà du simple visionnage 
de The Chosen. Il les invite à réfléchir au sens profond de la série et à explorer la 
source même qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la 
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies de tous les jorus.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour voir ces résultats dans la vie 
des participants :

À QUOI SERT  
CHOSEN CONNECT ?

SAISON 1 ÉPISODE 1 JE T’APPELLE PAR TON NOM

Cette discussion de groupe comprend également un plan de 
lecture pour vous aider à appliquer personnellement les leçons 
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre 
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre 
la conversation. Bon voyage !

1.	 Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle 
à répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2.	 Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le 
Christ en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3.	 Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et d’étudier les 
Écritures par eux-mêmes.
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Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thèmes importants, et il 
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide 
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui 
convient le mieux à votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une 
perspective unique de l’épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons 
de regarder d’abord l’épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options et 
choisissez dans la prière la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter à une première réflexion sur l’épisode. 
Ensuite, il aide le groupe à approfondir la lecture et la discussion des Écritures. 
Enfin, il se termine en vous encourageant à réfléchir à la manière dont le Seigneur 
peut vous appeler à réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez l’icône de votre choix.

COMMENT UTILISER  
CHOSEN CONNECT ?

Je souhaite 
approfondir ma foi.

Piste 1 :

Je veux mieux 
comprendre ce que 
Jésus voulait dire.

Piste 3 :

Je désire apprendre 
à vivre ma foi avec 
les autres.

Piste 2 :

Je veux donner 
vie à ma foi.

Piste 4 :
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PISTE 1 : JE SOUHAITE 
APPROFONDIR MA FOI
Dans le nom de…

Saison 1 Épisode 1 

Premiers éléments de réflexion

Aller plus loin

Dans cet épisode, nous rencontrons Marie de Magdala avant qu’elle ne rencontre 
Jésus. Elle vit sous l’emprise de puissances démoniaques, qu’aucun d’elle ni 
Nicodème ne peut briser.

Le combat spirituel n’est pas un sujet facile. Bien que la possession démoniaque 
dont Marie a fait l’expérience soit un cas extrême, tout le monde subit les attaques 
de l’ennemi. Nous luttons tous contre le pouvoir destructeur du péché dans nos 
vies. Mais contrairement à Nicodème, nous avons accès à la puissance du Christ 
en nous pour nous aider à surmonter.

Lisons Ephésiens 6 : 10-17.

 � Que pensez-vous de la représentation des puissances démoniaques dans 
cet épisode et de l’expérience de Marie ?

 � Comment cet épisode a-t-il remis en question votre compréhension du 
combat spirituel ou s’est-il aligné sur son expérience ?

 � Qu’est-ce que ce passage nous apprend sur l’ennemi auquel nous 
sommes confrontés et sur les ressources dont nous disposons pour 
surmonter ses attaques ?

 � Que signifie « Car nous n’avons pas à lutter contre la chair et le sang, 
mais contre les dominations... » ? (Éphésiens 6 : 12 LSG)

 � Existe-t-il dans votre vie des influences impies qui exercent un pouvoir 
sur vous, vous accablent ou vous éloignent de Dieu ? Quelles mesures 
pouvez-vous prendre pour résister aux attaques de l’ennemi ?
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Enfant, Marie a appris de son père un verset de la Bible (Ésaïe 43 : 1). Ce verset a 
voyagé avec elle. Et même lorsqu’elle s’est détournée de cette promesse, Dieu ne l’a 
pas abandonnée.

 � Quelle place occupe la Parole de Dieu dans votre vie ? Partagez un verset 
ou un passage de l’Écriture qui vous accompagne et vous encourage.

 � Que dit le monde de vous ? Que dit Dieu de vous ? Lequel des deux 
écoutez-vous ?

Répondre
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PISTE 2 : JE DÉSIRE APPRENDRE À 
VIVRE MA FOI AVEC LES AUTRESSe concentrer sur les exclus

Saison 1 Épisode 1 

Premiers éléments de réflexion

Marie est une jeune femme possédée, désespérée et traumatisée. D’un point de 
vue humain, sa situation est sans espoir. Nicodème dit à ses élèves qu’elle ne peut 
recevoir aucune aide humaine.

 � Qu’est-ce qui vous frappe chez Marie, telle que dépeinte dans la série ? 
Quelles sont ses belles qualités et quels sont les obstacles qui se dressent 
sur son chemin ?

 � Y a-t-il des personnes ou des situations dans votre vie que vous considérez 
comme désespérées, comme Nicodème vis-à-vis de Marie ? Vous attendez-
vous à ce que Dieu intervienne ? Pourquoi ou pourquoi pas ?

Aller plus loin

Les personnes comme Marie vivaient en marge de la société, exclues par les 
autres. Mais Jésus pose son regard sur ceux que l’on ignore. Lorsqu’il rachète 
une vie, il l’arrache à l’isolement du péché et l’introduit dans la communion de 
la famille de son Père. 

Lisons Colossiens 3 : 9-14.

 � Comment ce passage décrit-il la communauté des rachetés ?

 � Que signifie pour une personne « se dépouiller du vieil homme » et « se 
revêtir de l’homme nouveau » ? (Colossiens 3 : 9-10 LSG)

 � Comment avez-vous vu Dieu agir, par l’intermédiaire d’une communauté 
ou de personnes possédant ces qualités, pour restaurer des personnes 
brisées ou isolées ?
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Nous sommes les mains et les pieds de Jésus dans le monde. Dans cet épisode, 
nous avons vu Jésus voir et embrasser Marie alors qu’elle était ignorée et rejetée 
par tous les autres.

 � Qui Jésus vous appelle-t-il à voir et à embrasser ? Quelles mesures pouvez-
vous prendre pour aller à leur rencontre ?

 � Associez-vous à quelqu’un près de chez vous et priez pour ces personnes, 
pour leur situation et pour les occasions de leur montrer l’amour de Jésus.

Répondre
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PISTE 3 : JE VEUX MIEUX 
COMPRENDRE CE QUE JÉSUS 
VOULAIT DIREVivre dans le doute

Saison 1 Épisode 1 

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, nous voyons Nicodème commencer à douter de ses propres 
convictions. Tout ce qu’il croyait savoir est ébranlé. Mais au lieu de se mettre sur 
la défensive, il est curieux et désireux de rechercher la vérité. Pendant ce temps, sa 
femme lui dit de s’en tenir à ses certitudes.

 � Qu’est-ce qui vous frappe chez Nicodème ? De quelle manière vous 
reconnaissez-vous dans son personnage ?

 � Avez-vous déjà éprouvé un doute ou une confusion qui vous a amené 
à remettre en question une croyance fondamentale ? Comment avez-
vous réagi ?

Aller plus loin

Rappelez-vous la scène où Nicodème se tient devant le miroir. Il se demande si la 
Loi n’est pas seulement un reflet flou d’une réalité bien plus glorieuse.

Lisons 1 Corinthiens 13 : 8-13.

 � Qu’est-ce que ce passage nous apprend sur la connaissance que nous 
possédons ?

 � Dans l’Antiquité, les miroirs ne donnaient que des reflets flous. Que 
signifie le fait que « Aujourd’hui nous voyons au moyen d’un miroir, 
d’une manière obscure » et que « alors nous verrons face à face » ? À quel 
moment le « alors » fait-il référence ? (1 Corinthiens 13 : 12 LSG)

 � La connaissance ultime à laquelle ce passage nous renvoie est 
relationnelle. Un jour, nous connaîtrons Dieu comme il nous connaît 
déjà pleinement. Que suggère cette promesse quant à la manière dont 
nous devrions rechercher et utiliser la connaissance ?
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Dans de nombreuses traditions chrétiennes, Nicodème est considéré comme un 
exemple positif de curiosité. Contrairement à de nombreux autres pharisiens, il 
n’a pas réagi par la peur ou le jugement lorsque Jésus s’est présenté en remettant 
en cause ses certitudes. Au contraire, il s’est montré ouvert et a posé des questions 
honnêtes à la recherche de la vérité.

 � Y a-t-il des domaines de votre foi que vous avez évité d’explorer par peur ? 
D’où vient cette peur ?

 � Comment pouvez-vous faire plus de place à la curiosité dans votre 
cheminement de disciple ?

Répondre
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PISTE 4 : JE VEUX DONNER VIE 
À MA FOILes yeux ouverts

Saison 1 Épisode 1 

Premiers éléments de réflexion

Marie a failli perdre espoir. Elle s’était accrochée si longtemps à la promesse 
d’Ésaïe 43 : 1 sans en voir la réalité dans sa vie. Mais alors qu’elle était sur le point 
de sombrer au désespoir, une colombe a attiré son attention. Elle se mit à la suivre 
jusqu’à une taverne où Jésus l’attendait.

 � Pouvez-vous vous identifier à l’expérience de Marie, qui s’est accrochée à 
une promesse de l’Écriture mais n’en a pas vu l’accomplissement dans sa 
vie ? Si vous vous en sentez à l’aise, partagez votre expérience.

 � Pouvez-vous nous parler d’une situation où Dieu a utilisé quelque 
chose de concret, comme la colombe dans cet épisode, pour attirer votre 
attention sur Lui ?

Aller plus loin

Dieu est esprit et Il peut ainsi communiquer directement avec notre esprit. Mais 
Il s’adresse également à nous de deux manières concrètes : par sa Parole et par sa 
création. Son amour est présent tout autour de nous... il nous faut simplement 
avoir les yeux pour le voir.

Lisons le Psaume 19 : 1-8.

 � Que nous apprend ce passage sur le témoignage de la création et des 
Écritures ?

 � Quelle révélation de Dieu les cieux et le reste de la création nous 
transmettent-ils ? Et comment s’expriment-ils, puisqu’ils n’emploient pas 
de mots ?

 � Vos oreilles sont-elles ouvertes au témoignage de la création ? Si ce n’est pas 
le cas, quelles mesures pouvez-vous mettre en place pour prêter davantage 
attention à la présence de Dieu autour de vous dans sa création ?
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Répondre

Dans l’épisode, l’expérience de la colombe qui conduit Marie à Jésus est une 
représentation dramatisée d’une vérité beaucoup plus banale : Dieu est toujours 
présent et essaie toujours d’attirer notre attention.

 � Comment Dieu a-t-Il attiré votre attention ces derniers temps ? 
Comment devez-vous réagir ?

 � Faites équipe avec votre voisin et priez pour que Dieu éveille vos sens à sa 
présence cette semaine. La prochaine fois, soyez prêts à partager la façon 
dont vous avez remarqué Dieu !
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© Copyright 2025 Stichting Alongsiders 
Tous droits réservés.

Les supports Chosen Connect ont été conçus par Alongsiders, OneHope 
et Living Image.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux côtés les uns des 
autres tout en suivant Jésus. 

Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Visionnez la série sur l’application The Chosen en 
allant sur watch.thechosen.tv.

https://watch.thechosen.tv/

