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SAISON 3 ÉPISODE 7 DES OREILLES POUR ENTENDRE

Ce guide a été conçu pour aider votre groupe à aller au-delà du simple visionnage 
de The Chosen. Il les invite à réfléchir au sens profond de la série et à explorer la 
source même qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la 
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies d’aujourd’hui.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour ces résultats dans la vie des 
participants :

À QUOI SERT  
CHOSEN CONNECT ?

Cette discussion de groupe comprend également un plan de 
lecture pour vous aider à appliquer personnellement les leçons 
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre 
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre 
la conversation. Bon voyage !

1.	 Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle 
à répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2.	 Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le 
Christ en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3.	 Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et d’étudier les 
Écritures par eux-mêmes.
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Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thèmes importants, et il 
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide 
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui 
convient le mieux à votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une 
perspective unique de l’épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons 
de regarder d’abord l’épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options et 
choisissez dans la prière la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter à une première réflexion sur l’épisode. 
Ensuite, il aide le groupe à approfondir la lecture et la discussion des Écritures. 
Enfin, il se termine en vous encourageant à réfléchir à la manière dont le Seigneur 
peut vous appeler à réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez l’icône de votre choix.

COMMENT UTILISER  
CHOSEN CONNECT ?

Je souhaite 
approfondir ma foi.

Piste 1 :

Je veux mieux 
comprendre ce que 
Jésus voulait dire.

Piste 3 :

Je désire apprendre 
à vivre ma foi avec 
les autres.

Piste 2 :

Je veux donner 
vie à ma foi.

Piste 4 :
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PISTE 1 : JE SOUHAITE 
APPROFONDIR MA FOI

Saison 3 Épisode 7

Premiers éléments de réflexion

Aller plus loin

Dans cet épisode, Marie pose des questions sur les franges de prière qui 
se trouvent dans le grenier de Matthieu. Cela lui rappelle une rencontre 
remarquable qui s’est produite il y a longtemps et suscite de profondes émotions. 
Une conversation intense s’ensuit, révélant sa lutte contre les sentiments de regret 
et d’indignité.

Le regret est une émotion désagréable et épuisante. Il nous ronge, nous rappelant 
des choix que nous aimerions pouvoir défaire, nous murmurant : « Si seulement 
j’avais... »

Dans sa deuxième lettre aux Corinthiens, Paul parle du regret. Dans sa première 
lettre, il avait confronté les Corinthiens à leurs transgressions et ils avaient 
ressenti une profonde tristesse pour ce qu’ils avaient fait.  

Lisez ensemble 2 Corinthiens 7 : 8-10 et Psaume 32 : 1-5.

 � Pouvez-vous vous identifier à la lutte de Matthieu qui regrette son passé 
et se sent indigne ? Si vous vous sentez à l’aise, parlez-en.

 � Que faites-vous lorsque vous regrettez quelque chose ?

 � Que nous apprennent ces passages de la Bible sur le regret et la repentance ?

 � Regardez les versets 3 et 5 du Psaume 32. Que nous disent-ils sur la manière 
dont nous devons gérer le regret de nos fautes ?

 � Comment le regret et le chagrin peuvent-ils conduire à la joie ?

 � Ces Écritures vous donnent-elles une nouvelle perspective pour gérer vos 
sentiments de regret et d’indignité ? Quelle est cette nouvelle perspective ?  

PISTE 1 : JE SOUHAITE 
APPROFONDIR MA FOIDu regret au… ?
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Répondre

Dieu nous connaît parfaitement — nos échecs, nos luttes et nos regrets — et 
Il nous tend continuellement la main avec grâce. La Bible est pleine d’histoires 
montrant comment Dieu attire avec amour les gens plus près de Lui malgré leurs 
erreurs.  

The Chosen dépeint également cette réalité. Vous souvenez-vous du tout premier 
épisode ? Dieu a utilisé une colombe pour attirer l’attention de Marie alors qu’elle 
était au plus bas. Et dans cet épisode, nous avons vu comment Dieu a envoyé 
un vieil homme au bureau de Matthieu avec un cadeau. Souvent, nous sommes 
tellement accaparés par nos propres regrets que nous ne voyons pas comment 
Dieu s’y prend pour nous rapprocher de son cœur.

Prenez un moment pour réfléchir et partager ensemble :

 � Pouvez-vous penser à quelqu’un ou à quelque chose que Dieu a placé 
dans votre vie pour vous rapprocher de Jésus ? 

 � Comment cette expérience a-t-elle influencé votre foi et votre 
compréhension de la grâce de Dieu ?

 � Quelle mesure pouvez-vous prendre cette semaine pour reconnaître les 
manières dont Dieu vous tend la main et y répondre ? 
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PISTE 2 : JE DÉSIRE APPRENDRE À 
VIVRE MA FOI AVEC LES AUTRESUne fête peu ordinaire

Saison 3 Épisode 7

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, nous voyons comment le récit de Jésus sur le banquet de 
noces — que les disciples ont partagé pendant leur mission — a profondément 
déstabilisé les gens. Ils sont bouleversés non parce qu’ils ne l’ont pas compris, 
mais au contraire parce qu’ils l’ont compris clairement et qu’ils n’en apprécient 
pas les implications. L’idée que Dieu accueillerait certains groupes et types de 
personnes dans son Royaume se heurte à leurs préjugés, ce qui entraînera un 
conflit par la suite.

 � Selon vous, quel enseignement de Jésus provoquerait ce genre de réaction 
dans notre monde actuel ?

 � Quels sont les enseignements de Jésus qui ont remis en question votre 
façon naturelle d’agir et de comprendre le monde ? Lesquels de ses 
enseignements vous ont-ils offensé ou mis mal à l’aise ?   

 � Comment réagissez-vous lorsque vous vous sentez interpellé par les 
enseignements de Jésus ?

Aller plus loin

Jésus aimait utiliser des paraboles pour donner une vision du Royaume de Dieu. 

Lisons ensemble la parabole du banquet des noces royales dans Matthieu 22 : 1-14.

 � Que révèle cette histoire sur le Royaume de Dieu ?

 � Qui sont les personnes initialement invitées au banquet ? Pourquoi 
ont-elles refusé de venir ?

 � Lors de cette fête, tout le monde est le bienvenu, mais l’homme qui 
ne porte pas d’habit de noces est jeté dehors. Qu’est-ce que cela peut 
symboliser ?

 � Que signifie cette histoire pour l’Église d’aujourd’hui ? 
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Répondre

Philippe et André partagent avec audace ce qu’ils ont appris de Jésus. Bien 
que leur message vienne directement de Jésus lui-même, il n’est pas reçu avec 
reconnaissance...

 � Comment gérez-vous la tension entre le partage audacieux de ce que vous 
avez appris de Jésus et le maintien de relations saines avec les personnes 
qui vous entourent ?

 � Quels principes ou outils bibliques vous aident à partager votre foi avec 
courage et sensibilité ?

 � Que retirez-vous de cet épisode ?
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PISTE 3 : JE VEUX MIEUX 
COMPRENDRE CE QUE JÉSUS 
VOULAIT DIREJ’ai tout abandonné pour lui…

Saison 3 Épisode 7

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, nous voyons Pierre et Eden se débattre après la mort de leur 
enfant. Pierre fait confiance à Jésus mais lutte avec ses questions : Il guérit de 
parfaits inconnus alors que moi j’ai tout abandonné pour lui ?

Eden pense qu’elle doit porter sa douleur seule. Elle pense qu’elle doit aller de 
l’avant rapidement et ne veut pas accabler les autres avec son chagrin.

Pierre et Eden sont tous deux en deuil, mais de manière très différente. Leurs 
émotions sont à vif et leurs questions sans fin. Au cours de ce processus, ils 
perdent le contact l’un avec l’autre pendant un certain temps. 

 � Avez-vous des points communs avec l’expérience de Pierre ou d’Eden en 
matière de deuil ? Quelles questions cette histoire soulève-t-elle chez vous ?

 � Comment avez-vous fait face à la perte d’un être cher dans votre vie ? 
Qu’avez-vous appris de Dieu dans les moments de deuil ou de souffrance ? 

 � Traversez-vous actuellement une période de deuil ? Si vous vous sentez à 
l’aise, parlez-en, et prenons le temps de prier ensemble.

Aller plus loin

Nous sommes tous confrontés à la réalité de la vulnérabilité et de la perte dans 
un monde déchu. Cela fait mal et soulève des questions. La Bible parle de cette 
réalité et offre de l’espoir au milieu de la souffrance. 

Lisons ensemble Romains 5 : 1-5.

 � Qu’est-ce que ce passage nous apprend sur la souffrance ?

 � Avez-vous déjà pensé que le fait de suivre Jésus vous épargnerait la 
souffrance ? Comment ce passage remet-il en question cette attente ?

 � Comment la souffrance façonne-t-elle votre caractère ?

 � Que signifie concrètement, face à la souffrance, se glorifier de l’espérance 
de la gloire de Dieu ?
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Répondre

Jean dit à Pierre : « Tu n’es pas exempté du malheur. Souviens-toi de ce qu’il a dit 
“Dans ce monde, les os continueront à se casser, les cœurs continueront à se briser”, 
mais il montre le chemin pour qu’on accède à un meilleur Royaume ! »  
[58:15-58:25]

La perte — que ce soit la nôtre ou celle de quelqu’un d’autre — nous rappelle 
que nous attendons avec impatience le jour où Jésus reviendra pour faire 
toutes choses nouvelles. En attendant ce jour, nous devons apprendre à nous 
accompagner mutuellement dans la douleur de manière significative. Nous 
devons apprendre à accueillir les moments de perte comme des invitations à nous 
rapprocher de notre Père céleste.

Préparez plusieurs cartes et stylos pour l’activité suivante.  

Dans le cadre de notre réponse, nous écrirons des notes à des personnes de notre 
communauté qui traversent des moments difficiles. Prenons un moment pour 
les identifier et prier ensemble pour elles. Ensuite, nous écrirons chacun un mot 
d’encouragement et signerons nos noms.

Après avoir prié ensemble, demandez à chacun d’écrire des notes sur les cartes. 
Trouvez ensuite des volontaires qui remettront les cartes à leurs destinataires.

 � Accordez-vous de la place au chagrin et à la douleur dans votre vie, ou 
essayez-vous de les éviter ?

 � Les personnes de votre entourage sont-elles prêtes à partager leur chagrin 
en en parlant ouvertement ? Qu’est-ce qui fait qu’il est difficile d’être 
honnête à propos du deuil ?

 � Comment cherchez-vous le réconfort auprès de Dieu lorsque vous 
traversez des moments difficiles ?

 � Comment pouvez-vous accompagner quelqu’un qui traverse une période 
de deuil ?

 � Connaissez-vous quelqu’un qui a besoin d’être encouragé alors qu’il 
traverse une période de deuil ? 

 � Comment pouvons-nous prier pour eux ?
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PISTE 4 : JE VEUX DONNER VIE 
À MA FOIJe peux te faire un cadeau ?

Saison 3 Épisode 7

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, nous assistons à un retour en arrière dans le passé de Matthieu. 
Un vieil homme lui offre une boîte contenant des franges de prière et lui dit : 
« Quand tu connaîtras la vraie valeur de ces franges, aucun homme n’aura assez 
d’argent pour les acheter » [30:48-31:00].

 � Qu’est-ce qui vous a frappé dans l’interaction entre Matthieu et cet 
homme ?

 � Y a-t-il quelque chose dans votre vie, comme les franges de prière de 
Matthieu, qui a une valeur similaire pour vous ? Parlez-nous-en. Qu’est-ce 
qui lui donne de la valeur ?

Aller plus loin

Il est merveilleux de voir Marie partager avec Matthieu ce qu’elle a appris de ses 
propres expériences difficiles. Elle est capable d’utiliser ses luttes passées pour 
encourager et réconforter Matthieu dans ses luttes actuelles. 

Lisons ensemble 2 Corinthiens 1 : 3-4.

 � Qu’est-ce que ces versets nous apprennent sur Dieu ?

 � Qu’est-ce que ces versets nous apprennent sur la détresse et le réconfort ?

 � Comment ce passage façonne-t-il votre point de vue sur la souffrance ?

 � Avez-vous vécu ce que ce verset décrit ? 

 � Dieu a-t-il placé dans votre vie, au cours d’une période difficile, 
quelqu’un qui pouvait vous apporter réconfort et force parce qu’il 
comprenait ce que vous traversiez ? 

 � Dieu s’est-il déjà servi de vos expériences difficiles pour vous équiper afin 
de soutenir quelqu’un qui traverse une lutte similaire ?
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Répondre

Marie encourage Matthieu à commencer à porter les franges de prière. Pour le 
vieil homme, ces franges représentaient sa foi et son lien avec Dieu — la chose la 
plus précieuse à laquelle il s’est accroché à la fin de sa vie. Les transmettre était sa 
façon de partager cette foi avec Matthieu.

 � Y a-t-il dans votre vie des objets symboliques qui vous aident à rester 
connecté à Jésus ou aux autres ? Pouvez-vous le partager ?

 � Y a-t-il un symbole que vous pourriez « ajouter à votre vêtement de foi » 
aujourd’hui pour vous rappeler la présence et les promesses de Dieu ?

 � Quel symbole pourriez-vous transmettre à quelqu’un d’autre ? À qui 
pourriez-vous le donner, et pourquoi ?
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© Copyright 2025 Stichting Alongsiders 
Tous droits réservés.

Les supports Chosen Connect ont été conçus par Alongsiders, OneHope 
et Living Image.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux côtés les uns des 
autres tout en suivant Jésus. 

Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Visionnez la série sur l’application The Chosen en 
allant sur watch.thechosen.tv.

http://watch.thechosen.tv

