
Intensité sous 
Tente

GUIDE DE DISCUSSION EN GROUPE 

Saison 3 
Épisode 6



2

GUIDE DE DISCUSSION EN GROUPE

Saison 3 Épisode 6Intensité sous 
Tente



3

SAISON 3 ÉPISODE 6 INTENSITÉ SOUS TENTE

Ce guide a été conçu pour aider votre groupe à aller au-delà du simple visionnage 
de The Chosen. Il les invite à réfléchir au sens profond de la série et à explorer la 
source même qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la 
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies d’aujourd’hui.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour ces résultats dans la vie des 
participants :

À QUOI SERT  
CHOSEN CONNECT ?

Cette discussion de groupe comprend également un plan de 
lecture pour vous aider à appliquer personnellement les leçons 
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre 
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre 
la conversation. Bon voyage !

1.	 Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle 
à répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2.	 Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le 
Christ en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3.	 Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et d’étudier les 
Écritures par eux-mêmes.
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Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thèmes importants, et il 
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide 
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui 
convient le mieux à votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une 
perspective unique de l’épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons 
de regarder d’abord l’épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options et 
choisissez dans la prière la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter à une première réflexion sur l’épisode. 
Ensuite, il aide le groupe à approfondir la lecture et la discussion des Écritures. 
Enfin, il se termine en vous encourageant à réfléchir à la manière dont le Seigneur 
peut vous appeler à réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez l’icône de votre choix.

COMMENT UTILISER  
CHOSEN CONNECT ?

Je souhaite 
approfondir ma foi.

Piste 1 :

Je veux mieux 
comprendre ce que 
Jésus voulait dire.

Piste 3 :

Je désire apprendre 
à vivre ma foi avec 
les autres.

Piste 2 :

Je veux donner 
vie à ma foi.

Piste 4 :
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PISTE 1 : JE SOUHAITE 
APPROFONDIR MA FOINe passez pas à côté !

Saison 3 Épisode 6

Premiers éléments de réflexion

Aller plus loin

Jean le Baptiste était un disciple passionné de Jésus, envoyé par Dieu avec une 
mission spécifique. Ésaïe et Malachie ont prophétisé à son sujet, écrivant : « Voici, 
j’enverrai un messager avant toi ; Il préparera le chemin devant toi ». Jean 
remplit ce rôle et, pour cette raison, se retrouve en prison. Là, il entend parler de 
Jésus et envoie ses disciples lui demander : « Es-tu celui qui doit venir, ou devons-
nous en attendre un autre ? » 

Jésus encourage les disciples de Jean à observer autour d’eux et à partager avec lui 
ce dont ils ont été témoins. Pendant ce temps, Jésus réfléchit à la génération qui 
l’entoure et à sa réaction à son message. 

Lisons Luc 7 : 18-35.

 � Que pensez-vous de la question de Jean ?

 � Quelle est la réponse de Jésus à la question de Jean ?

 � Si vous pouviez poser une question à Jésus sur son identité ou sa mission, 
quelle serait-elle ?

 � Comment cherchez-vous des réponses à vos questions sur Jésus ?

 � Que révèle ce passage sur Jésus ?

 � Quels signes pointent vers qui est Jésus et nous montrent que son 
Royaume est proche ?

 � Comment est-ce que les personnes autour de Jésus réagissent à ce qu’ils 
voient ?

 � Comment les gens autour de vous réagissent-ils à l’évidence de Jésus et 
de son Royaume ? Que signifie leur réaction pour votre génération et la 
suivante ?

 � Jésus est venu « proclamer aux captifs la délivrance » (Luc 4). En quoi 
cela peut-il signifier plus que de libérer des prisonniers d’une prison 
physique ?
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Répondre

Jésus appelle les disciples de Jean à regarder autour d’eux et à voir la 
transformation qui s’opère autour d’eux — la preuve que des vies sont changées 
par la repentance et le salut. C’est un appel à prêter attention aux signes du 
Royaume de Dieu, à réfléchir à qui est vraiment Jésus et à réfléchir à qui est 
vraiment Jésus ainsi qu’à la manière dont on réagit à ce que l’on voit.

Prenons quelques minutes pour remercier et prier en petits groupes. Remerciez 
Dieu pour ce que vous voyez aujourd’hui de Jésus et de son Royaume. Priez 
pour votre génération, en demandant qu’elle ne néglige ni n’ignore les preuves 
du Royaume de Dieu, mais qu’elle découvre ce que cela signifie d’en faire partie. 
Demandez le courage de suivre Jésus et de tendre la main à la génération suivante, 
afin qu’elle puisse elle aussi faire l’expérience de la puissance de son Royaume qui 
change la vie.

 � Qui est Jésus pour vous ?

 � Lorsque vous observez autour de vous, quelle évidence de Jésus et de son 
Royaume voyez-vous ?

 � En quoi ce que vous découvrez fortifie-t-il votre foi et vous incite-t-il à 
agir ?

 � Quel rôle jouez-vous dans la formation de la prochaine génération ? 
Quelle mesure pouvez-vous prendre cette semaine pour avoir un impact ?
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PISTE 2 : JE DÉSIRE APPRENDRE À 
VIVRE MA FOI AVEC LES AUTRESNe vous comparez pas

Saison 3 Épisode 6

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, nous assistons à une tension entre Tamar et Marie. Au début, 
leur conversation porte sur les différences culturelles, mais un problème plus 
profond devient vite évident : elles se comparent l’une à l’autre. Cela conduit à 
des sentiments d’inadéquation et de jalousie, qui se manifestent ensuite par des 
accusations l’une envers l’autre.

 � Pouvez-vous vous identifier au conflit entre Tamar et Marie ? Où voyez-
vous des tensions similaires dans vos propres relations ?

 � Comment gérez-vous habituellement les sentiments de comparaison ou 
de jalousie ?

Aller plus loin

Lorsque nous nous regardons et regardons les autres à travers les yeux de Dieu, 
nous commençons à voir la bonté, la sagesse et la beauté de son plan unique 
pour chacun de ses enfants. Au lieu de nous comparer aux autres, nous pouvons 
grandir dans la gratitude pour le rôle unique que Dieu a donné à chacun d’entre 
nous, et nous pouvons apprendre à être une bénédiction les uns pour les autres.

Lisons ensemble 1 Corinthiens 12 : 12-27.

 � Qu’est-ce que la métaphore de Paul sur le corps nous apprend sur nos 
relations en tant que disciples de Jésus ?

 � Que signifie le fait que Dieu vous ait placé, vous et d’autres, dans des rôles 
spécifiques au sein de ce corps ?

 � En quoi le fait de réaliser que vous n’êtes pas tout et que vous ne possédez 
pas tout peut vous donner de la liberté et de l’espace lorsque vous 
marchez aux côtés des autres ? 
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Répondre

Il n’est pas toujours facile d’éviter de se comparer aux autres. Nous tombons tous 
parfois dans ce piège. Nous pouvons voir quelqu’un comme étant plus attirant, 
plus intelligent ou meilleur que nous. Parfois, nous ne parvenons pas à nous 
regarder honnêtement, en négligeant nos forces et nos faiblesses. Nous pouvons 
même essayer de nous améliorer en rabaissant les autres.

Souvent, nous jugeons les autres sur la base d’informations incomplètes, oubliant 
à quel point nous savons peu de choses sur leur vie. Pour Marie, ses comparaisons 
découlent en partie de la honte qu’elle éprouve à l’égard de son passé. Dans cet 
épisode, elle avoue à Tamar : « J’ai jugé ta force à l’aune de à ma faiblesse, je 
me suis plainte de mon sort. Je te demande pardon » [22:40-22:57]. Tamar lui 
rappelle que Jésus lui a déjà pardonné et l’encourage à se pardonner à son tour.

 � Comment vous voyez-vous ? Comment Jésus vous voit-il ?

 � Comment voyez-vous les autres ? Comment Jésus les voit-il ?

 � Savez-vous que Jésus vous a pardonné ? Vous êtes-vous pardonné à vous-
même ? Comment ce pardon influence-t-il la façon dont vous voyez les 
autres ?

 � Au lieu de vous comparer aux autres et de vous sentir envieux, comment 
pouvez-vous voir et apprécier la beauté et la force des autres ?

 � Que pouvez-vous apprendre des autres ?

 � Comment pouvez-vous encourager, aider et compléter les autres 
avec les différents dons et talents que Dieu vous a donnés au 
cours de la semaine qui arrive ?
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PISTE 3 : JE VEUX MIEUX 
COMPRENDRE CE QUE JÉSUS 
VOULAIT DIRELa sagesse

Saison 3 Épisode 6

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, Jésus dit : « Écoutez bien ceci. La sagesse n’est rien si elle ne se 
traduit pas par des actes. Et par tous ses enfants la sagesse de Dieu a été reconnue 
juste » [53:50-54:01].

 � Que pensez-vous que Jésus veuille dire par cette déclaration ?

Aller plus loin

Les paroles de Jésus nous rappellent que la sagesse doit être vécue pour avoir une 
véritable signification. Jacques reprend cette idée dans sa lettre, où il parle du lien 
entre l’écoute et l’action.

Lisons Jacques 1 : 19-27.

 � Qu’est-ce que Jacques nous apprend à faire et à ne pas faire dans ce 
passage ?

 � Quelle est la relation entre l’écoute de la Parole de Dieu et sa mise en 
pratique ?

 � Comment pouvez-vous appliquer cet enseignement à votre vie ?
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Répondre

Prenez le temps de relire le passage de Jacques 1, cette fois-ci lentement et dans la 
prière. Demandez à l’Esprit de Dieu de vous révéler ce sur quoi il veut que vous 
vous concentriez et agissiez aujourd’hui. (Donnez au groupe quelques minutes 
pour lire en silence.)

 � Qu’entendez-vous le Seigneur vous dire à travers ce passage ?

 � Que faites-vous de la sagesse que Dieu vous a donnée ?

 � Quelles mesures pouvez-vous prendre pour rechercher la sagesse auprès 
de Dieu ?
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PISTE 4 : JE VEUX DONNER VIE 
À MA FOIUn véritable ami

Saison 3 Épisode 6

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, nous voyons deux beaux exemples d’amitié :

Barnabé amène son amie aveugle Shula à Jésus. Il se concentre entièrement sur 
son besoin de guérison, au point de ne même pas penser à son propre handicap. 
Elle ne voulait pas aller voir Jésus elle-même parce qu’elle avait peur de le 
déranger. 

Marie et Tamar travaillent ensemble pour améliorer le sol de l’oliveraie de 
Zébédée. Elles collaborent à la recherche des bons ingrédients et impliquent 
d’autres personnes dans le processus, montrant ainsi que l’amitié peut être un 
travail d’équipe et un objectif commun.

 � Avez-vous un bon ami ? Qu’est-ce qui fait de cette personne un véritable 
ami ?

 � Qu’est-ce que l’exemple de Barnabé vous enseigne sur l’amitié ?

 � Que vous enseigne l’exemple de Marie et de Tamar ?

 � Comment est le « sol » de votre vie ? De quels ingrédients avez-vous 
besoin pour une croissance saine et comment pouvez-vous les obtenir ?

Aller plus loin

Jésus a enseigné à ses disciples quelque chose de magnifique sur l’amitié. 

Lisons Jean 15 : 9-17.

 � Que nous apprend l’enseignement de Jésus sur le fondement de nos 
amitiés ? 

 � Selon Jésus, que signifie être un véritable ami ?

 � Comment pouvez-vous appliquer l’enseignement de Jésus à vos amitiés 
actuelles ?
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Répondre

Les bonnes amitiés sont précieuses et demandent du temps, de l’attention et de 
l’intentionnalité. Parfois, les amis qui peuvent avoir le plus d’impact sur notre 
vie — ou dont nous pouvons avoir le plus d’impact sur la vie — sont plus proches 
que nous ne le pensons...

Passons du temps à prier en petits groupes. Demandez à Dieu de vous montrer 
quelqu’un dans votre vie — que ce soit au travail, à l’école, à l’église ou ailleurs 
dans votre communauté — que vous puissiez accompagner comme un véritable 
ami. Demandez-lui de remplir votre cœur de son amour pour cette personne et 
de vous donner des occasions de lui tendre la main dans les jours et les semaines  
à venir.

 � Considérez vos amitiés actuelles. Comment Dieu pourrait-il vous 
appeler à mettre de côté vos propres priorités et votre confort pour bien 
les aimer ? 

 � Y a-t-il quelqu’un dans votre vie comme Shula — quelqu’un d’hésitant 
ou d’incapable de s’approcher de Jésus par lui-même ? Comment 
pouvez-vous être comme Barnabé et l’aider à venir à Jésus ? 
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© Copyright 2025 Stichting Alongsiders 
Tous droits réservés.

Les supports Chosen Connect ont été conçus par Alongsiders, OneHope 
et Living Image.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux côtés les uns des 
autres tout en suivant Jésus. 

Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Visionnez la série sur l’application The Chosen en 
allant sur watch.thechosen.tv.

http://watch.thechosen.tv

