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SAISON 3 ÉPISODE 5 PURIFIÉ, PARTIE 2

Ce guide a été conçu pour aider votre groupe à aller au-delà du simple visionnage 
de The Chosen. Il les invite à réfléchir au sens profond de la série et à explorer la 
source même qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la 
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies d’aujourd’hui.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour ces résultats dans la vie des 
participants :

À QUOI SERT  
CHOSEN CONNECT ?

Cette discussion de groupe comprend également un plan de 
lecture pour vous aider à appliquer personnellement les leçons 
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre 
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre 
la conversation. Bon voyage !

1.	 Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle 
à répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2.	 Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le 
Christ en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3.	 Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et d’étudier les 
Écritures par eux-mêmes.
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Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thèmes importants, et il 
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide 
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui 
convient le mieux à votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une 
perspective unique de l’épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons 
de regarder d’abord l’épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options et 
choisissez dans la prière la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter à une première réflexion sur l’épisode. 
Ensuite, il aide le groupe à approfondir la lecture et la discussion des Écritures. 
Enfin, il se termine en vous encourageant à réfléchir à la manière dont le Seigneur 
peut vous appeler à réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez l’icône de votre choix.

COMMENT UTILISER  
CHOSEN CONNECT ?

Je souhaite 
approfondir ma foi.

Piste 1 :

Je veux mieux 
comprendre ce que 
Jésus voulait dire.

Piste 3 :

Je désire apprendre 
à vivre ma foi avec 
les autres.

Piste 2 :

Je veux donner 
vie à ma foi.

Piste 4 :
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PISTE 1 : JE SOUHAITE 
APPROFONDIR MA FOIUn dieu pour tout

Saison 3 Épisode 5

Premiers éléments de réflexion

Aller plus loin

Dans cet épisode, Pierre et Gaius travaillent ensemble pour résoudre un problème 
urgent d’égouts. Pendant leur travail, ils ont une conversation sur la religion juive 
et romaine. Gaius parle de tous les dieux que les Romains invoquent pour leurs 
différents besoins, qu’il s’agisse d’un voyage sûr, d’une victoire à la guerre, de la 
fertilité, d’une bonne pêche ou de la paix dans le ménage. Pour Pierre, tout cela 
semble trop compliqué et il répond : « On n’a qu’un seul Dieu » [29:37-29:44].

La remarque de Pierre fait référence à une phrase du Shema, la déclaration de foi 
juive. Le peuple juif récitait cette prière deux fois par jour pour se rappeler qui est 
son Dieu — une pratique importante étant donné qu’il vivait entouré de cultures 
idolâtres.

Lisons ensemble Deutéronome 6 : 4-15.

 � Qu’est-ce que Pierre entend par là ?

 � Avez-vous déjà rencontré quelqu’un qui avait un point de vue très 
différent sur la foi ou la religion ? Comment cette conversation s’est-elle 
déroulée ?

 � Dans votre culture et à votre époque, sur quoi voyez-vous les gens 
s’appuyer — en dehors du Dieu unique et véritable — pour répondre à 
leurs besoins et leur procurer de la sagesse ? 

 � Quels sont les avertissements et les rappels que ce passage adresse au 
peuple de Dieu ?

 � Que signifie pour les Israélites de déclarer que « l’Éternel est un » alors 
qu’ils vivent au milieu de nations idolâtres ?

 � Relisez les versets 4 et 5. Quel est le lien entre l’unicité de Dieu et la 
détermination de la dévotion qu’Il appelle de ses vœux ? 

 � Comment les avertissements et les rappels de ce passage s’appliquent-ils à 
votre vie au sein de votre culture aujourd’hui ?
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Répondre

La foi d’Israël en un seul Dieu l’a distingué des nations qui l’entouraient. Dieu 
s’est présenté à eux comme le seul et unique Dieu — le Très-Haut et le maître 
absolu de tous les aspects de la vie. C’était radicalement opposé aux cultures 
polythéistes qui les entouraient. La connaissance du Dieu unique et la confiance 
qu’ils lui accordaient ont façonné la manière dont ils devaient vivre, adorer et se 
comporter avec le monde qui les entourait.

 � Votre foi en Dieu vous distingue-t-elle des autres personnes de votre 
entourage ? Dans quelle mesure ?

 � Comment votre foi en Dieu façonne-t-elle votre vie et votre culte 
aujourd’hui ?

 � Y a-t-il d’« autres dieux » ou des choses sur lesquelles vous vous appuyez 
au lieu de faire pleinement confiance à Dieu ? De quoi s’agit-il ?

 � Pensez à un domaine de votre vie où vous avez encore du mal à faire 
pleinement confiance à Dieu. À quoi cela ressemblerait-il de vous 
abandonner à Dieu dans ce domaine ?
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PISTE 2 : JE DÉSIRE APPRENDRE À 
VIVRE MA FOI AVEC LES AUTRESLibre !

Saison 3 Épisode 5

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, nous voyons comment l’arrivée du Messie affecte Zébédée et 
sa famille. Pendant des générations, ils ont attendu le Messie, et maintenant 
l’attente est terminée. Zébédée rencontre Jésus, croit en lui et voit ses fils prendre 
des décisions qui changent leur vie en suivant Jésus. Il les encourage et, dans sa 
propre foi, prend une position audacieuse — en faisant des choix radicaux qui 
inspirent d’autres personnes à le suivre.

 � Avez-vous eu une rencontre personnelle avec Jésus ?

 � Quel impact cette rencontre a-t-elle eu sur votre vie ?

Aller plus loin

Deux autres exemples puissants de l’impact de Jésus sont les histoires entrelacées 
de Jaïre et de la femme qui a souffert d’hémorragies pendant douze ans. Dans The 
Chosen, elle s’appelle Véronique.

Lisons ensemble Marc 5 : 21-43.

 � Quel est le point commun entre Jaïre et Véronique ?

 � Véronique s’est dit : « Si je touche ses vêtements, je serai guérie » (Marc 
5 : 28) et Jésus a dit : « Ma fille, ta foi t’a guérie » (Marc 5 : 34). Quel rôle 
joue la foi en voyant la puissance de Dieu à l’œuvre dans votre vie ? 

 � Jésus a dit à Jaïre : « N’aie pas peur, crois seulement » (Marc 5 : 36). Où 
avez-vous besoin de vous détourner de la peur et d’embrasser la foi ?
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Répondre

Dans cet épisode, différentes personnes rencontrent Jésus et réagissent toutes de 
manière différente. Zébédée fait des pas de foi audacieux, inspiré par sa rencontre 
avec Jésus, tandis qu’Eden, la femme de Pierre, observe tout de loin. Après avoir 
fait une fausse couche, elle se sent tout sauf libre, et Jésus n’intervient pas dans  
sa douleur.

 � Êtes-vous, comme Zébédée, libre de faire des pas de foi audacieux ? Quelle 
est votre « oliveraie » — le domaine de votre vie où vous vous sentez 
appelé à prendre un risque et à entraîner d’autres personnes avec vous ?

 � Comment réagissez-vous lorsque quelqu’un autour de vous — ou même 
vous-même — observe Jésus « de loin » mais se débat dans la vie et se 
demande pourquoi il n’est pas encore intervenu dans sa (votre) situation ?

 � Dans la famille de Zébédée, il y avait des attentes générationnelles qui 
influençaient la façon dont ils vivaient. Existe-t-il des attentes similaires 
dans votre famille ? 

 � Quels sont les aspects positifs de ces attentes ? 

 � De laquelle de ces attentes avez-vous besoin d’être libéré en 
suivant Jésus, même si cela exige des changements radicaux ?
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PISTE 3 : JE VEUX MIEUX 
COMPRENDRE CE QUE JÉSUS 
VOULAIT DIREMa fille, ta foi t’a guérie

Saison 3 Épisode 5

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, Véronique exprime sa profonde confiance en Jésus en disant : 
« Je ne ferais que toucher son vêtement ». Les disciples réagissent avec scepticisme, 
appelant cela de la superstition. Mais Véronique reste ferme : « Sans doute pour 
d’autres saints hommes. Mais je ne parle pas de ceux-là. Je parle du Saint Homme, 
de Jésus. J’ai entendu ce qu’il peut faire et j’étais là quand il a prononcé son 
sermon. Je parle de ce Saint Homme ! De son vêtement ! » [14:07-14:24]

 � À votre avis, qu’est-ce qui donne à Véronique une confiance aussi absolue 
en Jésus ?

 � Pouvez-vous dire que vous faites autant confiance à Jésus ? Pourquoi ou 
pourquoi pas ?

Aller plus loin

Alors que Jésus est en route pour guérir la fille de Jaïre, gravement malade, son 
voyage est soudain interrompu.

Lisons ensemble Luc 8 : 40-48.

 � Qu’est-ce que la foi de cette femme révèle sur sa compréhension de qui 
est Jésus ?

 � Que signifie, selon vous, le fait que Jésus s’arrête et prenne le temps de 
parler à cette femme ?

 � Cette femme trouve la guérison grâce à sa foi et à sa rencontre avec Jésus. 
Où avez-vous besoin de guérison dans votre vie ? Comment pouvez-vous 
rechercher cette guérison ?
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Répondre

Fermez les yeux un instant et imaginez que vous faites partie de cette histoire. 
Vous marchez dans la foule sur le chemin de la maison de Jaïre. L’air est 
chaud, la pression des gens est écrasante et vous pouvez entendre des bribes de 
conversations autour de vous. L’urgence de continuer à avancer est palpable. 
Soudain, Jésus s’arrête et tout s’immobilise. Il demande alors : « Qui m’a 
touché ? ». La foule est sous tension. Vous la sentez monter dans votre cœur.  
Que se passe-t-il ? Pourquoi nous arrêtons-nous ?

 � Si vous étiez dans l’histoire, qui seriez-vous ? Véronique, peut-être l’un 
des disciples de Jésus (lequel ? ), Jaïre, quelqu’un dans la foule ou peut-
être un passant ? Comment observez-vous et réagissez-vous à la scène ?

 � Que signifie pour vous le fait que Jésus appelle cette femme « fille » ?

 � Comment la confiance de cette femme en Jésus vous inspire-t-elle ou vous 
interpelle-t-elle ?

 � Dans quels domaines de votre vie Jésus vous appelle-t-il à lui faire 
davantage confiance ? Quelles mesures pouvez-vous prendre pour lui faire 
confiance, et qui pouvez-vous emmener avec vous sur ce chemin ?
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PISTE 4 : JE VEUX DONNER VIE 
À MA FOISentiments mitigés

Saison 3 Épisode 5

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, nous assistons à la joie de la guérison de Véronique et à la 
restauration miraculeuse de la fille de Jaïre. Pourtant, à côté de ces moments 
de joie, nous voyons la profonde tristesse d’Eden face à la perte de son enfant 
à naître. Plus tôt dans la série, nous avons également eu un aperçu de la lutte 
silencieuse de Jacques le Mineur contre son propre désir de guérison.

 � Quel rôle joue le thème de la guérison dans votre vie ?

 � Si Jésus vous invitait à lui poser une question sur la guérison, quelle 
serait-elle ?

Aller plus loin

Tout au long des Écritures, nous voyons Dieu apporter la guérison et la restauration 
là où l’espoir semblait perdu. Pourtant, aujourd’hui encore, tout le monde n’est pas 
guéri et toute situation brisée n’est pas restaurée. Cette réalité soulève de profondes 
questions. La vie évolue souvent à un rythme rapide, alternant entre joie et tristesse, 
nous laissant aux prises avec le caractère brisé du monde.

Paul reconnaît cette tension dans l’épître aux Romains, tout en nous montrant 
l’espoir ultime que nous avons en Christ.

Lisons ensemble Romains 8 : 18-29.

 � Qu’est-ce que ce passage nous apprend sur la souffrance et sur la manière 
dont Dieu agit à travers les blessures du monde ?

 � Que signifie « que les souffrances du temps présent ne sauraient être 
comparées à la gloire à venir qui sera révélée pour nous » ?  
(Romains 8 : 18) 

 � Quel encouragement ce passage nous transmet face à la souffrance ? 

 � Que signifie « que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment 
Dieu » (Romains 8 : 28). Qu’est-ce que ça ne veut pas dire ?

 � Dans votre vie, à quoi ressemble le fait de faire confiance au temps 
de Dieu et ses bonnes intentions envers vous lorsqu’il est difficile à 
comprendre ce qu’Il fait à travers vos circonstances ? 
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Répondre

[Responsable : Choisissez l’un ou l’autre de ces activités, en vous basant sur le temps 
du groupe, les ressources à disposition et le cadre. Adaptez ce dont vous avez besoin].

Option 1 : Cette activité est en deux parties. 

Option 2 : Invitez les participants à exprimer de la reconnaissance avec les 
autres personnes du groupe. Par exemple, votre groupe pourrait faire une liste de 
musiques de louange et la partager. Si des participants ont un objet à la maison 
qui symbolise leur reconnaissance, qu’ils le ramènent la prochaine fois. Faites en 
sorte d’y dédier un moment particulier, pour que vous puissiez tous remercier et 
honorer Dieu pour ce qu’Il fait dans vos vies.

L’une des premières choses que Véronique fait après sa guérison est de couper ses 
cordes et de les brûler. Elle va ensuite sauter dans l’eau pour se purifier. 

Jaïre est incroyablement reconnaissant envers Jésus pour ce qu’il a fait, pour lui et 
sa famille. Pour Jaïre, il n’y a pas d’autres mots pour exprimer sa reconnaissance 
que « Merci ». 

Premièrement, vous allumez un feu de camp. Donnez à chacun un morceau de 
papier et un stylo. Ils écriront leur réponse à la première question là dessus puis le 
jetterons au feu. 

Ensuite, préparez un saladier ou un seau rempli d’eau chaude et ayant une odeur 
rafraîchissante. Donnez à chacun une serviette. Répartissez-les en binômes. Ils 
devront prier à propos de la réponse à la deuxième question et ensuite laver les 
pieds de leur partenaire.

 � En quoi êtes-vous profondément reconnaissants envers Jésus ?

 � Quelles sont les manières que vous avez trouvé pour exprimer votre 
reconnaissance ? Est-ce une chanson, un poème, une photo, une prière, 
une œuvre d’art ou quelque chose d’autre qui puisse transmettre votre 
reconnaissance à Dieu ? Dites-nous en plus. 

 � Y a-t-il des choses dans votre vie qui vous gardent enchaînés ? Quelles  
« cordes » avez-vous besoin de couper et de brûler aujourd’hui ?

 � Qu’avez-vous besoin de laver dans votre vie afin de pouvoir vivre 
librement avec Jésus ? Trouvez un partenaire et partagez-lui ce avec 
quoi vous êtes à l’aise. Puis, priez ensemble et demandez à Dieu de vous 
purifier. Après la prière, trempez la serviette dans le seau et utilisez-là 
pour laver les pieds de votre partenaire.
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© Copyright 2025 Stichting Alongsiders 
Tous droits réservés.

Les supports Chosen Connect ont été conçus par Alongsiders, OneHope 
et Living Image.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux côtés les uns des 
autres tout en suivant Jésus. 

Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Visionnez la série sur l’application The Chosen en 
allant sur watch.thechosen.tv.

http://watch.thechosen.tv

