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CHOSEN CONNECT ?

Ce guide a été congu pour aider votre groupe a aller au-dela du simple visionnage
de The Chosen. 1l les invite a réfléchir au sens profond de la série et a explorer la
source méme qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies de tous les jours.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour voir ces résultats dans la vie
des participants :

1. Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle
a répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2. Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le
Christ en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3. Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et détudier les
Ecritures par eux-mémes.

SAISON 2 EPISODE 8 AlI-DELA DES MONTAGNES

Cette discussion de groupe comprend également un plan de
lecture pour vous aider a appliquer personnellement les legons
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre
la conversation. Bon voyage !




COMMENT UTILISER
CHOSEN CONNECT ?

Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thémes importants, et il
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui
convient le mieux a votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une
perspective unique de I'épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons
e regarder d’abord I'épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options e
d der d’abord I’pisode seul. Ensuit 1 t t t
choisissez dans la priere la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter a une premiere réflexion sur Iépisode.
Ensuite, il aide le groupe a approfondirla lecture et la discussion des Ecritures.
Enfin, il se termine en vous encourageant a réfléchir a la mani¢re dont le Seigneur
peut vous appeler a réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez 'icone de votre choix.

 Piste 1 NP iste2:
Je souhaite G®D Je désire apprendre

approfondir ma foi. a vivre ma foi avec
les autres.

!, ¢ (piste 4

Je veux mieux Je veux donner vie
comprendre ce que a ma foi.
Jésus voulait dire.
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PISTE 1: JE SOUHAITE
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Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, Jésus décrit Matthieu 5 : 1-12 comme une sorte de carte.
Lorsque Matthieu demande : « Comment ¢a 2 »

Jésus répond :

« Des directives qui permettront aux gens de me tronver »
« Heureux les panvres de coeur...

Heureux ceux qui plenrent...

Heureux les doux...

Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice...

Heureux les miséricordienx...

Heureux les coeurs purs...

Heureux les artisans de paix...

Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice...

Heureux étes-vous si l'on vous insulte, si l'on vous persécute et si l'on dit faussement
toutes sortes de mal contre vous a cause de mo.

Réjouissez-vous et soyez dans [ allégresse, car votre récompense est grande dans
les cieux. »

[29:50-32:30 min]

> OU avez-vous tendance a chercher Jésus dans votre vie ?

== A quelle fréquence cherchez-vous Jésus A travers les types de personnes
que Jésus mentionne ici ?

== Comment avez-vous expérimenté la présence de Jésus parmi ces groupes ?



Aller plus loin

Dans cet épisode, alors que Ramah et Marie sexercent a la lecture, Ramah dit a
Marie de ne pas se stresser a propos de son passé. Mais Marie a peur que ce qui
est arrivé auparavant ne se reproduise. Elle dit : « 1/ me faut plus de mots. Plus
d’outils. Je ne veux pas que ¢a se reproduise... » [07:15-09:06]

Lisons ensemble Matthien S : 1-12.

- Quel type d'outils ou d’aide Jésus nous offre-t-il dans cette partie du
Sermon sur la montagne ?

== Lequel vous interpelle le plus ? Pourquoi ?

> Comme Marie, comment tirez-vous des lecons de votre passé ? Ou
trouvez-vous les outils ou le soutien dont vous avez besoin pour
continuer a grandir ?

Apres que Jésus ait partagé sa carte avec Matthieu, il poursuit : « Vous étes le sel
de la terve... » [33:42-34:05]

Plus t6t dans Iépisode, Matthieu n’est pas stir que le message que Jésus sappréte
a partager soit vraiment une bonne nouvelle — cela lui semble lourd et intense.
Mais Jésus explique : « C'est un manifeste, Matthien. Je ne suis pas la pour
rassurver ou apaiser les gens. Je suis la pour commencer une révolution ... Pas une
révolte. Je parle d’un changement radical. Tu croyais que j allais venir ici et dire
a tout le monde : “Hé écontez-moi tous, vous savez quoi ? Continuez a agir comme
vous le faites depuis 1 000 ans, ¢a fonctionne parfaitement’... ? »
[20:31-22:11min]

= Que pensez-vous que Jésus veut dire en parlant d’un “changement
radical” ? Qu’est-ce que cela vous fait ressentir ?

>~ Jésus vous a-t-il déja appelé a opérer un changement radical dans votre
vie ? Que s’est-il passé ?

> Y a-t-il quelque chose dans votre vie en ce moment qui vous semble
nécessiter un changement radical ?

== Que signifie pour vous étre le “sel de la terre” ? A quoi cela ressemble-t-il
dans votre vie ?
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Saison 2 Episode 8

PISTE 2 : JE DESIRE APPRENDRE A
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Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, le collaborateur de Judas conclut un accord qui semble étre

une victoire, « On passe pour des hommes bien ». Mais la maniére dont ils y sont
arrivés n’était pas juste, et cela dérange Judas. Il demande : « 7 as remarque qu’il
plenrait ? » [11:01-12:54 min].

- Avez-vous déja pris une décision qui semblait étre bonne pour vous mais
qui sest avérée blesser quelqu’un d’autre ?

= Si faire quelque chose d’injuste et de malhonnéte vous aide a atteindre
votre but ou de produire quelque chose de bien, est-ce que ¢a le rend
juste ? Pourquoi ou pourquoi pas ?

Aller plus loin

Jésus accueille tout le monde — des personnes avec un passé tumultueux, des
personnes sceptiques, ceux qui prennent des risques, ceux qui aiment apprendre
ou bien ceux qui ont une expertise. Personne n’est mis de coté.

= Saviez-vous que Jésus vous accueille en chaque circonstance ?
- Qui faites-vous se sentir accueilli ? Et comment peuvent-ils le percevoir ?

== Comment invitez-vous d’autres personnes a faire partie de ce que Dieu est
en train de faire dans le monde ?
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Judas dit a son collaborateur : « Ce dont jai besoin, c’est d’une vie dont je puisse
étre fier ! Tu ne veux pas faire quelque chose qui comptera vvaiment... dont on se
souviendra a travers les siécles 2 » [12:57-13:29 min)].

»—=m Vous identifiez-vous au souhait de Judas de vivre une vie qui ait de
I'importance ?
>~ Que faites-vous de ce désir ?

= Faites-vous confiance 2 Dieu pour apporter un sens a votre vie, ou
comptez-vous sur vous-méme ? Si oui, pourquoi ?

> Comment pouvez-vous mettre en pratique le fait de soumettre vos désirs
a Dieu ?
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PISTE 3 : JE VEUX MIEUX
COMPRENDRE CE QUE JESUS

ULAIT I?IRE
n peuple Savoureux

Premiers éléments de réflexion

Dans son Sermon sur la Montagne, Jésus utilise beaucoup de métaphores pour
décrire a quoi ressemble la vie dans le Royaume. A un moment, Matthieu
demande a Jésus pourquoi il n’utilise pas un langage plus direct. Mais Jésus
explique qu’il ne cherche pas des auditeurs passifs. Il souhaite que ceux qui le
suivent soient investis — un peuple qui soit assez intéressé pour méditer sur ce
qu’il dit et rechercher ardemment la vérité pour eux-mémes.

== Comment la fagon dont Jésus utilise des métaphores et des paraboles
pour expliquer son message vous fait-elle réagir ?

= Vous voyez-vous comme étant quelqu’un qui essaye activement de
comprendre et de mettre en pratique les paroles de Jésus ? Pourquoi ou
pourquoi pas ?

Aller plus loin
Lisons ensemble Matthien 5 : 13-16.
- Quelles sont les deux images que Jésus utilise dans cet enseignement ?

- Quiest-ce que Jésus veut dire quand il appelle ceux qui le suivent « le sel
de la terre » ?

- Quiels sont les trois effets du sel dont Jésus parle dans cet épisode [23:01-
23:35 min] ?

e Quest-ce que Jésus veut dire quand il appelle ceux qui le suivent « la
lumiére du monde » ?

== Ensemble, comment ces deux images vous inspirent-elles a vivre
différemment ?



Lorsque nous suivons Jésus, nous commengons a le refléter — comme le sel
apporte de la saveur au monde ou la lumiere qui brille dans les ténebres. Cest ce
que ¢a veut dire de faire partie du Royaume ici et maintenant.

e A quoi cela ressemblerait de mener votre vie de tous les jours
comme Jésus ?

>~ Comment ressemblez-vous plus a Jésus ? Quel role joue Dieu dans votre
transformation, et quel est le votre ?

== Comment est-ce que la Bible vous aide a ressembler a Jésus ?
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PISTE 4 : JE VEUX DONNER VIE

AMAFOI
Etes-vous grincheux 7

Premiers éléments de réflexion

Dans un groupe, chacun a sa propre personnalité, ses opinions et sa maniere de
faire les choses — ce qui peut étre une richesse, mais aussi une source de défis.
Dans cet épisode, les disciples cherchent encore comment fonctionner ensemble
en équipe, et la pression fait monter les tensions. Thomas essaie de comprendre
les frictions et dit : « S7 on regarde les choses du bon coté, je dirais que c’est de
Lamour... Ils aiment notre Rabbi et ils veulent le suivre dans le droit chemin. Cela
dit, ils ont tous une idée sur la facon de faire » [09:43-10:31 min].

= Quest-ce que les gens remarquent généralement dans votre énergie, votre
ton ou votre attitude ? Comment réagissent-ils a votre présence ?

e Quiest-ce qui motive généralement votre fagon de penser, de parler et

d’agir ?
== Comment traitez-vous les autres ?

= Lorsque vous étes sous pression, comment cela influence-t-il vos paroles
et vos actions ?

Aller plus loin

Les Ecritures nous offrent beaucoup de sagesse sur la maniére dont nous
choisissons nos mots.

Lisons ensemble ces versets : Psaume 141 : 3 ; Ecclésiaste S : 2-4 ; Ephész'em 4:29;
Colossiens 4 : 6 ; et Jacques 1 : 19, 26.

> Quel est le theme commun qui traverse ces versets ?

= Selon ces versets, pourquoi nos paroles ont-elles autant d’importance ?
e Quiest-ce qui rend difficile le fait d’étre prompt a écouter et lent a parler ?
»—= Comment pouvez-vous mettre en pratique la sagesse de ces versets ?

== A quoi ressembleraient vos paroles si elles étaient pleines de grace et
de sagesse — bienveillantes, réfléchies et utiles — surtout lorsque vous

répondez aux autres ? ®)
o /\
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Revisitons ensemble un moment de I'épisode ot1 Jésus et Matthieu observent le
groupe a distance :

Matthieu : « Jespere qu’ils arriveront a travailler tous ensemble. »
Jésus : « Comment ¢a ? »

Matthieu : « Ils ne sont daccord sur rien ces derniers temps — ce qui est également
mon cas. »

Jésus : « Ca je lavais noté. D’une certaine maniere, il fallait s’y attendre. »
Matthieu : « Mais ce n’était pas soubaité, non ? »

Jésus : « Non. Cest ce qui arrive quand vous commencez quelque chose qui est
onvert a tous, a tous sans distinction... »[19:00-20:09 min].

= Comment réagissez-vous au fait que Jésus ait créé un espace réellement
inclusif, ouvert aux personnes que vous pourriez trouver frustrantes ?

= Etes-vous aussi ouvert et accueillant que Jésus, ou avez-vous plutét
tendance a éviter les personnes différentes de vous ?

- Quee faites-vous lorsqu’il est difficile de créer des liens avec les autres — ou
lorsque vous avez du mal 4 trouver votre place dans une dynamique de
groupe ?

»—=m Quelle est une action que vous pouvez entreprendre cette semaine
pour que vos paroles soient plus porteuses de vie, encourageantes et
ressemblent davantage a celles du Christ ?
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Les supports Chosen Connect ont été congus par Alongsiders, OneHope
et Living Image.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux c6tés les uns des
autres tout en suivant Jésus.

Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Visionnez la série sur I'application The Chosen en
allant sur watch.thechosen.tv.

© Copyright 2025 Stichting Alongsiders
Tous droits réservés.
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