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SAISON 2 ÉPISODE 6 ILLICITE

Ce guide a été conçu pour aider votre groupe à aller au-delà du simple visionnage 
de The Chosen. Il les invite à réfléchir au sens profond de la série et à explorer la 
source même qui a inspiré ses créateurs : la Bible. En tant que Parole de Dieu, la 
Bible offre encouragement, sagesse et direction pour nos vies de tous les jours.

Pendant que vous animez les discussions, priez pour voir ces résultats dans la vie  
des participants :

À QUOI SERT 
CHOSEN CONNECT ?

1.	 Priez pour que les participants reconnaissent comment le Seigneur les appelle 
à répondre aux histoires et vérités bibliques présentées dans The Chosen.

2.	 Priez pour que les participants développent un lien plus profond avec le Christ 
en le rencontrant dans sa Parole et parmi les autres croyants.

3.	 Priez pour que les participants aient davantage envie de lire et d’étudier les 
Écritures par eux-mêmes.

Cette discussion de groupe comprend également un plan de 
lecture pour vous aider à appliquer personnellement les leçons 
de The Chosen. Vous pouvez le parcourir seul ou avec votre 
groupe, ce qui permet d’approfondir la réflexion et de poursuivre 
la conversation. Bon voyage !
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Chaque épisode de The Chosen explore de nombreux thèmes importants, et il 
est impossible de tout couvrir en une seule discussion. C’est pourquoi ce guide 
de discussion propose plusieurs approches, vous permettant de choisir celle qui 
convient le mieux à votre groupe.

Ce guide comprend quatre pistes différentes, chacune se concentrant sur une 
perspective unique de l’épisode. Pour vous préparer, nous vous recommandons 
de regarder d’abord l’épisode seul. Ensuite, passez en revue les quatre options et 
choisissez dans la prière la piste qui sera la plus pertinente pour votre groupe.

Chaque piste commence par inviter à une première réflexion sur l’épisode. 
Ensuite, il aide le groupe à approfondir la lecture et la discussion des Écritures. 
Enfin, il se termine en vous encourageant à réfléchir à la manière dont le Seigneur 
peut vous appeler à réagir.

Choisissez ce sur quoi vous voulez travailler et suivez l’icône de votre choix.

COMMENT UTILISER
CHOSEN CONNECT ?

Je souhaite 
approfondir ma foi.

Piste 1 : 

Je veux mieux 
comprendre ce que 
Jésus voulait dire.

Piste 3 : 

Je désire apprendre 
à vivre ma foi avec 
les autres.

Piste 2 : 

Je veux donner vie 
à ma foi.

Piste 4 : 
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PISTE 1 : JE SOUHAITE 
APPROFONDIR MA FOIRegarde-moi …

Premiers éléments de réflexion

Aller plus loin

Dans cet épisode, Ramah est très inquiète. Marie a disparu, et personne ne 
sait où elle se trouve. Ramah a beaucoup de questions en tête. Pourquoi 
Jésus ne ramène-t-il pas simplement Marie ? Comment quelque chose de 
bon pourrait-il sortir de son absence ? Pourquoi a-t-il laissé cela arriver en 
premier lieu ?

Lisons ensemble Matthieu 6 : 25-34 et Philippiens 4 : 6-7, 19.

 � Qu’est-ce qui vous préoccupe en ce moment ?

 � Quand vous vous sentez anxieux ou dépassé, comment le gérez-vous 
généralement ?

 � Comment la mère de Jésus interpelle-t-elle Ramah pendant leur 
conversation ?

 � Comment ce rappel peut-il s’appliquer à votre situation actuelle ?

 � Que nous enseignent ces passages sur la manière dont nous devrions 
répondre à l’inquiétude ?

 � Dans Matthieu 6 : 33, Jésus nous dit de rediriger notre attention lorsque 
nous nous sentons submergés par les circonstances. Sur quoi nous invite-
t-il à nous concentrer ?

 � Quelle est la promesse offerte dans ces versets ?

 � Comment pensez-vous que votre état d’esprit changerait si vous priiez 
vraiment Dieu à propos de chaque situation avec reconnaissance, comme 
l’exhorte Philippiens 4 : 6 ?

 � Avez-vous déjà ressenti la paix que Paul décrit dans Philippiens 4 : 7 ?  
Comment cela s’est-il manifesté pour vous ?

Saison 2 Épisode 6
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Répondre
Quand Marie revient enfin, elle est accablée par la culpabilité. Elle a 
l’impression d’avoir déçu Jésus en fuyant. Mais regardons comment il a réagi 
envers elle :

Jésus : « Je suis content de te revoir. »

Marie : « Je ne sais pas quoi dire. »

Jésus : « Je n’ai rien à te demander. »

Marie : « J’ai tellement honte. Tu as su me remettre dans le droit chemin, et j’ai 
tout gâché. »

Jésus : « On ne peut pas dire que c’est une rédemption si elle peut disparaître en un 
jour, non ? »

Marie : « Je te dois tout… et je doute de réussir à être... »

Jésus : « À être quoi ? »

Marie : « Être à la hauteur. Te remercier en retour. Comment ai-je pu partir, 
comment ai-je pu retourner d’où je venais ? Je ne suis même pas revenue par moi-
même. Ils sont venus me chercher. Je ne serai jamais à la hauteur. »

Jésus : « Oui je te l’accorde. Mais tu n’y es pas obligée. Je ne veux que ton cœur. 
Dieu ne veut que ton cœur. Donne-nous ce que tu as, simplement ce que tu as, et le 
reste viendra avec le temps. Tu pensais vraiment que tu ne pècherais plus jamais et 
que tu n’aurais plus à lutter ? Je sais combien tu as souffert de vivre ce moment. »

Marie : « Je m’en veux tellement d’avoir fait ça. »

Jésus : « Regarde-moi. »

Marie : « Je ne peux pas. »

Jésus : « Si tu le peux. Regarde-moi. Je te pardonne. C’est terminé. »

[26:58‐29:56 min].

 � Vous êtes-vous déjà senti, comme Marie, comme si vous deviez quelque 
chose à Dieu ou que vous ne pouviez pas être à la hauteur de ce à quoi il 
vous appelle ?

 � Que demande Jésus à Marie ? 

 � Jésus veut que vous le regardiez dans les yeux et receviez son pardon. Pour 
quoi avez-vous besoin d’être pardonné aujourd’hui ?

 � Jésus dit : « Je veux seulement votre cœur. » Comment pouvez-vous 
répondre à cet appel aujourd’hui ?
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PISTE 2 : JE DÉSIRE APPRENDRE À 
VIVRE MA FOI AVEC LES AUTRES Accueil inconditionnel

Premiers éléments de réflexion

Dans cet épisode, Pierre et Matthieu — qui ne s’entendent pas bien — sont mis 
ensemble par Jésus pour chercher Marie. Ramah se demande : « Rien de bon ne 
peut arriver vu la façon dont Marie a disparu… Pourquoi Jésus se servirait de sa 
souffrance pour réunir deux hommes qui ne s’entendent pas du tout ? »   
[09:40 – 10:15 min].

 � Pourquoi pensez-vous que Jésus ait envoyé deux personnes totalement 
différentes pour accomplir une mission aussi importante ?

 � Avez-vous déjà dû travailler avec quelqu’un de très différent de vous — ou 
même avec une personne que vous n’appréciez pas vraiment ? Que s’est-il 
passé ?

 � Cela a-t-il été frustrant ou révélateur ? En êtes-vous sorti avec quelque 
chose de positif ?

Aller plus loin
Il y a une autre histoire dans la Bible, celle d’une personne qui s’enfuit — non 
pas à cause de la douleur, mais parce qu’elle pense que la vie pourrait être 
meilleure toute seule.

Lisons ensemble Luc 15 : 11-24.

 � Que nous révèle ce passage sur la nature de Dieu et sur la manière dont Il 
vous regarde ?

 � Quel est le cheminement de pensée du fils lorsqu’il décide de retourner 
chez lui ?

 � Comment le père réagit-il au retour de son fils ?

 � Lorsque vous avez péché et que vous faites face aux conséquences de vos 
propres actions, comment ressentez-vous le fait de revenir vers Jésus ?  
Sous-estimez-vous parfois l’amour et la grâce du Père, comme le fils dans 
cette histoire ?

Saison 2 Épisode 6
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Répondre

Dans cet épisode, alors que Pierre et Matthieu discutent du fait que Marie s’est 
enfuie, Pierre se montre frustré — à la fois parce qu’elle est partie et parce qu’ils 
ne parviennent pas à la retrouver. Matthieu dit : « Mais si ton passé t’avais 
conduit à te perdre et à t’éloigner de Jésus ? Tu n’aurais pas aimé qu’on t’aide à 
revenir vers lui rapidement ? » [19:10-20:00 min].

 � Lorsque Marie revient enfin, elle hésite, incertaine de la manière dont ses 
amis — ou Jésus — vont l’accueillir. Mais que se passe-t-il réellement ?  
Comment réagissent-ils ?

 � Avez-vous déjà vécu un moment similaire — lorsque des personnes vous 
ont accueilli à nouveau, vous ont rappelé qui vous êtes ou vous ont aidé à 
vous rapprocher de Jésus ? Racontez-nous.

 � Avez-vous déjà été cette personne pour quelqu’un d’autre ? Quel a été 
votre ressenti en accompagnant quelqu’un dans sa lutte pour revenir vers 
Jésus ?

 � Comment pouvons-nous devenir une communauté qui accueille les 
personnes comme Jésus le fait ? Qu’est-ce qui doit être vrai en nous pour 
que cela devienne possible ?
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PISTE 3 : JE VEUX MIEUX 
COMPRENDRE CE QUE JÉSUS 
VOULAIT DIREDes morceaux par-ci par-là… 

Premiers éléments de réflexion
Dans cet épisode, Thomas est clairement stressé — il s’inquiète de ne pas 
avoir assez de nourriture pour Jésus et les disciples. En en parlant avec 
André, il dit : « Il peut faire marcher les gens... Il peut guérir les lépreux. 
Pourquoi il ne peut pas faire apparaître la nourriture ? » [13:03–14:10 min].

 � Peux-tu te reconnaître dans la question de Thomas ? Comment ?

 � Pourquoi penses-tu que Jésus n’offre pas de solution rapide à chaque 
problème que nous rencontrons ?

 � Que fais-tu lorsque Jésus ne te donne pas les réponses ou solutions que tu 
souhaites ?

Aller plus loin

Après le retour de Marie, elle a une conversation sincère avec Jésus. On voit à quel 
point elle se sent redevable — mais aussi à quel point elle se sent indigne. C’est 
comme si elle portait un fardeau dont elle ne sait pas comment se défaire.

Lisons Éphésiens 2 : 1-10.

 � Selon ce passage, qu’est-ce que Dieu a fait pour nous ?

 � Que signifie le fait que nous sommes sauvés par la grâce de Dieu ?

 � Réfléchis à ta vie. Quand et comment tombes-tu dans le piège d’essayer de 
mériter la faveur de Dieu ?

 � À quoi ressemblerait ta vie si tu vivais pleinement par la grâce, plutôt que 
par tes propres efforts ?

Saison 2 Épisode 6



109

Répondre

Marie et Thomas ne sont pas les seuls à se poser des questions sur ce que signifie 
vraiment suivre Jésus. On voit aussi Jean et Jacques le Majeur en parler. En 
repensant au chemin qu’ils ont parcouru avec Jésus, Jacques admet : « En fait,  
je ne comprends pas toujours tout ce qu’il nous dit. Seulement des morceaux par-ci 
par-là quand quelque chose de bien arrive, mais pour le reste… je ne fais que  
suivre » [16:30–17:20 min].

 � Quelles sont les parties de votre parcours avec Jésus qui ne vous semblent 
pas claires en ce moment ?

 � Qu’est-ce que cela signifie pour vous de suivre Jésus même à travers les 
situations que vous ne comprenez pas ?

 � Comment pouvez-vous vous appuyer sur votre communauté pour vous 
soutenir quand vous vous sentez perdu ou déçu dans votre cheminement 
avec Jésus ?
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PISTE 4 : JE VEUX DONNER VIE 
À MA FOIIl n’y en a pas assez !

Premiers éléments de réflexion

Le manque peut prendre plusieurs formes. Dans cet épisode, nous le voyons 
à travers la pénurie de nourriture. Mais nous pouvons tous penser à d’autres 
expériences de manque — que ce soit un manque de vêtements, d’amitié, de 
santé, de sécurité ou même de foi. Dans cet épisode, Jésus répond au manque de 
nourriture par la prière : « J’ai l’impression que cette situation requiert l’attention 
de mon Père… » [31:39–32:00 min].

 � Dans quels domaines de votre vie avez-vous l’impression qu’il n’y a « pas 
assez » — que ce soit de temps, d’énergie, de ressources ou autre chose ?

 � Comment est-ce que ce sentiment de manque vous affecte-t-il — 
émotionnellement, spirituellement ou dans vos relations ?

 � Lorsque des manques surgissent dans votre vie ou dans la vie des 
personnes qui vous entourent, vous tournez-vous vers Dieu dans la prière ?

Aller plus loin
Lisons le Psaume 23 ensemble.

 � David ouvre le Psaume en disant « je ne manquerai de rien ». Pensez-
vous qu’il a déjà tout, ou qu’il veut autre chose ? 

 � D’où David tire-t-il sa confiance et son réconfort lorsqu’il expérimente 
des circonstances difficiles ?

 � Qu’est-ce que ce Psaume nous montre sur la manière dont Dieu nous 
dirige ?

 � Pensez à un endroit de votre vie où le manque se fait ressentir. Comment 
est-ce que ce Psaume peut-il vous aider à voir les choses autrement ?

Saison 2 Épisode 6
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Répondre

Dans cet épisode, la synagogue ne semble pas être un lieu où la guérison ou la 
restauration sont vraiment possibles. Les besoins physiques évidents comme la 
faim ou la maladie sont ignorés. Mais Jésus les voit. Il voit Marie. Il voit l’homme 
à la main desséchée. Et il agit.

 � Quelqu’un a dit un jour : « On ne peut pas prêcher à des estomacs vides. » 
Que penses-tu que cela signifie ? Es-tu d’accord ?

 � Vois-tu de la place pour la guérison et la restauration dans ta communauté 
de foi ? À quoi cela ressemble-t-il selon toi ?

 � Qu’est-ce qui peut te freiner à être vraiment attentif aux besoins des 
personnes qui t’entourent ?

 � Quand tu remarques quelqu’un dans le besoin, comment réagis-tu ? À 
quoi ressemble l’amour en action pour toi ?

 � À part la prière, de quelles façons concrètes peux-tu prendre soin de 
quelqu’un dans le besoin cette semaine ?
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© Copyright 2025 Stichting Alongsiders 
Tous droits réservés.

Les supports Chosen Connect ont été conçus par Alongsiders, OneHope 
et Living Image.

Notre désir est de faire des disciples et de marcher aux côtés les uns des 
autres tout en suivant Jésus. 

Avez-vous apprécié ce guide de discussion ?

Visionnez la série sur l’application The Chosen en 
allant sur watch.thechosen.tv.

http://watch.thechosen.tv

